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Wprowadzenie

Polska poczatkow trzeciej dekady XXI wieku jest zupelnie innym krajem
niz pie¢ czy dziesig¢¢ lat wczesniej. Po raz pierwszy od wielu dziesiecioleci
Polska stala si¢ celem nasilonej migracji. Po wybuchu wojny w Donbasie
w 2014 roku do Polski trafilo ponad milion Ukraincéw, do ktdrych w 2022
roku dotaczyly kolejne 3 miliony uchodzcéw wojennych. Jednoczesnie do
Polski przez granice bialorusky trafiajg uchodzcy z Bliskiego Wschodu
i Afryki Subsaharyjskiej. Pojawiaja sie coraz liczniejsi imigranci zarobkowi,
w tym z narodéw wczes$niej praktycznie nieobecnych w strukturze etnicz-
nej Polski, np. z Nepalu czy Bangladeszu. Kwestie stosunku do obcych do
niedawna dotyczyly przekazéw medialnych na temat Europy Zachodniej
(w wypadku stosunku do muzutmanéw, uchodzcédw, oséb czarnoskorych)
czy tez historycznych relacji dotyczacych okresu miedzywojennego i lat
wojny (w wypadku stosunku do Zydéw, Niemcéw czy Ukraincéw). Dzi$
stosunek do obcych stat si¢ kwestig realnych doswiadczen Polakow.

Zyjac w kraju coraz bardziej réznorodnym, Polacy majg znacznie wiecej
okazji do bezposrednich kontaktéow z mniejszo$ciami czy imigrantami. Pod
tym wzgledem Polska bardzo si¢ w ostatnich latach zmienita. Coraz cz¢sciej
kurier przywozacy positek do stolecznego biura to Hindus, kolega pracujacy
przy biurku obok to Bialorusin, a kolega ze szkoty dziecka to Ukrainiec.
Poréwnujac wyniki obecnej edycji Polskiego Sondazu Uprzedzen do pierw-
szych badan z tej serii, widzimy, ze dwukrotnie wzrosla liczba oséb de-
klarujacych codzienne kontakty z Ukraincami (dzis to juz ponad polowa
Polakéw!), znaczaco wzrosta tez liczba Polakow majacych w swoim otocze-
niu osoby nieheteronormatywne.

Ta zmieniajgca si¢ rzeczywisto$¢ w oczywisty sposdb wplywa tez na
stosunek do obcych. Od czaséw klasycznej pracy Allporta (1954) psycholo-
gowie wskazujg na fundamentalna role kontaktu jako sposobu zmiany po-
staw miedzygrupowych. Widac¢ to réwniez w wynikach Polskiego Sondazu
Uprzedzen. W kolejnych edycjach widzimy niezmiennie, ze najsilniejsze
sg uprzedzenia osob pozbawionych kontaktu z ,,innymi” - to wsrdd nich
media i tre$ci propagandy politycznej ksztaltujg obraz obcego. Bezposredni
kontakt z Ukraincami, osobami LGBT+ czy uchodzcami stanowi odtrutke
na lekotworcze tresci z internetu, prasy czy telewizji.

Jest jeszcze drugi czynnik, ktory fundamentalnie ksztaltuje stosunek
Polakéw do obcych. Jest nim ideologia polityczna. W wielu rozdzialach
niniejszego raportu przeczytamy o dwoch podstawowych zmiennych ide-
ologicznych: prawicowym autorytaryzmie i orientacji na dominacje spo-
teczng jako wyznacznikach stosunku do obcych. Te dwie ideologie czesto
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traktowane sg jako ,,uogdlniony autorytaryzm” (Hodson i in., 2017), cho¢
w rzeczywistosci ich wpltyw na stosunek do obcych jest odmienny. Jedna
z tych ideologii ma geneze¢ lekowg i sprowadza si¢ do potrzeby schronienia
sie w uporzadkowanym $wiecie zasad, praw i tradycji. Druga z nich jest
oparta na rywalizacji i prowadzi do checi zdominowania innych i pozbawie-
nia ich zasobow. Te dwie ideologie: autorytarna i darwinistyczna, stanowia
dzi$ dwa oblicza prawicowego konserwatyzmu.

Prébujac zrozumie¢ zmieniajacy sie stosunek Polakéw do obcych,
nalezy mie¢ na uwadze te dwa procesy: wzrastajacg réznorodnos¢ polskiego
spoteczenstwa i zmieniajace si¢ preferencje polityczne. Dzi$ popularno$é
ideologii prawicowych, szczegdlnie wsréd mtodszych Polakéw, jest znacznie
mniejsza niz w poprzednich latach. Fala prawicowego wzmozenia, ktéra
wyniosta do wladzy Prawo i Sprawiedliwo$¢ oraz przyczynita sie do sukcesu
wyborczego innych formacji prawicowych w 2015 roku, odbita si¢ réwniez
w wynikach Polskiego Sondazu Uprzedzen. W pomiarach po 2015 roku
widzielismy widoczne wzrosty uprzedzen wobec praktycznie wszystkich
grup obcych. Dzi$, wraz z ostabianiem si¢ ideologicznego wplywu formacji
prawicowych, uprzedzenia zdajg sie nieco stabngé. Widzimy wzrost akcep-
tacji Ukraincow, Romoéw czy os6b LGBT+. Polacy deklaruja nizszy poziom
seksizmu oraz islamofobii. Szczegélnie wérod oséb o przekonaniach cen-
trowych i lewicowych spada akceptacja na tamanie praw cztowieka wobec
uchodzcéw. Dzi$ przemoc antyuchodzczg popieraja gléwnie osoby o po-
gladach autorytarnych.

Cho¢ oba opisane powyzej procesy ewidentnie poprawiajg postawy mie-
dzygrupowe Polakoéw, to kolejne wyzwania zewnetrzne tworzg nowe pro-
blemy w relacji Polakéw i obcych. Sytuacja pandemii COVID-19, podobnie
jak kazde wielkoskalowe zagrozenie patogenami, stanowila potencjalne
zrédlo pogorszenia sie postaw wobec obcych. Nawet Swiatowa Organizacja
Zdrowia przestrzegala przed ryzykiem ,,stygmatyzacji kowidowej” (World
Health Organization, 2020), czyli obwinianiem mniejszosci i imigrantéow
za rozpowszechnianie si¢ wirusa. Do tego doszed! kryzys na granicy pol-
sko-biatoruskiej oraz wojna w Ukrainie, co zwigkszylo naptyw uchodzcow
do Polski. W niniejszym opracowaniu przyjrzymy si¢ nie tylko temu, jak
powyzsze problemy zmienily nastawienia Polakow do obcych, lecz réwniez
zastanowimy si¢ nad zmieniajacymi sie wizerunkami samych Polakéw - na
ile utozsamiajg si¢ oni ze swoim panstwem, miejscem zamieszkania, jakiego
rodzaju leki odczuwajg w zwigzku z przyszloscig i na ile czujg sie sprawczy
w swoim codziennym zyciu. Wszystkie te czynniki, jak sie okazuje, maja
réwniez kolosalny wptyw na stosunek do obcych.

W pierwszym rozdziale tego raportu Maria Mirucka, Kamila Zochniak
i Dominika Bulska dokonujg analizy zmieniajacych si¢ postaw Polakow
i Polek wobec przedstawicieli mniejszo$ci etnicznych, seksualnych oraz
wobec kobiet w Polsce. W tekscie autorki przygladaja sie rozpowszechnie-
niu stereotypowych przekonan na temat réznych grup mniejszosciowych,



biorgc pod lupe kolejno stereotypy antysemickie, antyromskie, islamofo-
bie, homofobig oraz seksizm. Ponadto badaczki omawiajg, w jakim stopniu
Polacy i Polki sktonni byliby zaakceptowa¢ przedstawicieli grup obcych
w swoim najblizszym otoczeniu. Wyniki ich analiz sugeruja, ze chociaz
Polacy i Polki generalnie akceptujg czlonkéw mniejszosci w spoleczenstwie,
to stereotypowe przekonania na ich temat sg w Polsce nadal bardzo rozpo-
wszechnione. Co wazne, wydaje si¢, ze na przestrzeni minionych trzyna-
stu lat uogdlniony poziom uprzedzen w Polsce spada. Jednoczesnie autorki
pokazuja, ze w przewazajacej wigkszosci Polacy i Polki nie majg kontaktu
z przedstawicielami mniejszo$ci, co moze by¢ jednym z powodow duzej
powszechnosci stereotypéw na ich temat.

Celem kolejnego rozdzialu, autorstwa Mikotaja Winiewskiego, jest
omoéwienie, w jaki sposdb mieszkancy Polski postrzegaja ,,prototypowych
obcych”, tj. Zydéw i Roméw. Autor, biorgc na warsztat zaréwno dane ilo-
sciowe, jak i jako$ciowe, dokladnie analizuje tres¢ stereotypow, jakie Polacy
i Polki majg na temat obydwu grup. Badacz omawia podobienstwa oraz
roznice w sposobie postrzegania przedstawicieli obu mniejszosci przez et-
niczne Polki i Polakéw. Ponadto autor tekstu probuje zrozumied i wyjasnic,
jakie mechanizmy spoteczno-psychologiczne lezg u podstaw odmiennego
postrzegania i traktowania Zydéw i Roméw w Polsce.

Kolejny rozdziat poswiecony jest tematyce postaw wobec 0sdb czarnych.
Jego autorzy, Maciek Bienkkowski, Mikotaj Winiewski oraz Margaret Ohia-
Nowak analizujg, czym objawia si¢ rasizm wobec 0s6b czarnych w Polsce.
Rozdzial jest zestawieniem wynikow badan jako$ciowych, prowadzonych
wsrod przedstawicieli tej mniejszosci w naszym kraju oraz ilo§ciowych, pro-
wadzonych na reprezentatywnej probie Polakow i Polek. Autorzy tekstu po-
kazujg, ze rasizm jest w Polsce zjawiskiem rozpowszechnionym, a jednym
z najwazniejszych jego elementéw jest wykluczenie ze wspdlnoty Polakow

- w spoleczenstwie bardzo rozpowszechnione jest przekonanie, ze osoby
o innym kolorze skoéry niz biaty nie mogg by¢ nazywane prawdziwymi
Polakami.

Rozdzial czwarty to pierwszy z dwdch rozdziatéw w niniejszym tomie
poswiecony tematyce kryzysu uchodzczego w Polsce i w Europie. Jego au-
torzy — Mikotaj Winiewski, Aleksandra Swiderska oraz Dominika Bulska

- przygladaja si¢ temu, jakie strategie rozwigzania kryzysu migracyjnego
s3 w najwiekszym stopniu popierane przez mieszkancéw Polski. Autorzy
tekstu odpowiadajg na pytanie o to, w jakim stopniu Polacy i Polki ak-
ceptuja stosowanie przez panstwo polskie przemocy wobec uchodzcow.
Celem rozdzialu jest takze poréwnanie tego, jak akceptacja przemocy
wobec uchodzcéw zmienita si¢ na przestrzeni minionych czterech lat oraz
z czego wynikaja owe zmiany. Autorzy pokazuja, Ze generalnie w 2021 roku
poparcie dla roznych rodzajéw przemocy spadlo, a aprobata dla dziatan
pozytywnych na rzecz migrantéw wzrosla w poréwnaniu z 2017 rokiem.
Co wazne, w wyjasnianiu zmian poparcia dla réznych strategii rozwigza-
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nia kryzysu migracyjnego duze znaczenie mialy zmienne §wiatopogladowe,
takie jak: poglady polityczne, orientacja na dominacje spoteczng oraz my-
slenie spiskowe.

Kolejny rozdzial réwniez poswigcony jest kwestii kryzysu uchodzcze-
go. Jego autorka, Paulina Gorska, opierajac sie na trzech zrédtach danych,
podejmuje si¢ ustalenia, dlaczego nastawienie Polakow do uchodzcow
z Ukrainy réznilo sie od ich postaw wobec uchodzcéw z granicy polsko-

-biatoruskiej. W roli wyjasnien autorka testuje takie czynniki, jak: percepcja
uchodzcéw, przekonania ideologiczne, postawy i relacje miedzygrupowe
przed wybuchem wojny w Ukrainie oraz przekaz medialny na temat oby-
dwu kryzyséw. Badaczka pokazuje, Ze uchodzcy narodowosci ukrainskiej
byli odbierani przez Polakéw i Polki jako mniej zagrazajacy niz uchodzcy
innych narodowosci, co bylo jednym z powodéw tak ogromnego zrywu
na rzecz pomocy Ukraincom. Wazne okazalo si¢ by¢ takze postrzegane
podobienstwo loséw historycznych, jak i —co szczegdlnie interesujace — na-
wigzane przed wojng lub w jej trakcie przyjaznie z Ukraincami.

Rozdzial sz6sty rozpoczyna czes¢ ksigzki poswiecona glebszym proce-
som psychologicznym lezagcym u podstaw uprzedzen wobec grup obcych.
W rozdziale autorka, Dominika Bulska, na warsztat bierze rdzne rodza-
je zagrozen makrostrukturalnych, takie jak: obawa przez destabilizacja
gospodarki, strach przed réznego rodzaju patogenami czy obawa przed kon-
sekwencjami zmiany klimatu. Celem rozdziatu jest odpowiedz na pytanie
o to, czego obawiaja si¢ Polacy i Polki, w jaki sposob postrzegane zagro-
zenia makrostrukturalne zwigzane sg z ich postawami politycznymi oraz
jak przektadajg sie one na akceptacje przedstawicieli mniejszosci. Autorka
pokazuje, ze w Polsce to raczej osoby lewicowe i liberalne sg w wigkszym
stopniu wyczulone na réznego rodzaju zagrozenia makrostrukturalne, tj.
systemowe i spoteczne, za$ tym, co ,,chroni” osoby konserwatywne w ob-
liczu potencjalnego niebezpieczenstwa jest wiara w sprawiedliwo$¢ obo
wigzujacego w Polsce systemu spofeczno-politycznego. Sprawia ona, Ze
konserwatysci nie dostrzegaja wystepujacych w systemie zagrozen w takim
stopniu, jak osoby liberalne.

Tematem kolejnego rozdzialu w niniejszym tomie jest emocja wstretu.
Jego autorki, Aleksandra Swiderska oraz Karolina Hansen, odpowiadaja na
pytanie o to, czym z perspektywy psychologicznej jest wstret i jak taczy
sie on z uprzedzeniami wobec przedstawicieli grup obcych. Autorki tek-
stu pokazuja, Ze pierwotna emocja wstretu w pewnym stopniu ksztaltuje
negatywne postawy wobec grup mniejszosciowych i wraz z prawicowym
autorytaryzmem moze sta¢ u podloza tendencji do ograniczania interakeji
z nimi. Wspolnie proces ten moze by¢ zatem rozumiany jako mechanizm
ochronny przed ,,zagrozeniami dla ciala i duszy”.

Rozdzial 6smy, autorstwa Michala Wypycha, poswigcony jest tematyce
dwdch przeciwstawnych emocji: empatii oraz schadenfreude. Autor odpo-
wiada w nim na pytanie o to, w jaki sposéb ideologia polityczna wiaze si¢



z tendencja do empatyzowania z innymi, ale takze z czerpaniem przyjem-
nosci z nieszcze$¢ innych. Badacz pokazuje, ze reagowanie na cierpienie
0s0b poszkodowanych (pozytywne lub negatywne) jest silniej zwigzane
z wiarg w hierarchiczny porzadek §wiata spotecznego oraz postrzeganiem
stosunkow miedzygrupowych jako ciagglej rywalizacji niz z przywigzaniem
do autorytetow i tradycji. Ponadto autor wskazuje, Ze tworzenie inkluzyw-
nych norm spolecznych moze mie¢ pozytywny wplyw na to, w jaki sposéb
osoby autorytarne reaguja na cierpienie innych i jak sklania¢ takie osoby
do pomagania cztonkom grup obcych.

Rozdziat dziewigty rozpoczyna cze$¢ ksigzki poswiecong temu, jak
Polacy i Polki postrzegaja samych siebie. Jego tematem jest radzenie sobie
z konsekwencjami nieprzewidywalnych i niekontrolowalnych doswiadczen.
Autor rozdzialu, Wiktor Soral, przyglada si¢ socjopsychologicznym kon-
sekwencjom tzw. fatalistycznego braku kontroli zwigzanego z pandemia
COVID-19. Badacz dostarcza dowodow na rzecz tezy, ze dlugotrwala de-
prywacja kontroli moze prowadzi¢ do stanu, w ktérym ludzie zaprzesta-
ja podejmowania prob odzyskania wplywu na bieg zdarzen. Osoby, ktére
utracily poczucie wplywu i przekonane o tym, ze odzyskanie kontroli jest
poza ich zasiggiem, przestajag wyobraza¢ sobie wlasng przysztos¢ oraz sa
mniej skfonne do rozwigzywania swoich probleméw. Ponadto, jak pokazuje
autor rozdzialu, ludzie cechujacy si¢ takim fatalistycznym brakiem kontroli,
tracg poczucie wiezi z innymi ludzmi i s3 w wigkszym stopniu sktonne ra-
dykalizowac si¢. Autor podkresla, Ze pandemia wplyneta niemal na kazdy
aspekt otaczajacej nas rzeczywistosci, czesto pozostawiajac po sobie trwale
pekniecia - takze w funkcjonowaniu psychologicznym Polakéw i Polek.

Kolejny rozdzial w niniejszym tomie zostal poswigcony tematyce identy-
fikacji narodowej Polakéw i Polek. Jego autorzy, Dominik Puchata i Michat
Bilewicz, udzielaja odpowiedzi na pytania o to, z jakimi grupami spotecz-
nymi Polacy i Polki identyfikuja sie w najwiekszym stopniu oraz jak sita ich
identyfikacji zwigzana jest z akceptacja przedstawicieli mniejszosci i grup
obcych. Ponadto autorzy rozdziatu przygladaja si¢ temu, w jakim stopniu
historia konkretnych regionéw Polski odbija sie w dzisiejszych identyfika-
cjach z miejscem zamieszkania. Autorzy pokazujg, ze Polacy i Polki o wy-
sokim poziomie identyfikacji z calg ludzkoscia sa bardziej otwarci wobec
cztonkdéw i czlonkin mniejszosci, zas mieszkancy Polski traktujacy tozsa-
mo$¢ narodowg jako centralng sg wzgledem nich bardziej niechetni.

Autorki ostatniego rozdziatu w tej czesci ksigzki, Sabina Torunczyk-
Ruiz oraz Diana Cardenas, na warsztat biora kwestie przynaleznosci lo-
kalnej. Autorki tekstu przygladajg si¢ w nim kryteriom, jakie decyduja
o uznaniu kogo$ za prawdziwego mieszkanca danej miejscowos$ci. Badaczki
pokazuja, ze Polacy i Polki za wazne kryteria przynaleznosci lokalnej uznaja
zamieszkiwanie w danej miejscowosci, identyfikowanie si¢ z nig, inwesto-
wanie w nig poprzez ptacenie w niej podatkow, a takze przyjecie typowo
lokalnych zwyczajow. Mniejsza cz¢s¢ Polakdw i Polek definiuje prawdziwe-
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go mieszkanca miejscowosci poprzez urodzenie si¢ w niej czy posiadanie
rodzicow lub przodkéw urodzonych w danej miejscowosci. Jednocze$nie
przeprowadzone przez badaczki analizy pokazuja, ze osoby w wiekszym
stopniu popierajace koncepcje oparta na rodowitosci sg bardziej niechetne
wobec imigrantéw. Opisane w rozdziale wyniki sugeruja zatem, ze to, jak
definiujemy prawdziwego mieszkanca miejscowo$ci ma znaczenie dla tego,
jak traktujemy osoby przyjezdne.

Ksigzka ,Uprzedzenia w Polsce. Postawy a ideologia polityczna” jest
zatem nie tylko podsumowaniem kolejnej edycji Polskiego Sondazu
Uprzedzen zrealizowanego w 2021 roku. To takze préba zrozumienia dy-
namiki postaw Polakéw w ostatnich latach i uwarunkowania zmieniajacych
sie pogladow na temat obcych. Mamy nadzieje¢, Ze oddajac ten tom do reki
czytelnikow, dostarczymy rzetelnej wiedzy o tym, jak zmienia si¢ Polska
i co odpowiada za przekonania Polakéw w trzeciej dekadzie XXI wieku.

Dominika Bulska
Mikotaj Winiewski
Michal Bilewicz
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Postawy Polakow i Polek wobec mniejszosci:
raport z Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021

Maria Mirucka, Kamila Zochniak, Dominika Bulska

Jak Polacy i Polki postrzegaja przedstawicieli réznych grup spotecz-
nych? Ktére mniejszosci cieszg si¢ najwieksza sympatig mieszkancéw Polski,
a kogo Polacy i Polki darzg antypatig? W jaki sposdb postawy wobec roz-
nych grup mniejszosciowych w Polsce zmienialy sie na przestrzeni ostatniej
dekady? Okreslenie charakteru postaw Polakéw i Polek wobec przedstawi-
cieli mniejszosci etnicznych i seksualnych jest celem niniejszego rozdziatu.
Na powyzsze pytania bedziemy odpowiadaly w oparciu o dane z Polskiego
Sondazu Uprzedzen 2021 oraz dane z badan sondazowych prowadzonych
przez Centrum Badan nad Uprzedzeniami w poprzednich latach.

Czym s3 postawy?

To, za czym sie opowiadamy w sprawach zaréwno codziennych (np. spedze-
nie czasu ze znajomymi w kinie zamiast w kawiarni), jak i bardziej znacza-
cych (jak gtosowanie w referendum za pozostaniem lub opuszczeniem Unii
Europejskiej) mozna nazwaé postawami. Postawy w psychologii spolecznej
s3 rozumiane jako zbidr przekonan i wynikajace z nich zachowania wobec
0s0b, rzeczy, zdarzen lub zagadnien (Crisp i Turner, 2009). Wielu badaczy
wymienia trzy czynniki postaw — afektywny, poznawczy i behawioralny
(Wojciszke, 2011). Aspekt poznawczy dotyczy postepowania zgodnie
z posiadang wiedza. Przykladowo, wiedzac, ze panuje kryzys klimatyczny,
a loty samolotami tworzg $lady weglowe i ten kryzys pogtebiaja, niektérzy
moga zgadzac si¢ z opinia, ze loty powinny zosta¢ ograniczone. Kolejny
komponent, behawioralny, polega na podejmowaniu dzialan idacych za
opinig w danym temacie. Odwotujac si¢ do powyzszego przykladu, kom-
ponentem behawioralnym postawy byloby zrezygnowanie lub znaczne
ograniczenie wlasnych podrozy samolotem. Ten komponent jest jednak
najtrudniejszy do zbadania, gdyz wykracza poza deklaracje i wymaga bez-
posredniej obserwacji zachowan czlowieka. Trzecim elementem postaw jest
komponent afektywny odwotlujacy sie do odczu¢ i emocji danej osoby. Na
pytanie ,Dlaczego tak uwazasz?” osoba kierujaca si¢ emocjami odpowie-
dzialaby ,,Bo tak czuje¢”. W naszym przyktadzie argumentem afektywnym
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za zrezygnowaniem z lotéw samolotem byloby stwierdzenie ,,Boje sig, ze
przez kryzys klimatyczny nie bede mie¢ srodkéw do zycia” lub ,,Poniewaz
nie lubie lata¢”. Element afektywny jest najbardziej wrazliwym kompo-
nentem postaw — chociaz ludziom czesto brakuje wiedzy na ten lub inny
temat, mimo tego s3 oni w stanie oceni¢ i zadeklarowaé swoje odczucia
w okreslonej kwestii. Na tej tendencji opiera si¢ efekt ekspozycji (Zajonc,
1968), czyli preferowanie przedmiotéw, dzwiekow i osob, ktore wydajg nam
sie bardziej znajome, a przez to wzbudzajace bardziej pozytywne emocje.
Omawiajgc ksztaltowanie si¢ postaw, nalezy rowniez wspomnie¢ o efekcie
autopercepcji (Bilewicz i in., 2014; Chaiken i Baldwin, 1981; Strack i in.,
1988). Zjawisko to oznacza, ze konstruujac opinie na temat tego, co nas
otacza, tworzymy je w oparciu o wlasne reakcje i odczucia. Jesli usmiecha-
my si¢ podczas rozmowy z drugg osobg lub do tego wyswiadczamy jej jakas
przystuge, to bardzo prawdopodobne, ze bedziemy ja ocenia¢ pozytywniej,
niz gdyby$my przyjeli bardziej obojetng postawe. Oznacza to, Ze postawy
nie s adekwatng reakcjg na zdarzenie, a raczej zlepkiem poprzednich
doswiadczen, skojarzen i preferencji.

Postawy w kontekscie relacji miedzygrupowych

Postawy moga dotyczy¢ prywatnych relacji lub codziennego funkcjono-
wania, ale takze opisywac to, w jaki sposob postrzegamy przedstawicielki
i przedstawicieli grup obcych, w tym innych grup etnicznych i narodowych,
mniejszos$ci seksualnych czy 0séb o innej tozsamosci plciowej. Klasyczne
badania nad postawami miedzygrupowymi byly prowadzone z zalozeniem,
ze postawy te moga by¢ pozytywne, neutralne lub negatywne (Lippmann,
1922). Te ostatnie nazywane byly mianem uprzedzen. Od lat 20-tych
minionego wieku wiele si¢ jednak zmienilo, a znak rownosci pomiedzy
uprzedzeniami a negatywnymi postawami przestal by¢ tak jednoznaczny.
Badacze zaczeli zwracaé uwage na to, ze uprzedzenia wobec przedstawicie-
lek i przedstawicieli wielu grup spolecznych nie majg jednoznacznie nega-
tywnego, wrogiego charakteru (Fiske i in., 2002). Znacznie czg¢$ciej mamy
do czynienia z ambiwalencja wobec 0s6b z grup obcych, zwigzang zaréwno
z pozytywnymi, jak i negatywnymi przekonaniami na jej temat oraz z po-
zytywnymi lub negatywnymi emocjami, jakie grupy te w nas wywotuja
(por. Mackie i Smith, 2015). Tym samym postawy miedzygrupowe réwniez
zaczeto traktowac jako zestawienie trzech komponentéw: poznawczego,
opisujacego specyficzng tre$¢ stereotypu; emocjonalnego, odwotujacego
sie do rodzaju uprzedzenia oraz niewspomnianego jeszcze elementu beha-
wioralnego, okreslajacego forme dyskryminacji. Wszystkie trzy elementy sg
ze sobg powigzane, a dopiero wspdlna ich analiza pozwala uchwyci¢ specy-
fike uprzedzen wobec przedstawicielek i przedstawicieli konkretnej grupy
obcej. W niniejszym rozdziale skupimy si¢ przede wszystkim na dwdch
z trzech komponentow: poznawczym, tj. specyficznej tresci stereotypow na



temat przedstawicielek i przedstawicieli grup obcych oraz behawioralnym,
rozumianym jako intencje zachowania wobec nich.

Rozpoznanie charakteru postaw Polakéw i Polek wobec przedstawi-
cielek i przedstawicieli mniejszo$ci ma swoje uzasadnienie praktyczne. Po
pierwsze zatem, to, jak Polacy i Polki postrzegaja przedstawicielki i przed-
stawicieli réznych mniejszosci ma duze znaczenie dla tego, w jaki sposéb
osoby nalezace do mniejszosci s i beda traktowane w Polsce. Innymi sto-
WYy, poznanie postaw mieszkanek i mieszkancéw Polski wobec cztonkéw
i czlonkin mniejszo$ci moze pomodc zrozumiec i przewidzie¢ terazniejsze
lub przyszte zachowania wobec nich. Po drugie, znajomos¢ postaw wobec
mniejszo$ci w Polsce moze by¢ szczegdlnie wartosciowe dla oséb, ktore
na co dzien zajmuja sie szeroko pojeta redukcja uprzedzen - dziennikarzy
i dziennikarek, prawnikéw i prawniczek, nauczycieli i nauczycielek, oséb
pracujacych w Policji czy urzednikéw i urzedniczek samorzadowych. To
na ramionach tych oséb spoczywa odpowiedzialnos¢ wdrazania w zycie
polityk antydyskryminacyjnych uzgadnianych na szczeblu centralnym oraz
zapisanych w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej. Zrozumienie, wobec
kogo Polacy i Polki w najwigkszym stopniu sg uprzedzeni, moze pomoc tzw.
funkcjonariuszom pierwszego kontaktu (Lipsky, 2010) — czyli tym, z ktory-
mi mieszkanki i mieszkancy kraju spotykaja sie na co dzien - w skuteczny
i efektywny sposob wykonywac swoja prace. Wreszcie postawy Polakow
i Polek wobec czlonkin i czlonkéw mniejszosci moga mie¢ wymiar poli-
tyczny. Przykladem tego moze by¢ kampania prezydencka w 2020 roku,
ktorej gtéwnym tematem byly osoby LGBT. Z jednej strony moze zatem
by¢ tak, ze nieche¢ mieszkanek i mieszkancow Polski do przedstawicieli
tej lub innej mniejszosci to wynik narracji politycznych kreowanych przez
polityczki i politykéw poszczegolnych partii (np. Gorska, 2020). Z drugiej
strony sympatie i antypatie Polakdw i Polek mogg stanowi¢ informacje dla
polityczek i politykdéw tworzacych wspomniane narracje i chcacych trafi¢
do swojego elektoratu.

Niniejszy rozdzial podzielony jest na czesci. Najpierw przyjrzymy sie
temu, czy Polacy i Polki majg kontakt z przedstawicielami i przedstawi-
cielkami mniejszosci. Jest to wazne, bowiem zgodnie z hipoteza kontaktu
(Allport, 1954) oraz badaniami empirycznymi prowadzonymi w tym nurcie,
kontakt z cztonkami i cztonkiniami grup obcych jest najskuteczniejszym
sposobem redukcji uprzedzen (np. Pettigrew i Tropp, 2006). Nastepnie
omowimy to, w jakim stopniu mieszkancy Polski akceptujg czlonkéw
i czlonkinie mniejszosci. Skupimy si¢ tu na tych grupach mniejszosciowych,
ktore w polskim kontek$cie majg najwieksze znaczenie, tj. Zydach, Romach,
Ukraincach, uchodzcach oraz osobach homoseksualnych. Ta cze$¢ roz-
dziatu bedzie zatem poswiecona behawioralnemu komponentowi postaw
miedzygrupowych. W ostatniej czesci rozdzialu przyjrzymy sie temu, jak
powszechne sg stereotypowe przekonania na temat réznych grup spotecz-
nych. Pod lupe wezmiemy kolejno stereotypy antysemickie, antyromskie,
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islamofobi¢, homofobig oraz seksizm. Tym samym analizie poddamy tutaj
poznawczy element uprzedzen.

Tam, gdzie to mozliwe, dokonamy poréwnan w czasie. Pozwoli nam to
odpowiedzie¢ nie tylko na pytanie o to, jak Polacy i Polki postrzegaja rozne
grupy spofeczne oraz w jakim stopniu dzielg stereotypowe przekonania
na ich temat, ale réwniez na pytanie o to, czy postawy wobec mniejszo$ci
zmienily si¢ na przestrzeni minionych pietnastu lat.

Kontakt z przedstawicielami mniejszosci

Badania prowadzone przez psychologéw spotecznych niejednokrotnie po-
kazaly, Ze uprzedzenia wobec tej lub innej grupy spolecznej czesto wyni-
kaja nie z negatywnych doswiadczen z ich przedstawicielkami i przedsta-
wicielami, ale raczej s3 wyrazem obaw lub sg kreowane przez informacje
o potencjalnym zagrozeniu z ich strony (Aronson, 2005). W zwigzku z tym
to wlasnie kontakt miedzygrupowy moze by¢ najskuteczniejszym sposo-
bem redukcji uprzedzen (Allport, 1954). Zgodnie z teorig poparta licz-
nymi badaniami kontakt bezposredni redukuje uprzedzenia, bo pomaga
zmniejszy¢ odczuwany lek oraz zwigksza poziom empatii wobec ,,innych”
(Pettigrew i Tropp, 2006; Stefaniak i Bilewicz, 2014; Winiewski i in., 2017).
Efekty kontaktu sg jeszcze silniejsze, gdy przedstawicielki i przedstawiciele
osobnych grup maja podobny status ekonomiczny, wspdlny cel i wsparcie
autorytetow. Spotkania twarzg w twarz moga pozwoli¢ na konfrontacje
poczatkowych, czesto blednych przekonan z rzeczywistoscig doswiadczana
przez jednostke. Tym samym mozliwy jest ponowny proces kategoryzacji
(Turner i Reynolds, 1987), poszerzajacy pojecie ,my” o osoby z innych grup
spotecznych (Pettigrew, 1998). Z tego wzgledu pytanie dotyczace znajomo-
$ci przedstawicielek i przedstawicieli grup mniejszosciowych w Polsce wy-
daje sie kluczowe dla zrozumienia uprzedzen Polek i Polakow.

W Polskim Sondazu Uprzedzen 2021 (PPS 2021) nasilenie kontaktu
mierzyly$my za pomoca jednego pytania: ,,Czy zna Pan/i osobiscie osobe
[nazwa grupy] pochodzenia?”. RespondentKki i respondenci udzielali odpo-
wiedzi na pigciostopniowej skali, wybierajac jedno z nastepujacych stwier-
dzen: 1 - nie znam; 2 - tak, 1-2 osoby; 3 - tak, kilku; 4 - tak, wielu; 5 - tak,
bardzo wielu. W badaniu zapytalysmy kolejno o znajomos$¢ osoéb zydow-
skiego pochodzenia, 0s6b homoseksualnych, 0séb romskiego pochodzenia,
uchodzczyn i uchodzcédw oraz oséb ukrainskiego pochodzenia. Rysunek
1 prezentuje rozklady procentowe odpowiedzi na pytania o kontakt z po-
szczegolnymi grupami.



Rysunek 1
Nasilenie kontaktu bezposredniego z piecioma grupami mniejszosciowymi, dekla-
rowanego przez respondentki i respondentow Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021

Adnotacja. Kategorie trudno powiedzie¢/nie wiem i odmowa odpowiedzi zostaly zagregowane (6i7),
podobnie jak kategorie tak, wielu oraz tak, bardzo wielu (na wykresie ,,Tak, wielu”).

W 2021 roku wiekszos$¢ respondentek i respondentéw deklarowalo, ze
nie zna osobiscie ani jednego przedstawiciela lub przedstawicielki mniej-
szosci. Dotyczy to przede wszystkim uchodzczyn i uchodzcéw. Ponad 90%
respondentek i respondentéw wskazalo, ze nie zna zadnej uchodzczyni lub
uchodzcy, a tylko 2% uznalo, Ze zna wiele cztonkin lub czltonkéw tej grupy.
RespondentKki i respondenci w duzej mierze deklarowali rowniez, ze nie
znaja osobiscie ani jednej Zydowki lub Zyda badz Romki lub Roma. W przy-
padku tej pierwszej grupy spolecznej 80% respondentek i respondentéw de-
klarowalo brak znajomosci osoby zydowskiego pochodzenia, a tylko okoto
2% respondentek i respondentéw powiedzialo, ze zna wiele Zydéwek lub
Zydéw. W przypadku Romek i Roméw rozktad procentowy odpowiedzi na
pytanie o znajomo$¢ wygladat podobnie. Ponadto okoto polowa responden-
tek i respondentéw twierdzita réwniez, ze nie zna zadnej osoby homoseksu-
alnej, za$ niecale 5% respondentek i respondentéw wskazalo, ze zna wiele
0sob homoseksualnych. W przypadku relacji z Ukrainkami i Ukraincami
rzecz miala si¢ inaczej. Mniej niz potowa respondentek i respondentéw za-
deklarowata, ze nie zna zadnej osoby ukrainskiego pochodzenia, natomiast
wiecej niz co dziesigta respondentka i respondent twierdzilo, ze zna wiele
Ukrainek lub Ukraincow.
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Kontakt a demografia

W kolejnym kroku sprawdzily$my zwigzek miedzy postawami wobec po-
szczegblnych grup mniejszosciowych a zmiennymi socjodemograficznymi.
Pod uwage wzietysmy ple¢, wiek, poziom wyksztalcenia, religijnos¢ (tj. w ja-
kim stopniu osoby badane uwazaja si¢ za osoby wierzace oraz jak czesto
biorg udziat w praktykach religijnych) oraz poglady polityczne rozumiane
jako: 1) identyfikacja ze $wiatopogladem prawicowym lub lewicowym, 2)
poglady w sferze gospodarczej oraz 3) poglady w sferze obyczajowej. Wyniki
analiz zaprezentowane sg w tabeli 1.

Tabela 1
Zwigzki zmiennych socjodemograficznych z kontaktem bezposrednim z gru-
pami mniejszosciowymi w 2021 roku

Kontakt z...
Zydami Romami  Ukraificami ~ Uchodzcami Osobami
homoseksual-
nymi

Ple¢ -0,04 -0,03 -0,10** -0,02 0,12%**
Wiek 0,04 -0,03 —0,23*** -0,06* —0,29***
Liczba lat nauki 0,21+ 0,06 0,20%** 0,10%* 0,32
Praktyki religijne® =0,12%%¢ -0,06 =0,16%* -0,09** —0,23***
Wiara® -0,10** 0,04 —0,13%+* -0,03 —0,21***
Lewica-prawica! —-0,06 —-0,03 —0,17*%** -0,03 —0,30***
Wolny rynek —
gospodarka
socjalna® —0,14*** -0,01 —=0,12%** -0,09** —0,18***
Konserwatywne —
liberalne poglady" 0,10** 0,04 0,14%** 0,07* 0,26***

* Mezczyzni = 1, kobiety = 2. ® Osoba w ogdle nieuczestniczaca w praktykach religijnych = 1, osoba
codziennie uczestniczgca w praktykach religijnych = 5. © Osoba catkowicie niewierzaca = 1, osoba
gleboko wierzaca = 7. ¢ Poglady zdecydowanie lewicowe = 1, poglady zdecydowanie prawicowe = 7.
¢ Poparcie modelu wolnego rynku = 1, poparcie modelu socjalnego (panstwa opiekunczego) = 7.
f Poglady zdecydowanie konserwatywne = 1, poglady zdecydowanie liberalne = 7.
*p < 0,05 p < 0,01 *** p < 0,001
Osoby z wyzszym poziomem wyksztalcenia, mniej wierzgce oraz
o bardziej liberalnych pogladach deklarowaly znajomos¢ wiekszej liczby
Zydoéwek i Zydéw. Mniej 0s6b zydowskiego pochodzenia znali za$ respon-
dentki i respondenci cz¢sciej uczestniczacy w obrzedach religijnych oraz be-
dacy zwolennikami wolnego rynku. W przypadku kontaktu z uchodzczy-
niami i uchodzcami istotnymi statystycznie korelatami byly: wiek, poziom
wyksztalcenia, udziat w praktykach religijnych oraz poglady polityczne.
Osoby mlodsze, bardziej wyksztalcone, rzadziej biorgce udzial w prakty-
kach religijnych, o pogladach liberalnych i popierajace wolny rynek czesciej
deklarowaly, Ze majg wérdd znajomych uchodzczynie lub uchodzcéw. Co



ciekawe, w kontekscie znajomosci z Romkami i Romami, zadna ze zmien-
nych demograficznych nie miala znaczenia. Kiedy za§ mowa o Ukrainkach
i Ukraincach, wigkszg liczbe 0s6b ukrainskiego pochodzenia znali mez-
czyzni, osoby mlodsze i z wyzszym poziomem wyksztalcenia, a takze re-
spondentki i respondenci o bardziej lewicowych, liberalnych i wolnorynko-
wych pogladach. Wiecej znajomych Ukrainek i Ukraincow mieli réwniez
respondentki i respondenci rzadziej uczestniczacy w obrzedach religijnych
i mniej wierzacy. Kontakt z osobami homoseksualnymi byl w najwiekszym
stopniu zwigzany ze zmiennymi socjodemograficznymi. Kobiety, osoby
bardziej wyksztalcone, mniej wierzace, o pogladach lewicowych i liberal-
nych, a takze popierajace wolny rynek znaly wiecej os6b homoseksualnych.
Respondentki i respondenci starsi oraz deklarujacy czestszy udzial w prak-
tykach religijnych rzadziej deklarowali znajomos¢ z osobami z tej grupy.

Podsumowujac wyzej opisane wyniki, osoby mlodsze, bardziej wyksztat-
cone, rzadziej biorgce udzial w praktykach religijnych, mniej wierzace oraz
o pogladach liberalnych i lewicowych ogdlnie znaja wigcej przedstawicie-
lek i przedstawicieli réznych mniejszosci. Warto jednak pamieta¢, ze Polki
i Polacy w przewazajacej wiekszosci deklarowali, Ze nie majg bezposrednie-
go kontaktu z przedstawicielami i przedstawicielkami mniejszosci. Opisane
relacje, szczeg6lnie w kontekscie uchodzczyn i uchodzcéw, Zydowek
i Zydéw oraz Romek i Roméw, nalezy zatem traktowaé z ostroznoscia.

Zmiana kontaktu w czasie

Kontakt z przedstawicielkami i przedstawicielami mniejszosci zalezy
nie tylko od cech osobowych danej jednostki, ale rowniez od czynnikow
niezaleznych od osoby, takich jak: kwestie historyczne czy geopolityczne.
Czynniki, takie jak: naptyw imigrantéw, polaryzacja polityczna czy wojna
w kraju, z ktérego pochodzg osoby z grup obcych moga wplywac na to,
z jakim prawdopodobienstwem mieszkancy Polski bedg mieli mozliwo$é
poznania osoby z mniejszosci. W zwigzku z tym w niniejszym rozdziale
przyjrzaty$my sie takze temu, w jakim stopniu (brak) kontakt(u) z przed-
stawicielkami i przedstawicielami mniejszo$ci zmienial si¢ na przestrzeni
minionych trzynastu lat (tabela 2). Chcialy$my sprawdzi¢, czy brak znajo-
mosci czlonkin i cztonkéw mniejszosci byt rownie powszechny na prze-
strzeni minionych kilkunastu lat, tj. od 2009 roku, czy nastapily zmiany na
lepsze badz gorsze w liczbie bezposrednich kontaktéw z przedstawicielami
i przedstawicielkami grup obcych.
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Tabela 2

Odsetek Polek i Polakow deklarujgcych brak znajomosci przynajmniej jednej
przedstawicielki lub przedstawiciela poszczegblnych mniejszosci na przestrze-
ni lat 2009-2021

2009 2013 2014 2016 2017 2021
Zydzi 87,9% 80,0% 83,5% 80,2% 83,7% 80,2%
Romowie 80,8% 78,0% 72,4% 67,7% 74,0% 72,6%
Ukraincy 79,3% - 61,2% 53,1% 64,8% 40,1%
Uchodzcy - - - 89,8% 93,5% 92,3%
Osoby
homosek-
sualne - 74,0% 69,2% - 72,8% 52,1%

Adnotacja. Puste komorki oznaczaja brak pomiaru bezposredniego kontaktu z przedstawicielami
grupy w danym roku. Wyniki pogrubione oznaczaja odsetek Polek i Polakéw deklarujacych brak
znajomosci przynajmniej jednej przedstawicielki lub przedstawiciela poszczegélnych mniejszosci
w 2021 roku.

To z ukrainska grupa kontakt na przestrzeni minionych kilkunastu lat
wzrdst wérdd Polek i Polakow najbardziej, co prawdopodobnie zwigzane
jest ze znaczgcym wzrostem liczby Ukrainek i Ukraincow przyjezdzajg-
cych do Polski w przeciggu tego czasu (Gtéwny Urzad Statystyczny, 2021).
W 2009 roku brak znajomosci Ukrainki lub Ukrainca deklarowata zdecy-
dowana wiekszos¢ Polek i Polakéw. Dwanascie lat pdzniej sytuacja ulegla
drastycznej zmianie. W 2021 roku brak znajomosci Ukrainki lub Ukrainca
deklarowalo juz tylko 40% Polek i Polakéw. Tymczasem odsetek Polek
i Polakow deklarujacych brak znajomosci oséb pochodzenia zydowskiego
od 2009 roku utrzymuje si¢ wcigz na wysokim poziomie i wynosi miedzy 80
a90%. Warto jednak wspomnie¢, ze w latach 2009-2021 procent responden-
tek i respondentéw deklarujgcych znajomo$éé przynajmniej jednej Zydowki
lub Zyda stopniowo, chociaz z niewielkim nasileniem, wzrastal'. Podobnie
rzecz miala sie z Romkami i Romami. Srednia znajomo$¢ przedstawicielek
i przedstawicieli tej grupy stopniowo, chociaz z niewielka silg, wzrastata
w latach 2009-2021%

W przypadku uchodzczyn i uchodzcéw dysponujemy wylacznie dany-
mi z lat 2016, 2017 i 2021. Analizy pokazuja, ze $rednia znajomos¢ Polek
i Polakéw z uchodzczyniami i uchodzcami réznila si¢ istotnie na przestrze-
ni tych pieciu lat’. Istotny spadek znajomosci tej grupy w polskim spote-

1 F(5,6606)=10,50; p < 0,00 an =0,0L.
2 F(5,6676) =18,98; p < 0,001; r]pz =0,01.
3 F(2,3064) =3,79; p < 0,05; r]p2 =0,002.



czenstwie zaobserwowalysmy w 2017 roku. Nie zauwazyty$my réznic mie-
dzy $rednimi znajomosci z uchodzczyniami i uchodzcami w latach 2016
2021 oraz 2017 i 2021. Warto jednak zaznaczy¢, ze zaobserwowane zmiany
trudno jest sensownie interpretowaé. W przewazajacej wiekszosci bowiem
Polacy i Polki nie znajg uchodzcéw i uchodzczyn, a delikatne, niemal lo-
sowe wahniecia pomiedzy pomiarami mogg wynika¢ m.in. z nieco innej
metody realizacji sondazu.

W latach 2013-2021 zauwazy¢ mozna natomiast zmiany $rednich w zna-
jomosci Polek i Polakéw z osobami homoseksualnymi?, a zmiana ta byla
znaczgca pomiedzy latami 2013 a 2021 (niemal 20 punktéw procentowych).
W 2014 roku Polki i Polacy deklarowali, ze znajg istotnie wiecej oséb ho-
moseksualnych w poréwnaniu z rokiem poprzednim. Co ciekawe, w 2021
roku Polki i Polacy najczesciej deklarowali, Ze znajg co najmniej jedng osobe
bedaca cztonkinig lub czlonkiem mniejszosci seksualnej w Polsce.

Dystans spoteczny

W nastepnej kolejnosci przyjrzalysmy sie postawom Polek i Polakéw wobec
przedstawicielek i przedstawicieli roznych grup. Na poczatku przeanalizo-
waly$my wyniki na Skali dystansu spotecznego Bogardusa (1933), dostoso-
wanej do badan sondazowych w Polsce (Winiewski i in., 2015). Skala ta
umozliwia oszacowanie poziomu akceptacji 0so6b o odmiennym pochodze-
niu, statusie spolecznym czy innej orientacji seksualnej. Respondentki i re-
spondenci wypelniajacy Skalg dystansu spolecznego pytani byli o akceptacje
coraz blizszej relacji z przedstawicielkami i przedstawicielami innych grup
spotecznych (od mijania si¢ we wspdlnej przestrzeni, np. miejscu pracy, do
bycia czlonkiniami i cztonkami rodziny). W PPS 2021 zmierzylismy dystans
wobec czlonkin i czlonkéw mniejszosci zydowskiej, ukrainskiej i romskiej,
uchodzczyn i uchodzcéw oraz os6b homoseksualnych. Skala dystansu
spotecznego bylta réwniez stosowana w Polskim Sondazu Uprzedzen 2017,
a takze we wczesniejszych edycjach Polskiego Sondazu Uprzedzen wobec
innych grup. To umozliwito nam poréwnanie postaw Polek i Polakow
wobec réznych mniejszosci na przestrzeni lat. Respondentkom i respon-
dentom zadawano trzy pytania dotyczace akceptacji cztonkin i czlonkow
grup mniejszosciowych w ich otoczeniu. Tre$¢ pytan umieszczona zostata
w tabeli 3. Warto przy tym zaznaczy¢, ze chociaz skala do pomiaru postaw
okreslana jest mianem skali dystansu, w niniejszym rozdziale interpretu-
jemy poziom akceptacji (lub jej braku) przedstawicieli i przedstawicielek
réznych grup spotecznych.

4 F(3,3966) = 6,79; p < 0,001 l]pz =0,005.
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Tabela 3
Tres¢ pytan sktadajgcych sig na Skale dystansu spoltecznego wobec grup
mniejszosciowych w PPS 2021

Tres¢ Skala odpowiedzi

1. Czy zaakceptowal(a)by Pan/i gdyby w Pana/i miejscu

i ?
pracy zatrudniony by [nazwa grupy]? 1 - zdecydowanie byk(a)bym

2. Cuzy zaakceptowal(a)by Pan/i [nazwa grupy] jako przeciwny/a;
sasiada? 4 - zdecydowanie bym zaakcep-

3. Cuzy zaakceptowal(a)by Pan/i [nazwa grupy] jako towal/a

czlonka rodziny?

Dokladna analiza rozktadéw procentowych odpowiedzi na poszczegolne
pytania (rysunek 2) pokazuje, Ze najtrudniejsze dla respondentek i respon-
dentéw okazalo sie zaakceptowanie osoby homoseksualnej jako czlonkinie
lub czlonka rodziny. Niemal 40% Polek i Polakéw nie bytoby sktonnych
zaakceptowa¢ osoby homoseksualnej jako cztonkini lub czlonka rodziny,
za$ prawie jedna czwarta z nich zdecydowanie nie zaakceptowalaby takiej
sytuacji. Ponadto tylko 4% Polek i Polakéw zdecydowanie zaakceptowaloby
tego typu relacje. Do pewnego stopnia moze to by¢ zatem wyrazem braku
prawnych mozliwosci do zaistnienia tego typu zwigzkéw matzenskich, choé¢
jest to wyjasnienie post hoc, ktore nalezy traktowac ze szczeg6lng ostrozno-
$cig. Co ciekawe, 10% Polek i Polakéw nie chcialoby wspoétpracowac z osoba
homoseksualng, a niecale 15% Polek i Polakéw byloby przeciwnych sasiado-
waniu z osobami homoseksualnymi.



Rysunek 2

Rozktad procentowy odpowiedzi na pytania o akceptacje wobec przedsta-
wicielek i przedstawicieli pieciu mniejszosci w trzech obszarach Zycia: jako
wspotpracownikéw, sgsiadéw i cztonkéw rodziny

Adnotacja. Na odpowiedz beztre$ciowa zostaly zagregowane dwa typy odpowiedzi: trudno powiedzie¢
oraz odmowa / brak odpowiedzi.

Podobnie jak w przypadku oséb homoseksualnych, niemal 40% Polek
i Polakéw byloby niechetnych zaakceptowaniu uchodzczyn lub uchodzcow
oraz 0s6b pochodzenia romskiego. W przypadku tych pierwszych nie-
mal 20% Polek i Polakéw zdecydowanie nie zaakceptowaloby uchodzczyn
i uchodzcow jako czlonkin i cztonkéw rodziny, a tylko 22% zdecydowanie
zaakceptowaltoby uchodzczynie lub uchodzce w tej relacji. Romke i Roma
jako cztonkinie lub czlonka rodziny zdecydowanie nie zaakceptowalo-
by 14% Polek i Polakéw. Ponadto 10% Polek i Polakéw zdecydowanie nie
chciatoby mie¢ w rodzinie osoby zydowskiego pochodzenia. W najwiek-
szym stopniu Polki i Polacy byliby sklonni przyja¢ do rodziny Ukrainke
lub Ukrainca. Tylko 5% Polek i Polakéw byloby zdecydowanie przeciwnych
takiemu stanowi rzeczy, za$ niemal 80% Polek i Polakéw nie mialoby z taka
sytuacja problemu. Polki i Polacy najchetniej zaakceptowaliby Ukrainke lub
Ukrainca jako wspdtpracowniczke lub wspoétpracownika (52% odpowiedzi
zdecydowanie zaakceptowal(a)bym), nastepnie osobe homoseksualng jako
wspolpracowniczke lub wspoétpracownika (48% odpowiedzi zaakceptowal(a)
bym) oraz Zydéwke i Zyda jako wspdtpracowniczke lub wspoétpracownika
(46%). Z odpowiedzi wynika réwniez, ze Polki i Polacy woleliby sasiadowa¢
z Ukrainkg lub Ukraificem badz Zydéwka lub Zydem niz mie¢ Romke lub
Roma jako wspdtpracowniczke lub wspétpracownika.
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Akceptacja mniejszosci a zmienne demograficzne

W ramach analiz przyjrzalysmy si¢ rowniez temu, w jakim stopniu akcep-
tacja roznych grup spotecznych wigze si¢ ze zmiennymi socjodemograficz-
nymi, takimi jak: ple¢, wiek, edukacja, religijnos¢ czy poglady polityczne.
Tabela 4 prezentuje wyniki analiz.

Tabela 4
Zwigzki zmiennych socjodemograficznych z akceptacjg cztonkir i cztonkéw
grup mniejszosciowych w 2021 roku

Zydzi Uchodzcy Romowie  Ukraincy Osoby
homoseksualne

Ple¢ 0,110 0,07* 0,04 0,06 0,190
Wiek -0,11** -0,11** -0,11** —-0,15*** —0,28***
Liczba lat nauki 0,26 0,22°0¢% 0,14 0,24 0,310
Praktyki religijne®

_0’19*** _0)22*** _0’13*** _0’15*** _0)25»*)«
Wiara®

70’21*** 70’25*** 70,16»** 70’17*»« 70)25*»*
Lewica-prawica’ —0,29*** —-0,35%** —0,22%** —-0,23*** 0,42
Wolny rynek - go-
spodarka socjalna® -0,08* -0,10** -0,04 -0,04 —0,10%**
Konserwatywne —
liberalne poglady* 0,32%** 0,38*** 0,27*** 0,31%** 0,42%**

*Mezczyzni = 1, kobiety = 2. ®Osoba w ogéle nieuczestniczaca w praktykach religijnych = 1, osoba
codziennie uczestniczaca w praktykach religijnych = 5. “Osoba catkowicie niewierzaca = 1, osoba
gleboko wierzaca = 7. ¢ Poglady zdecydowanie lewicowe = 1, poglady zdecydowanie prawicowe = 7.
¢Poparcie modelu wolnego rynku = 1, poparcie modelu socjalnego (panstwa opiekuniczego) = 7.
fPoglady zdecydowanie konserwatywne = 1, poglady zdecydowanie liberalne = 7.
*p < 0,05 ** p < 0,01 p < 0,001
Zwigzki miedzy zmiennymi socjodemograficznymi a akceptacja grup

mniejszosciowych prezentowaly sie nastepujaco. Wiek, liczba lat nauki, re-
ligijno$¢ oraz poglady polityczne na wymiarze lewica-prawica i liberalizm-
-konserwatyzm korelowaly istotnie z akceptacja czlonkin i czlonkéw pieciu
badanych grup (oséb zydowskiego pochodzenia, uchodzczyn i uchodzcow,
0s6b romskiego pochodzenia, 0osdb ukrainskiego pochodzenia oraz oséb
homoseksualnych). Osoby mlodsze, bardziej wyksztalcone, o pogladach
liberalnych i lewicowych w wiekszym stopniu akceptowaly czlonkinie
i cztonkoéw tych grup w swoim otoczeniu. Z kolei respondentKki i respon-
denci czes$ciej uczestniczacy w praktykach religijnych oraz bardziej wierza-
cy byli bardziej zdystansowani wobec przedstawicieli mniejszosci. Ponadto
respondentki i respondenci popierajacy model gospodarki wolnorynkowe;j
w wiekszym stopniu akceptowali przedstawicielki i przedstawicieli trzech
mniejszo$ci uwzglednionych w sondazu - zwigzek ten nie byl istotny
w przypadku osob romskiego i ukrainskiego pochodzenia. Dodatkowo ko-



biety w mniejszym stopniu dystansowaly sie wobec Zydéwek i Zydéw oraz
0so6b homoseksualnych niz mezczyzni. Warto zaznaczy¢, ze postawy wobec
grup mniejszosciowych byly generalnie w mniejszym stopniu zalezne od
plci i wieku respondentek i respondentéw, a w wiekszym od ich poziomu
edukacji, religijnosci czy pogladow spoteczno-politycznych. W wigkszosci
przypadkow sita zwigzkéw byta jednak relatywnie staba.

Zmiana poziomu akceptacji w czasie

Interesowalo nas réwniez to, w jakim stopniu akceptacja przedstawicielek
i przedstawicieli roznych grup spotecznych zmieniala si¢ w czasie. W tym
celu dokonaly$my poréwnan sredniego poziomu akceptacji w badaniach
z 1lat 2009-2021 (rysunek 3).

Rysunek 3
Poréwnanie Sredniego poziomu akceptacji wobec pieciu grup mniejszoscio-
wych na przestrzeni lat 2009-2021

Adnotacja. Brak stupka dla danego roku oznacza, ze w badaniu nie pytano o dang grupe spoteczna.

Postawy Polek i Polakow wobec wiekszosci interesujgcych nas grup
spotecznych zmienialy sie w czasie w podobny sposéb. Do 2013 roku Polki
i Polacy stopniowo deklarowali wigkszg otwarto$¢ wobec 0sob zydowskiego
pochodzenia’®, romskiego pochodzenia® i ukrainskiego pochodzenia’, po
czym w nastepnych latach (po 2014 i do 2017 wlacznie) nastgpit znaczacy
spadek akceptacji wobec przedstawicielek i przedstawicieli tych grup mniej-
szo$ciowych. W 2021 roku zaobserwowaly$my ponowny wzrost akcepta-
cji. Rdznice miedzy $rednimi poziomoéw akceptacji w latach 2017 i 2021 sg
bardzo zblizone w przypadku wszystkich trzech grup, co oznacza, ze ak-

5 F(5,5976) = 82,63; p < 0,001 1 * = 0,065.
6 F(5,5966) = 65,69 p < 0,001; * = 0,052.
7 F(4,5231) = 91,56; p < 0,001; 0 * = 0,065.
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ceptacja wobec nich wzrosta w podobny sposob. Ponadto w latach 2016-2021
zauwazyly$my istotne réznice w poziomie akceptacji uchodzczyn i uchodz-
céw wsrod Polek i Polakéw®. W 2017 roku nastgpit spadek akceptacji
uchodzczyn i uchodzcéw w poréwnaniu z rokiem poprzednim. Natomiast
w 2021 roku $rednia akceptacji tej grupy byta wyzsza niz w latach 2016 i 2017.
W polskim spoleczenstwie istotnie zmienil si¢ réwniez poziom akcepta-
cji 0s6b homoseksualnych w najblizszym otoczeniu’. W latach 2013-2014
srednia akceptacji 0s6b homoseksualnych utrzymywata si¢ na podobnym
poziomie, podczas gdy w 2017 roku nastapit spadek akceptacji cztonkin
i czlonkéw tej grupy w bliskim otoczeniu. W 2021 roku zauwazyly$my
jednak najwigkszy wzrost akceptacji wobec 0s6b homoseksualnych.

Podsumowujac, na podstawie zaprezentowanych wynikéw mozna wnio-
skowac, ze do 2014 roku postawy wobec cztonkéw i cztonkin mniejszosci
w Polsce stopniowo poprawialy sie, by w 2016 roku oraz szczegdlnie w 2017
roku ulec ponownemu znaczacemu pogorszeniu. Cztery lata pdzniej zas
akceptacja przedstawicieli i przedstawicielek mniejszosci w duzej mierze
wrdcila do poziomu z 2014 roku. Skad taki trend? Powodow takiego stanu
rzeczy moze by¢ kilka. Po pierwsze, podobnie jak w przypadku kontaktu
z przedstawicielami mniejszosci, niewykluczone, ze zaobserwowane roznice
pomiedzy latami 2014, 2017 oraz 2021 zwigzane s3 z kwestiami metodo-
logicznymi, takimi jak: sposob doboru proby, inna siatka ankieterska lub
specyficzny sposdb zadawania pytan. Po drugie jednak, moze by¢ tak, ze
ogromny kryzys migracyjny na potudniu Unii Europejskiej w latach 2015-

-2016 (zob. Winiewski i in., w tym tomie) wpltynal nie tylko na postawy
wzgledem uchodzcéw, ale takze na akceptacje przedstawicieli i przedstawi-
cielek réznych innych grup mniejszo$ciowych. Niestety na podstawie zebra-
nych danych trudno powiedzie¢, ktére z zaprezentowanych wyjasnien jest
bardziej trafne. Szczegdlnie, ze na zaobserwowane réznice mogly wplynaé
takze inne czynniki, takie jak: postepujaca polaryzacja polityczna w kraju
czy pandemia koronawirusa.

Kiedy mowa o zmianie w postawach wobec réznych grup mniejszo-
sciowych warto analizowac¢ zaréwno $redni poziom akceptacji wobec jej
przedstawicieli, ale takze rozklady procentowe odpowiedzi na poszczegdlne
pytania w skali dystansu (tabela 5). Pomaga to bowiem zrozumie¢, na jakich
wymiarach zycia spolecznego cztonkowie i czlonkinie mniejszos$ci zaczeli
by¢ bardziej lub mniej akceptowani.

8 F(2,2508) =100,51; p < 0,00; npz =0,074.
9 F(3,3409) = 60,66; p < 0,001; r]PZ =0,051.



Tabela 5
Odsetek Polek i Polakow, deklarujgcych brak akceptacji wobec przedstawi-
cielek i przedstawicieli pieciu grup spotecznych na przestrzeni lat 2009-2021

2009 2013 2014 2016 2017 2021
Zydzi
Wspétpracownik 22,3% 11,4% 8,7% 15,7% 25,7% 11,3%
Sasiad 19,6% 13,6% 9,2% 16,5% 27,8% 14,8%
Czlonek rodziny 35,2% 22,1% 25,5% 31,6% 44,4% 24,7%
Romowie
Wspotpracownik 30,4% 20,2% 23,5% 29,5% 35,3% 18,5%
Sasiad 35,7% 23,4% 29,8% 34,9% 43,5% 27,3%
Czlonek rodziny 46,5% 38,3% 44,9% 47,3% 57,9% 37,0%
Ukraincy
Wspotpracownik 18,7% - 7,7% 10,1% 19,9% 6,2%
Sasiad 18,6% - 8,5% 11,5% 22,3% 9,9%
Czlonek rodziny 24,9% - 18,9% 20,5% 35,3% 14,2%
Uchodzcy
Wspotpracownik - - - 30,5% 38,3% 20,7%
Sasiad - - - 35,8% 44,2% 31,9%
Czlonek rodziny - - - 48,0% 56,7% 37,8%

Osoby homoseksualne

Wspotpracownik - 23,9% 23,2% - 28,0% 12,6%
Sasiad - 25,9% 24,6% - 29,2% 14,9%
Czlonek rodziny - 61,8% 59,3% - 50,4% 38,1%

Adnotacja. Puste komorki oznaczajg brak pomiaru dystansu spolecznego wobec danej grupy w danym roku.
Wyniki pogrubione oznaczajg odsetek Polek i Polakow deklarujacych brak znajomosci przynajmniej jednej
przedstawicielki lub jednego przedstawiciela poszczegolnych mniejszoéci w 2021 roku.

Rozklady procentowe odpowiedzi na kazde z pytan, podobnie jak $red-
nie dla skali, pokazuja, Zze w latach 2016 i 2017 w Polsce postawy wobec
mniejszo$ci spolecznych znacznie si¢ pogorszyly. Przykladowo w 2014 roku
co czwarta osoba badana uznawala, ze nie chciataby mie¢ osob zydowskiego
pochodzenia jako czlonkin i cztonkéw swojej rodziny. W 2016 roku nie-
che¢ w tym wzgledzie deklarowalo juz 30% respondentek i respondentéw.
W 2017 roku dystans do Zydéwek i Zydéw wzrést jeszcze bardziej - brak
akceptacji wobec przedstawicielek i przedstawicieli spolecznosci zydowskiej
jako cztonkin i cztonkéw rodziny deklarowato ponad 40% oséb badanych.
Podobna tendencja wystepowala w przypadku postaw wobec osob ukrain-
skiego i romskiego pochodzenia. Warto jednak zauwazy¢, ze poréwnywal-
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nie duzy odsetek respondentéw i respondentek deklarowal brak akceptacji
0sob zydowskiego pochodzenia lub Ukrainca badz Ukrainki jako cztonkini
lub cztonka rodziny, co oséb romskiego pochodzenia jako sgsiadek lub s3-
siadow. To oznacza, ze nieche¢¢ Polek i Polakéw wobec Romek i Romoéw byla
relatywnie najwieksza. Co ciekawe, w 2021 roku poziom akceptacji wobec
wszystkich trzech grup znaczgco wzrést. Osob badanych wyrazajacych nie-
cheé wobec 0s6b zydowskiego, ukrainskiego i romskiego pochodzenia byto
tyle samo lub mniej niz w 2014 roku. Wyniki dla lat 2014 i 2021 pokazuja,
ze osoby zydowskiego pochodzenia jako potencjalni cztonkowie polskich
rodzin zaréwno w 2014, jak i w 2021 roku nie byliby akceptowani przez co
czwartg osobe badang. Natomiast nieche¢ wobec Ukrainek i Ukraincow
jako cztonkin i cztonkéw rodziny spadta z 19 do 14% na przestrzeni tych lat.

Warto takze zwrdci¢ uwage na zmiane akceptacji uchodzczyn i uchodz-
cow jako wspolpracowniczek i wspotpracownikéw oraz czlonkin i cztonkow
rodziny w latach 2016-2021. W 2016 roku co trzecia osoba badana nie ak-
ceptowata uchodzczyni lub uchodzcy w swoim miejscu pracy, natomiast rok
pozniej ponad 40% respondentek i respondentéw bylo przeciwnych takiemu
stanowi rzeczy. W 2021 roku zauwazyly$my natomiast spadek dystansu
wobec uchodzczyn i uchodzcow jako wspotpracowniczek i wspolpracowni-
kéw - aktualnie niemal 80% badanych zaakceptowaloby te osoby w miejscu
swojej pracy. Podobny schemat mozna dostrzec w przypadku akceptacji
uchodzczyn i uchodzcéw jako cztonkin i cztonkéw rodziny. W 2016 roku
prawie pofowa respondentéw i respondentek nie zaakceptowataby uchodz-
czyni lub uchodzcy jako cztonkini lub cztonka rodziny. Rok pézniej nastapit
jeszcze wiekszy wzrost dystansu wobec uchodzczyn i uchodzcéow jako
cztonkin i cztonkéw rodziny, natomiast w 2021 roku zauwazylysmy zna-
czgcg poprawe postaw w tym kontekscie. Jednoczesnie jednak wcigz wiele
Polek i Polakow przejawia nieche¢ wobec sytuacji, w ktorej uchodzczyni lub
uchodzca mieliby naleze¢ do ich rodziny.

Nieco inaczej sytuacja wyglada, kiedy mowa o akceptacji 0s6b homo-
seksualnych jako czlonkin lub cztonkéw rodziny w latach 2014-2021. Tu
z kazdym pomiarem zauwazyly$my spadek liczby oséb badanych, ktore nie
zaakceptowalyby osoby homoseksualnej jako cztonkini lub czlonka rodziny.
W 2014 roku niemal 60% respondentek i respondentéw nie wyrazitoby apro-
baty wobec takiego stanu rzeczy, w 2017 roku byla to potowa oséb badanych,
natomiast w 2021 roku tylko co czwarta osoba nie zaakceptowalaby osoby
homoseksualnej jako czlonkini lub czlonka wlasnej rodziny. Podobnie jed-
nak jak w przypadku uchodzczyn i uchodzcow brak akceptacji wobec osoby
homoseksualnej w rodzinie deklaruje wciaz wysoki odsetek Polek i Polakow.

Chociaz miara dystansu spolecznego jest dobrym wskaznikiem pozio-
mu uogolnionych uprzedzen wobec przedstawicielek i przedstawicieli grup
obcych, warto pamigta¢ o tym, Ze nieche¢ wobec konkretnych mniejszosci
przejawia si¢ w sposob charakterystyczny dla danej grupy. Innymi stowy,
brak akceptacji wobec 0séb Zydowskiego pochodzenia jako cztonkin lub



cztonkéw rodziny, uchodzczyn i uchodzcow jako sgsiadek i sasiadow czy
0s6b romskiego pochodzenia jako wspotpracowniczek lub wspolpracow-
nikéw nie jest jedyna formg wyrazania negatywnych postaw wobec tych
grup. Z tego wzgledu w kolejnej czesci rozdziatu przyjrzaty$my sie temu,
jak powszechne w Polsce sg specyficzne negatywne postawy wobec 0séb
zydowskiego i romskiego pochodzenia, muzulmanek i muzulmanéw i oséb
homoseksualnych. Ponadto w kolejnej czesci rozdziatu przeanalizowalysmy
takze stereotypowe przekonania na temat kobiet, czyli seksizm.

Postawy wobec Zydow

Antysemityzm, czyli uprzedzenia wobec Zydéw, to zjawisko wielowymia-
rowe (Bilewicz i in., 2013). Badania prowadzone m.in. w Polsce sugeruja, ze
negatywne postawy wobec Zydéw opisaé mozna trzema komponentami:
uprzedzeniami tradycyjnymi, uprzedzeniami wtérnymi oraz wiarg w spisek
zydowski. W ogromnym uproszczeniu mozna uznad, ze wspomniane trzy
komponenty przedstawiajg Zydow jako postaci kolejno bestialskie, perfidne
i przebiegle.

Antysemityzm tradycyjny jest silnie zwigzany z konfliktem na tle histo-

ryczno-religijnym. Osoby przejawiajace tradycyjne antysemickie postawy
postrzegajg Zydéw jako oprawcéw Chrystusa, najwazniejszego proroka
w religii chrzescijanskiej, a takze deklaruja wiare w mity krwi (Tokarska-
-Bakir, 2008), odwotujace sie do opowiesci o Zydach porywajacych chrzesci-
janskie dzieci w celu sprawowania wlasnych obrzadkéw. Antysemityzm
wtérny to z kolei zbiér przekonan na temat Zydéw jako grupy niepropor-
cjonalnie wykorzystujacej swoj status ofiary. Osoby przejawiajace postawy
o charakterze wtornego antysemityzmu zazwyczaj wyrazaja swoje nieza-
dowolenie z powracania do tematu Holokaustu, strat poniesionych przez
Zydéw i naleznych im odszkodowan. Tym samym dopatrujg sie w tym one
przesady i perfidii w dziataniach Zydéw, ktdérych celem jest zerowanie na
przeszlych wydarzeniach historycznych oraz préba wzbudzania poczucia
winy dla wlasnych korzysci. Uprzedzenia wtorne, ktére wyrdzni¢ mozna
réwniez w przypadku os6b LGBT lub 0s6b czarnych, pozwalajg nie tylko
ukry¢ prawdziwy powod niecheci, ale jednocze$nie przenies¢ odpowiedzial-
no$¢ swoich emocji na adresata uprzedzen. Wyrazaja si¢ one w stwierdze-
niach takich, jak: ,ta grupa tak czesto domaga si¢ szacunku, ze az przestaje
szanowac nas’. Tym samym czesto opierajg si¢ wiec na zalozeniu, ze zycie
to gra o sumie zerowej (Piotrowski i in., 2019), tj. uzyskanie praw przez
jednych sifg rzeczy oznacza utrate praw przez innych.

Trzecim komponentem uprzedzen antysemickich jest wiara w spisek zy-
dowski, wyrazajgca sie w przekonaniu, ze Zydzi to postaci przebiegle i za-
grazajace porzadkowi $wiata, bo dazace skrycie do przejecia nad nim kon-
troli (Kofta i Sedek, 2005). Spofeczno$¢ zydowska jest tu przedstawiana jako
zgodna, jednolita i zorganizowana. Gléwnym przeslaniem antysemityzmu
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spiskowego jest wiec niebezpieczenstwo wynikajace z wrogosci i tajnych
dziatan tej mniejszosci spoteczne;.

W PPS 2021 postawy wobec Zydéw mierzyty§my przy uzyciu tréjczyn-
nikowej skali antysemityzmu (Bilewicz i in., 2013). Osoby badane odpowia-
daly na pytania zaprezentowane w tabeli 6.

Tabela 6

Tres¢ pytan sktadajgcych sig na skale antysemityzmu w PPS 2021

Tres¢ Skala
odpowiedzi

Antysemityzm
tradycyjny

1. Czy na wspélczesnych Zydach cigzy
odpowiedzialnos¢ za ukrzyzowanie Chrystusa?

2. W przeszioéci zarzucano Zydom porywanie
chrzescijanskich dzieci. Czy takie porwania mialy
miejsce?

Antysemityzm
wtérny

3. Zydzi rozpowszechniaja poglad, ze Polacy sa
antysemitami.

4. Zydzi chcg zdoby¢ od Polakéw odszkodowania za
co$, co w rzeczywisto$ci uczynili im Niemcy.

5. Denerwuje mnie, gdy dzi$ wcigz mowi sig
o0 zbrodniach popetnionych przez Polakéw na Zydach. 1 - zdecydowanie
6. Odnosze wrazenie, ze Zydzi wykorzystuja nasze sig nie zgadzam;

wyrzuty sumienia. 5 - zdecydowanie

Antysemityzm
spiskowy

- sie zgadzam
7. Zydzi osiagaja cele grupowe dzigki tajnym

porozumieniom.

8. Zydzi chcg mie¢ decydujacy glos

w miedzynarodowych instytucjach finansowych.

9. Zydzi daza do panowania nad $wiatem.

10. Zydzi czasami po cichu spotykajq sie, Zeby oméwié
wazne dla nich sprawy.

11. Zydzi dzialaja czesto w sposéb niejawny,
zakulisowy.

12. Zydzi daza do rozszerzenia swojego wplywu na
gospodarke swiatowg.

Rysunek 4 prezentuje rozktad procentowy odpowiedzi na wszystkie pytania.



Rysunek 4
Rozktad procentowy odpowiedzi na pytania w skali antysemityzmu PPS 2021

Zaréwno antysemityzm wtdrny, jak i antysemityzm spiskowy to posta-
wy wzglednie rozpowszechnione w Polsce. Wskazuje na to m.in. wysoka
srednia dla obydwu skal (dla wtérnego M = 3,39; SD = 1,14; dla spiskowego
M = 3,39; SD =1,20), jak i rozklad procentowy odpowiedzi dla poszczegodl-
nych pytan. W 2021 roku przecietny Polak zgadzal si¢ zatem ze stwierdze-
niami ze skali antysemityzmu wtdrnego' oraz antysemityzmu spiskowego,
przy czym najwiekszy odsetek oséb badanych podzielat opinie wchodza-
ce w sklad skali antysemityzmu wtdérnego (zaleznie od pytania od 27,5 do
56,1% badanych). Z kolei przekonania z zakresu antysemityzmu tradycyj-
nego byly znaczaco mniej popularne w Polsce (M = 1,96; SD = 1,19). Jedynie
8-12% respondentdéw zgadzalo si¢ ze stwierdzeniami przedstawiajacymi

10 Roéznica miedzy $rednig a punktem centralnym w skali: #(708) = 9,08;
p <0,001; d Cohena = 0,34.

11 Roéznica miedzy $rednig a punktem centralnym w skali #(568) = 7,73; p < 0,001;
d Cohena = 0,32.
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Zydéw jako odpowiedzialnych za $mieré Chrystusa oraz winnych porwa-
niom chrzescijanskich dzieci w celach rytualnych.

Antysemityzm a zmienne demograficzne

Przyjrzaly$my sie takze temu, w jaki sposob stereotypowe przekonania na
temat Zydow zwigzane byly z charakterystykami socjodemograficznymi
0sob badanych (tabela 7).

Tabela 7
Zwiqgzki zmiennych socjodemograficznych z trzema rodzajami antysemity-
zmu w 2021 roku

Antysemityzm Antysemityzm Antysemityzm

tradycyjny wtorny spiskowy
Ple¢® -0,10** -0,10** —0,15***
Wiek 0,10%* 0,19%** 0,27
Liczba lat nauki =0,20° —0,14%* —0,15*
Praktyki religijne® 0,197 0,247 0,23
Wiara*® 0,16 0,17 0,22
Lewica-prawica! 0,19 0,37+ 0,36
Wolny rynek - gospodarka 0,18*+* 0,10 0,07*
socjalna®
Konserwatywne — liberal- —0,17 —0,38%% 0,314+
ne poglady’

*Mezczyzni = 1, kobiety = 2. ®Osoba w ogéle nieuczestniczaca w praktykach religijnych = 1, osoba
codziennie uczestniczgca w praktykach religijnych = 5. “Osoba catkowicie niewierzaca = 1, osoba
gleboko wierzaca = 7. 4Poglady zdecydowanie lewicowe = 1, poglady zdecydowanie prawicowe = 7.
¢Poparcie modelu wolnego rynku = 1, poparcie modelu socjalnego (panstwa opiekuniczego) = 7.
fPoglady zdecydowanie konserwatywne = 1, poglady zdecydowanie liberalne = 7.

* p <0,05 ** p <0,01; *** p < 0,001

W przypadku antysemityzmu tradycyjnego pozytywnie korelowat on
z wiekiem, religijnoscig behawioralng, religijnoscia deklaratywna, poglada-
mi obyczajowymi i gospodarczymi, natomiast ujemnie z liczbg lat edukacji
i pogladami politycznymi. Osoby starsze, o nizszym poziomie wyksztalce-
nia, bardziej religijne i praktykujace oraz identyfikujace sie ze stronnictwem
prawicowo-konserwatywnym byty bardziej skfonne prezentowac tradycyjne
uprzedzenia wobec Zydéw. Jednocze$nie osoby w wiekszym stopniu po-
pierajace gospodarke wolnorynkowa rzadziej wyrazaly tego rodzaju prze-
konania. Kiedy mowa o antysemityzmie wtérnym, te postawy byly cze-
$ciej prezentowane przez mezczyzn, osoby starsze i z nizszym poziomem
edukacji. Ponadto przekonania o tym, ze Zydzi wykorzystuja swoj status
ofiary byly bardziej rozpowszechnione wsrdd oséb czesciej uczestniczacych
w obrzadkach religijnych, bardziej wierzacych, a takze wsréd responden-
tow o pogladach konserwatywnych, utozsamiajacych si¢ ze stronnictwem
prawicowym oraz zwolennikéw gospodarki socjalnej. Takie same zwigzki



zaobserwowaly$my miedzy zmiennymi socjodemograficznymi a antysemi-
tyzmem spiskowym.

Zmiany rozpowszechnienia postaw antysemickich w czasie

Podobnie jak w przypadku akceptacji réznych grup mniejszosciowych i tu
przeanalizowaly$my zmiany rozpowszechnienia postaw antysemickich
w czasie.

Rysunek 5
Sredni poziom antysemityzmu tradycyjnego na przestrzeni lat - zestawienie
bada#

Adnotacja. Stupki btedu prezentuja blad standardowy $rednie;j.

Poréwnujac $rednie antysemityzmu tradycyjnego na przestrzeni lat,
mozna zauwazy¢ znaczgce zmiany (rysunek 5). Konkretnie w 2017 roku po-
parcie dla tradycyjnie antysemickich postaw istotnie wzrosto w poréwnaniu
z 2014 rokiem. Jednoczes$nie w 2021 roku zaobserwowaly$smy stosunkowo
najwiekszy spadek osdb zgadzajacych si¢ z tymi stwierdzeniami w poréw-
naniu z innymi typami antysemityzmu'.

Rysunek 6

Srednie poziomy antysemityzmu wtdérnego na przestrzeni lat - zestawienie
bada#n

Adnotacja. Stupki btedu prezentuja blad standardowy $rednie;j.

12 F(2,2097) =114,73; p < 0,00 r]p2 =0,10.
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W przypadku antysemityzmu wtdérnego réznice na przestrzeni lat
2009-2021 okazaly si¢ nieistotne statystycznie (rysunek 6)”. Oznacza to, ze
w trakcie minionych trzynastu lat Polacy i Polki w podobnym i relatywnie
wysokim stopniu uznawali, ze Zydzi s3 sami odpowiedzialni za istnienie an-
tysemityzmu, ze wykorzystujg Holokaust do realizacji wlasnych celow i ze
zbyt duzo mowig o krzywdach, ktére wyrzadzono im w historii. Taki wynik
sugeruje m.in., Ze nowoczesne postawy antysemickie sg raczej odporne na
zmieniajacy si¢ kontekst spoteczno-polityczny i nie zmieniajg si¢ istotnie
w zalezno$ci od sytuacji w kraju.

Kiedy mowa o wierze w spisek zydowski, tu zaobserwowalysmy tenden-
cje spadkowa na przestrzeni lat 2009-2014. Nastepnie w 2017 roku poziom
antysemityzmu spiskowego osiggnal podobny poziom do tego sprzed 2013
roku (rysunek 7). W 2021 roku poziom antysemityzmu spiskowego ponow-
nie spadi*.

Rysunek 7
Srednie poziomy antysemityzmu spiskowego na przestrzeni lat - zestawienie
bada#n

Adnotacja. Stupki btedu prezentujg blad standardowy srednie;.

Analiza zmian $redniego poziomu antysemityzmu w Polsce na przestrze-
ni lat sugeruje, Ze antysemityzm wtorny jest najmniej zalezny od okolicz-
nosci, w jakich zostalo przeprowadzone badanie, a takze nie zmienia si¢
w zaleznosci od tego, jacy badani biorg udzial w sondazu. Innymi stowy,
jest on raczej odporny na kontekst spoteczno-polityczny oraz na tzw. efekt
kohorty. Jednoczes$nie jest to skala, na ktéra Polacy odpowiadajg z naj-
wiekszg fatwoscig. Nieco rzadziej Polacy zgadzajg sie ze stwierdzeniami
ze skali antysemityzmu spiskowego. Ten typ postaw antysemickich wyda-
je sie by¢ w wigkszym stopniu zwigzany z sytuacjg spoteczno-polityczng
w kraju, co mozna stwierdzi¢, analizujac réznice w srednich na przestrzeni
lat. Jednocze$nie kontekst badania wydaje si¢ mie¢ najwigksze znaczenie
dla tradycyjnej formy uprzedzen wobec Zydéw, przy czym generalnie ze

13 F(4,3627) = 1,72; p = 0,144; 0 > = 0,002.
14 F(4,3080) = 5,72; p < 0,001; n * = 0,040.



stwierdzeniami z tej skali zgadza sie najmniejsza liczba os6b. Wydaje sie, ze
antysemityzm tradycyjny jest najmniej akceptowang przez Polakéw forma
uprzedzen wobec Zydéw.

Postawy wobec Romow

Chociaz Romowie s3 obecni w Polsce od poczatku XV wieku (Mréz, 2010),
na przestrzeni ostatnich trzynastu lat w sondazach prowadzonych przez
Centrum Badan nad Uprzedzeniami liczba os6b deklarujacych, Ze znaja
przedstawicieli spoleczno$ci romskiej nie przekroczyla 20%. Sami Romowie
stanowig od 0,03 do 0,07% polskiej populacji (Bulska, 2018). Natomiast
w sondazach nie zmienia si¢ poziom uprzedzen Polakéw wobec tej gru-
py- Na skali dystansu Romowie pozostajg jedng z grup, z ktérymi Polacy
woleliby nie utrzymywac bliskich relacji, np. rodzinnych lub sgsiedzkich.
Wiele wskazuje wigc na to, ze uprzedzenia wobec Roméw sg dos¢ moc-
no zakorzenione w spoteczenstwie polskim, a szanse na konfrontacje ich
z rzeczywistoscig poprzez kontakt sg znikome. Dotychczasowe badania
(Dzwigot, 2007; Kende i in., 2017; Winiewski i in., 2015) pokazuja, ze na ste-
reotypowe przekonania na temat Roméw skladajg si¢ trzy elementy. W ra-
mach pierwszego z nich, czyli jawnych uprzedzen antyromskich, Romowie
przedstawiani sg jako osoby sktonne do oszustwa, kradziezy oraz innych
nieodpowiedzialnych zachowan. Drugim rodzajem przekonan na temat
Romow sg stwierdzenia dotyczace skali odmiennosci kultury romskiej. Ten
typ postaw moze by¢ uznawany jako ,pozytywny” stereotyp, bowiem osoby
o tego rodzaju przekonaniach podkreslaja wielobarwnos¢ i specyfike kul-
tury romskiej. I chociaz faktycznie jest tak, ze postawy tego typu moga by¢
traktowane przez czlonkéw wiekszosci - w tym przypadku Polakéw - jako
pozytywne, nie zmienia to faktu, ze wcigz prezentujg pewien uproszczony
wizerunek przedstawicieli mniejszosci romskiej, ktory moze by¢ dla nich
krzywdzacy. Tak jak nie kazdy Rom jest zlodziejem, tak i nie kazdy jest
piosenkarzem lub tancerzem. Wreszcie trzeci typ postaw to takie, ktére opi-
suja Romoéw jako grupe naduzywajacg systemu pomocy spolecznej. Badanie
postaw wobec Romoéw wydaje si¢ wazne miedzy innymi dlatego, ze od lat
Romowie pozostajg jedna z trzech grup spotecznych najczesciej bedacy-
mi ofiarami przestepstw z nienawisci w Polsce (Bulska, 2018; Winiewski
iin., 2015). W Polskim Sondazu Uprzedzen w 2021 roku przyjrzalysmy si¢
zatem postawom wobec Romoéw, korzystajac ze skroconej wersji skali po-
staw, zaadaptowanej do jezyka polskiego (Bulska, 2018). Narzedzie skladato
sie z trzech podskal (po trzy stwierdzenia w kazdej z nich). Pierwsze trzy
pytania dotyczyly jawnych uprzedzen antyromskich, tzn. postrzegania
Romoéw jako 0s6b niebezpiecznych i nieodpowiedzialnych. Druga podskala
skladata sie z zalozen o niezastuzonych korzysciach, z ktérych Romowie
mieliby czerpa¢, mieszkajac w Polsce. Ta podskala jest podobna konstruk-
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cja do innych skal uprzedzen wtérnych (np. antysemityzmu wtérnego lub
nowoczesnej homonegatywnosci). Trzecia podskala dotyczy przekonan na
temat romskiej odmiennosci kulturowej, polegajacej przede wszystkim na
postrzeganiu Romoéw jako umuzykalnionych. Tre$¢ pozycji i skala odpowie-
dzi zaprezentowane sg w tabeli 8.

Tabela 8
Tres¢ pytan sktadajgcych sig na skale romofobii w PPS 2021

Nazwa skali Tresc¢ Skala odpowiedzi

1. Romowie majg wiekszg tendencje do
popelniania przestepstw niz inni ludzie.

Jawne uprzedzenia anty- 2. Niewielu jest porzadnych i rozsadnych
romskie Romow.

3. Romowie zazwyczaj majg wiele dzieci,
o ktére nie dbajg wystarczajaco dobrze. 1 - zdecydowanie si¢
nie zgadzam;
5 — zdecydowanie sie
zgadzam

4. W Polsce w niektérych sprawach Romo-
wie traktowani sg preferencyjnie.

5. Romowie bardzo gto$no walcza o swoje
Niezastuzone korzysci prawa.

6. Faktyczna rasowa dyskryminacja w Pol-
sce przejawia sie faworyzowaniem Romow
przez instytucja panstwowe.

7. Muzyka i taniec to cos, co romskie dzieci
wysysaja z mlekiem matki.

8. Romowie sg bardziej utalentowani

Odmienno$¢ kulturowa L
muzycznie niz Polacy.

9. Romowie bardziej szanujg tradycyjne
rodzinne wartosci niz inni ludzie.

Rysunek 8 prezentuje rozktad procentowy odpowiedzi na wszystkie py-
tania w skali.



Rysunek 8
Rozktad procentowy odpowiedzi na pytania w skali romofobii w PPS 2021

Srednia odpowiedzi Polakéw w 2021 roku na wszystkie pytania dotycza-
ce postaw wobec Romoéw wynosila M = 2,96; SD = 0,68 i nie byta istotnie
rézna od srodka skali rownego 3". Polacy najbardziej zgadzali sie ze stwier-
dzeniami odnoszgcymi sie do stereotypowego przedstawienia Romoéw jako
uzdolnionych muzycznie i przywigzanych do tradycji (zaleznie od pytania
zakres odpowiedzi zdecydowanie tak i tak wynosit od 43 do 65%). Srednia
podskali dotyczacej odmiennosci kulturowej byla istotnie wyzsza w po-
réwnaniu ze $rednig pozostatych podskal mierzacych romofobie'. Osoby
badane w najmniejszym stopniu zgadzaly sie ze stwierdzeniami wchodza-
cymi w skiad podskali niezastuzonych korzysci (méwiacej o systemowym
faworyzowaniu Romdw)". Zaleznie od pytania zakres odpowiedzi zdecy-
dowanie tak i tak na te pytania wahal si¢ od 8 do 18%. Jednoczesnie to na
te trzy stwierdzenia najwiecej badanych odmoéwito odpowiedzi (20-26%).
Ze stwierdzeniami przedstawiajacymi Romoéw jako nierozsadnych, zdege-
nerowanych i nieuczciwych zgodzilo si¢ od 22 do 35%, za$ $rednia tej skali
znajdowata sie pomiedzy srednimi dwdch pozostatych skal. Oznacza to, ze
Polacy i Polki w najwiekszym stopniu dostrzegaja odmienno$¢ kulturowa

15 t(546) = -1,43; p = 0,153; d Cohena = 0,06.
16 F(2,1820) = 469,36; p < 0,001.
17 M =2,40; SD = 0,96.
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Romoéw. Mniej powszechne, chociaz wcigz relatywnie czgsto podzielane, s3
przekonania wchodzgce w sktad podskali jawnych uprzedzen antyromskich.
W najmniejszym stopniu Polacy i Polki zgadzajg si¢ ze stwierdzeniami mo-
wigcymi o niezastuzonych korzys$ciach, czyli m.in. o nadmiernym wyko-
rzystaniu przez Romoéw systemu pomocy spoleczne;j.

Zmienne demograficzne a romofobia

Sprawdzily$my rowniez zwigzki postaw wobec Romoéw ze zmiennymi so-
cjodemograficznymi. Tabela 9 prezentuje wyniki analiz.

Tabela 9
Zwigzki zmiennych z romofobig w 2021 roku
Jawne uprzedzenia Niezastuzone korzysci Odmienno$é¢
antyromskie kulturowa

Ple¢ -0,10* -0,04 0,08**
Wiek 0,08% 0,02 0,29*%*
Liczba lat nauki =0,13* =0,17% =0,14%
Praktyki religijne® 0,07* 0,15%%* 0,08*
Wiara® 0,11++* 0,20** 0,15%**
Lewica-prawical 0,15 0,10%* 0,06
Wolny rynek - gospodarka 0,01 0,08* 0,03
socjalna®
Konserwatywne - liberalne 011 017 ~0.01
poglady’

*Mezczyzni = 1, kobiety = 2. ®Osoba w ogdle nieuczestniczaca w praktykach religijnych = 1, osoba
codziennie uczestniczaca w praktykach religijnych = 5. ¢Osoba catkowicie niewierzaca = 1, osoba
gleboko wierzaca = 7. ¢ Poglady zdecydowanie lewicowe = 1, poglady zdecydowanie prawicowe = 7.
¢ Poparcie modelu wolnego rynku = 1, poparcie modelu socjalnego (panstwa opiekunczego) = 7.
fPoglady zdecydowanie konserwatywne = 1, poglady zdecydowanie liberalne = 7.
*p<0,05; ** p<0,01; ¥** p<0,001.

Jawne uprzedzenia antyromskie czesciej deklarowali mezczyzni, oso-
by starsze, osoby okreslajace siebie jako wierzace, o pogladach konser-
watywnych i identyfikujace sie jako prawicowe. Uprzedzenia dotyczace
niezastuzonych korzysci ujemnie korelowaly z poziomem wyksztalcenia
i konserwatyzmem, natomiast dodatnio z praktykami religijnymi, wiara
oraz pogladami ekonomicznymi. To znaczy, ze ten rodzaj uprzedzen byl
charakterystyczny szczegdlnie dla oséb o nizszym poziomie wyksztalcenia,
deklarujacych si¢ jako osoby religijne i uczestniczacych w obrzedach religij-
nych, 0s6b popierajacych model gospodarki socjalnej oraz o pogladach kon-
serwatywnych. Z postawami dotyczgcymi odmiennosci kulturowej Romow
zwigzane byly kolejno ple¢ - ten typ postawy byl bardziej charakterystycz-
ny dla kobiet — wiek, nizszy poziom edukacji, wyzsza religijnos¢ i wieksza



czesto$¢ uczestniczenia w obrzadkach religijnych oraz poglady prawicowe.
Poglady polityczne odnoszace si¢ do gospodarki i kwestii spotecznych oka-
zaly sie nie mie¢ zwigzku z tym typem postaw wobec Romow.

Niestety Polski Sondaz Uprzedzen 2021 byl pierwszym badaniem na pro-
bie reprezentatywnej, w ktorym mierzyliSmy trzy typy postaw wzgledem
Romoéw. W zwigzku z tym nie moglysmy przeprowadzi¢ analiz zmiany ste-
reotypowego postrzegania Romow w czasie.

Islamofobia

W PPS 2021 przygladalismy sie takze uprzedzeniom Polakéw i Polek wobec
Islamu, czgsto nazywanych mianem islamofobii. Zgodnie z najbardziej roz-
legla definicjg tego konstruktu stworzong przez brytyjska organizacje po-
zarzagdowa Runnymede Trust, postawa ta wigze si¢ z postrzeganiem Islamu
jako monolitycznej religii, odlaczonej i gorszej od kultur zachodnich, bedg-
cej w istocie wrogg i pelng manipulacji ideologia polityczng (Commission
on British Muslims and Islamophobia, 1997). W tym ujeciu islamofobia
postrzegana jest jako rzecz naturalna. Jej elementem jest takze usprawie-
dliwianie dyskryminacji wobec muzulmandw. Definicja ta, cho¢ rozlegta,
jest jednak czesto krytykowana za brak rozréznienia miedzy uprzedzeniami
wzgledem Islamu a krytyka opartg o uniwersalistyczne, swieckie i demokra-
tyczne przekonania (Imhoft i Recker, 2012). Z tego wzgledu niemieccy ba-
dacze Imhoft i Recker zaproponowali inne podejscie do tematu uprzedzen
antymuzulmanskich, sugerujac, zZe otwarcie wrogie i niesprawiedliwe posta-
wy antyislamskie powinny by¢ nazywane mianem uprzedzen wobec Islamu,
za$ nienacechowana negatywnymi postawami i bedgca w istocie krytyka
pewnych praktyk typowych dla tej religii $wiecka krytyka Islamu powinna
by¢ od nich odrézniona (Imhoff i Recker, 2012). Z badan przeprowadzonych
przez badaczy przy uzyciu skonstruowanego przez nich kwestionariusza
islamofobii (Imhoft i Recker, 2012) wynika, ze obydwa typy postaw, chociaz
nieznacznie zwigzane, majg znaczaco inne podloze i konsekwencje. Osoby
o wysokim wyniku na skali uprzedzen wobec Islamu sg bardziej uprze-
dzone wobec innych grup, sa bardziej autorytarne i w wigkszym stopniu
zorientowane na dominacje spoleczng. Wysokie wyniki na skali §wieckiej
krytyki Islamu sg za$ niezwigzane z innymi uprzedzeniami, a takze nega-
tywnie koreluja z religijnoscig i autorytaryzmem (Imhoff i Recker, 2012).

Do pomiaru dwoch typéw postaw wobec Islamu uzylismy skali®® nie-
mieckich badaczy, przettumaczonej na jezyk polski (tabela 10; Bilewicz i in.,
2014)".

18 Dla skali uprzedzen wobec Islamu: M = 3,24; SD = 1,91; a = 0,82; dla skali
$wieckiej krytyki Islamu: M = 4,04; SD = 0,86; o = 0,65.

19 Zwigzek miedzy uprzedzeniami wobec Islamu a §wiecka krytyka Islamu
w PPS 2021 wynosil r = 0,17; p < 0,001
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Tabela 10
Tres¢ pytan mierzgcych postawy wobec Islamu i muzutmanow w PPS 2021

Skala odpowiedzi

1. Islam jest archaiczng religia, ktéra nie moze si¢
dostosowa¢ do naszych czasow.

2. Muzulmanie i ich religia sg tak rozni od nas,
ze nie powinni mie¢ dostepu do wszystkich
stanowisk w spoteczenstwie.

Uprzedzenia
wobec Islamu

3. W poréwnaniu z innymi religiami muzutmanie
$3 raczej prymitywni. 1 - zdecydowanie sig
4. Rozdzielenie religii od panstwa, tak jak to jest "€ zgadzam;
w krajach zachodnich, przyniostoby postep 5 - zdecydowanie sig
w wielu islamskich krajach. zgadzam

Powinni$my popiera¢ muzulmanéw odcinaja-
cych sie od fundamentalistycznych interpreta-
¢ji Islamu.

Swiecka krytyka
Islamu

6.  To skandaliczne, Ze w niektérych krajach
islamskich karze si¢ ludzi za nieprzestrzeganie
zasad religii.

Rysunek 9 prezentuje rozktad procentowy odpowiedzi na wszystkie py-
tania w skali islamofobii.

Rysunek 9
Rozktad procentowy odpowiedzi na pytania w skali islamofobii PPS 2021



W 2021 roku postawy antyislamskie byly relatywnie powszechne wsréd
respondentdw i respondentek, przy czym znacznie wiecej 0osob badanych
zgadzalo sie ze stwierdzeniami wchodzgcymi w sklad skali §wieckiej kry-
tyki Islamu niz skali uprzedzen wobec Islamu. Wskazujg na to zaréwno
rozklady procentowe odpowiedzi, jak i réznica w $rednich dla obydwu
skal (Mkrytyka = 4,04; SD = 0,86 vs. MuprmIZenia = 3,24; SD = 1,19)*°. Niemal
trzy czwarte respondentdw i respondentek uznala, ze karanie ludzi za nie-
przestrzeganie zasad religii w krajach islamskich jest skandaliczne. Ponad
polowa badanych byla réwniez zdania, ze rozdzielenie religii od panstwa
przyniostoby postep w wielu krajach islamskich (52%). Podobna liczba re-
spondentow zgodzila si¢ ze stwierdzeniem, Ze powinni$my popiera¢ mu-
zulmanéw odcinajacych si¢ od fundamentalistycznych interpretacji Islamu
(51%). Kiedy za$ mowa o otwarcie antymuzulmanskich postawach, najwie-
cej os6b badanych zgodzito sie (51%) ze stwierdzeniem, ze Islam jest archa-
iczng religia, ktora nie moze dostosowac si¢ do naszych czaséw. Mniej, ale
wcigz wzglednie wielu respondentéw i respondentek popieralo dyskrymi-
nacje muzulmandw poprzez zabranie im dostepu do niektérych stanowisk
w panstwie (36%). Wreszcie niemal jedna trzecia os6b badanych deklaro-
wala, Ze ich zdaniem muzulmanie sg bardziej prymitywni niz wyznawcy
innych religii, tym samym otwarcie przyznajac si¢ do uprzedzen wobec
wyznawcow Islamu.

Islamofobia a zmienne demograficzne

Réwniez w przypadku uprzedzen antymuzulmanskich bytysmy zaintere-
sowane tym, w jakim stopniu zwigzane sg one ze zmiennymi socjodemo-
graficznymi (tabela 11).

Tabela 11
Zwigzki zmiennych socjodemograficznych z dwoma rodzajami postaw anty-
muzutmaniskich w 2021 roku

Uprzedzenia wobec Islamu Swiecka krytyka Islamu
Ple¢ -0,03 0,02
Wiek 0,19*** 0,09**
Liczba lat nauki —0,30%** 0,11%**
Praktyki religijne® 0,180¢ -0,08*
Wiara® 0,10%* —-0,14*
Lewica-prawica? 0,28%%* —-0,09**
Wolny rynek - gospodarka 0,10%+ ~0,10%*

socjalna®

20 #(913) = 20,19; p = <0,001; d Cohena = 0,67.
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Uprzedzenia wobec Islamu Swiecka krytyka Islamu

Konserwatywne - liberalne
poglady’
*Mezczyzni = 1, kobiety = 2. ®Osoba w ogdle nieuczestniczaca w praktykach religijnych = 1, osoba
codziennie uczestniczgca w praktykach religijnych = 5. Osoba catkowicie niewierzaca = 1, osoba
gleboko wierzaca = 7. ¢Poglady zdecydowanie lewicowe = 1, poglady zdecydowanie prawicowe = 7.
¢ Poparcie modelu wolnego rynku = 1, poparcie modelu socjalnego (panstwa opiekuniczego) = 7.
fPoglady zdecydowanie konserwatywne = 1, poglady zdecydowanie liberalne = 7.
*p <0,05;** p < 0,01; * p < 0,001

—0,21%%* 0,21%%*

Dwa typy postaw wobec Islamu okazaly si¢ by¢ w wigkszosci odmien-
nie zwigzane z charakterystykami spoleczno-demograficznymi Polakow
i Polek. Uprzedzenia wobec Islamu byly bardziej powszechne wsréd oséb
starszych, mniej wyksztalconych, czesciej biorgcych udzial w obrzadkach
religijnych i bardziej wierzacych. Ponadto antymuzulanskie uprzedzenia
czedciej deklarowaly osoby prawicowe, popierajace panstwo opiekuncze
oraz o pogladach konserwatywnych. Z kolei §wiecka krytyka Islamu byla
raczej domeng osob bardziej wyksztalconych, mniej wierzacych oraz rza-
dziej uczeszczajacych do kosciota. Postawy tego typu przejawialy rowniez
w wiekszej mierze osoby lewicowe, liberalne i popierajace gospodarke
wolnorynkowg. Warto jednak zaznaczy¢, ze sila zaobserwowanych zalez-
nosci byta slaba, co sugeruje, ze postrzeganie Islamu i muzulmanoéw tylko
w niewielkim stopniu zwigzane sa z cechami demograficznymi, religijnoscia
lub pogladami politycznymi Polakéw i Polek.

Zmiany rozpowszechnienia postaw antymuzulmanskich w czasie

Podobnie jak w przypadku innych postaw, w niniejszym rozdziale intereso-
walo nas to, w jaki sposdb poparcie dla postaw antymuzulmanskich zmie-
nialo si¢ w Polsce na przestrzeni ostatnich kilku lat. Rysunek 10 prezentuje
srednie dla obydwu skal w latach 2014-2021.



Rysunek 10
Poréwnanie srednich dla skal uprzedzeni wobec Islamu oraz $wieckiej krytyki
Islamu na przestrzeni lat 2014-2021

Adnotacja. Stupki btedu prezentujg btad standardowy srednie;.

Rozpowszechnienie dwdch typdw postaw wobec Islamu i muzulmandw
w Polsce zmienialo si¢ na przestrzeni lat 2014-2021 w odmienny sposdb.
W przypadku uprzedzen wobec Islamu w 2014 roku ich poziom byt naj-
nizszy ze wszystkich analizowanych lat*. Wéwczas to srednia skali byta
niewiele, cho¢ istotnie wyzsza od jej centralnego punktu®. To oznacza, ze
przecietny mieszkaniec Polski przed kryzysem uchodzczym w 2015 roku
nie deklarowat bardzo silnych uprzedzen wobec wyznawcéow Islamu.
Sytuacja zmienila si¢ do§¢ drastycznie w 2016 roku, czyli juz po pierwszej
fali kryzysu uchodzczego. Na fali skrajnie antymuzulmanskiej narracji po-
litycznej (zob. Winiewski i in., w tym tomie) poziom uprzedzen Polakow
i Polek wobec muzulmanéw wzrést znaczaco. W tamtym czasie $rednia
dla skali wyniosta ponad 4, co oznacza, Ze byla istotnie wyzsza zaréwno od
tej w 2014 roku, jak i od centralnego punktu skali*. W 2017 roku zauwazy-
tysmy jednak istotny spadek powszechnosci otwartych uprzedzen wobec
muzulmanéw w pordwnaniu do sytuacji rok wczesniej. Tendencja spadko-
wa utrzymala si¢ i w 2021 roku poziom otwartej niecheci do wyznawcow
Islamu wrocit do tego sprzed siedmiu lat.

21 Przygladajac si¢ roznicom, stworzyly$my mieszany model wariancji, traktujac
dwa typy postaw antymuzulmanskich jako czynnik wewnatrzosobniczy, za$
rok pomiaru jako czynnik miedzyosobniczy. Dla wszystkich poréwnan
F(3, 3780) = 740,62; p < 0,001; n* = 0,05. Srednia dla skali uprzedzen wobec
Islamu byta statystycznie taka sama w latach 2014 i 2021. Srednia dla skali
$wieckiej krytyki Islamu byta statystycznie taka sama w latach 2014 i 2017.
Poza tym wszystkie pomiary istotnie roznity si¢ migdzy soba, a poziom
istotno$ci wynidst p < 0,001.

22 t(914) = 2,98; p < 0,001; d Cohena = 0,12.

23 (1045) = 24,205 p < 0,001; d Cohena = 0,75.
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Inaczej rzecz miala si¢ w kwestii §wieckiej krytyki Islamu. Po pierw-
sze, Polacy i Polki na przestrzeni minionych siedmiu lat byli krytyczni wo-
bec tych bardziej tradycyjnych odtamoéw religii muzutmanskiej. Poziom
swieckiej krytyki, podobnie jak w przypadku uprzedzen wobec Islamu, byt
najwyzszy w 2016 roku. Co ciekawe, juz rok pdzniej Srednia dla tej skali
wrdcila do poziomu sprzed kryzysu uchodzczego i wynosita tyle samo, co
w 2014 roku. Tendencja spadkowa jednak si¢ nie utrzymala. W najnowszym
sondazu zaobserwowaly$my ponowny wzrost powszechnosci krytycznego
stosunku wobec Islamu wsrdd Polakéw i Polek. To sugeruje, Ze obydwa
rodzaje postaw wobec muzulmandéw i ich religii sa w odmienny sposéb
podatne na kontekst spoteczno-polityczny — postawy krytyczne wydaja si¢
by¢ bardziej odporne na czynniki zewnetrzne. Jednym z powodéw, dla kto-
rych w 2021 roku Polacy i Polki byli krytycznie nastawieni wobec Islamu,
jednoczesnie prezentujac relatywnie niski poziom otwartych uprzedzen
wobec wyznawcow tej religii, moze by¢ seria protestow przeciwko przemo-
cy religijnej w krajach arabskich, w tym w Bangladeszu i Iranie, u schytku
2021 roku. Jest to niemniej wylacznie jedna z mozliwych interpretacji tego
rezultatu, zatem nalezy traktowac ja z ostroznoscig. Wynik ten jest przy
tym zaskakujacy, biorgc pod uwage dramat uchodzczy, ktéry rozgrywal sie
(i do momentu publikacji niniejszej ksigzki wcigz si¢ rozgrywa) na granicy
polsko-bialoruskiej (zob. Gérska, w tym tomie oraz Winiewski i in., w tym
tomie).

Homofobia

W PPS 2021 chciaty$my réwniez sprawdzi¢, jakie sg postawy Polek i Polakow
wobec 0s6b homoseksualnych oraz jak zmienily si¢ one na przestrzeni lat.
W sondazu zadaly$my respondentkom i respondentom pytania mierzace
klasyczne i wspdlczesne uprzedzenia wobec 0s6b homoseksualnych, czy-
li tzw. tradycyjng oraz nowoczesng homonegatywno$¢ (Gérska i in., 2017;
Gorska i Mikotajczak, 2015; Morrison i Morrison, 2002). Tradycyjne uprze-
dzenia wobec os6b homoseksualnych zwigzane s3 z mysleniem o osobach
homoseksualnych jako z natury umiejscowionych nizej w hierarchii spo-
tecznej niz osoby heteroseksualne. Istotg tego rodzaju uprzedzen jest otwar-
ta nieche¢ do mniejszosci seksualnych motywowana wzgledami etycznymi,
religijnymi i biologicznymi. Osoby o takich przekonaniach twierdza, ze
zwigzki 0sdb tej samej plci sg wbrew naturze i religii, s3 z zaloZenia niemo-
ralne i odmienne. Ponadto w tym ujeciu homoseksualizm jest zaburzeniem,
ktdre taczy sie z pedofilig. W efekcie osoby o wysokim poziomie tradycyjnej
homofobii uwazaja, ze oséb homoseksualnych nalezy unikac.

Nowoczesne uprzedzenia wigzg si¢ natomiast z przekonaniem, Ze 0so-
by homoseksualne bezpodstawnie roszczg sobie pewne Zadania oraz ze ta
grupa nie jest juz dyskryminowana. Nowoczesna homofobia stanowi zatem
odpowiedz na postulaty polityczne spolecznosci LGBT+. Osoby o wysokim



poziomie nowoczesnej homonegatywnosci twierdzg, ze zmiana spoleczna
prowadzaca do wiekszej rownosci jest niepotrzebna, a ci, ktérzy ,,obnosza
sie” ze swojg orientacjg seksualng sami s3 odpowiedzialni za negatywne
konsekwencje, ktore ich spotykajg. Poziom jawnej wrogosci zawartej w no-
woczesnej homonegatywnosci jest znacznie nizszy niz w przypadku uprze-
dzen tradycyjnych, dlatego tez wyrazanie uprzedzen nowoczesnych wydaje
sie by¢ bardziej dopuszczalne w réznych spoteczenstwach.

Tradycyjne oraz nowoczesne uprzedzenia wobec 0s6b homoseksualnych
mierzylySmy za pomocg szesciu pozycji kwestionariuszowych (tabela 12)*.

Tabela 12
Tres¢ pytan sktadajgcych sie na skale homofobii tradycyjnej oraz homofobii
nowoczesnej w PPS 2021

Skala Treé¢ stwierdzenia Skala odpowiedzi

1. Kiedy to tylko mozliwe, osob homoseksualnych
powinno sie unikac.

Tradycyj na[l}omo— 2. Osoby homoseksualne sg niemoralne.
negatywnosc
3. Osobom homoseksualnym nie powinno si¢ pozwa-
la¢ na prace z dzie¢mi. 1 - zdecydowanie si¢
4. Osoby homoseksualne, ktére ujawnily swoja nie zgadzamf )
orientacje, powinny by¢ podziwiane za odwage®. 7 - zdecydowanie sig
zgadzam

5. Osoby homoseksualne staly si¢ zdecydowanie zbyt
konfrontacyjne w swoich Zadaniach réwnoupraw-
nienia.

Nowoczesna ho-
monegatywnos¢

6. Osoby homoseksualne wcigz musza walczy¢
0 réwne prawa’.

Adnotacja.® oznacza pozycje odwrdcong, ktérg rekodowano przed usrednieniem wszystkich pozycji
w jeden wskaznik.

Procentowy rozklad odpowiedzi na kazde z pytan ukazano na rysunku
11. Ponad trzy czwarte respondentek i respondentéw (76%) nie zgodzilo sie
ze stwierdzeniem, ze nalezy unika¢ os6b homoseksualnych, a 10% respon-
dentek i respondentéw zgodzilo sie¢ z tg wypowiedzig. Niemal 60% oséb
badanych uznalo za bezpodstawne stwierdzenie, ze osoby homoseksualne
sa niemoralne, natomiast 50% respondentek i respondentéw przynajmniej
w pewnym stopniu zgodzilo si¢ z tym zdaniem. Niemal jedna trzecia re-
spondentek i respondentow stwierdzila, ze osoby homoseksualne nie po-
winny pracowa¢ z dzie¢mi, a nieco ponad potowa respondentek i respon-
dentow (54%) nie zgadzala sie z tym zakazem. Wydaje si¢ zatem, ze Polki
i Polacy generalnie w niewielkim stopniu przejawiaja postawy bedace wy-
razem tradycyjnych uprzedzen wobec 0s6b homoseksualnych.

24 Zwiagzek miedzy uprzedzeniami nowoczesnymi i tradycyjnymi wobec 0séb
homoseksualnych w PPS 2021 wynosit r = 0,58; p < 0,001.
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Rysunek 11
Rozktady procentowe odpowiedzi na pytania dotyczgce homofobii tradycyjnej
i nowoczesnej w PPS 2021

Adnotacja. Kategoria nie zgadzam sig to zagregowane odpowiedzi ponizej $rodka skali (1-3), kategoria
ani sig nie zgadzam, ani sie zgadzam to odpowiedz odpowiadajaca $srodkowi skali (4), a kategoria
zgadzam sig to zsumowane odpowiedzi powyzej $rodka skali (5-7).

Inaczej rzecz ma si¢, gdy mowa o nowoczesnej homonegatywnosci.
W tym przypadku ponad 40% respondentek i respondentéw uznato, ze os6b
homoseksualnych nie nalezy podziwia¢ za odwage, a nieco mniej niz 40%
respondentek i respondentéw zgodzilo si¢ z tym stwierdzeniem. Niemal
45% respondentek i respondentéw bylo zdania, Ze osoby homoseksualne
sg zbyt konfrontacyjne w swoich zZadaniach o rownouprawnienie, a tylko
30% respondentek i respondentéw nie zgadzalo si¢ z tym stwierdzeniem.
Dodatkowo prawie jedna czwarta respondentek i respondentéw (24%) nie
zgodzila sie z tym, ze osoby homoseksualne muszg wcigz walczy¢ o rowne
prawa, natomiast ponad polowa respondentek i respondentéw (51%) zgodzi-
fa si¢ z tym stwierdzeniem.

Homonegatywnos¢ a zmienne demograficzne
Réwniez w przypadku homofobii chcialysmy sprawdzi¢, jakie zmienne so-

cjodemograficzne wiazg si¢ z tego rodzaju uprzedzeniami. Wyniki analiz
przedstawilysmy w tabeli 13.



Tabela 13
Zwigzki zmiennych socjodemograficznych z homofobig w 2021 roku

Homofobia Homofobia
tradycyjna nowoczesna
Ple¢ —0,20*** —0,17*4**
Wiek 0,28%** 0,11**
Liczba lat nauki —0,32%%* —0,14%%*
Praktyki religijne® 0,30 0,330%%
Wiara® 0,29*** 0,26***
Lewica-prawica! 0,41+ 0,51%**
Wolny rynek - gospodarka
socjalna® 0,13+ 0,07*
Konserwatywne - liberalne
poglady’ —0,41%%* —0,520%*

*Mezczyzni = 1, kobiety = 2. ®Osoba w ogole nieuczestniczaca w praktykach religijnych = 1, osoba
codziennie uczestniczaca w praktykach religijnych = 5. ¢Osoba catkowicie niewierzaca = 1, osoba
gleboko wierzaca = 7. ¢ Poglady zdecydowanie lewicowe = 1, poglady zdecydowanie prawicowe = 7.
¢ Poparcie modelu wolnego rynku = 1, poparcie modelu socjalnego (panstwa opiekunczego) = 7.
"Poglady zdecydowanie konserwatywne = 1, poglady zdecydowanie liberalne = 7.
*p<0,05; ** p<0,01; *** p <0,001.

Ple¢, wiara, wyksztalcenie, religijno$¢ oraz poglady polityczne istotnie
korelowaly z homofobig tradycyjng oraz homofobiag nowoczesng. Kobiety,
osoby mlodsze, bardziej wyksztalcone oraz o pogladach liberalnych i lewi-
cowych wykazywaly bardziej pozytywny stosunek wobec 0s6b homosek-
sualnych. Natomiast respondentki i respondenci uwazajacy sie za bardziej
wierzacych, czesciej uczestniczacy w praktykach religijnych oraz popierajg-
cy model panstwa opiekunczego wyrazali wyzszy poziom dwdch rodzajow
homofobii.

Zmiany postaw homofobicznych w czasie

W niniejszym rozdziale chcialySmy takze sprawdzi¢, jak zmienil si¢ poziom
homofobii w Polsce na przestrzeni ostatnich o$émiu lat. Rysunek 12 ukazuje
poréwnania $rednich pozioméw homofobii nowoczesnej oraz homofobii
tradycyjnej w latach 2013-2021. Wyniki analiz pokazujg, ze w poréwnaniu
z 2017 rokiem zmniejszyl si¢ poziom tradycyjnej homonegatywnosci®. Na
przestrzeni lat, szczegdlnie w poréwnaniu z 2013 rokiem zmniejszyt si¢ row-
niez poziom nowoczesnej homonegatywnosci®. Srednie zaréwno homofobii
tradycyjnej, jak rowniez homofobii nowoczesnej w latach 2014 i 2016 nie
roznily sie miedzy sobg istotnie. Nie zauwazyly$my takze istotnych réznic
miedzy poziomami homofobii tradycyjnej w latach 2013 i 2017 oraz 2016 i 2021.

25 F(4,4251) = 10196; p < 0,001 n * = 0,088.
26 F(4,4145) = 494,58; p < 0,001 1 * = 0,323,
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Rysunek 12

Poréwnania srednich homofobii tradycyjnej oraz homofobii nowocze-
snej w Polskim Sondazu Uprzedzen 2013, 2017 i 2021 oraz badaniu Mowa
Nienawisci 2014 i 2016

Mimo tego, ze w 2021 roku zaobserwowalysmy spadek homonegatyw-
nosci wsrdd osob badanych w poréwnaniu z 2013 rokiem poziom uprze-
dzen wobec 0s6b homoseksualnych w Polsce pozostaje na wysokim po-
ziomie. Podobnie jak w przypadku poprzednich edycji Polskiego Sondazu
Uprzedzen rowniez w 2021 roku poziom homofobii nowoczesnej byt wyzszy
niz poziom homofobii tradycyjnej. Powyzszy wynik moze wigzac si¢ z fak-
tem, iz homofobia nowoczesna umozliwia wyrazanie negatywnych postaw
wobec 0s6b homoseksualnych w sposdb mniej bezposredni oraz bardziej
akceptowany spolecznie niz homofobia tradycyjna. Ponadto warto takze
wzig¢ pod uwage kontekst, w jakim przeprowadzilysmy badanie. Osoby
LGBT+ byly jednym z najwazniejszym tematéw kampanii prezydenckie;j
w 2020 roku. W odpowiedzi na wypowiedzi politykéw i polityczek, bedacej
wyrazem jawnej dyskryminacji, organizowano wiele protestow (Buklaha,
2020), ktérych celem byta walka o réwne traktowanie. Tego rodzaju dziata-
nia polityczne mogly zatem wywola¢ opor ze strony grupy wiekszosciowej,
tj. Polek i Polakéw, ktorzy nie zgadzajg si¢ z postulatami gloszonymi na
protestach. Jest to jednak tylko jedno z mozliwych wyjasnien, ktdre nalezy
traktowac z ostroznoscia.

Seksizm

W PPS 2021 badaly$my réowniez, jak zmienil si¢ poziom akceptacji stereo-
typow na temat kobiet w polskim spoteczenstwie. Chociaz kobiety nie s
w Polsce grupg mniejszo$ciowa, ich status jest znaczgco nizszy niz status
mezczyzn (Pietrzak i Mikotajczak, 2015). Innymi stowy, pomimo tego, ze
kobiety nie stanowig w naszym kraju mniejszosci, jako grupa sg one na
mniej uprzywilejowanej pozycji. Z tego wzgledu postanowity$my przyjrzeé



sie uprzedzeniom wobec nich w niniejszym rozdziale.

Postawy wobec kobiet mierzyly$my, opierajac si¢ na teorii seksizmu
ambiwalentnego (Glick i Fiske, 1996, 1997, 2001). Zgodnie z tg teorig wy-
rézni¢ mozemy dwa uzupelniajgce si¢ rodzaje seksizmu: seksizm zyczliwy
oraz seksizm wrogi. Pierwszy z nich charakteryzuje sie¢ wyidealizowanymi
przekonaniami na temat stereotypowo rozumianej kobiecosci i szczegdlne;j
roli kobiet w spoleczenstwie oraz przekonaniem, ze cechy typowo kobiece
(np. czulos¢, wrazliwo$¢ moralna) sg uzupelnieniem cech typowo meskich
(Glick i Fiske, 1996). Kobiety jako “stabsza pte¢” potrzebuja wiec ochrony
i opieki mezczyzn. Seksizm wrogi dotyczy zas bezposrednich, negatywnych
postaw wobec kobiet, ktére ,wylamujg” si¢ z ram stereotypowo kobiecych
zachowan (Glick i Fiske, 1996). Przyktadowo mogg by¢ to negatywne reak-
cje w stosunku do kobiet, ktére dazg do rdl spolecznych typowo ,zarezer-
wowanych” dla mezczyzn lub kobiet chcacych realizowac si¢ zawodowo,
np. kobiet na stanowiskach kierowniczych czy kobiet o zdolnosciach ana-
litycznych. Seksizm wrogi sugeruje, ze kobietom brakuje meskich cech (np.
przywddczych), co uzasadnia ograniczenie pelnienia przez nie pewnych rél
spotecznych oraz legitymizuje wyzszy status mezczyzn.

Nazwa teorii wynika z faktu, iz osoby, ktére wyrazajg seksizm wrogi,
czesto rowniez zgadzaja sie z postulatami seksizmu zyczliwego. U podloza
obu typow seksizmu lezg te same zrodla: przekonanie o fundamentalnych
réznicach miedzy kobietami i me¢zczyznami, paternalizm oraz heteroseksu-
alna wspotzaleznos¢ plci. Wspolzaleznos¢ plci wedlug oséb wyrazajacych
seksizm zyczliwy oznacza, ze kobiety i mezczyzni potrzebuja si¢ nawzajem
w intymnych zwigzkach w celu prokreacji oraz utrzymywania bliskosci.
Wedlug oséb wyrazajacych seksizm wrogi emocjonalna zalezno$¢ mez-
czyzn od kobiet daje kobietom wladze nad mezczyznami oraz mozliwo$é
manipulacji. Obiektem dwdch rodzajow seksizmu jest jednak inny typ ko-
biet (Glick i in., 1997). W seksizmie wrogim sg to kobiety wylamujace sie ze
stereotypowej roli kobiety, ktére naruszaja tradycyjne normy przypisane
ich pici, np. feministki, lesbijki czy kobiety, ktore nie chcg by¢ matkami.
Natomiast w seksizmie zyczliwym sg to kobiety, ktdre realizujg tradycyjne
role piciowe - Zony, matki czy opiekunki.

W PPS 2021 seksizm ambiwalentny mierzyly$my za pomocg czterech
pozycji - dwoch dotyczacych seksizmu zyczliwego oraz dwoch odnoszacych
sie do seksizmu wrogiego. Tres¢ pytan przedstawiona zostala w tabeli 14.
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Tabela 14
Tres¢ pytan sktadajgcych sie na skale seksizmu wrogiego oraz seksizmu zycz-
liwego w PPS 2021

Skala Treé¢ stwierdzenia Skala odpowiedzi

1. Wigkszo$é¢ kobiet interpretuje niewinne uwagi lub
zachowania jako seksistowskie.

Seksizm wrogi
2. Wiekszos¢ kobiet nie docenia w pelni tego, co

robig dla nich mezczyzni. 1 - zdecydowanie sig
nie zgadzam;

3. Kobiety powinny by¢ wielbione i chronione przez 7 - zdecydowanie sig

mezczyzn. zgadzam

Seksizm zyczliwy

4. Kazdy mezczyzna powinien mie¢ partnerke, ktora
adoruje.

W pierwszej kolejnosci przyjrzalysmy sie rozktadowi procentowemu od-
powiedzi na poszczegélne pytania (rysunek 13).

Rysunek 13
Rozktady procentowe odpowiedzi na pytania dotyczgce seksizmu Zyczliwego
i wrogiego w PPS 2021

Tylko 10% respondentek i respondentéw nie zgodzito si¢ ze stwierdze-
niem, Ze kobiety powinny by¢ wielbione i chronione przez mezczyzn, a zde-
cydowana wiekszo$¢ respondentek i respondentdéw (74%) przynajmniej do
pewnego stopnia popierala te postawe. Stwierdzenie to bylo nieco bardziej
powszechne wérod mezczyzn niz wsrdd kobiet (M =5,72; SD =115

mezczyzni

vs. M =5,40; SD = 1,17), przy czym sila efektu dla tej réznicy byta sta-

kobiety



ba?. Ponadto ponad 60% respondentek i respondentéw twierdzilo, ze kazdy
mezczyzna powinien posiada¢ partnerke i adorowac ja, a niemal potowa re-
spondentek i respondentdw nie zgodzila si¢ z tym stwierdzeniem. Ponownie,
to mezczyzni, w poréwnaniu z kobietami nieco czesciej zgadzali si¢ z tym
stwierdzeniem?®. Wyniki te sugeruja, Ze generalnie Polki i Polacy przejawia-
ja relatywnie wysoki poziom zyczliwego seksizmu, przy czym mezczyzni
mieszkajacy w Polsce w nieco wigkszym stopniu prezentujg tego typu prze-
konania. Inaczej jednak wygladaja odpowiedzi dotyczace seksizmu wrogie-
go. Nieco ponad jedna czwarta respondentek i respondentéw (26%) zgodzita
sie z tym, ze kobiety maja sklonnos¢ do interpretowania niewinnych uwag
lub zachowan jako seksistowskich, jednak ponad jedna trzecia respondentek
i respondentéw zaprzeczyta temu stwierdzeniu. W przypadku tego prze-
konania nie zaobserwowaly$my istotnych statystycznie réznic pomiedzy
kobietami i mezczyznami®. Ponadto 30% respondentek i respondentow
nie zgodzito si¢ réwniez z tym, ze kobiety nie doceniaja rzeczy, ktére ro-
big dla nich mezczyzni. Jednoczesnie jednak 40% respondentek i respon-
dentéw poparlo to stwierdzenie, przy czym zgode na nie cz¢sciej wyra-
zali mezczyZzni w poréwnaniu z kobietami (Mmgmyz,ni =4 ,47; SD = 1,63 vs.

obiety = 3,95; SD = 1,17)*". Powyzsze wyniki wskazuja, Ze zaréwno wérod
Polakow, jak i w nieco mniejszym stopniu wsrod Polek, utrzymuje sie wciaz
wysoki poziom stereotypowych przekonan na temat roli kobiet w spote-
czenstwie i ich zaleznosci od mezczyzn.

Seksizm a demografia

SprawdzitySmy réowniez, czy postawy seksistowskie majg zwigzek ze zmien-
nymi demograficznymi. Wyniki analiz zostaly przedstawione w tabeli 15.
Kobiety, osoby bardziej wyksztalcone, o pogladach lewicowych i liberalnych,
a takze popierajace model wolnego rynku wyrazaly nizszy poziom zaréwno
seksizmu wrogiego, jak i seksizmu zyczliwego. Ponadto respondentki i re-
spondenci uwazajacy si¢ za wierzacych oraz czesciej uczestniczacy w prak-
tykach religijnych deklarowali wyzszy poziom stereotypowych przekonan
na temat kobiet. Dodatkowo starsze respondentki i respondenci chetniej
zgadzali si¢ z postulatami seksizmu zyczliwego.

27 F(1,997) = 24,45; p = 0,002; 1 > = 0,010.
28 F(1,984) = 6,12; p = 0,014; 0 * = 0,006.
29 p=0,23L

30 F(1,984) = 22,94; p < 0,001 1 * = 0,023,
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Tabela 15
Zwigzki zmiennych socjodemograficznych z seksizmem Zyczliwym i sek-
sizmem wrogim w 2021 roku

Seksizm Seksizm
zyczliwy wrogi
Pte¢® —0,10%* —0,12%%%
Wiek 0,19%** 0,04
Liczba lat nauki —0,23% —0,21%%*
Praktyki religijne® 0,17*4%* 0,11°00¢
Wiara© 0)27»«* 0’10*»
Lewica-prawica* 0,25%%* 0,18***
Wolny rynek - gospodarka
socjalna® 0,12%** 0,11***
Konserwatywne - liberalne
poglady’ —0,18*%% —0,16%%*

*Mezczyzni = 1, kobiety = 2. ®*Osoba w ogéle nieuczestniczaca w praktykach religijnych = 1, osoba
codziennie uczestniczgca w praktykach religijnych = 5. “Osoba catkowicie niewierzaca = 1, osoba
gleboko wierzaca = 7. ¢ Poglady zdecydowanie lewicowe = 1, poglady zdecydowanie prawicowe = 7.
¢ Poparcie modelu wolnego rynku = 1, poparcie modelu socjalnego (panstwa opiekuniczego) = 7.
fPoglady zdecydowanie konserwatywne = 1, poglady zdecydowanie liberalne = 7.

* p < 0,05;** p < 0,01 *** p < 0,001
Zmiana seksizmu zyczliwego i wrogiego w czasie

Rysunek 14 przedstawia $rednie poziomy seksizmu wrogiego oraz seksizmu
zyczliwego w latach 2016, 2017 i 2021. Nalezy przy tym zaznaczy¢, Ze rze-
telnos¢ obydwu skal w sondazu z 2021 roku byta wzglednie staba, w zwigz-
ku z tym zaprezentowane wyniki nalezy traktowa¢ wylacznie pogladowo.
Z tego tez wzgledu postanowily$my nie prowadzi¢ formalnych poréwnan
statystycznych.

Rysunek 14
Poréwnania $rednich seksizmu wrogiego oraz seksizmu Zyczliwego w Polskim
Sondazu Uprzedzen 2017 i 2021 oraz badaniu Mowa Nienawisci 2016



Zaprezentowany wykres sugeruje, ze w latach 2016-2021 zaréwno po-
ziom seksizmu zyczliwego, jak réwniez seksizmu wrogiego zmieniat sie.
W 2017 roku nastgpil wzrost dwoch typéw seksizmu w poréwnaniu z 2016
rokiem. W 2021 roku zauwazyty$smy spadek seksizmu zyczliwego i wrogie-
go w poréwnaniu z 2017 rokiem. Ich poziom byt jednak wcigz wyzszy niz
w 2016 roku. Niewykluczone, ze na takg zmiang postaw wobec kobiet wplyw
mialy kolejno Czarny Protest, czyli masowy strajk kobiet przeciw zaostrze-
niu ustawy aborcyjnej w listopadzie 2016 roku, oraz Strajk Kobiet, tj. seria
protestow przeciwko wyrokowi Trybunatu Konstytucyjnego na przetomie
pazdziernika i grudnia 2020 roku. Jest to jednak wylacznie jedno z wyja-
$nien uzyskanych rezultatow.

Podsumowanie

Celem niniejszego rozdzialu byla rozpoznanie charakteru postaw Polek
i Polakéw wobec grup mniejszosciowych oraz nieuprzywilejowanych
w naszym kraju. Przyjrzalysmy si¢ temu, z jakimi grupami obcymi Polacy
maja bezposredni kontakt, wobec kogo w najwigkszym stopniu mieszkancy
Polski sg uprzedzeni oraz jakie stereotypowe przekonania sg w Polsce naj-
bardziej powszechne. Tam, gdzie to mozliwe, przeanalizowalysmy zmiany
postaw Polakéw i Polek w czasie. Wyniki naszych analiz wskazuja, ze kiedy
mowa o kontakcie, w 2021 roku Polacy w duzej mierze nie mieli stycznosci
z przedstawicielami mniejszo$ci. Dotyczylo to przede wszystkim uchodz-
cow, ktorych znato niewiele wiecej niz 2% Polakéw i Polek. W przypadku
relacji z Ukraincami rzecz miala sie inaczej. Mniej niz potowa responden-
tow zadeklarowata brak kontaktu z osobami ukrainskiego pochodzenia,
natomiast wigcej niz co dziesigty Polak twierdzil, Ze ma kontakt z wieloma
Ukraincami. Intensywno$¢ kontaktu z Ukraincami w najwigkszym stopniu
zmienila si¢ na przestrzeni minionych trzynastu lat w Polsce - i niewyklu-
czone, ze w wyniku wojny w Ukrainie wzrost stycznosci z osobami pocho-
dzacymi z tego terenu bedzie postepowal.

Ponadto postawy wobec réznych grup mniejszosciowych deklarowane
przez osoby badane w 2021 roku byly raczej pozytywne. Przy czym, zgod-
nie z przewidywaniami Polacy i Polki byli najmniej uprzedzeni wobec
Ukraincéw, tj. grupy, z ktorg mieszkancy Polski majg najwiecej bezposred-
nich kontaktow. Przedstawiciele tej grupy byli istotnie najbardziej akcep-
towani w Polsce w poréwnaniu ze wszystkimi cztonkami i czlonkiniami
pozostalych mniejszosci. Polacy i Polki byli znaczgco mniej sktonni - ale
wcigz w duzym stopniu - zaakceptowaé w swoim najblizszym otoczeniu
Zydéw, nastepnie osoby homoseksualne, Roméw i uchodzcéw. Tym samym
mieszkancy Polski byli w relatywnie najwiekszym stopniu uprzedzeni wo-
bec tych, z ktérymi praktycznie nie majg kontaktu, tj. wobec uchodzcow
i uchodzczyn. Co wazne, poréwnanie poziomu akceptacji oraz poziomu
roznych rodzajow stereotypowych postaw w czasie sugeruje, ze na prze-
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strzeni minionych kilku lat, uogélniony poziom uprzedzen w Polsce istot-
nie spadl. To oznacza, Ze w pordwnaniu z sytuacja sprzed 4-5 lat Polacy
i Polki byli istotnie mniej niechetni wobec przedstawicieli i przedstawicielek
mniejszosci.

Jednoczes$nie mimo tego, ze w 2021 roku Polacy i Polki generalnie
akceptowali cztonkéw mniejszosci w spoleczenstwie, to stereotypowe prze-
konania na ich temat s3 w Polsce nadal bardzo rozpowszechnione. Wskazuja
na to wysokie odsetki 0s6b badanych zgadzajacych si¢ ze stwierdzeniami
wchodzacymi w szereg skal mierzgcych rozne stereotypowe postawy, takie
jak: antysemityzm, romofobig, islamofobi¢ czy homofobi¢. Niewykluczone
zatem, ze chociaz intencje behawioralne Polakow i Polek wobec przedstawi-
cieli grup obcych sg — przynajmniej na poziomie deklaratywnym - wzgled-
nie pozytywne, to mieszkancy Polski wcigz ,wiedzg swoje”. Powodow
takiego stanu niewatpliwie jest kilka, a jednym z najwazniejszych moze by¢
wspomniany juz brak bezposrednich kontaktéw Polakéw i Polek z przedsta-
wicielami mniejszosci. Jak bowiem pokazujg badania, kontakt z cztonkami
grup obcych jest najskuteczniejszym sposobem redukgcji uprzedzen wobec
nich m.in. dlatego, ze pozwala poszerzy¢ wiedz¢ na ich temat (Pettigrew
i Tropp, 2008). Brak mozliwosci skonfrontowania stereotypowych prze-
konan z rzeczywistos$cig poprzez nawigzanie blizszych lub dalszych
relacji z osobami bedacymi ich obiektem utrwala zatem owe przekonania.
Pozostaje zatem obserwowad, jak perspektywy nawigzywania kontaktow
mieszkancéw Polski z przedstawicielami grup obcych - a w efekcie postawy
tych pierwszych wobec tych drugich — bedg zmieniaty si¢ w najblizszym
czasie.
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Rozdziat 2

Polacy o Zydach i Romach - dostepnos¢
i zmiany kulturowych tresci stereotypu

Mikotaj Winiewski

Kilka dni po inwazji Rosji na Ukraing, 27 lutego 2022 roku, Prezydent
Polski Andrzej Duda na swoim Twitterze napisal: ,,....podaja, ze chersonscy
Romowie ukradli Rosjanom czolg...” (Duda, 2022). Janusz Korwin-Mikke
podczas negocjacji koalicyjnych w Parlamencie Europejskim w 2014 roku,
niediugo po wyborze na europosta, zazartowat zas, ze ,na skarbnika
powinni wzigé Zyda” (look, 2014). Co laczy te dwie, pozornie odmienne,
wypowiedzi? Po pierwsze, bez zbytniego wyjasniania i rozwijania tych mysli
znakomita wiekszos$¢ odbiorcéw tych komunikatéow doskonale zrozumiata
ich przekaz i zawarte w nich, cho¢ niewypowiedziane wprost, informacje na
temat obu grup. Zydzi $wietnie liczg pienigdze i nie sg rozrzutni, Romowie
(Cyganie) kradna - bo gdyby ten czolg zostal przejety przez nieromskich,
ukrainskich cywili, zapewne zostalby ,,zdobyty”. Obie wypowiedzi odwotu-
ja sie zatem do gleboko zakorzenionych w kulturze stereotypow, tj. uprosz-
czonych tresci opisujacych grupy spoleczne. Po drugie, obie wypowiedzi
dotycza grup, ktére sg obecne w polskiej historii i kulturze od bardzo daw-
na. Losy Roméw i Zydéw polskich splataly sie z losami etnicznych Polakéw
od wiekéw. Jednoczesnie zaréwno Zydzi, jak i Romowie od przynajmniej
od 80-ciu lat stanowig znikomy procent polskiej populaciji.
W naukach spolecznych przyjmuje sig, ze stereotypy sg wzglednie
niezmienne. Ich tre§¢ powstaje w wyniku relacji pomiedzy grupami -
- w tym przede wszystkim relacjami wynikajacymi ze struktury spolecznej.
Nastepnie r6zne mechanizmy zwigzane z poznaniem spolecznym - tym jak
postrzegamy, przetwarzamy i zapamietujemy informacje spoteczne — wpty-
wajg na niezmienno$¢ tej tresci (Stangor, 2016). Jak fatwo wywnioskowa¢
z powyzszego, czesto relacje miedzygrupowe i procesy utrzymywania si¢
tresci stereotypu moga by¢ i sg ze sobg w sprzecznosci. Relacje miedzy gru-
pami podlegaja pewnej dynamice, nawet strukturalne zaleznosci zmieniajg
sie, a wiec to, co generuje tre$¢ stereotypow i prowadzi do uogdélnien, pod-
lega zmiennosci. Dodatkowo relacje miedzygrupowe i postawy ksztaltuja
sie wokot glosnych wydarzen historycznych - np. stereotypy Amerykanow
na temat muzulmanéw i Arabéw w ogoéle ulegly drastycznym zmianom
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po zamachach z 11 wrze$nia 2001 roku (Semaan, 2014). Komplikacja jest
tez fakt, ze stereotyp funkcjonuje na dwdch poziomach: indywidualnym
- wyobrazenia poszczegdlnych osob oraz grupowym - kulturowe tresci
podzielane lub na temat ktérych wiedza jest podzielana przez calg grupe
(Stangor i Schaller, 1996). Relacja pomiedzy tymi poziomami jest ztoZona.
Tresci kulturowe przenikaja do indywidualnych wyobrazen, a cze$¢ me-
chanizméw (zwlaszcza poznawczych) funkcjonuje na poziomie indywidu-
alnym. Mozna to zobrazowac sytuacjg, w ktorej po raz pierwszy spotykamy
osobe z jakiejs grupy. W takiej sytuacji rozne nasze wyobrazenia i zalozenia
beda pochodzi¢ z ,drugiej reki” i w pewien sposob uksztaltuje to nasze
zachowanie wobec niej czy to, na co zwrdcimy uwage i co zapamietamy na
temat tej osoby. Podstawowym zrédtem krytycznej oceny stereotypow jest
ich nadmierne uogoélnienie i nietrafno$¢ (Judd i Park, 1993) zwlaszcza na
poziomie indywidualnego doswiadczenia. Oczywistym jest, ze w wigkszosci
przypadkow stereotypowa wiedza bedzie miata niewiele wspdlnego z rze-
czywistoscig w sytuacji osobistego spotkania z Ukrainkg bagdz Hindusem.
Stad miedzy innymi najlepszym, znanym nam, sposobem zmiany stereoty-
pow jest kontakt z przedstawicielami grupy obcej (Pettigrew i Tropp, 2006).
Jednoczesnie w duzej mierze te oczekiwania wobec przedstawicieli grup
obcych wynikajace z podzielanych przez nasza grupe tresci stereotypu (np.
cech) o0sdb, z ktérymi cztonkowie naszej grupy wchodzg w relacje, beda
ksztaltowa¢ emocje i zachowanie w takich sytuacjach (Fiske i in., 2016).

W tym rozdziale skupie si¢ na zmianach tresci stereotypéw Romoéw
i Zydéw w Polsce na poziomie kulturowym. Wybér tych grup jest nieprzy-
padkowy. Ich stereotypy utrzymuja si¢ w kulturze polskiej dos¢ stabilnie
i s rozbudowane pod wzgledem tresci, co wynika z bogatej historii relacji
miedzy tymi Polakami i Polkami a kolejno Zydami i Romami. Jednocze$nie
ze wzgledu na niska liczebnos¢ osob z tych mniejszosci, obecnie stereo-
typy tych grup nie pelnig w duzym zakresie funkcji regulujacej relacje
miedzygrupowe, a takze nie bardzo podlegaja zmianie w wyniku kontaktu
miedzygrupowego.

W niniejszym rozdziale omowie zawarto$¢, roznorodnosé i zmiennosé
tresci stereotypu oraz postaram sie przeanalizowac zrédla tego zjawiska.
W pierwszej czesci skupie si¢ na teoretycznych aspektach zwigzanych z tre-
$cig stereotypu, omowie réznice pomiedzy indywidualnym a kulturowym
stereotypem, kwestie stabilnosci i zmiennosci treéci stereotypu, a takze
przedstawie pokrotce jedna z bardziej rozpowszechnionych koncepcji teo-
retycznych opisujacych tres¢ stereotypu, ktorg pdzniej uzyje do interpretaciji
uzyskanych wynikéw. W drugiej czesci rozdzialu oméwie kontekst spolecz-
no-historyczny, relacje ze spotecznosciami romskimi i zydowskimi w Polsce
oraz historyczne stereotypy. W ostatniej czesci przedstawie opisowe wyniki
badan nad trescig stereotypdéw prowadzonych przez Centrum Badan nad
Uprzedzeniami w ramach projektu Polski Sondaz Uprzedzen wzbogacone
o dane zgromadzone w projekcie Ireneusza Krzeminskiego (2004).



Stereotypy grup spolecznych

Pojecie stereotypu w literaturze z zakresu nauk spotecznych obecne
jest od lat 20-stych XX wieku. Wowczas dziennikarz Walter Lippmann
(1922) uzyl tego okreslenia, pochodzacego z terminologii drukarskiej,
aby okresli¢ ,,obrazy w naszych glowach” opisujace rézne grupy spolecz-
ne. Najpopularniejsza perspektywa psychologiczna z zakresu poznania
spolecznego zaklada, ze widzac dang osobe, w naturalny sposob kate-
goryzujemy ja jako czes¢ okreslonej grupy spolecznej (Taylor i in., 1978).
Nastepnie kojarzymy te osobe ze zbiorem cech nalezacych do tej grupy.
Stereotypy funkcjonujg wiec jako struktury poznawcze, takie jak: sche-
maty (Fiske i Linville, 1980), prototypy (Brewer i in., 1981) lub egzemplarze
(Smith i Zarate, 1990). Przez schemat poznawczy rozumiemy tu mecha-
nizm, ktéry pomaga ,,sortowac” i interpretowaé naptywajace informacje,
a takze ukierunkowuje oczekiwania i koncentruje uwage na istotnych
informacjach (zwigzanych z jego trescig). Schemat utatwia wiec spostrze-
zenie, zapamigtanie i wyszukanie w pamieci potrzebnych informacji.
Dodatkowo wiedza zawarta w schemacie moze sprzyjaé¢ powstawaniu
okreslonych emocji. Jadrem schematu poznawczego jest konkretna (dla
danej jednostki) tres¢ (Wojciszke, 1986).

Stereotypy indywidualne i kulturowe

W psychologii wlasciwie réwnorzednie funkcjonujg dwie perspektywy do
opisywania stereotypow. Pierwsza, specyficzna dla psychologii i wyrasta-
jaca z psychologii poznawczej, méwi o stereotypach jako indywidualnych
reprezentacjach. Zaklada ona, ze cztowiek w trakcie swojego zycia nabywa,
czy tez wytwarza, pewien zespot przekonan dotyczacych okreslonych grup
spotecznych. Te przekonania mogg za$ wplywac na zachowanie wzgledem
przedstawicieli tych grup. Druga perspektywa, charakterystyczna takze dla
innych nauk spolfecznych (np. socjologii czy antropologii), okresla stereoty-
py jako rozpowszechnione w danej spotecznosci wzorce, czyli reprezentacje
uwspolnionej wiedzy. W definicji stereotypdéw jako kulturowych reprezen-
tacji bardzo wyraznie podkresla si¢ wage spotecznego podzielania ich tresci
(Stangor i Schaller, 1996). Niektorzy badacze (np. Devine, 1989 czy Stangor
i Schaller, 1996) jednoznacznie rozrdzniajg kulturowe stereotypy a indy-
widualne przekonania, opisujac je jako dwie rézne poznawcze struktury
o czesciowo zbieznych cechach i potencjalnie wspdlnych tresciach. Opisang
zaleznos¢ podkreslajg wyniki badan pokazujace, Ze znajomos¢ kulturowego
stereotypu nie réznicuje oséb uprzedzonych od nieuprzedzonych wzgledem
okreslonej grupy (Devine, 1989).

Warto zauwazy¢, ze niezwykle czesto w literaturze psychologicznej ste-
reotypy kulturowe sg rozpatrywane na poziomie indywidualnym i trak-
towane sg np. jako wiedza indywidualna o stereotypie kulturowym (np.
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Devine i Elliot, 1995) lub odpowiedz na pytania na poziomie meta — czyli to,
jak inni czlonkowie spoleczenstwa postrzegaja okreslone grupy (np. Fiske
iin., 1999). Takie podejscie jest oczywiscie znacznie blizsze podzielanej
szeroko w danym spoleczenstwie stereotypowej ,wiedzy” na temat grup
obcych, jednak zawiera takze w sobie silny komponent indywidualnych
przekonan zaré6wno na temat grupy obcej, jak i grupy wlasnej. Takie ujecie
tresci stereotypu nie obejmuje jej faktycznej centralnosci i rozpowszechnie-
nia w przypadku badan laboratoryjnych lub na specyficznych (niereprezen-
tatywnych) prdobach.

Stereotypy i ich stabilnos¢ w czasie

Badacze stereotypow zakladajg, ze sg one stabilne (niezmienne) w czasie
(Ashmore i Del Boca, 1981). Badania przynoszg na to pewne dowody empi-
ryczne. Wystarczy tu cho¢by przywolac klasyczne juz badania tzw. ,,Trylogii
Princeton” (Gilbert, 1951; Karlins i in., 1969; Katz i Braly, 1933), ktérych
autorzy sprawdzali stabilnos$¢ stereotypéw kulturowych réznych grup et-
nicznych w Stanach Zjednoczonych. Wyniki przywotanych badan pokazuja,
ze kolejni studenci Uniwersytetu Princeton na przestrzeni lat wskazywali
na zasadniczo te same, chociaz nieco bardziej zyczliwe, stereotypowe prze-
konania dotyczace réznych grup spolecznych.

Faktycznie klasyczne (abstrakcjonistyczne) modele poznawcze opisujace
mechanizmy dzialania stereotypow zakladaja duzg sztywno$¢ i niezmien-
no$¢ stereotypowej wiedzy (Linville i Fischer, 1993). Zgodnie z tymi mode-
lami o cechach danej grupy lub osoby jednostki wnioskujg na podstawie
abstrakcyjnych prototypow grupowych. Modele te zakladajg réwniez sza-
cowanie przecietnych cech i ich zmienno$ci grupy na podstawie dostepnych
informacji, czyli tworzenie schematéw.

Inne klasyczne podejscie do stereotypow oparte o egzemplarze grupo-
we sugerujg, ze znajomo$¢ kategorii spolecznych jest reprezentowana przez
$lady pamieciowe dotyczace wielu egzemplarzy z kategorii (np. Zydéw
poznanych bezposrednio lub znanych z medidéw). W tym podejsciu sady
o wlasciwosciach takich jednostek lub calych kategoriach grupowych do-
konywane sg na podstawie wydobycia informacji z pamieci na temat da-
nych ,egzemplarzy” - kolegi Zyda, zydowskiego sprzedawcy w sklepie lub
historii o znajomych zydowskiego pochodzenia usltyszanych na imprezie.
Model stereotypu oparty o egzemplarze zakltada wiec ocene, w ktérej klu-
czowg role odgrywa wiedza o konkretnych przypadkach (Garcia-Marques
i Mackie, 1999). Przyjmujac taki sposéb myslenia o stereotypach grupowych,
uznajemy, ze tre$¢ stereotypu moze w znaczacy sposob zmieniac si¢ w za-
leznosci od kontekstu. Innymi stowy, rézne wzorce beda lepiej lub gorzej
przywolywane z pamieci ze wzgledu na podobienstwo z okreslong sytuacja
(Linville i in., 1989).

W przypadku stereotypdéw kulturowych sprawa nie jest jednak taka pro-



sta. Pierwszym problemem s3 sposoby pomiaru stereotypu kulturowego,
ktdre pozostawiajg wiele do zyczenia. Zazwyczaj zaréwno indywidualne, jak
i kulturowe stereotypy mierzy sie réznego typu listami przymiotnikowymi
lub skalami (Fiske i in., 1999; Katz i Braly, 1933; McCauley i Stitt, 1978). Ale
juz klasyczne badania Ehrlicha i Rineharta (1965) pokazuja, ze lista przy-
miotnikowa (odtwarzanie skojarzen) generuje znaczaco inne wyniki niz
pytania otwarte (o wiedze), przeszacowujac liczbe cech wspélnych, zwlasz-
cza przy grupach malo dostepnych (zaréwno w kulturze, jak i fizycznie).
Trudno zatem powiedzie¢, czy tym sposobem, nawet w kontekscie stereoty-
pow kulturowych, mierzona jest faktyczna wiedza na temat ich zawartosci.

Drugim problemem jest to, ze tresci stereotypowe sg zawarte i przekazy-
wane nie tylko bezposrednio przez jednostki. Stereotypowe tresci znajdujg
sie takze w wytworach kultury, jak i sg przekazywane oraz nabywane po-
srednio. Dane dotyczace spotecznego uczenia si¢ postaw rasowych w kon-
takcie z rodzicami i rowie$nikami sg niejednoznaczne. Badania, w kto-
rych sprawdzano zwigzek postaw rasowych rodzicéw z postawami dzieci
wykazujg niewielka korelacje pomiedzy nimi (np. Carlson i Iovini, 1985)
lub wrecz brak korelacji (Aboud i Doyle, 1996). Co ciekawe, podobnie wy-
gladaja wyniki korelacji postaw mlodziezy z postawami ich rowiesnikow.
Przyktadowo w badaniach Frances Aboud i Anny-Beth Doyle (1996) dzieci
(9-10 lat) nie byly w stanie przewidzie¢ postaw swoich réwiesnikéw, nato-
miast ich wlasne postawy korelowaly dodatnio z tymi przewidywaniami.
Wydaje si¢ zatem, ze dzieci na ogét dostrzegaja u innych poziom uprzedzen
poréwnywalny do ich wlasnych, poniewaz znieksztalcaja postawy innych,
dopasowujac je do swoich. Moze si¢ tak dzia¢ dlatego, ze majg oni niewie-
le rzeczywistych dowodoéw, na ktérych mogliby oprze¢ sady przeciwne.
W przypadku gdy dzieci dorastajg w srodowisku charakteryzujacym sie du-
zym konfliktem, gdzie prawdopodobienstwo otwartej komunikacji postaw
miedzygrupowych przez rodzicow jest wieksze, zaobserwowano znaczgco
wyzsze korelacje pomiedzy przekonaniami dzieci a stanowiskiem rodzicow
(Bar-Tal, 1996). Obszerny przeglad badan nad etniczno-rasowymi prakty-
kami socjalizacyjnymi pokazuje, Ze prawdopodobnie istnieje wiele innych
czynnikdw, takich jak: style wychowawcze, samoocena czy tozsamo$¢, ktdre
wplywajg na przekazywanie postaw przez rodzicow ich dzieciom (Hughes
iin., 2006). Oznacza to, Ze dostepno$¢ i rozpowszechnienie stereotypowych
tresci przekazywanych posrednio, a takze tych zawartych w wytworach kul-
tury jest silnie uzaleznione od biezacego kontekstu.

Trzecim problemem jest fakt, ze relacja pomiedzy trescia stereotypow
a kontekstem miedzygrupowym jest zlozona. Z jednej strony w relacjach
miedzygrupowych i ich strukturze upatrujemy zrddel tresci stereotypow.
Z drugiej zas$ strony tres¢ stereotypow ksztaltuje relacje miedzygrupowe.
Dobrze pokazujg to: Model Tresci Stereotypow (Stereotype Content Model
[SCM]) i Mapa Uprzedzen (BIAS map), zaproponowane przez Susan
Fiske i in. (2002; zob. tez: Cuddy i in., 2007). Model ten zaklada, ze tres¢
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stereotypu rozni sie na dwoch podstawowych wymiarach - ciepta i kom-
petencji — oraz ze specyficzne tresci zwigzane z grupami spotecznymi
mozna przypisa¢ czterem mozliwym kombinacjom ciepta (wysoka vs.
niska) i kompetencji (wysoka vs. niska). Zaklasyfikowanie grupy wedlug
jednej z tych czterech kategorii - stereotyp pozytywny — wysokie cieplo
i kompetencja; stereotyp negatywny — niskie cieplo i kompetencja; stereotyp
paternalistyczny — wysokie cieplo i niska kompetencja i stereotyp zawist-
ny - niskie ciepto i wysoka kompetencja — przeklada si¢ na rézne emocje
i zachowania wg Mapy Uprzedzen (Cuddy i in., 2007). Model SCM okresla
dwie podstawowe zmienne strukturalne - relatywny status grupy i wspol-
zawodnictwo o zasoby - jako czynniki determinujace oceny kompetenciji
i ciepla. Z poszczegolnych tresci stereotypu wynikajg za$ emocje i zachowa-
nia wobec czlonkéw danej grupy, co opisuje dalej Mapa Uprzedzen (Cuddy
iin., 2007). Mozna na tej podstawie przypuszczaé, ze na poziomie makro
relacja pomiedzy stereotypem a relacjami miedzygrupowymi moze by¢
dwustronna. Innymi stowy, po pierwsze, moze by¢ tak, ze biezace stosunki
miedzygrupowe lub okreslone wydarzenia spoleczno-polityczne moga
wplywacé na tresci stereotypu. Przykltadem tego moze by¢ medialny szum
w Polsce wokot ustawy JUST przyjetej przez kongres USA, ktéry wplynat
na chwilowy wzrost tresci spiskowych dotyczacych Zydéw (Bulska i in.,
2020). Po drugie za$, powszechnos¢ przekonania, ze osoby romskiego po-
chodzenia trudnig sie kradziezg (Schneeweis i Foss, 2017) zapewne wplywa
na postrzegany poziom zagrozenia ze strony Romoéw (Loveland i Popescu,
2016), a w efekcie takze na zachowania wobec nich, takie jak: nielegalne
wyrzucenie rumunskich Roméw z Francji w 2010 roku (Barbulescu, 2012)
czy nieprzyjmowanie romskich uchodzcéw z ukrainy (Mikulska, 2022).

Kontekst spoteczny

Nie ulega watpliwosci, ze jednym z najwazniejszych wydarzen majacych
wplyw na stosunki miedzygrupowe w przeciggu minionego stulecia
w Polsce byta II wojna swiatowa. S tego dwa gléwne powody. Po pierwsze,
w jej wyniku jedna z najwiekszych polskich mniejszosci — Zydzi - zostata
niemal calkowicie zniszczona. Po drugie, wskutek powojennych traktatow
Polska utracifa okolo jedng trzecig swoich wschodnich przedwojennych
ziem. W ramach rekompensaty do Polski przytaczono cze$¢ zachodniego
i pélnocnego panstwa niemieckiego. Te zmiany terytorialne spowodo-
waly masowe przesiedlenia ludnosci, w tym gléwnie Niemcow, z Polski
oraz Polakéw ze wschodnich ziem na tzw. ziemie odzyskane na zachodzie.
Zmiana granic spowodowala réwniez, Ze wigkszo$¢ innych mniejszosci,
gtownie Ukraincéw, Bialorusinéw i Litwinéw, zostala wyparta z ziem pol-
skich. Te dwa czynniki uksztaltowaly wspotczesng Polske jako kraj bardzo
jednorodny etnicznie. W ostatnim dostepnym spisie powszechnym po-
nad 94% ludnosci polskiej zadeklarowato swoja tozsamo$¢ etniczng jako



wylacznie polska (Gudaszewski, 2015). Owa jednorodnos¢ ma kluczowy
wplyw na ksztaltowanie sie relacji miedzygrupowych, w tym i stereotypow
- przede wszystkim ze wzgledu na brak mozliwos$ci bezposredniego kon-
taktu z przedstawicielami i przedstawicielkami mniejszosci (zob. Mirucka
iin., w tym tomie). Jak za$ wynika z badan dotyczacych redukcji uprze-
dzen, wlasciwie jedynym dobrze i szeroko empirycznie udowodnionym
sposobem na zmiang stereotypdw na temat czlonkéw grup obcych oraz
zmniejszenie niecheci wobec nich jest kontakt miedzygrupowy (Pettigrew
i Tropp, 2006). Metaanaliza przeprowadzona na ponad 500 badaniach nad
kontaktem pokazuje, ze jednym z czynnikéw pozytywnej zmiany uprze-
dzen jest wzrost wiedzy na temat grupy obcej (Pettigrew i Tropp, 2006).
To $wiadczy przynajmniej o zmniejszeniu wpltywu stereotypowej wiedzy
na stosunki miedzygrupowe. Jednoczesnie negatywny kontakt — niespet-
niajacy kryteriow zaproponowanych przez Gordona Allporta (1954), tj.
wsparcia spofecznego i instytucjonalnego dla kontaktu, réwnego statusu
i wspolpracy - zwieksza uprzedzenia wobec grup obcych (Pettigrew i Tropp,
2006; Stangor i in., 1996), za$ sporadyczny kontakt moze prowadzi¢ do po-
wstawania subtypow dla danej grupy. Dzieje si¢ tak zwlaszcza wtedy, gdy
kontakt dostarcza znaczaco innych informacji niz te zawarte w stereotypie
(Weber i Crocker, 1983). Podsumowujac zatem, brak mozliwosci kontaktu
z przedstawicielami i przedstawicielkami mniejszosci w Polsce, wynika-
jacy w duzej mierze z czynnikdw historycznych, w zasadzie uniemozliwia
zmiane stereotypowych przekonan Polakéw i Polek na temat réznych grup
obcych, a zwlaszcza Roméw i Zydéw - grup, ktére w kulturze i historii
polskiej zajmujg wazne miejsce.

Zydzi w Polsce

Slady zydowskiej obecnosci i osadnictwa zydowskiego na ziemiach pol-
skich siegaja wczesnego sredniowiecza (Fijalkowski, 1995). Osadnictwo
to wzmagalo si¢ szczegdlnie w okresach przesladowan religijnych w za-
chodniej Europie (krucjaty, rekonkwista, inkwizycja). W 1756 roku
w Rzeczypospolitej Zydzi stanowili okoto 6% populacji, za$ w 1885 roku
w Kroélestwie Polskim (Kongreséwce) Zydéw byto 14,1% (Eisenbah, 1983).
Oczywiscie, co warto podkresli¢, ludnos¢ Zydowska nie zamieszkiwala po-
szczegblnych ziem zaboréw w réwnym stopniu. Niemniej wedlug spisow
powszechnych w miedzywojennej Polsce zyto okoto 3 milionéw Zydéw, co
stanowilo okoto 10% populacji (Tomaszewski, 1990). Niestety w wyniku II
wojny $wiatowej oraz fal migracji Zydéw z Polski w latach 40., 50. i 60. XX
wieku, na przestrzeni ostatniego stulecia populacja polskich Zydéw spa-
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dla obecnie do mniej niz 0,001% (siedem tysiecy osob’; Gudaszewski, 2015;
Tomaszewski, 1990). Prawdopodobienstwo spotkania, nie méwigc juz o dtu-
gotrwatym i glebokim kontakcie, pomiedzy etnicznym Polakiem a Zydem
jest wiec znikome (Stefaniak i Witkowska, 2015). Jednoczesnie, co poka-
zuja badania, stereotypy dotyczace Zydow sg relatywnie silne (Winiewski
i Bilewicz, 2016) i jak sugeruja analizy historyczne, ich tre§¢ odwzorowuje
w pewnym zakresie przedwojenne relacje miedzygrupowe (Winiewski
i Bulska, 2019). Jednoczeénie Zydzi, a wlasciwie narracje o Zydach, czesto
pojawiajg si¢ w debacie publicznej w bardzo zréznicowanym kontekscie
(Bulska i in., 2020).

Dtugie trwanie stereotypu Zyda

Stereotyp Zyda czy Zydéw istnieje w Polsce od dawna i jest gteboko zakorze-
niony w kulturze. Swiadczy o tym miedzy innymi fakt, ze w jezyku polskim
jest bardzo duzo okreslen - etykiet — opisujacych Zydéw. W ich sktad wcho-
dza takze etnofaulizmy (czyli pogardliwe okreslenia opisujace i etykietujg-
ce grupe), w ktorych zawartych jest wiele dodatkowych znaczen (Brzezina,
1986). Odniesienia do stereotypow czy tez cech zwiazanych z kategorig
,Zyd” mozna znalez¢ np. juz w pamietnikach z XIV wieku (Niewiara, 2000).
Na przyktad Stownik jezyka polskiego (tzw. warszawski) podaje nastepujaca
definicje: ,,2. Przen. Zyd - czlowiek, ktdrego pierwotng religia jest pienigdz,
szachraj, handlarz, kramarz, tandeciarz, kutwa, skapiec, chciwiec, zdzierca,
wyzyskiwacz” (Karlowicz i in., 1900, s. 732). Definicja ta w duzej mierze
opisuje charakterystyke stereotypu Zyda. Podobne tresci, cho¢ nieco szerzej,
oddajg przystowia lub ludowe madrosci, ktére pokazujg w jaki sposob Zydzi
postrzegani byli przez klase ludowa (Tazbir, 1991), odzwierciedlajac tym
samym relacje miedzygrupowe. Stereotypy w nich zawarte opisuja przede
wszystkim trzy aspekty: roznice w wygladzie, charakterystyczne cechy
(glownie negatywne) i typowe zajecia (Marczewska, 2019).

Romowie w Polsce

Najstarsze zrodta donoszace o obecnosci ludnosci romskiej na terytorium
Polski pochodzg z poczatku pigtnastego wieku (Ficowski, 1989; Mrdz,
2000). WzmianKki te zawierajg informacje o odmiennym od rdzennej lud-
nosci wygladzie, koczowniczym trybie zycia, specyficznych profesjach
(handel konmi, kowalstwo, tresura zwierzat), ale takze o kradziezach
(Bartosz, 2007; Mréz, 2000; Zambrzycka, 2012). Podobnie jak w przypad-

1  Szacunki liczebnosci mniejszosci etnicznych zawsze stanowia problem.
Z jednej strony oficjalne dane czesto wykorzystywane sa w celach
politycznych i trudno im ufaé. Z drugiej strony podobnie z perspektywy
mniejszoéci doktadne szacunki sg trudne czy to ze wzgledow organizacyjnych,
czy niecheci do ujawniania swojej tozsamosci.



ku opisywanej wczesniej mniejszosci zydowskiej, oznacza to, ze relacje
etnicznych Polakéw z Romami sg dtugotrwale - Zyja oni kolo siebie od
ponad 600 lat. Co wazne, juz pierwsze wzmianki o ludnosci romskiej
w naszym kraju wskazuja na tresci charakterystyczne dla pdzniejszego
stereotypu tej grupy (Zambrzycka, 2012).

Mniejszo$¢ romska podczas prawie calej historii przebywania w Europie
byla ignorowana w oficjalnych statystykach. Szacunki dotyczace liczby
Romoéw na terytorium Drugiej Rzeczypospolitej mowig o 30-50 tysigcach
0s0b, co stanowi okolo 0,1% 6wczesnej populacji Polski. Podobnie jak
w przypadku mniejszosci zydowskiej, w dzisiejszej Polsce mniejszos¢ rom-
ska jest znikoma. Wedtug roznych szacunkéw Romowie stanowig od 0,03
do 0,07% populacji’. Kontakty Polakéw z osobami z mniejszosci romskie;j
s3 bardzo ograniczone. Prawdopodobienstwo spotkania Roma podczas
przecietnego dnia jest bardzo male. Niewielki jest rowniez odsetek Polakow,
ktory zna i utrzymuje blizsze kontakty z osobami z tej mniejszosci (zob.
tez: Mirucka i in., w tym tomie). Na przyklad w badaniach fundacji
Centrum Badania Opinii Spotecznej [CBOS]; Feliksiak, 2008) jedynie 19%
respondentéw odpowiedzialo, ze zna osobiscie jaka$ osobe narodowosci
romskiej, a 17%, ze w jego/jej najblizszej okolicy mieszkaja jakie$ romskie
rodziny. Biorac pod uwage dwa powyzsze fakty, czyli to, Ze mniejszo$é
romska mieszka w Polsce od bardzo dawna oraz to, ze jest (i historycznie
byla)®’ niewielka, warto zwroci¢ szczegdlng uwage na spojnos¢, trwalosé
i dostepnos¢ stereotypu Roma/Cygana (Winiewski i in., 2015).

Wynikiem niewielkiej liczebnosci romskiej populacji jest, podkreslany
przez wielu badaczy tematyki romskiej, fakt, ze w znacznej mierze etniczni
Polacy czerpig swoja ,wiedz¢” na temat Romdw nie z bezposrednich kon-
taktow z przedstawicielami tej grupy, a z przekazéw kulturowych, takich
jak: jezyk, media, ksigzki. Wiedza ta jest ptytka, stereotypowa i w znacznej
cze$ci powiela jedynie istniejgce uprzedzenia (Bartosz, 2007; Dzwigot, 2007;
Winiewski i in., 2015). Jednocze$nie, co niezwykle wazne w tym kontek-
$cie, jak zauwaza Adam Bartosz (2007), Romowie i cygansko$¢ s nadmier-
nie - w poréwnaniu do niewielkiej populacji - reprezentowani i widoczni
w mediach, w ktdrych sg przedstawiani w sposob stereotypowy i sprowa-
dzony do kilku ogranych klisz. Z jednej strony o Romach moéwi sig, ze sa
barwni, wolni i kolorowi. Z drugiej opisywani sg oni jako zlodzieje, ludzie
nieuczciwi i brudni. Tresci te s3 zakorzenione gteboko w kulturze polskiej,

2 Dane spisowe z 2011 roku sg znaczaco rézne od danych szacowanych przez

organizacje romskie. Wynika to ze sposobu zadawania pytan spisowych

- mozliwo$¢ zadeklarowania tylko jednej narodowosci. Pytanie to zostalo
poprawione w najnowszym spisie — w 2021 roku, jednak w chwili publikacji
tego tomu dane nie byly dostepne.

3 W okresie miedzywojennym - poprzedzajacym eksterminacje Romow
przez nazistowskie Niemcy - szacuje sig, ze na ziemiach polskich mogto zy¢
od 30 do 50 tysiecy Roméw co stanowilo 0,1-0,15% populacji (Chatupczak
i Browarek, 2000).
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co wida¢ zaréwno w dokumentach pisanych, jak i w jezyku mowionym
(Dzwigot, 2007). Najlepszym przyktadem na utrwalenie w kulturze pol-
skiej stereotypowego obrazu romskiej mniejszosci jest duza réznorodno$é
znaczen licznych zwigzkoéw frazeologicznych, w ktérych wykorzystywany
jest etnonim Cyganie (,cyganskie dziecko”, ,cyganska dusza”, ,,cyganska
dola”, ,,zy¢ jak Cygan” itp.). Analiza stownikow jezyka polskiego wskazuje
na sporg liczbe skojarzen i znaczen (gtéwnie negatywnych) stéw: ,,Cygan”,
»Cyganie”, ,,cygani¢”, ktdre byly obecne juz w najstarszych tego typu publi-
kacjach (Dzwigot, 2007; Zambrzycka, 2012).

Tres¢ stereotypu i jej zmiennosc

Niemal od pierwszych badan empirycznych nad stereotypami ich tres¢ byta
w centrum zainteresowania badaczy (np. Katz i Braly, 1933). Wigkszos¢
z badan dotyczyta wowczas tresci jedynie na poziomie opisowym. Osoby
badane byly przykladowo proszone o podanie identyfikujacych cech cha-
rakterystycznych dla stereotypdéw poszczegdlnych grup. W tym ujeciu
stereotypy traktowane byly jedynie w kategoriach pozytywnych i nega-
tywnych. Dopiero relatywnie niedawno badacze i badaczki skupili si¢ na
dokladnej analizie tresci stereotypow grupowych, probujac odpowiedzieé
na pytanie o to, jakie funkcje ona pelni. Najbardziej rozpowszechnionym
i przebadanym modelem w tej kwestii jest wspomniany wczesniej model
SCM opisany przez Susan Fiske i in. (2002; Fiske i in., 1999). W tej czesci
rozdziatu, najpierw korzystajac z danych zgromadzonych w kilku ogélno-
polskich sondazach prowadzonych w latach 2001-2021, pokaze¢ na poziomie
opisowym zmiany w tresci stereotypu Roméw i Zydéw na przestrzeni lat,
a takze wychodzac z modelu tresci stereotypu, pokaze zmiany w dostep-
nosci czy tez powszechnosci stereotypowych obrazéw zaréwno miedzy-
osobniczo, jak i w czasie.

Wydaje sig, ze najlepszym sposobem, aby opisa¢ zawartos¢ stereotypu
kulturowego, jest odwolanie si¢ do czestosci kojarzonych z dang etykieta
grupowg cech czy charakterystyk. Podsumowanie czestosci wymienianych
stow w pytaniach otwartych o cechy charakteryzujace okreslone grupy
pozwala okresli¢ zbior charakterystyk, ktore przypisywane sg okreslonej
grupie o najwiekszym stopniu (Ehrlich i Rinehart, 1965). Jednoczesnie
poréwnanie podobnych opiséw zebranych w réznym czasie (przyjmujac,
ze proby w badaniach zostaly rekrutowane tak samo) pozwala na zaob-
serwowanie zgodnosci lub réznic w tresci stereotypu. Korzystajac z trzech
ogolnopolskich sondazy, prowadzonych w tej samej metodologii — repre-
zentatywne, losowe proby Polakéw i Polek — na przestrzeni 20 lat moze-
my zatem opisowo pokaza¢ zmiany, jakie zaszly w postrzeganiu Romoéw



i Zydéw w Polsce’.
Centralne cechy w stereotypie Zyda 2001-2021

W trzech badaniach na reprezentatywnych prébach osoby badane zostaly
poproszone o wymienienie typowych cech Zydéw. Aby przeanalizowa¢
zawartos$¢ stereotypu oraz jego zmienno$¢ w czasie, wybrane zostaty tyl-
ko te okreslenia, ktére zostaly wymienione 20 lub wigcej razy (kryterium
przyjete arbitralnie) przynajmniej w jednym z sondazy. W sumie bylo to
75 cech (rysunek 1).

Rysunek 1
Chmura top 50 okreslen stanowigcych rdzeti kulturowego stereotypu Zydéw
w latach 2001-2021

Mozemy przyjaé, ze stowa czesciej wymieniane przez osoby badane sg
bardziej charakterystyczne dla kulturowego stereotypu Zyda. Patrzac na
pie¢ najczedciej wystepujacych cech, mozemy powiedzieé, ze stereotyp Zyda
w Polsce sklada si¢ przede wszystkim z odwotania do religijnosci, skojarzen
z handlem, pracowitoscig, skapstwem i zaradnoscia. Jednoczesnie wszystkie
te cechy byly wymieniane w pierwszej dziesigtce w kazdym z pomiaréw, co
stanowi o ich statosci. Na przyklad ,religijno$¢” jest najczesciej wymieniang
cecha w latach 2009 i 2021, a takze znajduje si¢ na drugim miejscu w 2001
roku. Nie oznacza to, ze w stereotypie Zyda nie ma zmiennoéci. O ile bo-
wiem skojarzenie z handlem jest centralne w latach 2001 (1 miejsce) i 2009
(2 miejsce), to w 2021 roku cecha ta znajduje si¢ dopiero na szdstej pozyciji,
czyli rzadziej niz stowo ,,zdolny”, lub skojarzenia z odmiennym wygladem,
tj. z charakterystykami, ktére w latach 2001 i 2009 nie weszly do pierwszej
dziesigtki.

4 Bazy danych uzyte do analiz pochodzg z badan sondazowych, w ktérych
stosowano losowo-kwotowy dobér proby w oparciu o nr PESEL,
prowadzonych w 2001 roku (N = 1098) - antysemityzm w Polsce (Krzeminski,
2004), w 2009 roku (N = 979) - Polski Sondaz Uprzedzen 1 (PPS 1; Bilewicz
iin., 2009) oraz w 2021 roku (N =1017) - Polski Sondaz Uprzedzen 4 (PPS 4).
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Ogolnie analiza najczesciej wystepujacych kategorii cech przynosi po-
zornie zbiezne wyniki dla wszystkich trzech pomiaréw (dobrze obrazuje to
rysunek 1). Wiekszo$¢ cech w pierwszej dziesigtce i dwudziestce najczesciej
wymienianych stéw pokrywa sie. Przyktadowo z pierwszych dwudziestu
cech wymienianych w 2001 roku, pietnascie znajduje si¢ tez w pierwszej
dwudziestce w 2009 roku, a czternascie (i nie wszystkie te same) znajduja si¢
w pierwszej dwudziestce w 2021 roku. Podobnie z pierwszych dwudziestu
najczesciej wymienianych cech w 2009 roku az pietnascie réwniez znajduje
sie w pierwszej dwudziestce w 2021 roku. Bardziej szczegdtowa analiza po-
kazuje jednak, ze zgodnie z przewidywaniami centralnos$¢ poszczegolnych
cech dla tresci stereotypu na przestrzeni minionych dwudziestu lat zmienita
sie znaczgco.

Zmiennos$¢ stereotypu kulturowego w czasie mozemy przesledzi¢, przy-
gladajac sie poszczegdlnej wadze cech, ktére w jednym punkcie w czasie s3
istotnie bardziej dominujgce niz w innych momentach pomiaru. W tabeli
1 przedstawionych zostalo 20 najczesciej wymienianych cech - w catosci,
a nastepnie procent ich wystepowania i ranga (nieco bardziej informatyw-
na) w kazdym z pomiaréw. Juz w pierwszej piatce rozbieznosci w rangach,
jak i w liczebno$ciach sg bardzo duze.

Tabela 1
Zestawienie wag 20 najczesciej wymienianych cech dla Zydéw wg roku
badania

Cato$¢ 2001 2009 2021
Cecha
% wskazarn Ranga % wskazan  Ranga % wskazan Ranga % wskazan  Ranga

Religijnosé 14,35% 1 13,66% 2 16,45% 1 12,30% 1
Handel 10,07% 2 15,48% 1 7,76% 2 591% 6
Pracowitos¢ 7,07% 3 7,10% 4 4,70% 4 8,96% 2
Skapstwo 6,62% 4 8,56% 3 6,13% 3 4,63% 9
Zaradni 5,17% 5 3,92% 10.5 4,09% 6 7,28% 4
Innywyglad  4,90% 6 3,92% 105 1,94% 15 8,56% 3
Przedsie-
biorczy 4,51% 7 4,83% 8 3,68% 7 4,72% 8
Spryt 4,51% 8 6,01% 5 3,06% 10 4,04% 11
Glowa do
interesow 4,35% 9 5,01% 6 4,60% 5 3,15% 13
Oszczgdnoséé 3,95% 10 3,19% 14 3,17% 9 5,31% 7
Chytros¢ 3,72% 11 4,74% 9 3,68% 8 2,46% 14
Cwaniactwo 3,23% 12 4,83% 7 2,25% 12 2,26% 15
Zdolny 3,16% 13 2,09% 25 1,02% 28 6,20% 5
Inteligencja 2,96% 14 3,28% 13 1,33% 22 4,04% 12
Tradycja 2,86% 15 2,28% 23 1,63% 19 4,53% 10
Bogactwo 2,57% 16 3,01% 17 3,06% 11 1,48% 26
Chciwoé¢ 2,47% 17 3,01% 16 2,04% 13 2,17% 16



Calos¢ 2001 2009 2021

Cecha % wskazan  Ranga % wskazan  Ranga % wskazan Ranga % wskazan Ranga
Przebiegtos¢ 2,11% 18 2,00% 26 2,04% 14 2,17% 17
Solidarno$¢ 2,04% 19 3,10% 15 1,84% 17 0,98% 32
Wyksztal-
cenie 1,91% 20 2,19% 24 1,23% 25 2,17% 18

Analizujgc poszczegolne cechy, fatwo mozna zauwazy¢ specyficzne kate-
gorie, ktore znaczgco tracg na waznosci pomiedzy badaniem w latach 2001
a 2021 - poza ,handlem” dwukrotnie zmalata waga ,,skapstwa” i ,,cwaniac-
twa”, czterokrotnie waga ,interesownosci” i niemal zniknetly takie cechy,
jak: ,0szustwo” i ,trzymanie si¢ razem”. Z kolei w 2021 roku w poréwnaniu
do 2001 roku znaczgco wzrosta waga ,odmiennego wygladu” i ,,zaradnosci”
(prawie dwukrotnie), a takze ,zdolnosci” (prawie trzykrotnie) i ,,kom-
petencji”. Ta ostatnia cecha nie wystepowata w 2001 roku, a w 2021 roku
wymienilo ja ponad 2% respondentéw. Dobrym wskaznikiem obrazujacym
te zmiany jest korelacja rang. Pokazuje ona, w jaki sposéb hierarchia cech
pomiedzy latami badan jest ze sobg zgodna. Analizy przeprowadzone zo-
staly dla zgodnosci pomiedzy rankingiem czestosci 75. cech wymienionych
we wszystkich pomiarach. Czesto$¢ wskazywania poszczegolnych charakte-
rystyk byla najbardziej zgodna pomiedzy latami 2001 i 2009°. Silna korelacja
oznacza, ze waga poszczegdlnych cech w obu tych latach byta najbardziej
zblizona. Poréwnanie dla lat 2009 i 2021 pokazuje zdecydowanie stabsza
korelacje®. Pomiedzy latami 2001 a 2021 zaobserwowalem za$ najstabsza’
zgodnos$¢. Oznacza to, ze zdecydowanie najwigksze zmiany w stereotypo-
wym postrzeganiu Zydéw zaszly na przestrzeni ostatnich lat, tj. miedzy
latami 2009 a 2021. Waga czy tez popularno$¢ poszczegdlnych cech dla
stereotypu Zyda zmienila si¢ w tym czasie w stopniu znacznym. Warto
jednak doda¢, ze roznica w zgodnosci pomiedzy ,hierarchiami tresci” moze
takze wynikac z nieréwnych odstepdéw w czasie — dwa pierwsze pomiary sa
znaczgco blizej siebie niz ostatni.

Podsumowujac, tres¢ stereotypu Zydoéw w znacznej czeéci odnosi sie
do historii, w tym zaréwno do historii relacji miedzygrupowych, jak i do
historycznej niszy ekonomiczno-spolecznej zajmowanej przez te mniej-
szo$¢ oraz do powigzanych z nig cech. Zgodne jest to z ré6znymi pracami
z zakresu historii i antropologii omawiajgcymi stereotypy przytoczone we
wczesniejszej czesci rozdziatu, ale takze z badaniami psychologicznymi
pokazujgcymi $lady historii relacji miedzygrupowych we wspdlczesnych
stereotypach (Winiewski i Bulska, 2019). Jednocze$nie uzyskane wyniki po-
kazujg, ze stereotyp Zyda ulega pewnym przemianom polegajagcym gtéwnie
na zmniejszaniu si¢ lub zwigkszaniu wagi poszczegélnych elementéw jego

5 Analizy przeprowadzono za pomocg testu rho Spearmana: r(74) = 0,72;
p < 0,001

6 r(74) = 0,59 p < 0,001.

7 r(74) = 0,44; p < 0,00L
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tre$ci. Ponadto sg tez takie pojedyncze cechy, ktore wydaja sie znika¢ lub
pojawia¢ w obrebie stereotypu Zyda, przy czym réwniez nowe cechy sg re-
latywnie spdjne z ogdlng jego trescig (np. ,kompetencja”). Oczywiscie, co
niezwykle wazne, nalezy wspomnie¢, Ze na podstawie zaprezentowanych
wynikow, stricte opisowych i zmierzonych w trzech punktach w czasie,
trudno jest okresli¢ dokladng nature tych zmian.

Tres¢ stereotypu Romow 2001-2021

Podobne analizy wykonane zostaly dla pytania otwartego dotyczacego
Roméw. Co ciekawe, cech wspdlnych ktére wystepowaly minimum 20
razy w jednym badaniu jest nieco mniej, bo jedynie 56. Pig¢ gléwnych cech
opisujacych Romow to: skojarzenie z kradziezami, odniesienia do odmien-
nego wygladu (gléwnie ciemna karnacja, stréj i ciemne wlosy), skojarze-
nia z oszustwami, muzyka i muzykalnoscig oraz skojarzenia z lenistwem
(patrz rysunek 2). Podobnie jak w przypadku zawartosci stereotypu Zydéw,
znaczna cze¢$¢ wymienianych przez osoby badane cech powtarza si¢ we
wszystkich pomiarach. Przyktadowo ze wszystkich cech charakterystycz-
nych dla stereotypu Roma w 2001 roku jedynie cztery nie pojawity sie w 2021
roku. Z cech wymienianych w 2021 roku jedynie dwie nie byly wymieniane
w 2001 roku. Tak rozumiane podobienstwo pomiedzy latami 2009 a 2001
i 2021 byto znaczaco wigksze. W 2009 roku nie wystgpily jedynie dwie cechy
z pierwszego pomiaru, a w 2021 roku jedna cecha z 2009 roku. Jednoczes$nie,
podobnie jak w wynikach opisujacych stereotypy Zydéw, zmiany wagi
poszczegdlnych cech dla stereotypu Roma pomiedzy poszczegdlnymi
pomiarami sg bardzo wyrazne.

Rysunek 2
Chmura top 50 okreslen stanowigcych rdzen kulturowego stereotypu Romow
w latach 2001-2021

Nawet pobiezna analiza tresci zaprezentowanych na rysunku 2 pozwala
stwierdzi¢, ze waga poszczegolnych cech stereotypu w trzech réznych punk-



tach w czasie znaczgco si¢ rézni. Zauwazy¢ mozemy nawet pewne trendy
w czasie. Na przyklad odwolanie do ,,ztodziejstwa”, centralne w 2001 roku
(pozostale cechy majg znaczgco mniejszg wage) jest tez waznym elementem
w 2009 roku i znaczgco zanika (cho¢ nie kompletnie) w 2021 roku. Z kolei
opis odmiennego wygladu, do$¢ wazny w 2001 roku, w 2009 roku schodzi
na drugi plan, by w 2021 roku znéw by¢ jedng z kluczowych cech uzywa-
nych do opisu Romdw. Bardzo wyraznie wida¢ te zmiany w zestawieniu 20
najwazniejszych cech (tabela 2).

Tabela 2
Zestawienie wag 20 najczesciej wymienianych cech dla Roméw wg roku
badania

Caloé¢ 2001 2009 2021
Cecha
% wskazann ~ Ranga % wskazan Ranga % wskazan Ranga % wskazan  Ranga
Zlodziej 19,04% 1 33,52% 1 17,16% 1 5,21% 7
Wyglad
zewnetrzny 11,09% 2 20,77% 2 2,96% 11 8,46% 3
Oszusci 10,47% 3 15,12% 3 12,06% 2 3,93% 8
Muzyka 10,08% 4 9,56% 5 6,13% 5 14,45% 1
Lenistwo 9,76% 5 8,83% 6 10,32% 3 10,23% 2
Brud 6,95% 6 13,03% 4 4,60% 6 2,65% 14
Niepracowici 5,08% 7 4,74% 9 4,39% 7 6,10% 5
Weseli 4,85% 8 5,74% 8 6,54% 4 2,26% 18
Rodzinni 3,94% 9 2,00% 22 3,27% 10 6,69% 4
Tradycja 3,13% 10 2,19% 21 1,63% 19 5,60% 6
Nieuczciwy 3,01% 11 3,64% 12 4,19% 8 1,18% 28
Nieroby 2,84% 12 4,19% 11 2,76% 13 1,47% 25
Koczowniczy
tryb zycia 2,81% 13 6,92% 7 0,92% 29 0,20% 41
Zabawowi 2,81% 14 3,64% 13 2,96% 12 1,77% 23
Spiew 2,65% 15 2,64% 16 1,64% 18 3,64% 9
Kombinatorzy 2,58% 16 2,46% 17 2,55% 14 2,75% 12
Cwaniactwo 2,46% 17 1,82% 26 3,58% 9 2,06% 20
Bezrobocie 2,39% 18 4,74% 10 1,33% 22 0,88% 33
Spryt 2,33% 19 2,37% 19 1,84% 16 2,75% 13
Zamknieta
grupa 2,20% 20 1,74% 27 1,94% 15 2,95% 11

Analizujgc zmiany wagi i zanikanie poszczegdlnych cech wymienianych
przez osoby badane mozemy zauwazy¢ dwa ciekawe trendy. W tresci ste-
reotypu Roma pomiedzy latami 2001 a 2021 w najwiekszym stopniu na zna-
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czeniu® stracily skojarzenia z koczowniczym stylem zycia, zlodziejstwem,
brudem, bezrobociem i Zebraniem, ale takze wrézbami i nieuczciwoscia.
W tym czasie na centralnosci najbardziej zyskaly za$ takie cechy, jak: ro-
dzinnos¢, talent, tradycyjnos¢, jezyk (inny, charakterystyczny), hatasliwosc,
ale takze otwartos$¢ oraz muzyka.

Podobnie jak w przypadku stereotypu Zydéw, aby okresli¢ podobiefistwo
pomiedzy wagami poszczegolnych cech dla stereotypu Romoéw, przepro-
wadzone zostaly analizy korelacji pomiedzy rangami. Wyniki pokazuja,
ze zmiana w czasie nastepuje gtownie pomiedzy pomiarami w latach 2009
a 2021°. Waga poszczegdlnych cech w latach 2001 i 2009 jest bardzo podob-
na', za$ podobienstwo znaczenia poszczegolnych cech pomiedzy latami
2001 a 2021 jest relatywnie niewielkie'.

Uzyskane wyniki mozna opisa¢ nastepujaco. Po pierwsze, interpretujac
rezultaty, odwola¢ sie mozna do kategorii uzytych przez Ficowskiego (1989)
do opisu stereotypow cyganskich. Mianowicie na przestrzeni minionych
20 lat zmniejszylo si¢ znaczenie cech zwigzanych ze stereotypem ,,prze-
stepczym” wynikajacym z raportéw o oszustwach, kradziezach i ogélnym
przekraczaniu norm spotecznych, zas w site urost stereotyp ,,operetkowy”
zwigzany z muzyka i kolorowg kultura. Po drugie, zaistniale zmiany mozna
analizowa¢ w perspektywie historycznej. Pierwszy pomiar jest relatywnie
blisko lat 90-tych i duzej migracji do Polski Roméw z Rumunii, wiekszej
widocznosci pewnych zachowan ze strony mniejszosci (np. zebranie czy
granie na ulicy), ale takze obecnosci pewnej narracji w debacie publicznej.
Argumentem za interpretacjg historyczng jest cho¢by zmiana dotyczaca po-
strzegania Romow jako osdb prowadzacych nieosiadly, koczowniczy tryb
zycia, co faktycznie nie jest do§wiadczeniem romskim od lat 50-tych ubie-
glego wieku.

Zmiany struktury stereotypu Roméw i Zydéw w ostatniej dekadzie

Grupy obce sg postrzegane jako bardziej kompetentne, gdy cieszg sie fak-
tycznym lub wyobrazonym wysokim statusem. Zwigzek pomiedzy rywa-
lizacjg a postrzeganym cieptem odnosi si¢ do realnego lub postrzeganego
konfliktu. Grupy obce sa postrzegane jako cieple i przyjazne w poréwnaniu
z zimnymi i wrogimi w zalezno$ci od tego, czy istnieje postrzegana lub
rzeczywista rywalizacja o jakies$ (najcze$ciej ograniczone) zasoby. Wiele
klasycznych badan opisuje mechanizmy prowadzace do tworzenia si¢ ne-

8 Biorac pod uwage zaréwno relatywne frekwencje (procent wskazan
poszczegdlnych cech), jak i wagi (réznice w rangach pomigdzy pomiarami
poszczegdlnych cech).

9  Analizy przeprowadzono za pomocg testu rho Spearmana: r(47) = 0,63;

p < 0,001
10 r(47) =0,82; p < 0,001.
11 r(47) = 0,45 p = 0,002.



gatywnych stereotypdw, powstawania negatywnych emocji i uprzedzen lub
dyskryminacji wobec grup, ktére majg cele sprzeczne do celéw grupy wia-
snej (Esses i in., 2001; Falomir-Pichastor i in., 2004; Fiske i Ruscher, 1993;
Sherifi in., 1961).

Tak wiec grupy obce oceniane sg jako kompetentne, jesli posiadaja za-
soby lub wysoki status, za$ jako ciepte, gdy wspodtpracuja lub nie konkuruja
z grupg wlasng. Grupa obca o wysokim statusie i przeciwstawnych celach
do grupy wlasnej bedzie postrzegana jako zimna i kompetentna, za$ grupy
podporzadkowane, o ile nie konkuruja z grupg wtasna, beda postrzega-
ne jako niekompetentne, ale cieple (Glick i Fiske, 2001). Takie zaleznosci
pomiedzy grupami zaobserwowano w wielu badaniach korelacyjnych
uwzgledniajgcych wiele grup w réznych kulturach (Cuddy i in., 2009). Sa
tez dowody z badan eksperymentalnych wskazujagce na zaleznosci przyczy-
nowo-skutkowe, tj. pokazujace, ze to wlasnie struktura relacji wptywa na
okreslong tres¢ stereotypu (Caprariello i in., 2009).

Zgodnie z powyzszym modelem tres$¢ stereotypu Romoéw powinna by¢
negatywna. Jest to bowiem grupa podporzadkowana, zagrazajaca i wyklu-
czona. Stereotyp Zydéw powinien by¢ stereotypem zawistnym, czyli charak-
teryzujacym si¢ niskim cieptem. Jest to bowiem grupa konkurujaca z grupa
wlasng czy wrecz dzialajaca przeciw niej, a takze z wysokimi kompetencja-
mi, jako grupa potezna i posiadajaca wysoki status. Badania prowadzone
w réznych kulturach (cho¢ nie ma ich wiele) pokazujg, ze przewidywania te
sg trafne zaréwno w przypadku Zydéw (Cuddy i in., 2009; Fiske i in., 2002),
jak i Roméw (Durante i in., 2013). Podobne wyniki uzyskano w badaniach
prowadzonych w Polsce (Bukowski i Winiewski, 2011).

Tres¢ stereotypu czy stereotypéw Roméw i Zydow?

Biorac pod uwage zarysowane we wczesniejszych podrozdziatach kwestie
zwigzane z trwaloscig stereotypowych tresci i zmiennoscia wagi poszcze-
golnych jego elementdw, powstaje pytanie: czy koncepcje tresci stereotypow
opisujgce tres¢ obrazu okreslonej grupy jako pewien obszar w przestrzeni,
bedacy usrednieniem tego, jak grupy sa spostrzegane, s3 w pelni trafne
(Alexander i in., 2005; Fiske i in., 2002)? Wydaje sie, ze zwlaszcza w przy-
padku kategorii grup obcych, o ktérych méwimy - tj. grup, ktére funkcjo-
nujg w masowej wyobrazni od dawna, z ktérymi historia relacji jest bogata,
ale faktyczne relacje pomiedzy czlonkami obu grup sa rzadkie - zmien-
nos¢ ich stereotypu zaréwno w czasie, jak i miedzy osobami moze by¢ duza.
Tak wiec zalozenie, ze cala grupa wlasna postrzega stabilnie i niezmiennie
w ten sam sposob grupe obcg wydaje si¢ by¢ nadmiernym uproszczeniem.
Dodatkowym argumentem na rzecz tej tezy s analizy Briana Mullena
i Diany Rice (2003) nad etnofaulizamami, czyli pogardliwymi etykietami
dotyczacymi grup spotecznych. Pokazujg one, ze sama zlozonos¢ reprezen-
tacji poznawczej, czyli w tym przypadku liczba takich etykiet jest zwig-
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zana z bardziej pozytywnymi relacjami miedzygrupowymi. Co oznacza,
ze grupy, wzgledem ktorych uzywanych jest wiecej pogardliwych etykiet
(czyli ktorych stereotyp zapewne jest bardziej rozbudowany) sa de facto
lepiej traktowane przez grupe wigkszos$ciowg niz inne, réwnie negatywnie
postrzegane grupy o bardziej jednowymiarowych stereotypach.

Aby sprawdzi¢ zaréwno stabilno$¢ postrzegania Zydéw i Roméw miedzy
osobami, ale takze i w czasie uzyte, analizie zostaly poddane trzy zbiory da-
nych zgromadzone w ramach projektu Polskiego Sondazu Uprzedzen z lat
2009, 2017 i 2021. Odnoszac si¢ do modelu SCM, we wszystkich badaniach
zadano pytania mierzgce tres¢ stereotypéw Zydow, za$ w latach 2009 i 2021
zadano takie pytania takze odnosnie stereotypu Romodw.

Aby sprawdzi¢, czy usredniony obraz dobrze oddaje nature stereotypow
obu grup, na kazdym ze zbioréw danych przeprowadzona zostata analiza
skupien. Analiza taka pozwala na ustalenie, czy w zbiorze danych wyste-
puja skupienia - czyli zgrupowania podobnych do siebie obserwacji (w tym
przypadku o0séb postrzegajacych Zydéw lub Roméw w podobny sposdb).
Zakladajac, ze koncepcja jednego stabilnego stereotypu dla okreslonej grupy
jest trafna, wigkszos$¢ osob badanych powinna postrzega¢ okreslong grupe
podobnie. Zmienno$¢ zatem powinna by¢ mala, a tym samym powinno
powstawac jedno wyrazne skupienie.

Analizy'? przeprowadzone dla kazdego zbioru oddzielnie pokazuja,
ze zaréwno w przypadku Zydéw, jak i Roméw whasciwie trudno uznaé, ze
mamy do czynienia z jednym stereotypem kazdej z grup (zob. rysunki 3
i 4). Uzyskane rozwigzania dla wszystkich trzech pomiaréw w przypadku
Zydéw i dla obu pomiaréw w przypadku Roméw pokazuj, ze dla obydwu
grup pojawiaja si¢ przynajmniej trzy spojne wewnetrznie i znaczaco rézne
od pozostalych skupienia. Oznacza to, ze przy kazdej okazji zaréwno Zydzi,
jak i Romowie sg spostrzegani przez osoby badane w kilku diametralnie
roznych kategoriach. Na przyklad w 2009" roku, usredniony stereotyp
Zydéw (Bilewicz i in., 2009; Winiewski, 2009) - zaréwno w kategoriach
bezwzglednych tj. w odniesieniu do skali pomiaru, jak i na tle pozostatych
grup™ - jest stereotypem zawistnym. Charakteryzuje si¢ zatem wzgled-

12 Analizy zostaly przeprowadzone, stosujac podejscie dwukrokowe.
W pierwszym kroku za pomocg hierarchicznej analizy skupien
z zastosowaniem metody Warda (1963) ustalano liczbe skupien, uzywajac
metody pseudo F (Calinski i Harabasz 1974). Nastepnie przeprowadzono
analize skupien metodg K-srednich, uzywajac centréw skupien ustalonych
w analizie hierarchicznej (Milligan, 1980; Steinley i Brusco, 2007).

13 Przedstawiam tu uproszczony opis wynikow, ktdre opisane sg szczegétowo
w raporcie z badan PPS 1z 2009 roku (Bilewicz i in., 2009).

14 W badaniu Polskiego Sondazu Uprzedzen pytano o Zydéw, Romoéw,
Ukraincéw, Wietnamczykoéw, Rosjan, Niemcéw, Bialorusinéw i Polakéw.



nie niskim cieptem (M = 3,92)" i wzglednie wysokimi kompetencjami
(M = 4,83) w skali mierzonej od 1 - zimny/niekompetentny do 7 - ciepty/
kompetentny. Okazuje si¢ jednak, ze jest to wynik usrednienia czterech
niezaleznych i bardzo od siebie réznych obrazéw (zob. rysunek 3). W tym
badaniu wielu respondentéw spostrzegato Zydéw w kategoriach przeciet-
nych (cieplo - M = 4,33; kompetencja - M = 4,17). Drugie co do wielko-
§ci skupienie to ludzie postrzegajacy Zydéw w kategoriach pozytywnych
(ciepto — M = 5,26; kompetencja - M = 6,31). Dwa nieco mniejsze, ale wcigz
bardzo znaczace skupienia, to osoby postrzegajace Zydow w sposéb za-
wistny (cieplo - M =2,35; kompetencja - M = 5,85) i pogardliwy (cieplo
- M =1,92; kompetencja - M = 2,72).

Rysunek 3
Skupienia dla stereotypu Zydéw w latach 2009, 2017 i 2021

Adnotacja. Wielko$¢ babelka opisuje liczbe oséb.

Co ciekawe, w 2017 roku usredniony stereotyp tez byl wzglednie za-
wistny. Jednoczesnie przecietne postrzeganie Zydéw na wymiarze ciepta
nie zmienilo si¢ (M = 3,40), natomiast ich kompetencja wyraznie spadta
(M = 4,35). W 2021 roku stereotyp Zydéw stal sie za$ znaczgco bardziej
pozytywny zaréwno na wymiarze ciepla (M = 4,50), jak i kompetencji

15 Wszystkie analizy, a takze $rednie dla wszystkich pomiaréw (zaréwno dla
grup, jak i skupien) podane sg dla niewazonych zbioréw. Wynika to z faktu,
ze analizy pomigdzy pomiarami robione byly na niewazonych zbiorach

- poréwnywanie zbioréw (z brakami danych) z uwzglednieniem nieco
inaczej robionych wag jest problematyczne. W celu uzyskania najwiekszej
przejrzystosci i poréwnywalnosci pominigto wagi.

16 Niestety tylko w badaniu PPS 1z 2009 roku modul, w ktérym mierzono
stereotypy (SCM) byl rozbudowany i pozwalal na szerokie poréwnania
pomiedzy wieloma grupami, a tym samym opisanie relacji migdzy grupami
w modelu SCM.

17
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(M = 5,27)". Co wazne, dla kazdego pomiaru kompetencja Zydéw byta
znaczgco wyzsza niz ciepto. Jednoczesnie w kazdym pomiarze pojawiaja
sie przynajmniej trzy rézne skupienia. Oznacza to, ze nie istnieje jeden
okre$lony (usredniony) stereotyp Zydéw, a raczej kilka réznych jego wer-
sji. Postrzeganie tej grupy w spoteczenstwie polskim nie jest jednorodne,
a analiza opisanych wczesniej zmian stereotypu w czasie, gdy uwzglednimy
te roznorodno$¢ (zmiany w rozwigzaniach) opowiada nieco inng historie'®.
Skupienia w 2017 roku bardzo wyraznie pokazuja, ze zaobserwowany spa-
dek kompetencji jest tak naprawde wynikiem relatywnego braku stereotypu
zawistnego. Wizerunki Zydéw podzielane wowczas w spoteczenstwie
ukladaja sie wg jednego (pozytywnego vs. negatywnego) wymiaru. W po-
réwnaniu z 2009 rokiem wszystkie klastry, w tym przede wszystkim klaster
pozytywny i pogardliwy zwiekszyly liczebnosci. Podobnie rzecz ma si¢, gdy
przyjrzymy si¢ rozwigzaniu dla 2021 roku. Tu zmiany, ktére zaszly, a takze
podobienstwo do wynikéw uzyskanych w 2009 roku sugeruja, Ze zaobser-
wowana zmienno$¢ dotyczy raczej czesci stereotypu i tego, w jakim stopniu
jest on podzielany w spoteczenstwie. Nie jest ona raczej wyrazem drama-
tycznych zmian postrzegania Zydéw przez Polakéw. Poréwnujac rozwigza-
nia pomiedzy pomiarami (2009 i 2021), wida¢, ze gtéwne zmiany nastapity
w obrebie stereotypu pozytywnego (2021: ciepto — M = 6,33; kompetencja —
- M = 6,56), ktdry jest znaczgco bardziej pozytywny na obydwu wymiarach.
Jednoczesnie jednak nieco mniej 0s6b go podziela (36% w 2009 roku i 27%
w 2021 roku). Zmiana dotyczy tez stereotypu przecietnego (2021: cieplo -
- M = 4,22; kompetencja - M = 4,30), ktory znaczaco zwiekszyt liczebnos¢
(z 35% w 2009 roku do 42% w 2021 roku). Pozostate dwa skupienia - po-
gardliwe (2021: ciepto - M = 2,11; kompetencja — M = 2,85) i zawistny (2021:
cieplo - M = 2,84; kompetencja - M = 5,94) nie zmienily si¢ znaczaco.

W podobny sposdb mozna przeanalizowac stereotyp Romdw. Badanie
PPS z 2009 roku pokazuje, Ze postrzegani s oni raczej negatywnie, o czym
$wiadczy zardwno niskie ciepto (M = 3,53), jak i niska kompetencja
(M = 3,00; patrz rysunek 4), zwlaszcza w poréwnaniu z pozostalymi gru-
pami uwzglednionymi w badaniu (Bilewicz i in., 2009; Winiewski, 2010).
W 2021 roku stereotyp Romoéw byt za$ znaczgco bardziej pozytywny®
zarowno na wymiarze ciepta (M = 4,15), jak i kompetencji (M = 3,75).
Niemniej w kategoriach bezwzglednych, jak i w odniesieniu do innych
grup stereotyp Romow jest w Polsce nadal pogardliwy, przy czym zaréwno

17 Analizy dla laczonych zbioréw przeprowadzono w modelu mieszanym
2 (SCM) x 3 (pomiar). Statystyki dla interakcji F(2, 2300) = 28,21; p < 0,001;
n? = 0,024. Wszystkie poréwnania parami policzono, uwzgledniajac poprawke
Bonferroniego.

18 Wazne jest, aby zauwazy¢, ze przedstawione tu wnioski dotycza zawartosci
stereotypu kulturowego.

19 Brak interakeji, efekt glowny: F(1, 1468) = 155,01; p < 0,001; n* = 0,096.
Wszystkie poréwnania parami policzono, uwzgledniajac poprawke
Bonferroniego.



w latach 2009 i 2021 analiza skupien wykazala cztery spojne i odrebne grupy
0sob badanych posiadajacych diametralnie odmienne stereotypy Romodw.

Rysunek 4
Skupienia dla stereotypu Roma w latach 2009 i 2021

Adnotacja. Wielko$¢ babelka opisuje liczbe oséb.

W klastrze nazwanym stereotypem przecietnym zaobserwowa¢ mozna
wzgledny wzrost postrzeganego ciepla pomiedzy latami 2009 (M = 3,39)
a 2021 (M = 3,74). W tym skupieniu kompetencja zostala za$ na podob-
nym poziomie (2009: M = 3,88; 2021: M = 3,99). Warte podkreslenia jest,
ze mimo wszystko w poréwnaniu do innych grup ujetych w badaniu (np.
Zydéw), nawet stereotyp przecietny jest bardziej negatywny na obu wymia-
rach. Zmiana w stereotypie pogardliwym dotyczy z jednej strony gléwnie
wzrostu ciepta (2009: M = 1,52; 2021: M = 2,46) i w znaczgco mniejszym
stopniu kompetencji (2009: M = 1,87; 2021: M = 2,16). Co wazne, liczba
0sOb postrzegajacych w ten sposéb Romoéw znaczaco zwiekszyla sie na
przestrzeni lat (z 28 do 33% oséb badanych). Jedna z dwdch najwiekszych
zmian dotyczy stereotypu paternalistycznego, ktory z jednej strony zro-
bil si¢ znaczaco bardziej pozytywny zaréwno na wymiarze ciepta (2009:
M = 4,43;2021: M = 5,62), jak i kompetencji (2009: M =1,85; 2021: M = 3,11).
Warto przy tym podkresli¢, ze popularno$¢ tego stereotypu na przestrzeni
lat znaczaco spadia (z 26 do 15% oséb badanych). Druga znaczaca zmiana
to stereotyp pozytywny, ktory wzrdst przede wszystkim na wymiarze kom-
petencji (2009: M = 5,08; 2021: M = 6,00) i nieco mniej na wymiarze ciepta
(2009: M = 5,71; 2021: M = 6,16). Ten sposob postrzegania stal si¢ przy tym
bardziej powszechny (wzrost z 17 do 24% os6b badanych).
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Podsumowanie

Przedstawione wyniki daja ciekawy i niejednoznaczny obraz tresci ste-
reotyp6éw Zydéw i Roméw w Polsce. Z jednej strony mozna stwierdzié, ze
postrzeganie tych dwoch grup jest bardzo stabilne w czasie. W obu stereo-
typach pojawiajg sie tresci gleboko osadzone w historii i kulturze. Z drugiej
za$ strony ewidentne zmiany i fluktuacje niektorych aspektow tresci wydaja
sie by¢ nieprzypadkowe. Stereotyp chciwego, lichwiarskiego Zyda pojawit
sie w Europie w $redniowieczu. Ko$ciét uwazal, ze pobieranie odsetek od
pozyczonych pieniedzy jest grzechem, dlatego chrzescijanom nie wolno
bylo pozyczaé pieniedzy. Wielu Zydéw zajmowato te nisze gospodarcza
i zajmowalo si¢ lichwiarstwem - byli bankierami i poborcami podatko-
wymi. Ich zaangazowanie w pienigdze byto w pewnym stopniu odpowie-
dzialne za ich reputacje chciwych, ale takze odnoszacych sukcesy w biznesie.
Konkurencyjne stosunki finansowe z gojami, tj. osobami niezydowskiego
pochodzenia réwniez przyczynity sie do powstania idei, ze Zydzi sg lojalni
tylko wobec wlasnej grupy (Poliakov, 2003). We wspodlczesnej Ameryce ist-
nieje kulturowy stereotyp Zydéw, ktéry charakteryzuje sie trzema gtéwny-
mi zestawami cech: pierwszy zwigzany jest z byciem poteznym, kontroluja-
cym i przebiegtym; drugi dotyczy niepewnej lojalnosci (USA kontra Izrael);
a trzeci odnosi si¢ do materialistycznych celéw i zdolnosci (Wuthnow, 1982).
Jednym z bardziej widocznych wspolczesnych stereotypdéw zydowskich
w kulturze amerykanskiej jest zydowski prawnik - chciwy, wyzyskujacy
i nieuczciwy, ale o wysokiej inteligencji (Asimow i Mader, 2004).

Stereotypy Romow réwnie czesto pojawiajg si¢ na przestrzeni wiekow.
Kategorie obrazow Romdw opisane przez Ficowskiego (1989) w polskiej
kulturze odnalez¢ mozna takze w XVIII- i XIX-wiecznej prasie brytyjskiej
(Clark, 2007). Romowie to zatem obcy, odmienni (takze rasowo), koczowni-
cy, zyjacy wedlug odmiennych zasad, zwigzani z przestepstwami i okulty-
zmem, stanowigcy zagrozenie dla osiadlej populacji. Wizerunek ten w duze;j
mierze wynika z historycznych relacji miedzygrupowych i kryzyséw (Clark,
2007).

Literatura obszernie opisuje mechanizmy powstawania i utrzymywa-
nia si¢ reprezentacji poznawczych (McGarty, 2002; Stangor i Lange, 1994).
Wiele mechanizméw poznawczych, takich jak: spoleczne uczenie sie, kon-
formizm czy przyjmowanie rol wyjasnia stabilnos¢ tych tresci (Mackie i in.,
1996). Niektore podejscia teoretyczne zaktadaja, ze istnieja pewne szersze
kategorie czy struktury wiedzy wyzszego rzedu - tj. teorie — ktore w za-
leznosci od kontekstu relacji miedzy przedstawicielami grup wplywaja na
tworzenie si¢ tresci stereotypowych na ich temat (Brown i Turner, 2002).

Przyjmujac, ze stereotypy zaréwno Roméw jak i Zyddw stanowig swoiste
teorie wyjasniajace pewne szersze zjawiska spoleczne i opisujace te grupy,
w tym zachowanie takze ich cztonkéw, mozna pokusic sie o stwierdzenie,
ze tresci te sg reprodukowane i dostepne w okreslonym kontekscie. Zatem



w sytuacji, gdy wzrasta postrzegane zagrozenie lub dochodzi do jakiegos
zdarzenia posrednio zwigzanego z dang grupa (np. poprzez funkcjonowa-
nie w podobnej przestrzeni semantycznej), wowczas okreslone tresci stereo-
typu sg bardziej dostgpne. Zatem mozna si¢ spodziewac, ze w przypadku
wzmozenia politycznego Zydzi bedg postrzegani jako bardziej spiskujacy
- co zresztg w badaniach pokazali Mirostaw Kofta i Grzegorz Sedek (2005).
Podobnie mozna by si¢ spodziewa¢, ze gdy wzrasta zagrozenie przestep-
czos$cig, a koncepcja kradziezy jest bardziej dostepna, wtedy w stereotypie
Roma tematyka ta bedzie pojawia¢ si¢ czesciej.

Przedstawione tlo relacji miedzygrupowych, historyczne stereotypy i za-
prezentowane wyniki sugeruja, ze tre$¢ stereotypow kulturowych jest zna-
czgco szersza niz to, co wynika z pojedynczego pomiaru czy uwspdlnionego
(usrednionego) postrzegania danej grupy przez spoteczenistwo. Stereotyp
kulturowy, zwlaszcza grup tak gleboko osadzonych w kulturze i historii,
jak Zydzi i Romowie, jest szerokim polem tre$ciowym, ktére jest wzglednie
stale, wynika z kontekstu i historii relacji. Indywidualne tresci znajduja
sie w tym polu, tj. ich dostepnos¢ moze zaleze¢ od biezgcego kontekstu,
np. ostatnich wydarzen, poczucia zagrozenia czy dominujacych narracji.
W przypadku stereotypéw Roméw i Zydéw w Polsce kontakt miedzygru-
powy (w istocie swej z poziomu indywidualnego) mogacy modyfikowaé
zaréwno stereotyp indywidualny, jak i kulturowy jest bardzo ograniczo-
ny. Tak wiec zaobserwowane odtwarzanie réznych stereotypowych tresci
(np. koczowniczy tryb zycia Roméw) wynikajacych z pradawnej historii
wskazuje na trwalos¢ pola. Zmiany nasycenia stereotypu réznymi cechami
moga natomiast wynikac z biezacego kontekstu. Podobne mechanizmy
mogg dziata¢ na poziomie relacji pomiedzy indywidualnymi stereotypami
a polem tresciowym stereotypu kulturowego. Wskazuje na to takze fakt,
ze indywidualne treéci stereotypdw zaréwno Zydéw, jak i Roméw tworzg
rozne skupienia reprezentujgce podtypy stereotypu, ktore znajduja sie
w polu treéci, a takze reprezentacja tych podtypow w populacji si¢ zmienia
w czasie. Stawia to wiele ciekawych teoretycznych i praktycznych pytan.
Na przyklad, jakie sa czynniki zewnetrzne decydujace o takich zmianach?
Czy jakie$ czynniki indywidualne, np. ideologiczne sg odpowiedzialne za
przyjmowanie kulturowych tresci? W jaki sposob zmiany strukturalne czy
tez mozliwo$¢ codziennego czestego kontaktu z grupg obcg ma wplyw na
pole tresci stereotypu kulturowego? W kontekscie wspdlczesnej Polski taka
ogromng zmiang strukturalng na pewno jest wojna w Ukrainie i wynikajg-
ca z niej masowa migracja os6b z Ukrainy do Polski. Pozostaje zatem dalej
poszukiwa¢ odpowiedzi na postawione pytania, pamiegtajac o zaprezentowa-
nych w rozdziale wynikach pokazujacych, ze o stereotypach réznych grup
mozemy - i powinni$my — mysle¢ wielowymiarowo.
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Rozdziat 3

Rasizm wobec 0s6b czarnych w Polsce

Maciek Bienkowski, Mikotaj Winiewski, Margaret Ohia-Nowak

W czerwcu 2020 roku polskie media obieglo zdjecie przedstawiajace Bianke
Nwolise, trzymajaca na demonstracji transparent z napisem ,,stop calling me
murzyn”. W tym samym roku wydano ksigzke ,,Rasizm po polsku” (Strzezek,
2020), zbierajacag doswiadczenia Afropolakow i Afropolek zwigzane z ra-
sizmem. Jej autorki i autorzy podjeli si¢ rowniez poszukiwania wyjasnien dla
polskiego rasizmu wobec czarnych'. Ttem dla tych wydarzen bylo zabojstwo
George’a Floyda dokonane przez amerykanskiego policjanta (GazetaPrawna.
pl, 2021) i protesty przeciwko rasizmowi w Stanach Zjednoczonych, ktore po
nim nastapily. Niniejszy rozdzial stanowi wkiad w dyskusje o rasizmie wo-
bec czarnych w Polsce z perspektywy psychologii spolecznej. Naszkicujemy
w nim problem rasizmu wobec 0s6b czarnych, zwracajac uwage na specyfike
i znaczenie polskiego kontekstu i historii. Podejmiemy réwniez probe wyja-
$nienia tego zjawiska zaréwno na poziomie indywidualnym, jak i miedzy-
grupowym. Warto podkresli¢, ze istniejace teorie i modele opisujace zjawisko
rasizmu powstawaly przede wszystkim w kontekscie amerykanskim, ktory
jest naznaczony historig niewolnictwa, segregacji i systemowej dyskryminacji.
Nie jest to jednak uniwersalny wzor relacji rasowych. W krajach europejskich,
a w szczegolnosci w Polsce, sposdb konstruowania ,,rasy” i wyobrazen z nig
zwigzanych ma swoja wtasng historie. Niniejszy rozdzial prezentuje wyniki
serii trzech badan. Ich celem bylo, po pierwsze, poznanie tresci i charak-
teru funkcjonujacych w Polsce uprzedzen rasowych oraz po drugie, proba
wyjasnienia motywacji lezacych u ich podstaw. Pierwsze z badan to seria
wywiadow z Afropolakami i Afropolkami, przeprowadzona na jesieni 2021
roku. Kolejne, drugie badanie, bylo poswigcone przetestowaniu narzedzia
do pomiaru postaw wobec czarnych, skonstruowanego miedzy innymi na
podstawie wczesniejszych wywiadow. Finalnie, trzecie z badan - tj. Polski

1 Za Wielgoszem (2021, s. 1-2) stosujemy zapis, zgodnie z ktérym ,,Czarny”
oznacza osobe nalezaca do, definiujacej si¢ jako odrebna, grupy narodowej,
co ma zastosowanie gtéwnie - ale nie tylko - w przypadku Czarnych
Amerykandw; stowo ,,czarny” odnosi sie natomiast do koloru skoéry. Tematem
tego rozdzialu sa uprzedzenia i stereotypy podzielane przez bialg wiekszos¢
wobec ludzi o ciemnej badz czarnej skdrze, a nie identyfikacja tych oséb, stad
zdecydowalismy sie konsekwentnie korzysta¢ z zapisu ,czarny”.
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Sondaz Uprzedzen 2021 - bylo poswigcone opisaniu skali zjawiska i zbadaniu
psychologicznych podstaw rasizmu w Polsce.

Teoretyczne ujecia rasizmu

Stowo rasizm w konteks$cie uprzedzen rasowych po raz pierwszy pojawi-
to sie w uzyciu w 1902 roku (Demby, 2014). Pierwsza proba klasyfikacji
uprzedzen rasistowskich jest za$ podzial na rasizm tradycyjny i subtelny.
McConahay i Hough (1976) tradycyjnemu rasizmowi ,,wsiokow-dewotow
z dawnych czasow, szerzacych nienawi$é, doktryny nizszosci rasowej
i poparcie dla prawnej segregacji” (sic! s. 24), przeciwstawiajg rasizm sym-
boliczny, wlasciwy dla ,tagodnych uprzedzonych ludzi”, ktory opiera si¢
na a) zbiorowej ocenie moralnej zachowan czarnych i ich statusu oraz b)
zachowaniach wobec czarnych. Zachowania te, cho¢ wrogie, da si¢ uzasad-
ni¢ lub usprawiedliwi¢ bez odwotywania sie do kwestii rasowych. Autorzy
koncepcji wskazujg jako zrédlo tej nowej kategorii postaw zmiany w obycza-
jowosci i szerzej — kulturze. Jak sami pisza, by¢ moze najtrafniej oddajac ich
tok rozumowania: ,,[rasizm tradycyjny] wyszedl z mody w wyrafinowanych
i opiniotwdrczych kregach” (McConahay i Hough, 1976, s. 24).

Z kolei postrzeganie czarnych jako przesadnie agresywnych w dazeniach
do poprawy swojego statusu czy zajmujgcych stanowiska, ktére im si¢ nie
nalezg, to rasizm nowoczesny (McConahay, 1986; Poteat i Spanierman, 2012).
Zgodnie z tymi przekonaniami dyskryminacja rasowa (czarnych przez bia-
tych) to kwestia przesztosci — problem, ktory we wspoétczesnych czasach nie
istnieje. Poteat i Spanierman (2012) wskazujg na konflikt wokot postulowa-
nego zakazu nauczania krytycznej teorii rasy w USA jako przyklad postaw
motywowanych wlasnie nowoczesnym rasizmem (Stephenson, 2021).

Z kolei Dovidio i Gaertner (2004) proponujg inny podziat rasizmu na
dwa typy: jawny/razacy (blatant) i awersyjny (aversive). Pierwszy dotyczy
wyrazania uprzedzen wprost, w sposob jednoznaczny i pozbawiony troski
o to, jak wyrazajacy bedzie odebrany przez — by¢ moze nastawione nega-
tywnie wobec takich postaw, albo bezposrednio przez nie dotkniete — oto-
czenie. Natomiast rasizm awersyjny to postawa, ktora jest gleboko osadzona
w amerykanskiej historii stosunkéw rasowych. Z jednej strony, jak zauwa-
Zajg autorzy, postrzeganie przez pryzmat rasy jest w zasadzie automatyczne
i naznaczone duzym bagazem historycznym. Kategorie rasowe silnie koja-
rzg sie z negatywnymi stereotypami i uprzedzeniami. Z drugiej strony we
wspolczesnej amerykanskiej kulturze wazne miejsce zajmujg wartosci, takie
jak: sprawiedliwo$¢ czy rowno$¢. Sprawia to, ze postawy rasistowskie sg nie
tylko sprzeczne z obowigzujgcymi normami, ale s3 widziane jako niewtasci-
we rowniez przez same osoby uprzedzone. Autorzy koncepcji wskazuja, ze

2 Naszczesdcie wrazliwosé, z jaka psychologia spoteczna opisuje swoje refleksje,
zmienila si¢ od czasow, kiedy zamieszczony cytat ukazat si¢ w recenzowanym
czasopismie naukowym.



o ile rasizm tradycyjny bedzie domeng raczej os6b z mniejszym kapitatem
kulturowym i o pogladach bardziej konserwatywnych, o tyle rasizm awer-
syjny bedzie wigzat si¢ z wyzszym wyksztalceniem i liberalnym $wiatopo-
gladem. W $wietle badan Dovidio i Gaertnera (2004) osoby uprzedzone
w sposdb awersyjny, w sytuacji, kiedy kontekst rasowy jest zaznaczony, nie
beda dyskryminowac czarnych, a nawet bedg traktowac ich preferencyjnie.
Co innego, kiedy ten kontekst pozostaje ,,poza kadrem”, na przyktad kiedy
mozna usprawiedliwi¢ czy wyjasni¢ zachowanie dyskryminujace w innych
kategoriach.

W przypadku rasizmu awersyjnego mamy do czynienia z uprzedze-
niem nieuswiadomionym bgdz uswiadomionym, ale negatywnie ocenia-
nym przez sam podmiot, tj. jako niepozadang ceche wlasnej tozsamosci.
W przypadku rasizmu symbolicznego czy nowoczesnego podmiot zdaje
sobie sprawe ze swoich uprzedzen. Wszystkie trzy typy uprzedzen Iaczy
jednak element wspdlny, a wiec nieche¢ do bycia postrzeganym jako osoba
uprzedzona. Stad Pettigrew i Meertens (1995) postulujg podzial na rasizm
razacy i subtelny; to drugie pojecie mialoby stanowi¢ parasol, pod ktérym
kryja sie rozne opisane wczesniej formy rasizmu. Zaproponowana przez
tych badaczy skala rasizmu subtelnego sklada sie z trzech podskal: obrona
tradycyjnych wartosci, przesada w ocenie réznic kulturowych i odmowa
pozytywnych emocji. Autorzy nie poprzestajg jednak na przyjrzeniu si¢
subtelnej wersji rasizmu i réwniez w wydaniu razagcym zwracaja uwage na
dwa elementy: postrzegane zagrozenie ze strony grupy obcej (w wersji skraj-
nej zwigzane z ,,genetyczng nizszoscig” tejze grupy) oraz sprzeciw wobec
intymnych kontaktéw z przedstawicielami lub przedstawicielkami tej grupy.

Psychologiczna refleksja nad rasizmem bialych wobec czarnych jest sil-
nie zwigzana z kontekstem amerykanskim - co znajduje odzwierciedlenie
w tematach poruszanych w ramach przedmiotowych badan (np. Sawires
i Peacock, 2000), a takze w tresci narzedzi do pomiaru postaw zwigzanych
z rasizmem (np. Henry i Sears, 2002). Teorie te zakorzenione sg w historii
USA i zostaly stworzone po to, by wyjasnia¢ tamtejsze zjawiska na grun-
cie tamtejszej kultury. Wspdlnym elementem wymienionych perspektyw
jest podzial na rasizm ,tradycyjny”, wlasciwy dla czasow poprzedzajacych
Ruch Praw Obywatelskich i jaka$ odmiane nowego rasizmu, bedacego wy-
nikiem adaptacji uprzedzen do nowego kontekstu spotecznego. Przywotani
autorzy, piszac o rasizmie tradycyjnym, odwotuja sie do USA w czasach
przed II wojng Swiatowg, jednoczesnie jednak zupelnie pomijajac historie
podbojow kolonialnych i role, jakg odegral w tej historii rasizm naukowy
(zob. Lindqvist, 1996). Te dwa czynniki sg za$ kluczowe dla rasizmu w kon-
tekscie europejskim. Rdwniez przemiany kulturowe i spoleczne, ktdre sa
przywolywane przez autoréw dla wyjasnienia pojawienia si¢ nowych form
zjawiska (Dovidio i Gaertner, 2004; Poteat i Spanierman, 2012), nie maja
swojego odzwierciedlenia ani w kontekscie europejskim, ani dodatkowo
na specyficznym gruncie polskim. W Polsce osoby czarne, w sensie sta-
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tystycznym, stanowig niemalze pomijalng mniejszos¢ w odrdznieniu od
krajow Europy Zachodniej czy USA. Uwarunkowania historyczne spowo-
dowaly, ze Polska nie ma historii kolonialnej w odréznieniu od wigkszosci
krajow europejskich, a dekady dziatan zbiorowych podejmowanych przez
dyskryminowang czarng mniejszos$¢ nie uksztaltowaly relacji spolecznych
w Polsce w taki sam sposob, jak w Stanach Zjednoczonych. Ich historia nie
jest zatem czescia polskiej tozsamosci narodowej. Przed badaczami chcg-
cymi pozna¢ nature rasizmu wobec 0s6b czarnych w ogdle staje wiec zada-
nie ,wyluskania” z amerykanskich koncepcji rasizmu tego, co wlasciwe dla
tamtejszego kontekstu. W ten sposéb mozna szuka¢ tego, co uniwersalne
w rasizmie - i niezalezne od miejsca, w ktéorym 6w ma miejsce.

Miedzygrupowe czynniki ksztaltujace postawy - jak czarny przestaje by¢
Polakiem?

Zgodnie z teorig tozsamosci spolecznej (Tajfel i in., 1979), dziatamy na

korzys¢ grupy wlasnej kosztem grup obcych. Objawia si¢ to m.in. tym, ze

mamy sktonnos¢ do konstruowania i przyjmowania takich stereotypdw,
w ktorych $wietle widzimy siebie w sposob pozytywny, a obcych — w sposob

negatywny. Aby wyjasni¢ uprzedzenia Polakow i Polek wobec czarnych klu-
czowe jest wiec przyjrzenie si¢ temu, w jaki sposéb staja sie oni ,,grupa obcg”.
Badajac polski stereotyp czarnego, Balogun (2020) kresli nastepujacy obraz:

o ile historia Polski nie jest naznaczona historig podbojow kolonialnych czy
segregacji rasowej w taki sposob, jak historia panstw Europy Zachodniej, USA
czy Republiki Potudniowej Afryki, o tyle kwestia koloru skory pozostaje istot-
na dla konstrukeji tozsamosci polskiej. Dla polskiego spoleczenstwa — wyjat-
kowo jednorodnego etnicznie i rasowo — osig tozsamosci sg wspolne i fatwo

dostrzegalne kategorie (rasa, religia itd.). Tym samym odmienno$¢ w tych

kategoriach wylaczona jest z polskosci. Wykluczeni poza nawias Polakow
zostajg ludzie o odbiegajacym od normy kolorze skory, ale takze odmienne;j

historii czy religii.

Roéznice indywidualne w wyjasnianiu rasizmu

Jednym z zagadnien, jakimi zajmuje si¢ psychologia spoteczna, jest od-
powiedz na pytanie, czy wylaczenie innych poza nawias grupy wlasne;j
i wynikajace z tego stereotypy i uprzedzenia s wynikiem indywidualnych
cech. Osobowo$¢, podatno$é na pewne ideologie czy tez sposob widzenia
i wyjasniania $wiata spolecznego moze mie¢ i bardzo czesto ma zwigzek
z tym, jak postrzegamy innych, odmiennych od nas.

Altemeyer (1981), autor koncepcji prawicowego autorytaryzmu (right-wing
authoritarianism [RWA]), twierdzi, ze ludzie r6znig si¢ pod wzgledem wagi
przywigzywanej do obowiazujacych tradycji i norm. W réznym stopniu
godzg si¢ na podporzadkowanie wladzy, ktéra gwarantuje respektowanie



tychze albo zgadzaja si¢ na przemoc wobec tych, ktérzy je lamig. Osoby
dla ktérych normy, autorytety i wltadza stanowig wazne wartosci czesciej
odczuwajg nieche¢ do ludzi i grup, ktdre postrzegaja jako innych, jako od-
szczepiencow czy jako nieprzestrzegajacych obowigzujgcych norm.

Inng ideologiczng orientacja jest zaproponowana przez Pratto i in. (1944)
orientacja na dominacje spoleczng (social dominance orientation [SDO]).
Jest to ideologiczny wymiar, ktéry odréznia od siebie ludzi postrzegajacych
swiat w kategoriach réwnosciowych od tych osdb, ktérych zdaniem réznice
pomiedzy grupami (w statusie, prawach czy dostepie do zasobdw) sg natu-
ralne i uzasadnione. Osoby o wysokiej orientacji na dominacje spoleczna
postrzegaja $wiat jako dzungle, w ktérej wygrywa silniejszy. Jednocze$nie
ludzie tacy uwazaja, ze ich grupie wlasnej nalezy sie miejsce lezace wyzej
w hierarchii. Osoby zZywiace takie przekonania sg zazwyczaj uprzedzone
wobec grup o nizszym statusie spotecznym. Badania m.in. Duckitta (2001)
pokazuja, ze SDO wraz z RWA wyjasniaja w znacznej mierze réznice in-
dywidualne w dyspozycji do uprzedzen. Oba konstrukty dziatajg jednak
w inny sposob, maja u podstaw rézne motywacje i jak mozna oczekiwacd,
prowadza do réznych form uprzedzen. Autorytaryzm to przekonania wy-
roste z leku i poczucia zagrozenia. Osoby autorytarne, aby je kontrolowac,
potrzebujg silnych jednostek - przywddcow, $wiata o sztywnej i przewidy-
walnej organizacji spotecznej w celu zapewnienia bezpieczenstwa. Dlatego
osoby o takich pogladach wrogie sg wszystkiemu, co widzg jako obce czy
zagrazajace istniejacemu porzadkowi spotecznemu. SDO natomiast to
wyobrazenie $wiata jako areny walki o miejsce w hierarchii spolecznej
(Pratto i in., 1994). Ten $wiatopoglad motywuje do postrzegania grup
obcych jako konkurencji. W tej wizji $wiata, grupy, ktére zajmuja nizsze
miejsce w strukturze to te, ktore sg gorsze i ktore sila rzeczy zastuguja na
SWOj3 gorsza pozycje.

Zgodnie z opisanym modelem nalezy oczekiwa¢, ze uprzedzenia wo-
bec czarnych bedg pozytywnie zwigzane ze zmiennymi ideologicznymi, tj.
RWA oraz SDO. Jak jednak wskazujg Van Hiel i Marvielde (2005), rézne
formy rasizmu beda silniej lub stabiej skorelowane z omawianymi zmien-
nymi. Odwolujac sie do rozréznienia pomiedzy rasizmem razacym i sub-
telnym (Pettigrew i Meertens, 1995), badacze twierdza, Ze RWA pozytywnie
zwigzany jest z obiema formami rasizmu, natomiast SDO tylko z razaca
forma uprzedzen. Przetestowanie tych zalozen jest jednym z celéw niniej-
szego rozdziatu.

Osoby czarne w Polsce

Jak podkreslilismy wcze$niej, dla zrozumienia rasizmu kluczowa jest
znajomos$¢ kontekstu relacji rasowych w danym kraju. Polska, m.in. ze
wzgledu na uwarunkowania historyczne, nie ma bezposredniej przeszlosci
kolonialnej. Niemniej perspektywa ta nie jest obca w Polsce (Poptawski,
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2021) i polskiej kulturze. Jak stusznie zauwaza Uffelmann (2020), wiele
klasycznych i popularnych dziet literatury polskiej zawiera perspektywe
kolonialna, tworzac obraz wiedzy na temat Afryki i zamieszkujacych ja
ludzi. Najjaskrawszy chyba tego przyktad stanowi tu powies¢ Henryka
Sienkiewicza ,W pustyni i w puszczy”. Przywolana powies¢ publikowa-
na byla w odcinkach od 1910 roku w ,, Kurierze Warszawskim”. Nastepnie
byla ona wielokrotnie wznawiana, umieszczona w kanonie lektur szkol-
nych i wreszcie zekranizowana w latach 1973 i 2001. Wyobrazenia Afryki,
a przede wszystkim Afrykanéw w postaciach Kalego i Mei, w znacznym
stopniu wplynely na uksztaltowanie si¢ stereotypdéw osob czarnych. Na
przyklad analizy tresci mowy nienawisci wobec réznych grup (Winiewski
iin., 2017) pokazatly, ze obelzywe okreslenia pojawiajace sie pod adresem
0s0b czarnych w dyskursie publicznym w calosci odnoszg si¢ do mniejszej
inteligencji, dzikosci i braku cywilizacji, a wiec motywéw obecnych we
wspomnianym dziele.

Kolejnym waznym faktem, ktéry nalezy wzig¢ pod uwage, takze po-
niekad wynikajacym z braku udziatu w kolonizacji Afryki przez Polske,
jest niezbyt liczna (zwlaszcza na tle Europy Zachodniej) mniejszo$¢ afry-
kanska. Pojedyncze osoby czarne z regiondéw Subsaharyjskiej Afryki przy-
jezdzaty do Polski od dawna. Zrédla podajg na przyktad, ze osoby czarne
»bywaly” na dworach kroléw i moznowtadcéw - Zygmunta Wazy czy Jana
Zamoyskiego (Kuczynski, 1994) - lub pdzniej w historii. Przykladem tego
jest muzyk jazzowy i powstaniec warszawski — August Agbola O’Brown
(Osinski, 2010). Niemniej dopiero w latach 60. XX wieku w nieco bardziej
systematyczny sposob do Polski zaczeli naptywa¢ czarni migranci, gléwnie
studenci. Liczby te jednak w skali 40-milionowego kraju s3 do$¢ marginalne

- w latach 60. bylo to okofo 200 0s6b zas w 80. - 700 (Pedziwiatr i Balogun,
2018). Dopiero po transformacji systemowej Polacy w wigkszym stopniu
sami zaczeli wyjezdzad za granice do krajow, w ktorych mniejszo$¢ czarna
jest bardziej widoczna, natomiast do Polski zaczeli w wigkszym stopniu
przyjezdzaé czarni migranci. Ich liczebno$¢ jednak, w skali calego kraju,
pozostaje marginalna (Pedziwiart i Balogun, 2018).

Z perspektywy rozumienia relacji miedzygrupowych kontekst ten jest
wazny. Po pierwsze, w literaturze specyficznej dla rasizmu podkresla si¢
wage ruchow emancypacyjnych czarnej ludnosci i reakeji uprzywilejowanej
wiekszosci na te ruchy zwlaszcza w kontekscie wspolczesnych form rasizmu.
W polskim przypadku z powoddw oczywistych (brak mniejszosci i brak
wczesniejszych relacji i kolonializmu) element ten nie powinien odgrywac
wiekszej roli. Drugim istotnym aspektem jest praktyczny brak mniejszo-
$ci czarnej w Polsce, co skutkuje brakiem kontaktu miedzygrupowego, tj.
najlepiej opisanego w literaturze mechanizmu redukujgcego uprzedzenia
(Pettigrew i Tropp, 2013). Wynikiem takiego stanu rzeczy jest to, ze wiedza
na temat osob czarnych, ich wyobrazenie i stereotypy opierajg sie tylko na
zrédlach posrednich, mediach i innym przekazie kulturowym.



Badania

Opisanie specyfiki rasizmu w Polsce i jednoczesne nawigzanie do literatury
Swiatowej wymagalo wieloetapowego podejscia do procesu badawczego.
W pierwszym kroku, aby uchwyci¢ specyfike kontekstu i jednoczesnie
uwzgledni¢ doswiadczenie mniejszosci, przeprowadzono serie wywiadow
jakosciowych z grupa osob czarnych. W drugim kroku, na podstawie uzy-
skanych wynikow i szerokiego przegladu literatury, opracowane i przetesto-
wane zostalo narzedzie (kwestionariusz) do pomiaru rasizmu. Trzecim eta-
pem bylo zebranie danych ilosciowych na reprezentatywnej grupie Polakow
i Polek w ramach 4. edycji Polskiego Sondazu Uprzedzen (PPS 2021) w celu
opisu zjawiska i zbadania jego ideologicznych korelatow. Jako ze badanie to
zostalo przeprowadzone na prébie reprezentatywnej, pozwala ono na opi-
sanie postaw Polakéw i Polek. W prowadzonych analizach sprawdzilismy
zwigzki miedzy postawami mierzonymi przez utworzone przez nas narze-
dzie a zmiennymi o charakterze ideologicznym. Sposob przeprowadzenia
badania i uzyte w nim narzedzia zostaly szczegdtowo opisane w rozdziale
metodologicznym niniejszego tomu (Bulska i Swiderska, w tym tomie).

Doswiadczenia rasizmu

W czesci jakosciowej niniejszego projektu przeprowadziliSsmy osiem wywia-
dow z Afropolakami i Afropolkami. Badani byli zréznicowani pod wzgle-
dem pici, statusu spoteczno-ekonomicznego oraz tego, czy osoba urodzila
sie badZ mieszkala w Polsce przed 15. rokiem Zycia, czy przybyta do Polski
po 15. roku zycia.

W badaniu wziely udziat cztery kobiety i czterech mezczyzn. Byly to
osoby o réznorodnym statusie spoteczno-ekonomicznym, wszystkie miesz-
kajace w Polsce (szes¢ osob mieszka w Polsce od urodzenia, dwie osoby
nie mieszkaty w Polsce przed 15. rokiem zycia). Wywiady byly przeprowa-
dzone w sposob ustrukturyzowany zgodnie z przygotowanym wczes$niej
scenariuszem. Do udzialu w badaniu zapraszalismy poprzez sie¢ kontaktow,
przy wsparciu Stowarzyszenia Polakéw Pochodzenia Afrykanskiego (SPPA),
a takze przez bezposrednig rekrutacje w centrum Warszawy. Ze wzgledu na
sytuacje pandemiczng COVID-19 wywiady prowadzili$my online za pomo-
ca narzedzia do wideokonferencji. Z kazda osobg badang rozmawialo dwoje
badaczy: czarna kobieta i bialy mezczyzna®.

Wywiad skupiony byt na doswiadczeniach interakcji spolecznych zwia-
zanych z kolorem skdry. Wychodzac od bardziej ogélnych pytan, konty-
nuowali$my w kierunku bardziej szczegélowego omoéwienia dynamiki
i tresci doswiadczania rasizmu. Wszystkie osoby badane zadeklarowaly, ze

3 Sredni czas trwania wywiadu to 55 minut przy odchyleniu standardowym
réwnym 19,7 minuty.
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w Polsce doswiadczajg nieprzyjemnych dla nich sytuacji ze wzgledu na swoj
kolor skéry. Sytuacje te mialy miejsce w przesztosci, szczegdlnie w szkole,
na uczelni czy komunikacji miejskiej, ale zdarzajg si¢ rowniez obecnie, cze-
sto w innej, mniej jawnej formie. Dzieje sie to od 2-3 razy w miesiacu do
jednego razu tygodniowo. Jak méwily osoby badane, czasem doswiadczenia
rasizmu warunkuje miejsca przebywania i wielko$¢ miejscowosci. Zgodnie
z wypowiedzig jednej z nich: ,,Ogdlnie to zalezy od miasta. W Warszawie
tego byto mniej, ale w takich miastach, jak: Krakow, L6dz albo jeszcze inne
mniejsze miasta, jak Bialystok czy Szczecin, to prawie co weekend s takie
sytuacje” (osoba 2).

W niektdrych przypadkach nie jest to jednak zalezne od lokalizacji geo-
graficznej: ,Moze by¢ tak, ze na przyklad jest jaki$ czas bez niczego, a na
przyklad pdzniej mi si¢ zdarzajg 2-3 sytuacje w jednym tygodniu, tak okre-
sowo moze by¢, ze troszeczke spokoju, a pdzniej nagle kilka sytuacji na
przyktad w jednym takim krétszym czasie, w krotszych odstepach czasu”
(osoba 6).

Charakterystyka doswiadczenia rasizmu przez osoby czarne w Polsce

Analiza opisywanych doswiadczen osdb badanych pokazuje kilka gtow-
nych tematéw charakteryzujacych tres¢ rasistowskich uprzedzen.

Watki dehumanizacyjne. Wlasciwie we wszystkich wypowiedziach oséb
badanych znalazly si¢ opisy sytuacji, w ktorych doswiadczaly one za strony
biatych Polakéw postrzegania lub traktowania jako mniej niz w petni ludz-
kimi - odmawiania cech lub emocji charakterystycznych dla istot ludzkich
(Gofti in., 2008). Wypowiedzi oséb badanych $§wiadczg o tym, zZe w Polsce
najczesciej przypisywane sg im cechy zwierzecosci i dzikosci oraz zwigzane
z tymi cechami dehumanizacyjne poréwnania do zwierzat (malp, goryli,
szympansow) i rzeczy (np. jedzenia). Jedna z 0os6b badanych moéwita wprost:
,Na pierwszym miejscu poréwnanie do malpy, samo nazewnictwo malpa,
sama nie wiem, czy udawanie albo Zartowanie, ze banany lubimy czy co$
takiego” (osoba 6). Drugim najczestszym watkiem dehumanizacyjnym jest
przypisywanie badanym pierwotnych instynktéw i braku nad nimi kontroli,
np. nadmiernego popedu seksualnego, wrodzonej agresywnosci czy skraj-
nej emocjonalnosci. ,,Te dwie najbardziej zawsze, do zwierzecia, do malpy,
do goryla, do szympansa poréwnania, albo wlasnie to, Ze my na pewno
lubimy, albo ze na pewno dobrze si¢ bzykamy” (osoba 7). Warto podkre-
sli¢, ze w wypowiedziach oséb badanych wystepuja oba typy dehumanizacji
opisane przez Haslama (2006). Po pierwsze, watek dehumanizacji anima-
listycznej, tj. odmawianie cech typowo ludzkich - opisywanie 0séb jako
podobnych do zwierzat. (zob. np. Anderson i in., 2018; Goft i in., 2008). Po
drugie, dehumanizacja mechanistyczna, tj. odmawianie atrybutéw ludzkiej
natury, takich jak: ciepto, emocjonalnosé¢ czy witalno$¢ i w ten sposéb opi-
sywanie 0sob czarnych jako przedmioty (Haslam, 2006; Haslam in., 2013).



Nadmierne uogélnienia. Badane osoby dzielity si¢ tez swoimi do$wiad-
czeniami bycia poréwnywanymi do innych czarnych oséb lub definiowania
przez pryzmat koloru skéry. Przykladowo, jak méwila jedna z badanych:

»Poréwnywanie do innych ciemnoskdrych oséb, to jest standard, znanych
0sob, do ktoérych w ogdle nie jestem podobna. I poréwnywanie do jakichs$
stereotypowych bohateréw, bohaterek w filmach” (osoba 7). Podobnym
tropem jest postrzeganie osob czarnych wylacznie przez pryzmat koloru
skory/rasy oraz oczekiwanie, ze beda spetniac stereotypowe wyobrazenia
z nig zwigzane: ,,Po prostu jakby utozsamianie mnie, méwienie do mnie
Murzyn, ale jakby, ze dla tych oséb, ktére mnie tak nazywajg jestem tylko
i wylacznie Murzynem, bo to jest to co oni widzg i to jest tylko to czym
jestem” (osoba 1).

Stereotypy - infantylizacja i zle intencje. Kolejnym czesto powta-
rzajacym si¢ motywem doswiadczenia oséb badanych (postrzegania
i traktowania przez osoby biale) jest przypisywanie im réznych cech
stereotypowych — przytaczane przez respondentéw sytuacje pozwalaja
wnioskowaé o stereotypowym obrazie oséb czarnych w Polsce. Z jednej
strony osoby badane méwily o postrzeganych kompetencjach: ,,[...] traktuja
mnie troche jak dziecko. Szczegdlnie tutaj musze powiedzie¢ o na przyklad
policji albo jakich$ tam urzednikach, tak jakbym byl obywatelem jakiej$
gorszej kategorii albo kims, kto, nie wiem, komu trzeba co$ dottumaczy¢”
(osoba 3). Z drugiej za$ strony badani i badane podkreslali, ze osoby biate
zakladajg zfe intencje: ,,[...] kiedy kto$ stracil cos, na przyktad telefon, albo
gdzies zgubit pieniadze i od razu bylo podejrzenie, ze akurat czarnoskory
to zrobil” (osoba 2). Wynikajacy z tego obraz oséb niekompetentnych i zle
nastawionych do innych (czyli przedstawicieli i przedstawicielek wiekszosci)
wpisuje si¢ w opisany w modelu tresci stereotypu (Fiske i in., 2002) - stereo-
typ negatywny. Taki obraz spojny jest z wieloma wynikami badan z krajow
tzw. zachodu (Cuddy i in., 2007).

Niepolskosé. Jednym z kluczowych doswiadczen oséb czarnych,
ktdre urodzily sie i wychowaty w Polsce jest przypisywana im ze wzgledu na
kolor skdry obcos¢, ,niepolsko$¢” oraz zakladanie, ze osoby te ,,nie sg stad”
(osoba 6), a takze ze nie méwig po polsku. ,Zazwyczaj tak, zZe oni mysla, ze
nie rozumiemy po polsku” (osoba 5). ,,Jak kilka lat temu chciatam wynajgé
mieszkanie i wlasnie ta przedstawicielka [...] zaznaczyla wlasnie do wiasci-
cielki, [...] Ze ma pochodzenie z innego kraju, trzymajac w rece moj dowod
osobisty, ktéry wskazuje na to, ze jestem Polka” (osoba 6).

Rasizm tradycyjny i nowoczesny w doswiadczeniach oséb czarnych

Analiza opisanych doswiadczen w wywiadach pozwolita nam zrozumieé
i opisac to, jak relacje rasowe ujete w kategoriach teorii stworzonych w post-
kolonialnych imperiach zachodniej Europy i postniewolniczych Stanach
Zjednoczonych wygladaja w kontekscie polskim.
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Rasizm nowoczesny

Duzg czg¢s$¢ doswiadczen osdb badanych mozna zaklasyfikowacé jako przeja-
wy nowoczesnych uprzedzen. Naleza do nich wypowiedzi czy zachowania
podkreslajace roznice miedzy osobami bialymi a czarnymi, odmawianie
osobom czarnym emocji i doswiadczen charakterystycznych dla oséb bia-
tych czy uzasadnianie nieuczciwego traktowania. Wéréd nich wyrézni¢
mozna:

Zarzuty o przewrazliwienie i nadmierng emocjonalno$¢: ,,Czesto jestem
oskarzana o to, Ze przesadzam, czy ze jestem zbyt emocjonalna, prze-
wrazliwiona, za duzo méwig o rasizmie, za duzo o tym mysle, ze nie
wszystko ma co$ wspolnego z rasizmem” (osoba 7).

Udawane sojusznictwo, czyli sytuacje, gdy osoby biale ostentacyjne
odcinajg si¢ od rasizmu, a nawet deklarujg postawy antyrasistowskie,
podkreslajac swoje sojusznictwo z osobami czarnymi, a jednoczesnie
robig to w taki sposob, ktory stawia je w centrum do$wiadczen oséb
czarnych. Taki sposéb dzialania utozsamiany jest z rasizmem nowocze-
snym: ,,Jak czarna osoba méwi o tym, czego doswiadcza, bardzo cz¢sto
biale osoby reaguja w sposdb, ktory jest jeszcze bardziej emocjonalny
niz ta czarna osoba” (osoba 7).

Negowanie rasizmu, czyli kwestionowanie mysli i odczué zwigzanych
z bolesnymi doswiadczeniami osob czarnych, zaprzeczanie istnienia ra-
sizmu lub minimalizowanie problemu, oraz niebranie pod uwage glosu
0sob czarnych w dyskusjach o kwestiach zwigzanych z rasizmem: ,,Gdy
kto$ uzywa danego okreslenia na mnie, ktore, na przykltad uzywa stowa
«murzyn» i probuje zaklina¢ rzeczywistos¢ i twierdzi, Ze to nie jest nic
zlego (osoba 3) lub ,,I posztam do jej przetozonej i powiedziatam, ze
byla taka sytuacja i mysle po prostu pani dzialala na tle rasistowskim.
A ona do mnie, Ze moze ja po prostu jestem przewrazliwiona” (osoba 1).

Dodatkowo jako wspoélczesne formy uprzedzen (przynajmniej na poziomie

doswiadczenia) mozemy takze uwzglednia¢ mikroagresje, czyli drobne, co-
dzienne werbalne i niewerbalne przekazy i zachowania, czgsto nieintencjo-
nalne i nieuswiadomione, wskazujgce na wrogie, uwlaczajace i rasistowskie

uprzedzenia istniejagce w spoteczenstwie. Jak pokazujg badania, mimo ze

mikroagresje nie majg intencji szkodzenia, to w szkodliwy sposéb wplywaja

na osoby, ktére ich doswiadczajg (Sue i in., 2007). Wsrdd nich wyréznié

mozna:

Zarty o podlozu rasowym: ,,Na mikolajki kolega z klasy mnie wyloso-
wal i dostalam highlighter, bylam zadowolona, ale powiedzial mi, zZe:



«no kurde, mialem Ci kupi¢ wybielacz»” (osoba 1).

o  Schematy jezykowe: No to najprostsze juz, takie potoczne okreslenie,
ktdre czesto sie zdarza styszec: ,,sto lat za murzynami”, to okreslenie juz
wlasnie w taki sposdb pozycjonuje te spolecznosé, a to nie jest rzadkie
okreslenie, to jest uzywane dosy¢ regularnie przez wiele osob, czasem
bezwiednie po prostu powtarzaja to, nie zdajac sobie z tego sprawy,
a czasem wlasnie $wiadomie (osoba 3).

« Postrzeganie oséb czarnych gléwnie przez pryzmat koloru skory:
»Ostatnio miatam sytuacje tutaj z sgsiadami [...] potrzebe wypytania
0 moj zyciorys, z jakiego kraju, a czy pani tutaj byla z cérka, czy to byla
siostrzenica, pani partner to chyba tez z jakiego$ afrykanskiego kraju.
Mam wrazenie, ze ludzie do tego stopnia zwracaja uwage na nasz kolor
skory czasami, ze nie potrafig nawet nawigza¢ rozmowy na zupelnie
inny temat, bo przeciez, gdyby rozmawiali z osobg bialg, to pewnie za-
gadaliby na zasadzie, no tadna pogoda dzisiaj” (osoba 6).

Rasizm tradycyjny

Druga duza grupa doswiadczen zwigzanych z kolorem skdry, o ktérych
opowiadaly osoby badane to takie, ktére mozna bezposrednio powigzaé
z rasizmem tradycyjnym. Sg to sytuacje, w ktérych intencjg sprawcy jest
wyrazenie wprost swoich uprzedzen. Nalezg do nich:

« Rasistowskie obelgi przywotujgce dyskurs o osobach czarnych jako
o matpach i zwierzetach: ,Moja ostatnia w sumie to bylo po prostu
w Internecie, kiedy mialam ztamany nos przez policjanta i w komenta-
rzach bylo: «Wracaj z powrotem na drzewo malpo». Zazwyczaj to jest
wyzywanie albo takie §mianie si¢, ponizanie” (osoba 1). Wsrdd obelg
wymieni¢ mozna takze przejawy klasycznej retoryki antymigranckiej,
w ktoérych osoby czarne blednie postrzegane sg jako osoby ,,nie stad™
»Czesto tak mowig: «wracaj do siebie, wracaj do Afryki». Wiec wydaje
mi sie, ze oni mysla, ze robiac takie rzeczy, zrezygnuje z Polski i po
prostu wrdce do siebie wtedy. Czasami mam wrazenie, Ze oni tak mys$la,
ze jak zrobimy mu przykros¢, pobijemy go, moze wtedy bedzie chciat
wrdci¢ do kraju” (osoba 2).

« Uzywanie etykiet czy symboli zwigzanych z osobami czarnymi jako
synonimu czego$ gorszego. Co warte podkreslania, sytuacje takie zda-
rzajg si¢ takze osobom publicznym: ,,Jest bardzo wiele takich wypowie-
dzi réznych politykow, przez wspomniane powiedzenie o murzynskosci
pana Radostawa Sikorskiego i pana Waszczykowskiego, ktorzy byli mi-
nistrami dyplomacji w ogdle, no to ta murzynskos¢ w ich ustach miata
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znaczy¢ wlasnie odleglos¢, wlasnie taka podwladnos¢ [...]” (osoba 6).
Pojawiajg sie one takze w mediach: ,Na przyklad to, ze mamy normal-
nie w polskich mediach aktoréw, ktorzy zrobili black face. I w tym black
face’ie uzywali dokladnie tych samych stereotypow, co w Stanach, czyli
famany polski, nieinteligentny, sprzata, moze by¢ okradziony, moze by¢
oszukany - takie rzeczy. Wiec tak, totalnie wierze w to, Ze w Polsce jest
stwierdzenie biologicznej réznicy miedzy czarnymi a bialymi” (osoba
7).

«  Wypowiedzi §wiadczace o mysleniu o rasie jako kategorii determinu-
jacej geny ludzkie: ,Ze wzgledu tez na mdj charakter pracy, na bycie
tancerky, przynajmniej kiedy$ jako nastolatka si¢ spotkalam z takim
stwierdzeniem, Ze, nawet jak robicie sobie choreografie czy co$ tam to
macie to po prostu we krwi. Tak ze jakby albo ogdlnie méwiac, ze my
mamy we krwi §piewanie, taniec i inne takie rzeczy to tez zdecydo-
wanie, ze wy nie musicie si¢ nawet wysila¢ albo na pewno macie to
rodzinne, na pewno twoja siostra tez to robi” (osoba 6).

Rasizm w Polsce

Analizy do$wiadczen oséb czarnych w Polsce i przeglad literatury stanowi-
ty podstawe do stworzenia narzedzia do pomiaru rasizmu. W pierwszym
kroku wygenerowanych zostalo 75 pozycji kwestionariuszowych opisuja-
cych postawy rasistowskie. Z ich uzyciem przeprowadziliémy badanie pilo-
tazowe®. Korzystajac z eksploracyjnej analizy czynnikowej, stwierdzilismy,
ze strukture rasizmu najlepiej opisuje dwuczynnikowa skala, z grubsza
odpowiadajaca treSciowo opisywanej wczesniej koncepcji wspolczesnego
i tradycyjnego rasizmu. Do obu podskal nalezaly po cztery pozycje testowe.
Natomiast analiza czynnikowa przeprowadzona pdzniej, z uzyciem danych
zebranych w ramach PPS 2021, wskazala nieco inng strukture. Przedstawia
ja tabela 1. W analizach opisanych w tym rozdziale korzystaliémy z tego
drugiego rozwigzania. Chociaz o jego ksztalcie zadecydowaly wlasnosci
psychometryczne, nalezy zwrdci¢ uwage na tres¢ pozycji, ktore weszly
w sklad kazdej ze skal. W podskali rasizmu tradycyjnego (w formie takiej,
jak w tabeli 1), znajduja sie cztery pozycje dotyczace przekonan na temat
cech oséb czarnych (dwie pozycje zwigzane z seksualnoscig i dwie pozycje
dotyczace fizycznosci), ale takze dwie pozycje, ktore dotycza intencji beha-
wioralnych, to znaczy akceptacji okreslonych zachowan, czy polityki wo-
bec 0s6b czarnych. Pomimo rdznic na poziomie tresciowym, interkorelacja
pomiedzy wszystkimi pozycjami byla wysoka, wiec stwierdzenia opisujace
intencje behawioralne pozostawilismy w podskali rasizmu tradycyjnego.

4 Badanie on-line przeprowadzone na grupie N = 498 Polakéw i Polek.



Tabela 1

Skala rasizmu i sktadajgce si¢ na nig podskale

Podskala

Pozycje

Rasizm tradycyjny

Rasizm nowoczesny (subtelny)

Osoby czarnoskore czgsciej uprawiaja seks niz osoby
biate.’

Jesli chodzi o ,,sprawy t6zkowe”, biata dziewczyna nie

doréwna czarnoskorej.?

Osoby czarnoskore maja ciata lepiej przystosowane do
pracy fizycznej niz biali.

Osoby czarnoskore sa bardziej odporne na zmeczenie
fizyczne.

Osoby biate powinny mie¢ pierwszenstwo w urzedach
przed osobami czarnoskorymi.*

Lepiej da¢ awans osobie bialej niz czarnoskorej.*

Osoby czarnoskore naduzywaja pojecia ,.,rasizm” dla
swoich korzysci.

Czarnoskorzy za duzo mowia o rasizmie.

Adnotacja. Za pomocy kursywy zapisano dwie pozycje dotyczace intencji behawioralnych.

* Analiza danych zebranych w badaniu pilotazowym wskazuje na przynaleznos¢ tych pozycji do
podskali rasizmu nowoczesnego. Pozycje treSciowo dotycza intencji dyskryminacji. ® Ze wzgledu
na bardzo znaczne braki odpowiedzi na te pozycje nie zalecamy korzystania z nich w badaniach

sondazowych.

Powstale narzedzie wykorzystaliSmy do badania postaw Polakow
i Polek wobec 0s6b czarnych w ramach Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021.
Zadaniem os6b badanych byla odpowiedz na pytania na skali od 1 - zdecy-
dowanie sig nie zgadzam do 7 — zdecydowanie si¢ zgadzam. Rysunek 1 pre-
zentuje rozklad procentowy odpowiedzi 0s6b badanych na pytania w skali.
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Rysunek 1
Rozktady procentowe odpowiedzi dla pozycji skali rasizmu w Polskim
Sondazu Uprzedzen 2021

Z najwigksza akceptacja spotkaly sie stwierdzenia wlasciwe dla rasizmu
wtornego, kwestionujgce zasadno$¢ méwienia o rasizmie i motywacje tych,
ktdrzy poruszajg ten problem. Jesli chodzi o rasizm tradycyjny, to zwigzane
z nim stwierdzenia spotkaly si¢ z niewielka cho¢ nie zerowg akceptacja.
Pewne odstepstwo stanowig tu falszywe przekonania o biologicznych pre-
dyspozycjach oséb czarnych, wywodzace si¢ jeszcze z czaséw kolonializmu
i niewolnictwa w USA - ze stwierdzeniem o lepszym przystosowaniu cial
0s6b czarnych do pracy fizycznej zgodzitoby sie 21,38% Polakoéw i Polek.
Natomiast pozycje dotyczace akceptacji jawnej dyskryminacji (,,Lepiej
da¢ awans...” i ,,0soby biale powinny mie¢ pierwszenstwo...”) wzbudzaja
najwiekszy sprzeciw. Jedynie 5,54% sposréd badanych wyrazilo poparcie
dla stwierdzenia, ze osoby biate powinny mie¢ pierwszenstwo obstugi
w urzedach.

Na podstawie danych zebranych w sondazu obliczylismy $rednie
warto$ci udzielonych odpowiedzi. Srednia wartoéé na podskali rasizmu
tradycyjnego wyniosta 2,40°, za$ odchylenie standardowe wyniosto 1,30.
Tymczasem $rednia wartos$¢ na podskali rasizmu wtérnego wyniosta 3,82°,
za$ odchylenie standardowe wyniosto 1,84. To dodatkowo sugeruje, ze
Polacy i Polki srednio chetniej zgadzali si¢ ze stwierdzeniami wchodzgcymi
w sktad rasizmu wtérnego. Srednie i przedziaty ufnosci z podzialem na ple¢
przedstawiajg tabele 2 i 3. Na ich podstawie widzimy, ze w przypadku obu
form uprzedzenia mezczyzni deklarowali zgode ze stwierdzeniami nace-
chowanymi rasizmem chetniej niz kobiety.

5 95% przedzial ufnosci (opisywany w dalszej czesci rozdziatu jako 95% CI) od
2,31 do 2,50.
6 95% CI [3,67; 3;96].



Tabela 2
Rasizm tradycyjny z podziatem na plec

Mezczyzni Kobiety
M 2,61 2,22
95% przedzial ufnosci 2,46; 2,75 2,01; 2,35

Tabela 3
Rasizm wtérny z podziatem na plec
Mezczyzni Kobiety
M 4,12 3,49
95% przedzial ufnosci 3,92; 4,33 3,28; 3,69

W przypadku obu podskal nalezy nadmienic¢, ze wéréd odpowiedzi na
poszczegolne pozycje pojawily sie znaczne braki danych. Na pierwsze dwa
pytania podskali rasizmu tradycyjnego, poruszajace kwestie przekonan
o seksualnosci 0so6b czarnych nie odpowiedziato odpowiednio 585 i 528
0s6b (na 1016 badanych). Srednie wartoéci policzono dla 0séb, ktére odpo-
wiedzialy przynajmniej na dwa z szesciu pytan, odpowiedzi pozostatych
0sob traktowano jako braki danych. W przypadku podskali rasizmu wtor-
nego uwzgledniono odpowiedzi oséb, ktore ustosunkowaly sie do obu po-
zycji skali. Ostatecznie braki danych wyniosly dla rasizmu tradycyjnego: 83
osoby, dla rasizmu wtérnego: 288 osob.

Podsumowujac opisowa czes¢ analiz, zauwazamy, ze w Polsce najbar-
dziej powszechne sg przekonania wlasciwe dla rasizmu nowoczesnego.
Cechg wspdlnag dla nich jest negatywny stosunek wobec dzialan czarnych
na rzecz emancypacji oraz przekonania, Ze rasizm nie jest problemem, ktéry
wymaga naszej uwagi. Natomiast 30% badanych podziela przekonania mé-
wigce o istnieniu doglebnych, biologicznych réznic miedzyrasowych - po-
wielajac mit, ktory mial uzasadnia¢ wyzysk i przemoc kolonialng. Wyniki
uzyskane w tej czesci analiz wskazujg na to, Ze problem rasizmu w spote-
czenstwie polskim istnieje, jednoczesnie spotykajac sie z pewng deprecja-
Cja, a czasem i negacja. Jest to zgodne z doswiadczeniami raportowanymi
w wywiadach jako$ciowych, opisanych powyze;j.

Zwiazki rasizmu z ideologia
W celu poréwnania naszych skal ze wspomnianym wcze$niej modelem

Van Hiela i Marvielde’a (2005), zgodnie z ktérym jedna z podskal rasizmu
(razaca) jest wyjasniana przez RWA i SDO, natomiast druga (subtelna)
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- przez samo RWA, sprawdzilismy, czy wykazany przez nich wzorzec ujaw-
ni sie rowniez w naszych danych. Zbudowalismy dwa modele statystycz-
ne. W jednym przez wartosci RWA i SDO przewidywana jest podskala
rasizmu tradycyjnego, w drugim - podskala rasizmu wtérnego. Dla obu
modeli przeprowadzili$my analize wag wzglednych (relative weights), ktéra
pozwala na poréwnanie wkladu obu zmiennych w objasnianie zmiennosci
podskal rasizmu. Do oceny relatywnego wktadu predyktora w wyjasnianie
wariancji zmiennej objasnianej zastosowano metryke PMVD (Proportional
Marginal Variance Decomposition; Feldman, 2005). Jej wyniki nie pozwalaja
na stwierdzenie takich réznic migedzy rasizmem tradycyjnym a wtérnym.
Przedstawiamy je szczegdélowo w tabeli 4.

Tabela 4
Wspétczynniki regresji i wariancja wyjasniana przez predyktory dla dwéch
podskal rasizmu

Rasizm tradycyjny Rasizm wtorny

B SE  Relatywny wktad (PMVD) B SE  Relatywny wktad (PMVD)

SDO 0,35 0,06 0,30[0,12;0,53] 0,39 0,11 0,23 [0,05; 0,52]

RWA 045 0,05 0,70[0,47;0,88] 0,59 0,09 0,77[0,48; 0,95]

Adnotacja. W nawiasach kwadratowych podano 90-procentowe przedziaty ufnosci.

Przeprowadzona analiza wskazala, ze w odrdéznieniu od schematu
wykazanego przez Van Hiela i Marvielde’a (2005), w kontekscie polskim obie
formy rasizmu zwigzane sg zardwno z przekonaniami zwigzanymi z niena-
ruszalnoscig tradycyjnie obowigzujacych relacji i norm spotecznych (RWA),
jak i przez wiare w hierarchiczng nature swiata i to, ze grupy ,,stojace nizej
na drabinie” powinny tam pozosta¢. Badania Van Hiela i Marvielde’a zostaty
przeprowadzone na probie belgijskiej. Fakt, ze w kontekscie polskim ich wy-
niki nie odtwarzaja si¢ prowadzi do pytania: co odréznia nowoczesny rasizm
w Polsce od nowoczesnego rasizmu w Belgii (i by¢ moze szerzej — w krajach
z przesztoscig przemocy kolonialnej)? Jest to szczegélnie zaskakujace zwa-
zywszy na fakt, ze w kontekscie polskim w zasadzie nie obserwujemy réznic
w statusie ekonomicznym miedzy bialtymi a czarnymi Polakami. Dlaczego
wiec poglady rasistowskie motywowane sg przypisywaniem pozytywnej
oceny takim réznicom? Udzielenie odpowiedzi na tak postawione pytanie
bedzie wymaga¢ przeprowadzenia dodatkowych badan. Na tym etapie,
w $wietle przeprowadzonych przez nas analiz, jesteSmy w stanie zapro-
ponowac potencjalne ich kierunki. Pierwszy z nich opiera si¢ na wplywie
kulturowym, ktéry sprawil, ze sposdb postrzegania relacji ,,rasowych” jest
w Polsce konstruowany w oparciu o wzorce z krajow, gdzie komponent eko-
nomiczny odgrywa istotna role we wspdlczesnej dyskusji na temat rasizmu.



By¢ moze to stanowi zrédto przekonan, ze kiedy czarni méwig o rasizmie, to
motywuje ich - nieusprawiedliwiona — préba podniesienia swojego statusu
ekonomicznego.

Alternatywne wyjasnienie wigze si¢ z zyskujacg w ostatnich latach na
popularnosci koncepcja, zgodnie z ktéra sposob postrzegania chlopstwa
za czasOw panszczyznianych stanowil rowniez forme rasizmu (zob. np.
Leszczynski, 2020). Przekonania takie, stanowigce podbudowe dla systemu
spolecznego obowigzujacego przez stulecia, mogly odcisnaé swoje pietno na
kulturze, silnie wigzac status ekonomiczny z pogladami esencjalizujagcymi.
Dobrze odzwierciedla je przekonanie, ze ,,chlop moze wyjs¢ ze wsi, ale wie$
z chlopa - nigdy”. Mozna postawi¢ hipoteze, ze zaobserwowany w naszych
analizach zwigzek SDO z uprzedzeniami rasowymi jest pozostaloscig takiej,
a nie innej historii relacji spotecznych i mitéw je legitymizujacych. Nalezy
jednak podkresli¢, ze przedstawione hipotezy nalezy traktowa¢ nie jako
ustalone fakty naukowe, ale potencjalne kierunki ich poszukiwan.

Podsumowanie

Polska nie jest wolna od uprzedzen wobec 0sdb czarnych. Z wywiadow
przeprowadzonych wéroéd Afropolakéw i Afropolek wytania sie obraz re-
gularnego doswiadczania zachowan dyskryminujgcych. Narazone sg na
nie wszystkie osoby czarne niezaleznie od wieku, plci czy statusu spotecz-
nego. Jednym z osiowych elementéw doswiadczenia rasizmu w Polsce jest
element wykluczenia ze wspolnoty Polakéw poprzez mechanizm nazwany
przez Baloguna (2020) polskocentrycznoscig. Sprowadza si¢ on do wia-
czenia w sposob kategoryzowania ludzi na Polakéw i nie-Polakow przez
pryzmat koloru skéry. Osoby o innym kolorze skdry niz bialy nie moga
w jego $wietle naleze¢ do wspdlnoty. Afropolki i Afropolacy doswiadcza-
ja tego mechanizmu na rézne sposoby, od zdziwienia rozmdéwcy, ze osoba
majaca czarng skore mogta urodzic sie w Polsce, po kontakt z wyrazanymi
wprost stwierdzeniami o potrzebie tworzenia polskiej wspdlnoty narodowej
i obywatelskiej w oparciu o kryterium rasowe. W odniesieniu do reflek-
sji na temat rasizmu tradycyjnego i nowoczesnego — podzial ten znajduje
odzwierciedlenie w wypowiedziach badanych. Cze$¢ sprawcow jest bardzo
dosadna w rasistowskich zachowaniach i wypowiedziach. Zdarzaja si¢
jednak réwniez sytuacje, w ktorych osoby biate, mimo zachowywania si¢
w sposOb wrogi, staraja sie maskowac intencje i motywacje swoich dziatan,
tym samym chronigc si¢ przed uznaniem ich postaw za rasistowskie.
Jak pokazujg stworzone przez nas podskale rasizmu tradycyjnego i wtor-
nego, Polacy generalnie przyznaja sie do uprzedzen wobec 0séb czarnych
- przy czym w wiekszym stopniu do tego, co Pettigrew i Meertens (1995)
opisuja mianem rasizmu symbolicznego. Jednak nawet stwierdzenia jaw-
nie rasistowskie znajduja w Polsce pewne poparcie. Dotyczy to przede
wszystkim stwierdzen o biologicznej odmiennosci stanowiacych podsta-
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we tradycyjnego rasizmu kolonialnego. W swietle rzadkich bezposrednich

kontaktéw miedzygrupowych miedzy bialymi i czarnymi, wyjasnieniem

dla tego zjawiska moze by¢ fakt, ze dla wielu Polakéw i Polek Zrédlem wie-
dzy o osobach czarnych jest literatura kolonialna. Powstata ona w czasach,
kiedy przekonania o istnieniu glebokich réznic biologicznych byty nie tylko

powszechne, ale stanowily wykladnie 6wczesnej nauki. Warto jednoczesnie

podkresli¢, ze stosunkowo niewiele 0s6b badanych zgodzilo si¢ ze stwier-
dzeniami wyrazajacymi poparcie dla stosowania systemowej dyskryminacji

wobec 0s6b czarnych (np. pierwszenstwo osob biatych w kolejkach w urze-
dach). Zatem chociaz wérdd Polakéw i Polek pokutujg pewne mity dotyczg-
ce rdznic miedzy osobami bialymi a czarnymi, zgoda na gorsze traktowanie

na tej podstawie nie jest powszechna. Dos¢ popularne jest jednak przekona-
nie, ze osoby czarne zbyt duzo méwig o rasizmie i naduzywajg tego pojecia

dla wlasnych celéw. Co interesujace, wsrdd przekonan dotyczacych oséb

czarnych zwigzanych z rasizmem tradycyjnym (czy nowoczesnym) nie zna-
lazto si¢ wiele innych istniejgcych stereotypow, np. zwigzanych z lenistwem

czy inteligencja. Nie oznacza to, ze takie przekonania sg Polakom i Polkom

calkowicie obce. Jednak ich zwigzek z wyrdznionymi formami rasizmu po-
zostaje na tyle staby, ze nie mozna méwic o jednym typie przekonan.

Jesli chodzi o ideologiczne podloze rasizmu, zwigzek obu form rasizmu
z RWA mozna ttumaczy¢ przywigzaniem do tradycji — osoby czarne przez
lata postrzegane byly przez pryzmat literatury kolonialnej. Przyjeto sie wiec
widzie¢ je jako innych ludzi o obcej kulturze i zwyczajach, ktorych wiacze-
nie do wspdlnoty narodowej wymagaloby znacznej zmiany w wyobraze-
niach o grupie wlasnej. Przywigzanie do obowigzujgcego porzadku, wlasci-
we dla RWA, stoi wbrew takiemu wysitkowi. Jesli chodzi o SDO, jej zwiazek
z tradycyjng wersjg przekonan o réznicach rasowych jest uzasadniony tym,
ze przekonania te powstaly wlasnie po to, zeby sankcjonowac istniejace nie-
réwnosci miedzy grupami w dostepie do zasobéw. Kiedy jednak mowa o ra-
sizmie nowoczesnym, tu relacja z SDO wymaga glebszej refleksji. Jednym
z potencjalnych wyjasnien zaobserwowanego zwigzku jest fakt, ze z uwagi
na brak historii kolonializmu, w Polsce w zasadzie nie obserwowalismy
dyskusji o tym, jak poradzi¢ sobie z jej skutkami. Brak tego doswiadczenia
w przypadku Polski moze stanowi¢ wyjasnienia dla blizszego ,,pokrewien-
stwa ideologicznego” dwoch form rasizmu. O ile nowe stereotypy docieraly
do Polski przez rézne kanaly, podstawowe wyobrazenie o relacjach spo-
tecznych pozostalo to samo - stad zwiazek z SDO w przypadku rasizmu
nowoczesnego. Wyjasnienie to nalezy traktowac jednak jako propozycje,
a nie stwierdzony fakt naukowy.

Owocem opisanych w tym rozdziale badan jest pewien szkic ogolnego
ksztaltu rasizmu w Polsce. Jest to jednak zjawisko ztozone, ktorego bada-
nie wymaga stosowania szerokiego repertuaru podejs¢ metodologicznych,
a takze teoretycznych. Mamy nadzieje, Ze przedstawione dane i analizy
przyczynia si¢ do pelniejszego zrozumienia wlasciwej dla Polski formy
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rasizmu, a takze do projektowania skuteczniejszych dziatan majacych na

celu jego usunigcie.
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Rozdziat 4

Ideologiczne podstawy akceptacji przemocy
wobec migrantow

Mikotaj Winiewski, Aleksandra Swiderska, Dominika Bulska

Rok 2015 w krajach europejskich mingt przede wszystkim pod znakiem
kryzysu migracyjnego na poludniowej granicy Unii Europejskiej. Szczyt
kryzysu, ktdry rozpoczal sie co najmniej dwa lata wczesniej, byt w istocie
zwienczeniem proceséw migracyjnych zapoczatkowanych tzw. Arabska
Wiosng, w tym przede wszystkim przeciagajaca sie wojna domowa w Syrii,
Iraku, a takze Libanie oraz kryzysami humanitarnymi w Afganistanie
i Erytrei. Jak wynika z danych Eurostatu (2016) w latach 2015-2016 licz-
ba wnioskow o azyl od 0séb szukajgcych schronienia po raz pierwszy
w historii przekroczyla milion dwiescie tysiecy rocznie. Proby ustale-
nia wspolnej polityki przez kraje Unii Europejskiej oraz skala migracji
spowodowaly, Ze temat migracji i uchodzcéw byt kluczowy zaréwno dla
polityki miedzynarodowej, jak i polityki wewnetrznej w poszczegdlnych
panstwach. Kwestia ta wyraznie wplyneta na ksztalt debaty publicznej
w krajach europejskich, a kryzys migracyjny i zwigzane z nim zjawiska
byly szeroko obecne w mediach w catej Europie. Gtéwnymi watkami, ja-
kie przewijaly si¢ w mediach byly: zagrozenie (obrazy masowej migracji,
roznice kulturowe itd.), cierpienie i portretowanie uchodzcéow jako ofiar
(pomoc humanitarna, ofiary wypadkéw itd.; Chouiliaraki i Stolic, 2017).
Szczegdlowe analizy tego, jak media przedstawialy sytuacje pokazuja, ze
6w obraz w duzym stopniu byl zalezny od regionu w Europie, a prezen-
towana w mediach narracja zmieniala si¢ w czasie. W tym kontekscie
duze znaczenie mialy przede wszystkim takie wydarzenia, jak upublicz-
nienia zdjecia ciala trzyletniego Alana Kurdiego, ktéry utonat w trakcie
przeprawy przez morze oraz listopadowe zamachy w Paryzu (Georgiu
i Zaborowski, 2017). Co niezwykle wazne, w owym czasie uchodzcy w za-
sadzie nie dotarli do Polski. W 2015 roku Polska zarejestrowata jedy-
nie 4927 wnioskow o nadanie statusu uchodzcy lub udzielenie ochrony
miedzynarodowej, obejmujacych acznie 12 325 0séb. Ochrone udzielono
wylacznie 637 z nich, za$ pozostate sprawy zakonczyly si¢ decyzja nega-
tywng lub umorzeniem (Urzad ds. Cudzoziemcow, 2016a). Statystyki dla
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2016 roku byty bardzo podobne (Urzad ds. Cudzoziemcdw, 2016b). Mozna
wiec uznad, ze kryzys nie dotyczyt Polek i Polakéw bezposrednio. Jednak
mimo tego, ten temat zajal bardzo wazne miejsce w debacie publicznej
i byt eksploatowany politycznie przez dwie gléwne partie polityczne
w kraju - Prawo i Sprawiedliwo$¢ oraz Platforme Obywatelska (Legut
i Pedziwiatr, 2018). Jak pokazuje analiza dyskursu, w tamtym okresie
przedstawiciele i przedstawicielki obydwu zgrupowan wykorzystywali
w swoich wypowiedziach wykreowany obraz uchodzcéw, oparty przede
wszystkim o ptynace z ich strony zagrozenie. Wizerunek ten byl uzywa-
ny jako narzedzie polityczne szczegolnie w trakcie kampanii wyborczej
w 2015 roku (Legut i Pedziwiatr, 2018). Przyktadowo Zbigniew Ziobro,
Minister Sprawiedliwosci w rzadzie Prawa i Sprawiedliwosci, komentujac
sytuacje na poludniu Europy w Programie 1 Polskiego Rada, powiedzial:
»Jezeli wpuszcza¢ imigrantéw do Polski, to chrzescijan i jazydow. Nie
beda wysadzac sie w powietrze. [...] wérdd uchodzcéw 70 procent to mez-
czyzni w wieku poborowym” (Polskieradio.pl, 2015). Stowa te padly na
antenie na kilka tygodni po tym, jak ugrupowanie Ziobry wygrato wy-
bory parlamentarne, miedzy innymi przez odwolywanie si¢ do retoryki
antyimigracyjnej (Winiewski i in., 2015).

Szes¢ lat pdzniej, w 2021 roku, mial miejsce kolejny kryzys migracyj-
ny, tym razem dotykajacy Polakéw i Polki bezposrednio. Osmego sierpnia
2021 roku Polska Straz Graniczna zatrzymata w okolicy wsi Usnarz Gérny
grupe okolo 60 0sdb, nie pozwalajac im na przekroczenie granicy. Cze$é
zatrzymanych uchodzcow wycofata sie. Wobec pozostatych 30 oséb straz
graniczna ze strony biatoruskiej zastosowata podobnag taktyke, co straz
w Polsce, tym samym uniemozliwiajac uchodzcom przejscie na ktérgkol-
wiek ze stron (Buraczewski, 2021). Wydarzenie to, szeroko komentowane
w mediach zaréwno w Polsce, jak i za granicg, zwrécito uwage opinii pu-
blicznej na sytuacje na granicy Polski z Biatorusig, ktéra ciagnela si¢ co naj-
mniej od maja 2021 roku. Mniej wiecej w tym samym czasie straz graniczna
w Litwie (Hyndle-Hussein, 2021) i Lotwie (Wp.pl, 2021) zacze¢la informo-
wacé o coraz wigkszej liczbie grup migrantdéw nielegalnie przybywajacych
do ich kraju z Bialorusi. Oczywi$cie w poréwnaniu z sytuacjg na poludniu
Europy w latach 2014-2015 skala kryzysu w 2021 roku byla nieporéwny-
walnie mniejsza. Jednocze$nie jednak warto podkresli¢, ze zmiany w tym
regionie Europy, relatywnie do sytuacji na tych terenach sprzed kilku lat,
byty dramatyczne. Przykladowo wladze Litwy podaly, ze w przeciggu kilku
minionych lat straz graniczna w kraju rocznie zatrzymywala okoto 70 oséb
nielegalnie przekraczajacych granice Litwy z Biatorusig. W samym czerw-
cu 2021 roku liczba zatrzymanych wyniosta juz 470, za$ w lipcu bylo to
2600 0s6b uciekajacych gltéwnie z Iraku i Afryki Subsaharyjskiej (Thebault
i Dixon, 2021). Autorzy analiz dotyczacych Zrodet kryzysu migracyjnego
na granicy z Biatorusig w 2021 roku podkreslaja, Ze po pierwsze, wpisuje
sie¢ on w globalny kryzys migracyjny. Znaczna cz¢$¢ imigrantéw to ucho-



dzacy przed przemoca czltonkowie i czlonkinie mniejszosci narodowych
z Iraku (Kurdowie i Jazydzi). Po drugie za$, eksperci zwracajg uwage na to,
ze kryzys jest wynikiem konfliktu Biatorusi z Unig Europejska, krecacego
sie wokol osi zafalszowanych wyboréw prezydenckich w tym kraju, brutal-
nego tlumienia protestow opozycji oraz sankcji natozonych w efekcie tych
zdarzen (James i in., 2021). Na fali tych wydarzen Alaksandr Lukaszenka
w publicznej wypowiedzi grozil bowiem ,zalaniem Europy handlarzami
bronig i narkotykéw” (Evans, 2021).

W odréznieniu od kryzysu z lat 2014-2015, ten kryzys migracyjny doty-
czyl Polski bezposrednio. Rzad kraju byl zatem zmuszony podja¢ dziatania
na rzecz rozwigzania problematycznej sytuacji. W swojej reakcji osoby rza-
dzace odwolaly si¢ przede wszystkim do konfliktu z Bialorusia, podkresla-
jac przy tym potencjalne zagrozenia ze strony migrantéw. Wynikiem tego
bylo ogloszenie i przedtuzanie stanu wyjatkowego, a nastepnie wprowa-
dzenie kontrowersyjnej ustawy w gruncie rzeczy nielegalnie przedluzajacej
stan wyjatkowy (Rochowicz, 2021). Na granice wystano wojsko, tam tez
zbudowano zapory i ograniczono dostep mediéw i obywateli. Jak wynika
z raportow organizacji humanitarnej ,,Grupa Granica”, sytuacja humanitar-
na na pograniczu w 2021 roku byta bardzo zta i do momentu oddania tego
rozdziatu do druku wcigz niewiele si¢ polepszyta. Wiele oséb bylo uwiezio-
nych pomiedzy granica Polski i Biatorusi, bez Zywnosci, opieki medycznej
i mozliwosci przemieszczenia si¢. Wedtug danych zbieranych przez IOM
(International Organization for Migration), w 2021 roku na granicy zmarlo
przynajmniej 21 osob (International Organization for Migration, b.d.). Co
wiecej, w wyniku dziatan agend rzadowych i stuzb na granicy tamane byty
i sg prawa czlowieka. Stuzby organizowaly nielegalne wywdzki (push-back).
Deklarowane przez migrantéw i migrantki checi ubiegania si¢ o ochrone
miedzynarodowg byly ignorowane, za$ przewidziana przez prawo polskie
identyfikacja migrantéw byla zaniechana. Wprowadzone rozwigzania do-
prowadzily do ograniczenia wolnosci pracy oraz swobod obywatelskich
Polakow i Polek zamieszkujgcych objete tymi dzialaniami tereny, a takze
dotknety osoby niosagce pomoc humanitarng (Czarnota i in., 2021).

Zbigniew Ziobro réwniez w 2021 roku komentowal kryzys migracyjny,
moéwigc na antenie Polskiego Radia:

... przyjmiemy pierwsza partie ludzi za chwile pojawi si¢ tam kolejny
tysiac. W ten sposob jest droga do tego, aby Polska stala sie krajem
opanowanym przez uchodzcédw [...] mamy do czynienia z poteznym
zagrozeniem, bo wiemy, z czym laczy si¢ wprowadzenie tak ogrom-
nej liczby uchodzcéw... (Polska Agencja Prasowa, 2021)

Nietrudno zauwazy¢, ze i w tym przypadku, mimo znaczgcych zmian
w kontekscie spoteczno-politycznym w Polsce, Minister Sprawiedliwosci
w rzadzie Prawa i Sprawiedliwosci ostrzegal stuchaczy przed migrantami,
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rysujac obraz, na ktérym uchodzcy stanowig dla Polakéw i Polek $mier-
telne zagrozenie.

Porownanie kryzysow migracyjnych

Obydwie sytuacje opisane we wstepie rozdzialu noszg miano kryzysu
migracyjnego. Mimo wielu podobienstw pomiedzy nimi, objawiajacy-
mi sie¢ m.in. panikg antyuchodzcza, reakcjami politykéw i podobnym
rozkltadem opinii w spoleczenstwie na temat przyjmowania uchodzcow
w ogodle, sytuacje i kontekst, w ktorych zbieralismy dane do Polskiego
Sondazu Uprzedzen w latach 2017 i 2021 rdznily si¢ od siebie diametral-
nie. Po pierwsze, inny byl wyobrazony i fizyczny dystans od uchodzcow
w obydwu przypadkach. Po drugie, kryzys migracyjny lat 2014-2015 nie
mial faktycznego przetozenia na zycie Polakéw i Polek, tymczasem sytu-
acja w 2021 roku bezposrednio wplynela na Zycie co najmniej czesci z nich.
Wreszcie, faktyczne dzialania instytucji panstwowych w sytuacji kryzysu
na wschodniej granicy w poréwnaniu z deklaracjg w przypadku kryzysu
w latach 2014-2015, a takze brak watkow spiskowych w narracji podczas
kryzysu na wschodniej granicy moga w naszej ocenie inaczej uksztaltowaé
postawy wobec uchodzcéw i przemocy wzgledem nich. Celem niniejszego
rozdzialu jest zatem odpowiedz na trzy pytania. Po pierwsze, interesowato
nas to, w jakim stopniu poparcie dla przemocy wobec uchodzcéw zmienito
sie na przestrzeni lat. Po drugie, chcieliSmy sprawdzi¢, czy potencjalne réz-
nice w akceptacji przemocy zwiazane byly z pogladami politycznymi oséb
badanych. Wreszcie zalezalo nam na tym, by poréwnaé wplyw réznych
czynnikow $wiatopogladowych, w tym postaw ideologicznych oraz uprze-
dzen wobec grupy obcej, na poparcie dla przemocy wobec uchodzcéw. Aby
zrealizowac te zalozenia, w niniejszym rozdziale przeanalizowalismy dane
sondazowe zbierane w 2017 roku - jeszcze w trakcie goracej debaty wokot
kryzysu uchodzczego z lat 2014-2015 - oraz z 2021 roku, czyli w szczycie
kryzysu na granicy z Bialorusia.

Polska opinia publiczna w czasie obydwu kryzysow migracyjnych

Zanim przejdziemy do omoéwienia czynnikéw psychologicznych wptywa-
jacych na poparcie dla przemocy wobec uchodzcow, warto zrozumie¢, jak
kontekst spoleczno-polityczny obejmujacy kwestie migracji i migrantow
zmienial si¢ na przestrzeni lat. Chociaz kryzys 2015-2016 nie dotykal Polakow
bezposrednio, byt on szeroko omawiany w mediach, ktére przedstawiaty
przybyszow z krajow Bliskiego Wschodu i Afryki w skrajnie negatywny spo-
sob (np. Bertram i Jedrzejek, 2015). W konsekwencji kwestia kryzysu byla
obecna w zyciu publicznym i w naturalny sposob znalazta odzwierciedlenie
w tematyce podejmowanej w ogélnopolskich sondazach przeprowadzanych
przez Centrum Badania Opinii Spolecznej (CBOS). W 2015 roku ukazalo si¢



pie¢ raportow dotyczacych stosunku Polakéw do przyjmowania uchodzcow,
natomiast w 2016 roku CBOS pytalo o to co miesigc (2017d). Zestawienie wy-
nikéw ze wspomnianych 17 raportéw uwidacznia stopniowe pogarszanie si¢
postaw wobec uchodzcéw od potowy 2015 roku. U schytku 2015 roku przeszio
50% respondentek i respondentéw wyrazalo sprzeciw wobec przyjmowania
uchodzcow z krajow objetych konfliktami zbrojnymi oraz z krajow Bliskiego
Wschodu i Afryki. W kwietniu 2016 roku zaraportowano najbardziej nieprzy-
chylne postawy — wowczas 61% 0s6b bylo negatywnie nastawionych wobec
uchodzcéw przed konfliktami zbrojnymi, za$ 71% przeciwko uchodzcom
z Bliskiego Wschodu i Afryki. Postawy wobec uchodzcéw z Ukrainy byly przy
tym nieco bardziej pozytywne. W najgorszym momencie (raport z sierpnia
2016 roku), tylko 40% oséb bylo im przeciwnych (Centrum Badania Opinii
Spolecznej, 2017d).

Miedzy latami 2016-2020 CBOS podjelo temat uchodzcéw trzy razy.
W kwietniu 2017 roku przekazano, ze 74% 0s6b sprzeciwialo si¢ przyjmo-
waniu uchodzcéw z krajow Bliskiego Wschodu i Afryki, co byto najwyzsza
zanotowang warto$cig od poczatku pomiaréw (Centrum Badania Opinii
Spolecznej, 2017b). Kolejny rekord padt na koniec 2017 roku: 75% oséb byto
przeciwnych przyjmowaniu uchodzcéw z Bliskiego Wschodu i Afryki, 63%
0s6b nie chcialo wpuszcza¢ uchodzcéw wojennych (Centrum Badania
Opinii Spolecznej, 2017c). Ugruntowanie negatywnych postaw wzgledem
uchodzcow z krajow muzulmanskich potwierdzil tez sondaz dotyczacy
oczekiwan Polek i Polakéw co do dziatan politykéw w zwigzku z kryzy-
sem migracyjnym. Wyniki pokazaly, ze 65% os6b bylo przeciwko przyjmo-
waniu uchodzcéw nawet pod grozbg utraty srodkéw z funduszy unijnych
(Centrum Badania Opinii Spotecznej, 2017a). W polowie 2018 roku uka-
zal si¢ ostatni raport CBOS o stosunku wobec uchodzcow przed przerwa
w latach 2019 i 2020. Zauwazono w nim, ze zdecydowany sprzeciw wobec
uchodzcow z krajow Bliskiego Wschodu i Afryki nieco obnizyl sig, ale nadal
ogdlnie 72% badanych nie chcialo ich przyjmowac. Podobnie jak pod koniec
2016 roku, 60% badanych sprzeciwialo si¢ wpuszczaniu uchodzcow z krajow
objetych konfliktami zbrojnymi (Centrum Badania Opinii Spotecznej, 2018).

W 2021 roku sprzeciw wobec przyjmowania uchodzcéw z krajow ob-
jetych konfliktami zbrojnymi wyrazito 48% badanych. Bardziej sprecy-
zowane pytanie o umozliwienie migrantom wystepowania o azyl przez
polskie wladze ujawnito, Ze 52% respondentek i respondentéw byto temu
przeciwnych, a 77% chcialo wzmocnienia kontroli na granicy z Bialorusia
(Centrum Badania Opinii Spotecznej, 2021b). Kilka miesiecy pdzniej 58%
badanych bylo przeciwko mozliwosci wystepowania o azyl, a 66% popierato
budowe zapory utrudniajgcej migrantom przekraczanie granicy. Ogéltem
54% badanych dobrze ocenialo dzialania polskiego rzadu w kwestii kryzy-
su (Centrum Badania Opinii Spotecznej, 2021a). Jednoczesnie ponad 70%
os6b uwazalo, zZe zaré6wno media, jak i organizacje pomocowe powin-
ny mie¢ dostep do terenéw przygranicznych (Centrum Badania Opinii
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Spolecznej, 2021a).

Podsumowujac zatem zmiany w opinii publicznej na temat migrantéw
na przestrzeni lat, mozemy powiedzie¢, ze w latach 2015-2018 postawy
Polakéw i Polek wobec uchodzcéw stopniowo pogarszaly sie — w najgor-
szym momencie trzy czwarte mieszkancow Polski bylo przeciwnych wpusz-
czaniu ich do kraju. I chociaz sytuacja na przestrzeni lat ulegla poprawie,
w 2021 roku wcigz ponad polowa Polakoéw i Polek nie chciala zaoferowa¢
azylu uchodzcom z krajoéw objetych konfliktami zbrojnymi.

Czynniki psychologiczne ksztaltujace postawy wobec przemocy

Poparcie dla przemocy politycznej lub miedzygrupowej to niezwykle
ztozone zjawisko. Na akceptacje strategii rozwigzania konfliktu mie-
dzygrupowego wykorzystujacego przemoc wplywa nie tylko kontekst
spoteczno-polityczny, ale takze szereg czynnikow psychologicznych.
Innymi stowy, o tym, czy dany sposéb dziatania bedzie bardziej lub mniej
akceptowany przez konkretng jednostke decyduje zaréwno to, w jakim
klimacie politycznym ta osoba funkcjonuje, jak i to, w jaki sposéb na co
dzien postrzega ona §wiat. Owe czynniki z poziomu jednostki podzieli¢
mozna na wzglednie stale dyspozycje osobowosciowe, takie jak: prawicowy
autorytaryzm, orientacje na dominacje spoteczng czy myslenie spiskowe
oraz bardziej niestabilne czynniki, jakimi sg postawy i uprzedzenia wobec
przedstawicieli skonfliktowanej grupy obcych. W dalszej czesci rozdziatu
pokrdtce opiszemy kazdy z nich.

Autorytaryzm a poparcie przemocy

Jednym z najwazniejszych czynnikéw wplywajacych na pojawienie sie
lub poparcie dla przemocy, omawianych przez naukowcow zajmujg-
cych sie badaniami nad przemocg miedzygrupowa, jest szeroko pojeta
ideologia (Glick, 2002; Staub, 1989). W niniejszym rozdziale skupimy
sie przede wszystkim na osobowo$ciowym ujeciu tej ztozonej kwestii, tj.
na prawicowym autorytaryzmie (right-wing authoritarianism [RWA])
oraz orientacji na dominacje spoteczng (social dominance orientation
[SDQO]). Te dwa powigzane ze sobg konstrukty psychologiczne opisywane
s przez badaczy spotecznych jako dwa oblicza osobowosci autorytarnej
(Altemeyer, 1998). Pierwszy z nich rozumiany jest przy tym jako tenden-
cja do podporzadkowywania si¢ antydemokratycznej wladzy, za$ drugi
jako sktonnos$¢ do podporzadkowywania innych swojej antydemokra-
tycznej wladzy (Dallago i in., 2008). Dwa wymiary ideologii autorytarnej
dobrze przewidujg uogélniong nieche¢ do przedstawicieli grup obcych
(np. Altemeyer, 1998; Sidanius i Pratto, 1999). Niektérzy badacze twierdza
nawet, ze wspdlnie przewidujg one nawet do 99% wariancji zgeneralizo-
wanych uprzedzen (Hodson i in., 2017). Co ciekawe, obydwa konstrukty



s3 wzglednie niezalezne od siebie - korelacja miedzy nimi zazwyczaj jest
niska (Altemeyer, 1998; McFarland i Adelson, 1996; Sidanius i Pratto, 1999).
Wynika to miedzy innymi z faktu, Ze tre$¢ przekonan z zakresu prawico-
wego autorytaryzmu oraz tych odnoszacych sie do orientacji na dominacje
spoteczng znaczgco rozni sie od siebie.

Osoby o wysokim poziomie prawicowego autorytaryzmu postrzegaja
swiat jako pelen niebezpieczenstw i w zwigzku z tym poszukuja struktury,
ktora pozwoli im poradzi¢ sobie z tym, co nieprzewidywalne. Z tego tez
wzgledu osoby autorytarne cechuje skfonno$¢ do autorytarnej agresji, czyli
stosowania lub akceptacji przemocy wobec jednostek lub grup, ktére naru-
szaja ustalony porzadek rzeczy (Feldman, 2003), przyktadowo ze wzgledu
na swojg orientacje seksualng lub kolor skéry. Ponadto osoby o wysokim
poziomie prawicowego autorytaryzmu przejawiajg tendencje do autorytar-
nej uleglosci, tj. podporzadkowywania si¢ wltadzy ustanowionej w spote-
czenstwie oraz konwencjonalizmu, tj. przestrzegania zasad i norm spotecz-
nych obowigzujacych w danej spotecznosci (Altemeyer, 1998). Jako Zze osoby
autorytarne z zalozenia popierajg dziatania rzadu, sg one takze bardziej
sklonne akceptowa¢ niesprawiedliwe poczynania wladz oraz popierac kare
$mierci. Badania empiryczne pokazuja takze, Ze osoby autorytarne, w tym
szczegolnie o wysokim poziomie autorytarnej agresji, sg bardziej sklonne
okazywaé wrogos$¢ wobec cudzoziemcow (Funke, 2005). Ponadto sg one
bardziej uprzedzone wobec imigrantow (Passini, 2017) oraz w wiekszym
stopniu sprzeciwiajg si¢ dziataniom na rzecz zwigkszenia réznorodnosci
(Asbrock i Kauff, 2015). Méwiac ogolnie, poparcie dla przemocy wéréd
0sob autorytarnych moze by¢ rozumiane jako sposob na poradzenie sobie
Z zagrozeniami.

Osoby o wysokim poziomie orientacji na dominacje¢ spoteczng pra-
gna zas$, by ich grupa byta lepsza od innych grup i dominowata nad nimi.
Opowiadajg si¢ one za hierarchiczng organizacja spoleczenstwa i starajg sie
usprawiedliwia¢ nieréwno$ci miedzy grupami (Pratto i in., 1994). W kon-
sekwencji czesto postrzegaja zycie jako wieczng rywalizacje oraz walke
o utrzymanie pozycji (np. Duckitt, 2001). Badania pokazuja, ze orientacja
na dominacje spoleczng dobrze sprawdza si¢ jako predyktor negatywnych
postaw wzgledem grup o niskim statusie (Duckitt, 2006). Poparcie wobec
przemocy miedzygrupowej wsrdd oséb preferujacych hierarchie moze by¢
zatem sposobem na realizacje celow grupowych, tj. utrzymanie takiego
status quo, w ktérym ich grupa ma wyzszy status i wieksze znaczenie.

Spiskowe teorie jako narzedzie tworzenia i rozumienia polityki

W literaturze dotyczacej polityki i ideologii politycznych podkresla sie role,
jaka w ich ksztaltowaniu odgrywaja teorie spiskowe (Douglas i in., 2019).
Wiara w poszczegolne wyjasnienia spiskowe, jak i ogdlna predyspozycja do
wiary w spiski, nazywana mentalno$cig spiskowa, stanowig wazne korelaty
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postaw i zachowan politycznych (Sutton i Douglas, 2020). Teorie spiskowe
maja duze znaczenie dla pojawiania sie i rozwoju narracji populistycznych
(van Prooijen, 2018), ktore czesto podkreslajg niestabilno$¢ systemu i pod-
sycaja leki poszczegolnych oséb, np. poprzez demonizacje imigracji czy
uchodzcow (Kinnvall, 2018; Hogan i Haltinner, 2015).

Teorie spiskowe sa dla wielu ludzi atrakcyjne, bo dostarczaja szerokich,
wewnetrznie spojnych wyjasnien, ktore pozwalaja zachowac spokdj i poczu-
cie bezpieczenstwa w obliczu niepewnosci i sprzecznosci. Z tego tez wzgledu
myslenie spiskowe powiazane jest z innymi zmiennymi osobowo$ciowymi,
w tym m.in. potrzebg domkniecia poznawczego, czyli potrzebg jasnego
i pewnego wyjasnienia rzeczywistosci, zwlaszcza w kontekscie wydarzen,
ktore takiego wyjasnienia nie maja (Marchlewska i in., 2018). Badania po-
kazuja, Ze wiara w teorie spiskowe jest silniejsza w warunkach niepewnosci
(van Prooijen i Jostmann, 2013), a takze w sytuacjach, gdy omawiane wy-
darzenia majg szczegolnie duza skale lub sg wyjatkowo znaczace (Leman
i Cinnirella, 2013).

Dowody empiryczne z USA i Wielkiej Brytanii sugeruja, ze myslenie
spiskowe czesto pojawia sie sytuacji kryzysu migracyjnego. Przykltadowo
w 2018 roku ponad polowa obywateli USA (55%) i Wielkiej Brytanii (58%)
uwazala, ze rzad ukrywa prawdziwe koszty emigracji. Ponadto 40%
Amerykanoéw i 51% Brytyjczykow twierdzilo, ze w ostatnich latach rzad ce-
lowo zwigkszat ro6znorodnos¢ etniczng w ich kraju (Gaston i Uscinski, 2018).
Co ciekawe, nawet w krajach skandynawskich, ktére znane sg ze swojej libe-
ralnej i otwartej polityki migracyjnej, watki spiskowe sg niezwykle wazne
w antyimigranckich narracjach prawicy (Astapova i in., 2020). Podobnie
w Europie Wschodniej, zwlaszcza w dobie kryzysu migracyjnego 2015 roku,
mozna bylto zaobserwowaé zauwazalny wzrost wiary w spiski zwigzane
z migracjg. Wynikat on bezposrednio z szerzenia tzw. fake-newséw i an-
tyimigranckiej propagandy sponsorowanej przez Rosje (1zak, 2020; Juhasz
i Szicherle, 2017). Co wazne, istnieja dowody, ze duze rozpowszechnienie
pewnych ekstremistycznych ideologii spiskowych zwigzanych z migracja
(np. teoria wielkiego zastgpienia) prowadzi do ekstremistycznych aktow
przemocy (Davey i Ebner, 2019).

Teorie spiskowe wyjasniajace podloze kryzysu migracyjnego lat 2014-

-2015, w tym takie o zabarwieniu antysemickim, czesto propagowane byly
przez lideréw politycznych, ktérzy przykltadowo sugerowali, ze architek-
tem kryzysu migracyjnego jest George Soros (Plenta, 2020). W przypadku
kryzysu na wschodniej granicy spiskowe wyjasnienia nie byty potrzebne,
gdyz wiekszos¢ medidéw i komentarzy dos¢ bezposrednio pokazywala, ze
sytuacja jest bezposrednio zwigzana z dziataniami rezimu biatoruskiego
(Collard, 2021).



Postawy wobec Islamu i muzulmanéw

Wreszcie, waznym czynnikiem ksztaltujagcym postawy i zachowania wobec
uchodzcéw sg réznice kulturowe. Zaréwno w przypadku kryzysu migra-
cyjnego w Europie w latach 2014-2015, jak i kryzysu na granicy wschodniej
w 2021 roku, wiekszo$¢ przybywajacych uchodzcow pochodzita z kra-
jow Maghrebu, Maszreku i w mniejszym stopniu Afryki Subsaharyjskiej.
Niezaleznie od faktycznego wyznania 0séb probujacych przekroczy¢ gra-
nice stosunek do kultury tego regionu i Islamu niewatpliwie byt istotnym
z czynnikiem ksztaltujacym opinie na temat migraciji.

Zgodnie z definicja islamofobii stworzong przez brytyjska fundacje
Runnymede Trust, postawa ta oznacza postrzeganie Islamu jako monoli-
tycznej religii, odaczonej i gorszej od kultur zachodnich, bedacej w istocie
wrogg i pelng manipulacji ideologia polityczng. Elementem tej postawy jest
takze usprawiedliwianie dyskryminacji wobec muzulmanéw. Definicja ta,
cho¢ rozlegla, jest czesto krytykowana za brak rozréznienia miedzy uprze-
dzeniami wzgledem Islamu a krytyka opartg o uniwersalistyczne, §wiec-
kie i demokratyczne przekonania (Imhoft i Recker, 2012). Z tego wzgledu
w sondazu z 2021 roku rozrézniliSmy otwarcie wrogie i niesprawiedliwe
postawy antyislamskie od nienacechowanej negatywnymi emocjami kry-
tyki pewnych praktyk typowych dla tej religii (Imhoff i Recker, 2012). Co
warte podkreslenia, zaréwno uprzedzenia wobec muzutmanéw, jak i wobec
Islamu w znacznie wiekszym stopniu zwigzane s3 z postrzeganiem zagrozen
ze strony wyznawcow tej religii, w tym przede wszystkim zagrozen reali-
stycznych, rozumianych m.in. jako zagrozenie terroryzmem. Wydaje si¢
zatem, zZe pewnym stalym elementem (dla obu kontekstow) postaw wobec
uchodzcéw z krajéw muzulmanskich bedzie skrajny stosunek do ich religii.

Podsumowujac, aby zrozumie¢ stosunek Polakow i Polek do réznych
strategii rozwigzania kryzysu migracyjnego postanowili$my przyjrze¢ si¢
roli, jakg w ksztaltowaniu si¢ postaw odegral szereg zmiennych $wiatopo-
gladowych - autorytaryzm, myslenie spiskowe, postawy miedzygrupowe

- oraz kontekst - rok badania.

Przemoc wobec uchodzcow w latach 2017 i 2021

W obydwu sondazach akceptacje réznych strategii rozwigzania kryzysu
migracyjnego mierzyliémy za pomocg narzedzia, na ktore sktadaja sie czte-
ry podskale: poparcie wobec przemocy fizycznej, psychicznej, wykluczenia
i dzialan pozytywnych (Stefaniak i Winiewski, 2018). W Polskim Sondazu
Uprzedzen 2017 (PPS 2017) kazda z podskal sktadala sie z czterech pozyciji.
Jednak dla potrzeb Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021 (PPS 2021) podskale
zostaly skrdocone i zawieraly po dwa stwierdzenia. Osoby badane wska-
zywaly, w jakim stopniu zgadzajg si¢ z nimi na skali od 1 - zdecydowanie
sig¢ nie zgadzam do 7 — zdecydowanie si¢ zgadzam. Podstawowe statystyki
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dla pelnego pomiaru z 2021 roku i odpowiadajacych mu elementéw z 2017
roku zamiesciliSmy w tabeli 1. Podskale w zredukowanej wersji zachowaty
zadowalajace wlasciwosci psychometryczne (czyli rzetelno$¢)' w obu son-
dazach. W dalszych analizach postugiwalismy sie¢ wiec odpowiedziami

usrednionymi wedlug podskal.

Tabela 1
Statystyki opisowe dla akceptacji przemocy kolektywnej w PPS 2017 i PPS 2021
Podskale i pozycje PPS 2017 PPS 2021
M SD M SD

Przemoc fizyczna 4,69 1,71 4,38 1,97
Uchodzcy, ktorzy nielegalnie trafili na teren Polski, 4,70 1,93 4,36 2,19
powinni by¢ bezwzglednie deportowani, nawet jesli
oznaczaloby to ograniczenie wolnosci.

Unia Europejska nie powinna wpuszcza¢ uchodzcow 4,65 1,88 4,37 2,09
na swoj teren, nawet jesli oznaczaloby to zamkniecie
granic i uzywanie przemocy do ich obrony.

Przemoc psychiczna 5,08 1,57 4,98 1,66
Uchodzcy powinni by¢ najpierw umieszczani 5,00 1,72 5,05 1,88
w obozach przejéciowych, w ktorych poddani byliby
selekeji pod wzgledem potencjalnych zagrozen jak
i potencjalnej przydatnoéci w Polsce.

Po przyjeciu uchodzcéw panstwo polskie powinno 5,18 1,64 4,86 1,90
bardzo uwaznie monitorowa¢ nowe spotecznosci,

nawet jedli miatoby to oznacza¢ inwigilacje aktywnosci

w sferze prywatnej czy religijnej.

Wykluczenie 4,29 1,78 3,71 2,08
UchodZcy przyjeci do Polski powinni by¢ osiedlani 4,33 1,86 3,73 2,17
w specjalnych osrodkach izolowanych od reszty
spoteczenstwa polskiego.

Osrodki dla uchodzcéw powinny by¢ budowane 4,23 1,96 3,67 2,16
w mato zaludnionych i stosunkowo odizolowanych
cze$ciach naszego kraju.

Dziatania pozytywne 3,52 1,65 3,81 1,71
Panistwo polskie powinno zaangazowaé dodatkowe 3,50 1,82 3,81 1,91
$rodki w pomoc uchodzcom, aby poprawi¢ ich sytuacje
materialng.

Polska powinna bardziej zaangazowac sie i wspiera¢ 3,54 1,83 3,81 1,91

integracje uchodzcéw w spoleczenstwach Unii
Europejskiej.

Na poczatku sprawdzilismy, czy przedstawione w tabeli 1 Srednie istotnie
réznily sie w latach 2017 i 2021. Wyniki analiz pokazaly, ze poziom akcepta-

1  Rzetelno$¢ zmierzono za pomocg alfy Cronbacha, ktéra wynosita dla

przemocy ﬁzy.fczne): Qppsrory = 0577 1 aPPSZ?Zl
Approry = 0851 a0 = 0,72; wykluczenia: a,,, -
pozytywnych: a .., - =0,781a,,,.. =0,75.

PPS2021

= 0,83; przemocy psychicznej:

=0,85ia = 0,91; dziatan



cji dla stosowania przemocy fizycznej wobec uchodzcéw byt istotnie nizszy*
w 2021 roku niz w 2017 roku. Poziom poparcia dla wykluczania uchodzcéw
ze spoleczenstwa rowniez istotnie obnizyt si¢ w 2021 roku w poréwnaniu
z 2017 rokiem®. Nie odnotowali$my istotnych zmian dla akceptacji prze-
mocy psychicznej - $rednie z lat 2021 i 2017 statystycznie nie rdznity sie
od siebie*. Natomiast poparcie dla dziatan pozytywnych wobec uchodzcow
istotnie zwigkszylo sie w 2021 roku’.

Podsumowujac, z jednej strony respondentki i respondenci sondazu
w 2021 roku wykazali mniejszg aprobate dla stosowania przemocy fizycznej
i wykluczania uchodzcéw niz w 2017 roku. Z drugiej strony ich poglady na
stosowanie przemocy psychicznej nie zmienily sie w ciggu ostatnich czte-
rech lat - przyzwolenie na ten rodzaj agresji pozostalo najwyzsze wsréd
wszystkich typow przemocy wchodzacych w sktad skali. Jednoczesnie re-
spondentki i respondenci stali si¢ bardziej otwarci na dziatania pozytywne
panstwa, nakierowane na pomoc uchodzcom. Mozna jednak zauwazy¢, ze,
podobnie jak w 2017 roku, $rednia dla tej skali w 2021 roku nadal przypa-
dla ponizej srodka skali odpowiedzi (4). To sugeruje, Ze generalnie Polacy
i Polki nie zgadzali si¢ ze stwierdzeniami wchodzacymi w sktad tej pod-
skali. Musimy tez podkresli¢, Ze otrzymane w przeprowadzonych testach
wielkosci efektow (czyli d Cohena) interpretuje sie jako mate (np. Lovakov
i Agadullina, 2021), co oznacza, Ze zmiany postaw wobec przemocy w czasie,
chociaz istotne statystycznie, byly ogoélnie niewielkie.

Zwiazki z gléwnymi charakterystykami demograficznymi

W drugim etapie wstepnych analiz postaw wzgledem miedzygrupowej prze-
mocy kolektywnej zaposredniczonej przez aparat panstwowy sprawdzili-
$my, jak odpowiedzi na cztery podskale wigzaly si¢ z wybranymi cechami
demograficznymi oséb badanych. Wyniki pokazaty, ze w PPS 2021 kobiety
deklarowaly istotnie nizsze niz mezczyzni poziomy akceptacji trzech ro-
dzajow przemocy: fizycznej® (Mk =4,03; SD=2,07 vs. M_ = 4,71, SD = 1,85);
psychicznej’ (Mk =4,77;SD =1,78 vs. M_ = 5,11; SD = 1,63) oraz wyklucze-
nia® (Mk =3,53; SD = 2,06 vs. M_ = 3,86; SD = 2,08) i istotnie wyzszy po-
ziom akceptacji dziatan pozytywnych® (M, = 3,93; SD = 1,78 vs. M_ = 3,69;
SD =1,66). Co do wieku, im starsza osoba badana, tym bardziej akceptowata

£(1783) = 3,56; p < 0,001; 95% CI [0,14; 0,48]; d Cohena = 0,17.
1(1734) = 6,23; p < 0,001; 95% CI [0,40; 0,76]; d Cohena = 0,30.
£(1757) = 1,38; p = 0,084; 95% CI [-0,04; 0,26]; d Cohena = 0,07.
£(1750) = —3,59; p < 0,001; 95% CI [~0,45; —0,13]; d Cohena = —0,17.
£(967) = 5,32; p < 0,001; 95% CI [0,42; 0,92]; d Cohena = 0,34.
£(941) = 3,04; p = 0,002; 95% CI [0,12; 0,56]; d Cohena = 0,20.
£(927) = 2,43; p = 0,002; 95% CI [0,06; 0,60]; d Cohena = 0,16.
£(954) = —2,15; p = 0,031; 95% CI [~0,46; —0,02]; d Cohena = —0,14.
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przemoc fizyczna", psychiczng" i wykluczenie', ale i dzialania pozytywne".
Niemniej zwigzki te byly stabe. W sondazu przeprowadzonym w 2017 roku
ani pte¢, ani wiek os6b badanych nie byly istotnie zwigzane z postawami.
Kiedy mowa o wielkosci miejsca zamieszkania, w PPS 2021 w im wigkszej
miejscowosci mieszkali respondenci i respondentki, tym mniej akceptowali
przemoc fizyczna" i wykluczenie®.

Ponadto analizy pokazaly, Zze w obydwu sondazach tylko edukacja byta
istotnie powigzana z postawami wobec stosowania przemocy przez panstwo.
W PPS 2021, im wigcej lat nauki mieli za sobg respondenci i respondentki,
tym mniej akceptowali przemoc fizyczna'®, przemoc psychiczng" i wyklu-
czenie®, a takze tym bardziej popierali dzialania pozytywne ze strony pan-
stwa®. Podobny wzorzec wynikéw zaobserwowalismy w 2017 roku.

Poparcie dla przemocy a poglady polityczne

Chcac zrozumie¢ to, jaki wplyw na poparcie wobec przemocy maja poglady
polityczne, przyjrzelismy sie takze temu, czy poparcie dla przemocowych
rozwigzan kryzysu migracyjnego zmienialo si¢ w czasie inaczej w zalez-
nosci od postaw politycznych oséb badanych. Chcielismy sprawdzi¢, czy
panika antyuchodzcza z 2015 roku, obejmujgca w zasadzie cale spektrum
polityczne, ogolnie przycichta - jak wskazywalyby na to proste poréwnania
- czy raczej jest tak, ze poparcie dla przemocy wzgledem migrantéw spadlo
tylko wérod bardziej liberalnych respondentdw. By to sprawdzié, przepro-
wadzili$my szereg analiz interakcji, traktujac rok jako gléwng zmienng
niezalezng, poglady polityczne na wymiarze prawica-lewica jako modera-
tor, za$ akceptacje poszczegdlnych typéw przemocy jako kolejne zmienne
zalezne. Okazalo sig, Ze poglady polityczne mialy statystycznie istotne zna-
czenie dla zmiany w poparciu tylko dwdch mozliwosci rozwigzania kryzysu
migracyjnego: przemocy fizycznej*® oraz dzialan pozytywnych? (rysunki
1i2). W przypadku rozwigzan z zastosowaniem przemocy psychicznej*
oraz strategii wykluczajacych® nie zaobserwowalismy istotnych interakcji,
co oznacza, ze opisywane powyzej zmiany w poparciu byly niezalezne od

10 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,17; p < 0,001.

11 Wspdlczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,28; p < 0,001.

12 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,17; p < 0,001.

13 Wspdlczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,09; p = 0,005.

14 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,17; p < 0,001.

15 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,19; p < 0,001.

16 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,20; p < 0,001.

17 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,16; p < 0,001.

18 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,22; p < 0,001.

19 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,12; p < 0,001.

20 Wspdlczynnik B dla interakeji = 0,17; SE = 0,05; p = 0,001.

21 Wspdlczynnik B dla interakeji = —0,30; SE = 0,05; p < 0,001.
22 Wspélczynnik B dla interakeji = —0,03; SE = —0,05; p = 0,523.
23 Wspdlczynnik B dla interakeji = —0,08; SE = —0,06; p = 0,155.



pogladow politycznych oséb badanych.

Rysunek 1
Zmiana poparcia dla stosowania przemocy fizycznej w zaleznosci od poglg-
dow politycznych

W przypadku akceptacji stosowania przemocy fizycznej wobec uchodz-
cow przez panstwo poparcie dla tego typu dziatan w 2021 roku bylo istotnie
nizsze niz w 2017 roku wsrdd respondentow, ktorzy deklarowali poglady
lewicowe?* oraz centrowe®. Jednoczesnie poziom akceptacji przemocy fi-
zycznej wérod oséb badanych o pogladach prawicowych?® w 2021 roku byt
taki sam, jak w 2017 roku.

Rysunek 2
Zmiana poparcia dla dziatan pozytywnych w zaleznosci od poglgdow
politycznych

24 Poziom istotnoéci dla tzw. ,simple slope”, tj. sity zwigzku dla okres$lonego
poziomu moderatora:p < 0,001.

25 Poziom istotnoéci dla tzw. ,simple slope”, tj. sity zwiazku dla okre$lonego
poziomu moderatora:p < 0,001.

26 Poziom istotnoéci dla tzw. ,simple slope”, tj. sity zwiazku dla okres$lonego
poziomu moderatora:p <0,907.
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Kiedy za$§ mowa o dziataniach na rzecz przyjmowania i integracji
uchodzcow do spoleczenstwa, tutaj zmiany zaobserwowaliSmy na pelnym
spektrum pogladéw politycznych. W poréwnaniu z 2017 rokiem w 2021
roku osoby lewicowe? i o pogladach centrowych? byly bardziej sklonne
popiera¢ pozytywne dzialania panstwa wobec uchodzcow. Tymczasem ak-
ceptacja tego rodzaju dziatan wsrdd oséb prawicowych? zmalata na prze-
strzeni minionych czterech lat.

Czynniki ksztaltujace poparcie dla przemocy

Kolejnym, centralnym krokiem w przeprowadzonych przez nas analizach
bylo przyjrzenie sie temu, w jaki sposdb opisane we wstepie zmienne $wia-
topogladowe — prawicowy autorytaryzm, orientacja na dominacje spotecz-
ng, myslenie spiskowe oraz dwa typy postaw wobec przedstawicieli Islamu
- zwigzane s3 z poparciem dla réznych typdw przemocy. Ze wzgledu na to,
ze interesowalo nas to, czy i w jakim stopniu relacje te sg zalezne od kontek-
stu, w pierwszym kroku analiz przyjrzeliSmy sie prostym zwiazkom miedzy
zmiennymi w latach 2017 i 2021. Ich wyniki prezentuje tabela 2.

Tabela 2
Zwigzki miedzy zmiennymi swiatopoglgdowymi a poparciem dla réznych
rozwigzan kryzysu migracyjnego w roku 2017 i 2021

Przemoc fizyczna  Przemoc Wykluczenie Dziatania
psychiczna pozytywne

2017 2021 2017 2021 2017 2021 2017 2021

RWA 0,407 0,45 0,37***  0,40%** 0,417 0,417 0,02 -0,01
SDO -0,01 0,327 -0,06 0,18 0,06 0,28 0,04 —0,20%**
Myslenie 0,23*** 0,01 0,254 0,15%**  0,12** 0,11**  -0,14** -0,02
spiskowe

Uprzedzenia 0,51%%%  0,49%%%  0,46***  0,36***  0,43*** 0,437 —0,197%%  —0,27***
wobec Islamu

Swiecka kry- 0,21 -0,03 0,28 0,07 0,07 -0,10* 0,04 0,15%*
tyka Islamu

* p <0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001.

Prawicowy autorytaryzm oraz uprzedzenia wobec Islamu okazaly si¢
by¢ najbardziej stabilnie zwigzane z poparciem dla réznych rodzajow prze-

27 Poziom istotnoéci dla tzw. ,simple slope”, tj. sity zwiazku dla okre$lonego
poziomu moderatora:p < 0,001.

28 Poziom istotnoéci dla tzw. ,simple slope”, tj. sity zwigzku dla okre$lonego
poziomu moderatora:p =0,001.

29 Poziom istotnoéci dla tzw. ,simple slope”, tj. sily zwigzku dla okres$lonego
poziomu moderatora:p =0,001.



mocy wobec uchodzcéw oraz z aprobatg dzialan pozytywnych na ich rzecz.
Osoby autorytarne w rownym stopniu popieraly stosowanie przez panstwo

przemocy fizycznej, przemocy psychicznej i wykluczania w latach 2017
i 2021. Podobnie rzecz miata sie¢ w przypadku skrajnie negatywnych postaw
wobec Islamu. Osoby deklarujace wyzszy poziom uprzedzen wobec mu-
zulmanoéw i ich religii zaréwno w 2017 roku, jak i cztery lata pozniej row-
nie chetnie aprobowaly uzycie wszystkich trzech typow przemocy, a takze

byly réwnie niechetne dzialaniom na rzecz przyjecia i integracji uchodz-
cow. Co jednak ciekawe, w przypadku relacji pomiedzy pozostalymi trzema

zmiennymi §wiatopogladowymi a akceptacjg przemocy, tu w przewazajacej

wiekszosci zaobserwowalismy zmiany w sile, a nawet kierunku zwigzkow.
I tak chociaz w 2017 roku orientacja na dominacje spoleczna w zasadzie

nie miala znaczenia dla poparcia wobec réznych strategii rozwigzania kry-
zysu migracyjnego, cztery lata pdzniej osoby o wyzszym jej poziomie, tj.
w wiekszym stopniu popierajace hierarchie w spoteczenstwie, byly bardziej

sklonne akceptowac uzycie przez panstwo przemocy fizycznej, psychicznej

oraz strategii wykluczajacych. Dodatkowo osoby o dominacyjnych tenden-
cjach w 2021 roku byty bardziej niechetne dziataniom pozytywnym na rzecz

uchodzcow. Odmiennie rzecz miala si¢ z tendencjg do myslenia spiskowe-
go. W 2017 roku respondenci w wigkszym stopniu skfonni do wyjasniania

$wiata w sposdb spiskowy byli bardziej przychylni zastosowaniu wszystkich

trzech typow przemocy, a takze mniej sklonni popiera¢ dzialania pozytyw-
ne na rzecz uchodzcow. Tymczasem w 2021 roku podobne zwigzki zaob-
serwowalismy tylko w przypadku przemocy psychicznej oraz wykluczenia,
za$ rola myslenia spiskowego dla poparcia przemocy fizycznej oraz niecheci

wobec strategii pozytywnego rozwigzania kryzysu migracyjnego zmalata

niemal do zera. Podobny wzorzec wynikéw zaobserwowalismy, analizujac

relacje pomiedzy $wiecka krytyka Islamu a roznymi typami dziatania. Tak
jak w 2017 roku osoby krytyczne wobec muzulmanéw i Islamu byly bardziej

sklonne aprobowa¢ przemoc fizyczng oraz psychiczng, w 2021 roku zwigzki

okazaly sie by¢ nieistotne. Jednoczes$nie w 2021 roku respondenci krytyczni

wobec Islamu zaczeli w mniejszym stopniu popierac strategie wykluczania

uchodzcow oraz bardziej aprobowa¢ dziatania pozytywne na ich rzecz, co

nie miato miejsca jeszcze cztery lata wczesniej.

Z uwagi na to, ze zfozone mechanizmy lezgce u podstaw akceptacji
przemocy moga by¢ od siebie zalezne, analiza prostych, dwukierunkowych
relacji — cho¢ dostarczajaca ciekawych informacji - jest niewystarczajgca.
Przykladowo z duzym prawdopodobienstwem jest tak, ze osoby autorytarne
to tez takie, ktdre generalnie s3 w wigkszym stopniu uprzedzone wobec mu-
zulmanow i Islamu. Moze by¢ zatem tak, ze za zwigzki zaobserwowane przy
pomocy prostych korelacji odpowiada jeden wspolny proces psychologiczny.
Z tego tez wzgledu, chcac lepiej zrozumiec¢ zjawisko poparcia dla przemocy
wobec uchodzcéw oraz przyjrzec si¢ temu, czy rola poszczegdlnych czynni-
kow dla akceptacji agresji zmieniala si¢ w czasie, stworzyliémy szereg kilku
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modeli regresji. W pierwszym kroku w kazdym z nich zmiennymi nieza-
leznymi byly: rok badania, prawicowy autorytaryzm, orientacja na domina-
cje spoteczna, myslenie spiskowe, uprzedzenia wobec Islamu oraz $wiecka
krytyka Islamu. W drugim kroku uwzglednilismy za$ interakcje kazdej ze
zmiennych $§wiatopogladowych z rokiem badania. To pozwolilo nam for-
malnie sprawdzi¢, czy znaczenie kazdego z tych czynnikéw zmienito si¢
w zaleznosci od kontekstu spoleczno-politycznego, w jakim przeprowadzi-
lismy badanie. Uproszczone wyniki opisanych analiz prezentuje tabela 3.

Tabela 3
Wspétczynniki regresji dla roku badania i zmiennych swiatopoglgdowych
z poparciem dla réznych strategii rozwigzania kryzysu migracyjnego

Przemoc Przemoc Dzialania

fizyczna psychiczna Wykluczenie pozytywne

B SE B SE B SE B SE
2017 vs. 2021 -0,10 0,54 -0,38 0,51 -0,45 0,60 1,45* 0,58
RWA 0,56*** 0,08 0,447 0,07 0,73%* 0,08 0,31*** 0,08
SDO -0,08 0,06 -0,12 0,06 -0,01 0,07 0,13 0,07
Mentalno$é 0,01** 0,00 0,01** 0,01 0,01 0,01 —-0,01** 0,01
spiskowa (SPI)
Islamofobia 0,67*** 0,06 0,54*** 0,06 0,63*** 0,07 —0,44*** 0,06
(ISF)
Swiecka krytyka —0,09 0,07 0,09 0,07 -0,31%** 0,08 0,33*** 0,08
islamu (SKI)
Interakcje
SDOxRok 0,48%** 0,10 0,28%* 0,09 0,38*** 0,11 -0,477* 0,11
RWAxRok 0,09 0,11 0,23* 0,10 -0,09 0,12 -0,31** 0,11
SPIxRok -0,01** 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01** 0,00
ISFxRok -0,03 0,08 —-0,29** 0,07 -0,10 0,08 0,03 0,08
SKIxRok -0,11 0,10 0,06 0,09 0,00 0,11 0,02 0,10
R? 0,35 0,58 0,3 0,1
A R? 0,02 0,01 0,01 0,02

Adnotacja. Skrét RWA oznacza prawicowy autorytaryzm, SDO oznacza orientacje na dominacje
spoteczng, SPI oznacza mentalno$¢ spiskowa, ISF oznacza uprzedzenia wobec Islamu, SKI oznacza
$wiecka krytyke Islamu.

* p <0,05 ** p<0,01; *** p < 0,001

Najbardziej znaczacg réznice w wynikach pomiedzy pomiarami z lat
2017 1 2021 zaobserwowalismy w przypadku orientacji na dominacje spo-
teczng. W 2017 roku zmienna ta nie byla zwigzana z akceptacja zadnej ze
strategii rozwigzania kryzysu migracyjnego. Cztery lata pdzniej osoby
o wysokim poziomie orientacji na dominacj¢ spoteczng znaczgco bardziej



popieraly zaréwno przemoc fizyczng*, psychiczna® i wykluczenie®® oraz
w mniejszym stopniu popieraly dziatania pozytywne® na rzecz uchodz-
cow. Wyjasnieniem zaobserwowanych zaleznosci moze by¢ rézny charakter
kryzysu migracyjnego w latach 2014-2015 i w 2021 roku, a takze odmienny
wydzwiek dyskursu publicznego w Polsce w obydwu sytuacjach. W latach
2014-2015 kryzys na potudniowej granicy Unii Europejskiej nie dotyczyt
Polakéw i Polek bezposrednio, nawet jesli narracje na jego temat byly inten-
sywnie wykorzystywane w debacie politycznej. W przypadku kryzysu na
wschodniej granicy rzecz miala si¢ inaczej. Po pierwsze, uchodzcy, o ktd-
rych mowa, znajdowali si¢ znaczaco blizej, a temat ich przybycia stal si¢
mniej abstrakcyjny. Tym samym w 2021 roku rozwigzania, o ktdre pyta-
lismy, mogly mie¢ bardziej konkretny wplyw na sytuacje Polakéw i Polek,
bowiem mogly oznaczaé wystgpienie faktycznej konkurencji pomiedzy
grupami. Po drugie, szereg zdarzen na wschodniej granicy Polski jest wpi-
sany w szerszy konflikt pomiedzy Unig Europejska (w tym Polskg) a Rosja
i Bialorusig. W zwigzku z tym osoby uwiezione na granicy z wigkszym
prawdopodobienstwem mogly by¢ postrzegane jako narzedzie w rozgryw-
ce o grupowg dominacje.

Prawicowy autorytaryzm byt stabilnie zwiazany z akceptacja przemocy
fizycznej i wykluczenia. Osoby o autorytarnych pogladach generalnie popie-
ralty takze przemoc psychiczng wobec uchodzcéw, przy czym efekt ten byt
znaczgco silniejszy w 2021 roku niz w 2017 roku’*. Co ciekawe, w 2017 roku
osoby autorytarne popieraly pozytywne dziatania na rzecz rozwigzania
kryzysu migracyjnego, zas w 2021 roku zwigzek pomiedzy tymi zmienny-
mi byl nieistotny®. Zaobserwowang réznice w kwestii poparcia dla pozy-
tywnego rozwigzania kryzysu mozna interpretowaé przez pryzmat teorii
osobowosci autorytarnej, zgodnie z ktérg podstawowa motywacja 0séb
o pogladach autorytarnych jest zapewnienie sobie bezpieczenstwa przez
popieranie 0s6b u wladzy. Osoby autorytarne sg zatem generalnie bardziej
sklonne popierac takie rozwigzania, ktdre prezentujg nastawienie osob rzg-
dzacych. W czasie kryzysu w latach 2014-2015 polskie wladze - mimo tego,
ze finalnie nie zgodzily sie przyja¢ uchodzcéw do Polski — werbalnie i przez
pozorne dzialania niejednokrotnie powielaly narracje o potrzebie pomocy
potrzebujacym. Tymczasem w 2021 roku ta sama narracja byla zdecydo-

30 Efekt prosty dla 2021: B = 0,40; SE = 0,07; p < 0,001; efekt prosty dla 2017
nieistotny.

31 Efekt prosty dla 2021: B = 0,16; SE = 0,07; p < 0,001; efekt prosty dla 2017
nieistotny.

32 Efekt prosty dla 2021: B = 0,37; SE = 0,08; p < 0,001; efekt prosty dla 2017
nieistotny.

33 Efekt prosty dla 2021: B = —-0,34; SE = 0,08; p < 0,001; efekt prosty dla 2017
nieistotny.

34 Efekt prosty dla 2021: B = 0,67; SE = 0,07; p < 0,001; efekt prosty dla 2017:
B =0,44; SE = 0,07; p < 0,001.

35 Efekt prosty dla 2021 nieistotny; efekt prosty dla 2017: B = 0,31; SE = 0,06;
p < 0,001
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wanie odrzucana przez polskie wladze, ktére zdecydowanie podkreslaty
wage ochrony polskich granic i w ogéle nie odwotywaly sie do obowiazku
humanitarnej pomocy.

Wyniki pokazujg réwniez, ze w 2017 roku osoby o mentalnosci spiskowej
w wiekszym stopniu popieraly przemoc fizyczng* oraz byly mniej sklonne
aprobowa¢ dzialania pozytywne na rzecz uchodzcow”. W 2021 roku nie
zaobserwowali$my zwigzkow pomiedzy wiarg w spiski a poparciem ani dla
pierwszej, ani dla drugiej strategii. Ponownie wyniki te mozna intepretowac,
odwotujac si¢ do réznego charakteru obydwu kryzyséw oraz réznic w deba-
cie publicznej na ich temat. Kryzys migracyjny lat 2014-2015 roku byt nie-
jednokrotnie rozpatrywany i opisywany przez pryzmat wyjasnien spisko-
wych, a narracje spiskowe byly obecne w publicznym dyskursie. Kryzys na
granicy wschodniej Unii Europejskiej jest kryzysem politycznym, o ktérym
mowi sie, ze stanowi element wojny hybrydowej pomiedzy szeroko pojetym
swiatem Zachodu a Rosja. Wyjasnienie calej sytuacji jest proste, dostepne
i przejrzyste, w zwigzku z czym teorie spiskowe nie pelnig w jego wypadku
swojej wyjasniajacej funkcji. Ponadto w zadnym z pomiaréw mentalno$é
spiskowa nie byla zwigzana z poparciem dla wykluczenia. W przypadku
przemocy psychicznej, niezaleznie od roku badania, osoby, ktére majg ten-
dencje do interpretowania §wiata w spiskowych kategoriach, byty bardziej
sklonne akceptowac takie dziatania. Wynika to zapewne z charakteru tych
przekonan i zwigzku niektérych narracji spiskowych z migracja. Dzialania
opisane przez nas jako przemoc psychologiczna zakladajg $cista kontrole
i ingerencje w Zycie wspdlnot migrantow. Wydaje sie zatem, ze osoby, ktore
dostrzegaja w migracji zagrozenie i spiski, moga dazy¢ do kontroli nad tymi
zagrozeniami.

Skrajnie negatywne postawy wobec Islamu okazaly si¢ by¢ stabilnym
pozytywnym predyktorem poparcia dla przemocy fizycznej i wykluczenia.
Podobnie zaréwno w 2017 roku, jak i w 2021 roku osoby uprzedzone wobec
Islamu i muzulmanéw byly mniej sklonne aprobowa¢ dzialania pozytyw-
ne na rzecz uchodzcow. Jedynie w przypadku przemocy psychicznej za-
obserwowalismy réznice pomiedzy latami 2017 a 2021. Jakkolwiek w obu
przypadkach osoby uprzedzone wobec Islamu i muzulmandéw byly bardziej
sklonne popierac tego typu dzialania, to efekt ten byt zdecydowanie silniej-
szy w 2017 roku®®. Wyniki pokazujg tez, ze jedynie §wiecka krytyka Islamu
stabilnie, tj. w obydwu pomiarach, przewidywala brak poparcia dla strategii
wykluczenia i wsparcie dla dzialan pozytywnych oraz byla niezwigzana
z poparciem dla zadnego z typow przemocy. Jest zatem tak, ze relacje, kto-

36 Efekt prosty dla 2021 nieistotny; efekt prosty dla 2017: B = 0,006; SE = 0,002;
p=0,006.

37 Efekt prosty dla 2021 nieistotny; efekt prosty dla 2017: B = —0,008; SE = 0,003;
p=0,008.

38 Efekt prosty dla 2021: B = 0,24; SE = 0,04; p < 0,001; efekt prosty dla 2017:
B =0,54; SE = 0,06; p < 0,001.



re zaobserwowali$my, analizujac proste korelacje pomiedzy krytycznymi
postawami wobec Islamu a poparciem dla przemocy znikaja, gdy pod uwa-
ge wezmiemy uprzedzenia wobec muzulmanéw oraz pozostale zmienne
swiatopogladowe.

Podsumowanie

W zaprezentowanym rozdziale opisywali$my to, w jaki sposéb poparcie

wobec przemocy wzgledem uchodzcéw zmienilo sie w Polsce na przestrzeni

minionych czterech lat. Analizowali$my nie tylko to, czy poziom aprobaty
dla réznych strategii rozwigzania kryzysu zmienit sie, ale takze to, jakie

czynniki wplynely na zaobserwowane zmiany. Wyniki naszych analiz po-
kazaly, ze bezwzgledne poparcie dla przemocy fizycznej wobec migrantéow
oraz ich wykluczenia w Polsce w 2021 roku bylo istotnie nizsze niz akcepta-
cja dla tego samego typu dziatan jeszcze cztery lata wezesniej. Jednocze$nie

respondentki i respondenci stali si¢ bardziej otwarci na dzialania pozy-
tywne panstwa, nakierowane na pomoc uchodzcom. Jednak podobnie jak
w 2017 roku, $rednia dla tej skali w 2021 roku nadal byla nizsza niz jej cen-
tralny punkt. To sugeruje, Ze generalnie Polacy i Polki nie chcieli przyjmo-
wac uchodzcédw do Polski i byli przeciwni ich integracji. Ponadto okazalo

sie, ze poglady polityczne mialy istotne znaczenie dla zmiany w poparciu

dwdch mozliwosci rozwigzania kryzysu migracyjnego: przemocy fizycznej

i dzialan pozytywnych. Na przestrzeni czterech lat osoby lewicowe i o po-
gladach centrowych zaczelty w mniejszym stopniu akceptowaé przemoc

fizyczng oraz w wiekszym stopniu aprobowac¢ dzialania pozytywne na rzecz

uchodzcow. Tymczasem poziom poparcia dla przemocy fizycznej wsréd

0s0b prawicowych pozostal taki sam, za$ ich akceptacja dziatan na rzecz

uchodzcow w 2021 roku zmalata w poréwnaniu z 2017 rokiem. Co wazne,
w wyjasnianiu zmian poparcia dla réznych strategii rozwigzania kryzysu

migracyjnego duze znaczenie mialy zmienne $wiatopogladowe, takie jak:
orientacja na dominacje spoleczng oraz myslenie spiskowe. W odréznieniu

od 2017 roku, w 2021 roku osoby o wysokim poziomie orientacji na domi-
nacje spoleczng byly bardziej sklonne popiera¢ wszystkie dziatania przemo-
cowe wobec uchodzcédw. Tymczasem osoby uzywajace teorii spiskowych do

wyjasnienia §wiata byly bardziej przychylne wobec stosowania przez pan-
stwo agresywnych strategii w 2017 roku, za$ w 2021 roku myslenie spiskowe

nie mialo juz takiego znaczenia. Co ciekawe, prawicowy autorytaryzm oraz

uprzedzenia wobec muzulmanoéw i ich religii stabilnie przewidywaly popar-
cie wobec antyuchodzczej przemocy. To sugeruje, ze niezaleznie od zmian

w kontekscie spoteczno-politycznym, osoby autorytarne oraz uprzedzone

wobec Islamu w wiekszym stopniu akceptujg stosowanie przemocy przez

aparat panstwowy w celu rozwigzania kryzysu migracyjnego.
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Rozdziat 5

Rowni i rowniejsi. 0 odmiennych postawach
wobec uchodzcow z Ukrainy oraz granicy
polsko-biatoruskiej!

Paulina Gorska

Reakcja Polakéw na atak Rosji na Ukraine oraz zwigzany z nim kryzys
uchodzczy? byta powszechna i natychmiastowa. Miliony osob, kazda na
miare swoich mozliwosci, zaangazowaly sie w pomoc uciekajagcym przed
wojng Ukraincom. UchodZcom oferowali$my pieniadze, transport, zakwa-
terowanie, zywno$¢ czy, co nie mniej wazne, dobre stowo. Liczne inicjatywy
pomocowe podjety takze firmy, samorzady czy NGO-sy. Bezprecedensowa
mobilizacja polskiego spoteczenistwa w pierwszych tygodniach wojny zostata
zauwazona i doceniona na forum migdzynarodowym (Kropiwiec, 2022).

Zryw ten byl o tyle zaskakujacy, Ze los migrantéw trafiajacych od lata
2021 roku na granice polsko-biatoruska, z ktorych wielu réwniez szukalo
schronienia przed wojng, byl Polakom zupelnie obojetny. Poza nieliczny-
mi wyjatkami ani prywatne przedsigbiorstwa, ani zwykli obywatele nie
wlaczali sie w pomoc koczujacym w lesie migrantom. Wrecz przeciwnie

- w badaniach opinii publicznej wiekszo$¢ Polakéw opowiadata sie przeciw-
ko umozliwieniu ubiegania sie o azyl w naszym kraju osobom prébujacym
dostac si¢ do Polski przez granice z Bialorusig i popierala budowe zapory
utrudniajacej nielegalne przekraczanie granicy (Feliksiak, 2021).

Celem niniejszego rozdzialu jest ustalenie, dlaczego nastawienie Polakow
do uchodzcéw z Ukrainy réznilo sie od ich postaw wobec uchodzcéw z gra-
nicy polsko-bialoruskiej. W roli wyjasnien przetestowane zostang cztery
grupy czynnikéw: a) percepcja uchodzcéw w relacji do grupy wilasnej (tj.
postrzegane zagrozenia symboliczne i realistyczne oraz podobienstwo losow
historycznych), b) wzglednie stale przekonania ideologiczne respondentéw
i respondentek (tj. prawicowy autorytaryzm i orientacja na dominacje spo-
teczng), c) postawy i relacje miedzygrupowe istniejgce przed wybuchem

1  Opisane w rozdziale badania byty finansowane ze §rodkéw Narodowego
Centrum Nauki (granty 2017/25/B/HS6/01116 i 2017/26/M/HS6/00689).

2 Piszac o uchodzcach, odnoszg si¢ do 0s6b zmuszonych do opuszczenia
swojego miejsca zamieszkania ze wzgledu na wojne, katastrofe naturalna,
skrajnie zle warunki ekonomiczne czy inne niebezpieczenstwo.
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wojny oraz d) przekaz medialny.

Przedstawione nizej analizy beda opieraly si¢ na trzech zrodtach
danych. Pierwszym z nich bedzie badanie sondazowe na reprezentatyw-
nej (pod wzgledem plci i wieku) probie Polakéw (N = 798) zrealizowane
w marcu 2022 roku na panelu internetowym firmy Pollster. Zrédto drugie
bedzie stanowil przeprowadzony tuz przed inwazja Rosji na Ukraine Polski
Sondaz Uprzedzen 2021 (N = 1016). Wreszcie, przytoczone zostang wyniki
dwoch eksperymentow zrealizowanych przed wybuchem wojny na polskich
panelach internetowych.

Postawy w pierwszych tygodniach wojny

Zanim jednak przejdziemy do testowania potencjalnych wyjasnien zréz-
nicowanego stosunku do uchodzcéw z granicy polsko-biatoruskiej oraz
uchodzcow z Ukrainy, nalezy sprawdzi¢, czy roznice te faktycznie istnieja.
Diagnoza postaw wobec dwdch omawianych grup byta celem podluznego
badania internetowego, ktdre zrealizowane zostato na przelomie marca
i kwietnia 2022 roku. Badanie sktadato si¢ z trzech pomiaréw oddzielo-
nych dwiema dwutygodniowymi przerwami. Ponizsze analizy opierajg si¢
na danych zebranych w fali pierwszej, tj. miedzy 14 a 18 marca 2022 roku.

Prébe stanowito 798 0séb (403 kobiety i 395 mezczyzn) w wieku od 18
do 84 lat (M = 47,25; SD = 16,57). Rozklady pici i wieku odzwierciedlaty po-
pulacje dorostych Polakéw. Pod wzgledem wyksztalcenia najliczniej repre-
zentowane byly osoby o wyksztalceniu wyzszym (47,9%), za$ pod wzgledem
wielko$ci miejsca zamieszkania — respondenci z miast od 20 do 100 tysiecy
mieszkancow (22,6%).

Czes¢ pytan zawartych w kwestionariuszu zadawana byta w odniesie-
niu do dwdch grup - ,,uchodzcéw narodowosci ukrainskiej” oraz ,,uchodz-
céw narodowosci innej niz ukrainska (np. Afganczykéw, Hindusow,
Afrykandéw?®)”. Zmiennymi mierzonymi w ten sposob byly: poparcie dla
polityk integracyjnych, postrzegane zagrozenia symboliczne i realistycz-
ne (Stephan i Stephan, 2017) oraz podobienstwo losow historycznych
(Vollhardt, 2015). W odniesieniu do czterech grup — dwdch grup uchodzcéw
oraz Polakéw i Rosjan — mierzone byly: temperatura uczué (Alwin, 1997)
i dehumanizacja (Kteily i in., 2015).

Termometr uczué

Osoby badane zostaly poproszone o zaznaczenie swoich uczué¢ wzgledem
danej grupy na skali od 0°C do 100°C, gdzie 0°C oznaczalo ,uczucia zimne,

3 Chociaz bycie Afrykaninem odnosi si¢ do miejsca zamieszkania, nie
za$ narodowosci danej osoby, ze wzgledu na potencjalnie ograniczona
$wiadomos¢ struktury etnicznej tego kontynentu w pytaniu nie wskazano
konkretnych narodowosci afrykanskich.



negatywne”, 50°C ,,uczucia neutralne”, a 100°C - ,,uczucia cieple, pozytyw-
ne”. Otrzymane wyniki przedstawiono na rysunku 1.

Rysunek 1
Temperatura uczuc¢ wobec uchodZcéw narodowosci ukrairiskiej, uchodzcow
innych narodowosci, Rosjan i Polakow

Adnotacja. N = 798. Stupki bledu reprezentujg 95-procentowe przedzialy ufnosci.

Respondenci zywili zréznicowane uczucia wobec uwzglednionych w ba-
daniu grup? - wszystkie grupy roznity sie od siebie w sposob istotny staty-
stycznie. Ankietowani Polacy najcieplejsze uczucia deklarowali wzgledem
grupy wlasnej - M = 83; SD = 17,03, za$ najbardziej negatywne wzgledem
Rosjan - M =19,90; SD = 23,16. Uczucia wobec uchodzcéw narodowosci
ukrainskiej byty cieplejsze niz te wobec uchodzcéw innych narodowosci

- M =73,35;SD =19,53 vs. M = 51,31; SD = 24,22.

Dehumanizacja

W odniesieniu do tych samych czterech grup mierzona byla tez razaca de-
humanizacja, czyli jawne negowanie czlowieczenstwa przedstawicieli grup
obcych. Wykorzystanym narzedziem pomiarowym byla skala obrazkowa
The ascent of man opracowana przez Kteily’ego i in. (2015). Pytanie zadane
osobom badanym brzmialo nastepujaco: ,,Czasem ludzie wydajg si¢ innym
bardziej badZ mniej ludzcy. W oczach innych ludzi niektérzy wydaja sie
by¢ bardzo rozwiniegci, inni za$ zdaja si¢ znajdowa¢ na wczesniejszych sta-
diach ewolucji. Postugujac si¢ obrazkiem zamieszczonym ponizej, prosze
okresli¢, na jakim stadium ewolucji umiescit(a)by Pan/i uchodzcéw na-
rodowosci ukrainskiej / uchodzcéw narodowosci innej niz ukrainska (np.
Afganczykéw, Hindusow, Afrykanéw) / Rosjan / Polakéw?”. Pod obrazkiem

4 F(2,53;2012,72) = 1643,72; p < 0,001; qu =0,673.

143

Ukrainy oraz granicy polsko-biatoruskiej | Paulina Gérska

Zcowz

2

0 odmiennych postawach wobec uchod

owni i rowniejsi.

Rozdziat5: R



144

Ukrainy oraz granicy polsko-biatoruskiej | Paulina Gérska

s 2
ZCcow z

0 odmiennych postawach wobec uchod

owni i réwniejsi.

Rozdziat5: R

przedstawiajacym ewolucje od malpy do czlowieka zamieszczona byla skala
od 1do 9, gdzie 1 oznaczato maksymalng dehumanizacje, za$ 9 — brak dehu-
manizacji. Przed wlasciwymi analizami odpowiedzi respondentéw zostaty
zrekodowane tak, by wyzsze wyniki odzwierciedlaly silniejszg dehumani-
zacje. Srednie uzyskane dla uwzglednionych w badaniu grup przedstawiono
na rysunku 2.

Rysunek 2
Dehumanizacja uchodzcéw narodowosci ukrairiskiej, uchodzcéw innych na-
rodowosci, Rosjan i Polakéw

Adnotacja. N od 729 do 768. Stupki btedu reprezentujg 95-procentowe przedzialy ufnoéci.

Stopien dehumanizacji zalezal od grupy, do ktérej odnosily sie osoby
badane®, za$§ uklad wynikéw korespondowat z tym otrzymanym dla tem-
peratury uczu¢. Uchodzcy narodowosci ukrainskiej byli dehumanizowani
w mniejszym stopniu niz uchodzcy innych narodowosci. Najbardziej de-
humanizowana grupe stanowili Rosjanie, za$ najmniej — Polacy. Wszystkie
grupy réznily sie w sposéb istotny statystycznie.

Polityki integracyjne

Osoby badane zostaly rowniez zapytane o ich poparcie dla wprowadzenia
o$miu polityk integracyjnych. Skala odpowiedzi rozciagala si¢ od 1 - zde-
cydowanie nie popieram do 7 — zdecydowanie popieram. Pytanie zadawane
byto w odniesieniu do dwdch grup - uchodzcéw narodowosci ukrainskiej
oraz uchodzcéw innych narodowosci. Otrzymane wyniki przedstawiono
na rysunku 3.

5 F(2,01;1419,15) = 577,29; p < 0,001; r]PZ =0,450.



Rysunek 3
Poparcie dla polityk integracyjnych w odniesieniu do uchodzcéw narodowosci
ukraitiskiej oraz uchodzcow innych narodowosci

Adnotacja. N = 798. Odpowiedzi 5-7 zinterpretowano jako poparcie dla danej polityki integracyjne;.

Porzadek polityk od tej popieranej w stopniu najwiekszym do tej po-
pieranej najmniej byl taki sam dla obu grup. Bez wzgledu na narodowos$¢
uchodzcéw, najwigcej respondentéw opowiadalo sie za ulatwieniem im na-
uki jezyka polskiego, za§ najmniej - za wyplacaniem srodkéw z programu
500+. Poparcie dla kazdej z uwzglednionych polityk integracyjnych bylo
istotnie wyzsze, gdy jej beneficjentami byli uchodzcy narodowosci ukra-
inskiej. Ten wzor wynikéw zachowal sie takze po utworzeniu wskaznika
bedacego $rednig odpowiedzi na osiem pytan.®

Podobieristwo loséw historycznych i postrzegane zagrozenia jako
mechanizmy wyjasniajgce

Jako czynniki wyjasniajgce, dlaczego postawy Polakow wobec uchodzcéw
narodowosci innej niz ukrainska byly gorsze niz ich nastawienie do uchodz-
cow narodowosci ukrainskiej, przetestowano postrzegane podobienstwo lo-
s6éw historycznych oraz postrzegane zagrozenia symboliczne i realistyczne.

Jak wskazujg wyniki wczesniejszych badan (np. Bilewicz i Jaworska,

6 =092 M=4,81;SD=145vs. a=0,94; M = 3,65 SD = 1,63;
F(1,797) = 670,12; p < 0,001 1 * = 0,457.
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2013), postrzeganie grup obcych jako podobnych do nas samych wigze
sie z wigksza akceptacjg i bardziej pozytywnym afektem wzgledem ich
przedstawicieli. W badaniu przeprowadzonym wiosng 2022 roku mierzone
bylo podobienstwo loséw historycznych. Do pomiaru tej zmiennej uzyta
zostala jedna pozycja: ,,Czy w Pana/i odczuciu historyczne losy Polakow
i Ukraincéw / uchodzcéw narodowosci innej niz ukrainska sa do siebie po-
dobne czy tez nie?” (1 - w ogdle nie sg podobne, 10 — sq bardzo podobne). Jak
obrazuje rysunek 4, respondenci uwazali, ze losy Polakéw byty bardziej zbli-
zone do loséw Ukraincéw niz do loséw uchodzcéw innych narodowosci’.

Rysunek 4
Postrzegane podobieristwo losow wzgledem uchodzcow narodowosci ukrain-
skiej i uchodzcéw innych narodowosci

Adnotacja. N = 798. Stupki bledu reprezentujg 95-procentowe przedzialy ufnosci.

Zgodnie ze zintegrowang teorig zagrozenia (Integrated Threat Theory;
Stephan i Stephan, 2000, 2017), negatywne postawy wobec grup obcych
wynikaja z percepcji dwdch rodzajow zagrozen ze strony tych grup, czyli
zagrozen symbolicznych i realistycznych. Zagrozenia symboliczne wigza
z upatrywaniem w grupie obcej niebezpieczenstwa dla warto$ci, norm, kul-
tury i religii grupy wlasnej. Zagrozenia realistyczne odnoszg sie natomiast
do poczucia, Ze grupa obca czyha na fizyczne bezpieczenistwo grupy wlasnej
oraz rywalizuje z nig w walce o ograniczone zasoby. Jak podkreslaja autorzy
omawianej koncepcji (Stephan i Stephan, 2000, 2017), percepcja zagrozen
ze strony grupy obcej jej strony nie musi by¢ zgodna ze stanem faktycznym.
A zatem przedstawiciele grupy obcej nie musza dazy¢ do kulturowego czy
ekonomicznego zdominowania grupy wiasnej, aby postrzeganie ich jako
takich zwigkszalo negatywne postawy wobec ich grupy.

W opisywanym badaniu zagrozenia symboliczne i realistyczne wobec
dwdch grup uchodzcéw mierzono z uzyciem pytan zaprezentowanych w ta-

7 M=5,61;SD=2,38vs. M = 3,64; SD = 2,38; F(1, 797) = 356,04; p < 0,001;
n,?=0,309.



beli 1. We wszystkich przypadkach skala odpowiedzi rozciggala si¢ od 1 -
nie ma takiego zagrozenia do 10 - jest bardzo silne zagroZenie. Otrzymane
wyniki przedstawia rysunek 5.

Tabela 1

Miary zagroze# symbolicznych i realistycznych ze strony uchodzcow narodo-
wosci ukrainiskiej i uchodzcéw innych narodowosci

Zagrozenia
symboliczne

Zagrozenia
realistyczne

Uchodzcy narodowoéci ukrainskiej

Uchodzcy innych narodowosci

1. Niektorzy ludzie obawiajg sig, ze
przez naptyw ukrainskich uchodzcow
nasz kraj utraci swoj polski charakter,
a inni ludzie tak nie my$la. Czy,
Pana/i zdaniem, istnieje takie
zagrozenie czy tez nie?

2. Niektorzy ludzie obawiajg sie, ze
naplyw ukrainskich uchodzcow
zagraza waznym dla Polakow
wartosciom, a inni ludzie uwazaja,
ze nie ma takiego zagrozenia. Czy,
Pana/i zdaniem, istnieje takie
zagrozenie czy tez nie?

1. Niektorzy ludzie obawiajg sie, ze
obecnos¢ ukrainskich uchodzcow
zagraza bezpieczenstwu Polakdw,
a inni ludzie tak nie uwazajg. Czy,
Pana/i zdaniem, istnieje takie
zagrozenie czy tez nie?

2. Niektorzy ludzie obawiajg sie, ze
obecno$¢ ukrainskich uchodzcow
utrudni Polakom znalezienie
pracy, a inni ludzie uwazaja, ze

nie ma takiego zagrozenia. Czy,
Pana/i zdaniem, istnieje takie
zagrozenie czy tez nie?

1. Niektdrzy ludzie obawiajg sie, ze
przez naplyw uchodzcéw, ktérzy nie
sg Ukraincami (np. Afganczykow,
Hinduséw, Afrykandw) nasz

kraj utraci swoj polski charakter,

a inni ludzie tak nie mysla. Czy,
Pana/i zdaniem, istnieje takie
zagrozenie czy tez nie?

2. Niektorzy ludzie obawiaja sie,
ze naptyw uchodzcéw, ktorzy nie
s3 Ukrainicami (np. Afganczykow,
Hinduséw, Afrykandw) zagraza
waznym dla Polakéw wartoéciom,
a inni ludzie uwazaja, ze nie

ma takiego zagrozenia. Czy,
Pana/i zdaniem, istnieje takie
zagrozenie czy tez nie?

1. Niektdrzy ludzie obawiajg sie, ze
obecnos¢ uchodzcdw, ktorzy nie

s Ukrainicami (np. Afganczykéw,
Hinduséw, Afrykandw) zagraza
bezpieczenstwu Polakéw, a inni ludzie
tak nie uwazajg. Czy, Pana/i zdaniem,
istnieje takie zagrozenie czy tez nie?

2. Niektorzy ludzie obawiajg sie, ze
obecnos¢ uchodzcow, ktérzy nie

s3 Ukrainicami (np. Afganczykow,
Hinduséw, Afrykanéw) utrudni
Polakom znalezienie pracy, a inni
ludzie uwazajg, ze nie ma takiego
zagrozenia. Czy, Pana/i zdaniem,
istnieje takie zagrozenie czy tez nie?
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Rysunek 5
Postrzegane zagrozenia symboliczne i realistyczne ze strony uchodzcow na-
rodowosci ukrairiskiej i uchodZcéow innych narodowosci

Adnotacja. N = 798. Stupki bledu reprezentujg 95-procentowe przedzialy ufnosci.

Uchodzcy narodowosci ukrainskiej byli odbierani jako mniej zagrazaja-
cy niz uchodzcy innych narodowosci®. Réznica ta byla szczegdlnie wyraz-
na dla zagrozen symbolicznych, mniejsza za$ dla zagrozen realistycznych’.
Badani postrzegali uchodzcéw z Ukrainy przede wszystkim jako zrédto
zagrozen realistycznych a nie symbolicznych. W przypadku uchodzcow
innych narodowosci poziom zagrozen realistycznych byt jedynie nieco
wiekszy niz poziom zagrozen symbolicznych".

Zaobserwowany wzorzec wynikow sugeruje, ze réznice w temperatu-
rze uczué, dehumanizacji oraz poparciu dla polityk integracyjnych w od-
niesieniu do uchodzcéw narodowosci ukrainskiej oraz uchodzcéw innych
narodowos$ci moga wynika¢ z réznic w podobienstwie loséw czy poziomie
postrzeganych zagrozen. Aby zweryfikowac¢ te hipoteze, przetestowatam
wielopoziomowy model strukturalny (Preacher i in., 2010), w ktérym po-
miary dotyczace roznych grup odniesienia (poziom 1, wewnatrz oséb) byty
zagniezdzone wewnatrz osob (poziom 2, miedzy osobami). Podczas gdy
grupa odniesienia zostata zdefiniowana jako zmienna z poziomu 1, warian-
cja postrzeganych zagrozen symbolicznych i realistycznych, podobienstwa
losoéw, poparcia dla polityk integracyjnych, temperatury uczu¢ i dehuma-
nizacji zostala rozdzielona na dwa poziomy - wewnatrz i miedzy osoba-
mi. Oznaczalo to, ze kazda osoba badana mogta mie¢ odmienny stosunek
do uchodzcéw narodowosci ukrainskiej i uchodzcéw innych narodowosci

8  F(1,797) =124,39; p < 0,001 1 > = 0,135.
9 F(1,797) = 118,32; p < 0,00 1 * = 0,129,
10 p<0,00L
11 p=0,013.



(co powinno uwidacznia¢ si¢ i by¢ wyjasniane na poziomie 1), ale tez oso-
by badane mogly generalnie wykazywac bardziej pozytywne lub bardziej
negatywne postawy wobec grup obcych, bez wzgledu na to, czy chodzito
o uchodzcow z Ukrainy czy tez z innych regionéw swiata (ta zmienno$é
miala zachodzi¢ i zaleze¢ od czynnikéw z poziomu 2).

Na poziomie 1, grupa mniejszo$ciowa, tj. uchodzcy narodowosci ukra-
inskiej vs. uchodzcy innych narodowosci stanowila predyktor gtéwny.
Postrzegane zagrozenia i podobienstwo losow zostaly zdefiniowane jako
dzialajace rownolegle mediatory, za$ temperatura uczu¢, dehumanizacja
i poparcie dla polityk integracyjnych jako zmienne zalezne (rysunek 6)"2"*.

12 Testowanych bylo dziewigé efektéw posrednich grupy odniesienia.

O istotno$ci statystycznej tych efektéw orzekano na podstawie
95-procentowych przedziatéw ufnoséci wyznaczonych przy uzyciu metody
Monte Carlo na podstawie 10000 symulacji. Oprocz grupy odniesienia,
wszystkie zmienne z poziomu 1 pojawily sie tez na poziomie 2 przy
zachowaniu ich relatywnego miejsca w taficuchu przyczynowo-skutkowym
(rysunek 7). Na tym poziomie nie sprawdzano zadnych efektéw posrednich.
Opisane nizej analizy przeprowadzono z wykorzystaniem odpornego
estymatora najwiekszej wiarygodnosci (robust maximum likelihood
estimation) w programie Mplus (Muthén i Muthén, 2017).

13 Dla kazdej z sze$ciu zmiennych mierzonych w odniesieniu do obu grup
przetestowany zostal dwupoziomowy model zerowy, w ktérym nie zostaly
uwzglednione zadne zmienne wyjasniajace. Analizy te umozliwity ustalenie,
jaka cze$¢ wariancji kazdej z tych zmiennych byta ulokowana na poziomie
0s6b (przez co mogla by¢ wyjaéniana przez charakterystyki respondentow),
a jaka na poziomie pomiaréw (przez co mogta by¢ wyjasniana przez
wladciwosci grup, o ktére pytano). Jak pokazaly wspotczynniki korelacji
wewnatrzklasowej, najwiekszg czg$¢ wariancji na poziomie os6b miaty
zagrozenia realistyczne (51,7%), nastepnie za$ zagrozenia symboliczne
(51,7%), dehumanizacja (49,7%) i poparcie dla polityk integracyjnych (46,1%).
Najmniejszg wariancje na poziomie oséb odnotowano dla temperatury uczuc
(15%) i postrzeganego podobienstwa losow (5%).
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Rysunek 6
Model wyjasniajgcy réznice w postawach wobec uchodZcow narodowosci
ukraitiskiej i uchodzcéow innych narodowosci - czes¢ wewngtrz 0sob

Adnotacja. N = 798. Przedstawiono wartoéci niestandaryzowane. Aby zachowac czytelno$¢ rysunku,
nie zaznaczono korelacji reszt dla mediatoréw i zmiennych zaleznych. Linig przerywang oznaczono
efekt nieistotny statystycznie.

** p < 0,01 p < 0,001

Wryniki dla poziomu 1 przedstawia rysunek 6. Grupa odniesienia roz-
nicowala poziom mediatoréw - zgodnie z przedstawionymi juz wynikami
analiz wariancji, uchodzcy narodowosci innej niz ukrainska wzbudzali
wyzszy poziom postrzeganych zagrozen symbolicznych i realistycznych
niz Ukraincy, a ich losy historyczne byty postrzegane jako mniej podobne
do loséw Polakéw. Poparcie dla polityk integracyjnych oraz temperatura
uczu¢ byly przewidywane negatywnie przez zagrozenia symboliczne i re-
alistyczne, za$ pozytywnie przez postrzegane podobienstwo. Postrzegane
podobienstwo nie wigzalo si¢ natomiast z dehumanizacja, przewidywana
pozytywnie przez zagrozenia symboliczne i realistyczne.

Zwiazek grupy odniesienia z poparciem dla polityk integracyjnych byt
mediowany przez zagrozenia symboliczne, zagrozenia realistyczne i po-
strzegane podobienstwo losow™. Oznacza to, Ze osoby badane wyrazaly sil-
niejsze poparcie dla polityk integracyjnych, ktérych beneficjentami mieli
by¢ uchodzcy narodowosci ukrainskiej, gdyz grupa ta wzbudzata mniejsze
poczucie zagrozenia oraz byla odbierana jako bardziej podobna w swoich
losach historycznych do grupy wlasnej niz uchodzcy innych narodowosci.
Te same mechanizmy wyjasnialy zwigzek grupy odniesienia z temperaturg
uczué - respondenci deklarowali cieplejsze uczucia wzgledem uchodzcow
narodowosci ukrainskiej, bo w poréwnaniu z uchodzcami innych narodo-

14 Odpowiednio: IE = —0,14; SE = 0,03; 95% CI [0,20; —0,09]; IE= —0,05;
SE = 0,02; 95% CI [-0,09; —0,02]; IE = —0,13; SE = 0,03; 95% CI [~0,20; —0,06]).



wosci postrzegali ich w mniejszym stopniu jako Zrédlo zagrozen symbolicz-
nych i realistycznych, a ich losy wydawaly sie im bardziej podobne do loséw
Polakow®. Wreszcie za silniejszg dehumanizacje uchodzcéw niebedacych
Ukraincami odpowiadato silniejsze upatrywanie w nich zrédla zagrozen
symbolicznych i realistycznych, ale nie postrzeganie ich loséw historycz-
nych jako niepodobnych do loséw narodu polskiego™.

W otrzymanym wzorcu wynikow szczegdlnie interesujacy wydaje sie
fakt, ze postrzegane podobienstwo loséw wyjasniato zwigzki grupy odnie-
sienia z poparciem dla polityk integracyjnych i temperaturg uczug, ale nie
z razgcg dehumanizacja. Rezultat ten sugeruje, ze podczas gdy podobien-
stwo losow przeklada sie na pozytywne nastawienie do grupy obcej, jego
brak nie jest wystarczajagcym powodem, aby te grupe jawnie dehumanizo-
waé. Grupa obca moze roznic si¢ w swoich losach od grupy wlasnej i nie
by¢ przedmiotem dehumanizacji. Przyktadowo Polacy mogg sadzi¢, ze ich
historia ma niewiele wspdlnego z dziejami Chilijczykéw i jednoczesnie po-
strzegac te grupe jako w petni ludzkg. Odmawianie czlowieczenstwa wyda-
je sie wymagac przeswiadczenia, ze przedstawiciele grupy obcej stanowia
zagrozenie dla grupy wlasnej. By¢ moze neutralizacja tego typu przekonan
skutkowatlaby spadkiem razacej dehumanizacji.

Interpretujac efekty posrednie, warto zauwazy¢, ze istotne statystycznie
okazaly si¢ wszystkie efekty bezposrednie grupy odniesienia. Oznacza to, ze
nawet po uwzglednieniu potencjalnych mechanizmoéw, respondenci przeja-
wiali zréznicowany poziom temperatury uczué, dehumanizacji i poparcia
dla polityk integracyjnych wzgledem poréwnywanych grup uchodzcow.
A zatem postrzegane zagrozenia oraz podobienistwo loséw nie sg jedynymi
powodami, dla ktorych postawy wobec uchodzcéw narodowosci ukrain-
skiej oraz uchodzcow innych narodowosci réznig sie. W gre moga wchodzié
tez inne, nieuwzglednione w opisywanym badaniu, procesy psychologiczne
lub spoteczne.

Wyniki otrzymane dla poziomu 2 przedstawiono na rysunku 7.
Tendencja do popierania polityk integracyjnych, bez wzgledu na to, ktérej
grupy uchodzcéw mialyby one dotyczy¢, byla przewidywana negatywnie
przez skltonno$¢ do odbierania uchodzcéw jako zréodla zagrozen realistycz-
nych oraz pozytywnie przez uznawanie loséw uchodzcéw i Polakow za
podobne do siebie. Dokladnie takie same prawidlowosci zostaly zaobser-
wowane dla temperatury uczué. Z kolei skfonno$¢ do dehumanizowania
uchodzcow byla przewidywana pozytywnie przez upatrywanie w nich zro-
dla zagrozen symbolicznych.

15 Odpowiednio: IE = —2,46; SE = 0,60; 95% CI [3,65; —1,31]; IE = —1,19;
SE = 0,32; 95% CI [-1,87; —0,61]; I[E = —2,35; SE = 0,65; 95% CI [-3,65; ~L11].
16 Odpowiednio: IE = 0,13; SE = 0,05; 95% CI [0,03; 0,22]; IE = 0,07; SE = 0,03;
95% CI [0,03; 0,13]; IE = 0,06; SE = 0,05; 95% CI [-0,02; 0,16].
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Rysunek 7
Model wyjasniajgcy réznice w postawach wobec uchodZcow narodowosci
ukraitiskiej i uchodzcow innych narodowosci - czes¢ miedzy osobami

Adnotacja. N = 798. Przedstawiono wartosci niestandaryzowane. Aby zachowa¢ czytelnoé¢ rysunku,
nie zaznaczono korelacji migdzy predyktorami oraz resztami zmiennych zaleznych. Liniami
przerywanymi oznaczono efekty nieistotne statystycznie.

*p < 0,05 ** p < 0,0 *** p < 0,001

Przekonania ideologiczne jako moderatory

Kolejne pytanie, ktére mozna zada¢ w kontekscie zréznicowanego stosunku
do uchodzcéw narodowosci ukrainskiej oraz uchodzcéw innych narodo-
wosci, dotyczy warunkow brzegowych wystepowania tego efektu. U kogo
réznice w postawach wobec tych grup byly najbardziej wyrazne? Czy da si¢
zidentyfikowa¢ zmienne psychologiczne, ktére odpowiadajg za réznicowa-
nie pomiedzy tymi dwiema grupami uchodzcow?

Czynnikami, ktére moga odpowiadac za to, czy dana osoba inaczej po-
strzega rozne grupy uchodzcow sg: prawicowy autorytaryzm i orientacja
na dominacje¢ spoleczng, uznawane w literaturze za dwa odcienie ideolo-
gicznego konserwatyzmu (Duckitt, 2001; Wilson i Sibley, 2013). Prawicowy
autorytaryzm (right-wing authoritarianism [RWA]; Altemeyer, 1981) stanowi
zestaw przekonan ideologicznych odzwierciedlajacych szacunek dla tradycji,
konwencjonalizm, postuszenstwo wzgledem autorytetéw i nieche¢ do tych,
ktorzy naruszajg normy spofeczne. Celem motywacyjnym taczacym sie
z RWA jest zapewnienie bezpieczenstwa i zachowanie spojnosci spoleczne;j.
Z kolei orientacja na dominacje spoleczng (social dominance orientation
[SDOJ; Pratto i in., 1994) odzwierciedla akceptacje dla hierarchicznego po-
rzadku spolecznego, w ktérym pewne grupy dominujg nad innymi. Osoby
przejawiajace wysoki poziom SDO uznajg agresje za naturalne narzedzie
w walce o pozycje spoteczna. Cel motywacyjny zwigzany z ta wlasciwoscia



to zdobycie wladzy i dominacja nad innymi.

Chociaz RWA i SDO wigzg si¢ z tendencjg do postrzegania grup ob-
cych jako stwarzajacych zagrozenia zaréwno realistyczne, jak i symbo-
liczne, RWA wykazuje silniejszy zwiazek z zagrozeniami symbolicznymi,
a SDO - z realistycznymi (zob. Rios i in., 2018). A zatem osoba o wyso-
kim stopniu RWA moze by¢ uprzedzona wobec nieco innych grup obcych
niz osoba o wysokim natezeniu SDO (Asbrock i in., 2010; Cohrs i Asbrock,
2009; Duckitt i Sibley, 2007. Osoby cechujgce sie¢ wysokim poziomem RWA
szczegolng niechecig darza grupy, ktore kwestionujg autorytety, naruszaja
istniejace normy spoteczne i przejawiajg ograniczony szacunek do tradycji.
Przykladami takich grup s3: osoby LGBTQ+, feministki, pijani kierowcy,
kryminali$ci czy ateisci. Z kolei uprzedzenia osdb odznaczajacych si¢ wy-
sokim natezeniem SDO skupiaja si¢ na grupach niskiego statusu, zwlaszcza
wtedy, gdy dzialajg one na rzecz zwigkszenia stopnia réwnosci spoteczne;.
Obiektem wrogosci oséb o wysokim poziomie SDO s3 m.in. osoby z niepet-
nosprawnosciami, osoby otyle, imigranci czy gospodynie domowe.

Jak pokazaly przytoczone wyzej analizy, gléwng réznicg w spolecznym
wyobrazeniu uchodzcéw narodowosci ukrainskiej oraz uchodzcéw innych
narodowosci jest relatywna ,,swojsko$¢” tych pierwszych i ,,obco$¢” dru-
gich. Ukraincy byli w mniejszym stopniu postrzegani jako zrédto zagro-
zenia dla polskich wartosci i tradycji niz Afganczycy, Hindusi, Afrykanie
i inni. Rowniez ich losy historyczne wydawaly si¢ bardziej zblizone do lo-
s6w Polakéw. Przyjecie przez Polske uchodzcédw narodowosci ukrainskiej,
postugujacych si¢ podobnym jezykiem i wyznajacych te samg religie (cho¢
inny jej odtam), nie naruszaloby spojnosci spolecznej w tym samym stopniu,
co otwarcie granic dla niemoéwigcych po polsku, wyznajgcych inne religie,
wygladajacych inaczej uchodzcédw innych narodowosci. Bioragc pod uwage
wskazane wyzej wlasciwosci RWA i SDO, to osoby o wysokim poziomie
pierwszej z tych zmiennych powinny przejawiaé najbardziej zréznicowa-
ny stosunek do omawianych grup uchodzcéw, faworyzujac Ukraincow
i Ukrainki.

Pewne oczekiwania mogg zosta¢ sformulowane takze dla SDO. Zaréwno
uchodzcy z Ukrainy, jak i z innych regionéw $wiata stanowig grupe niskie-
go statusu. Zblizony jest takze poziom zagrozen realistycznych wzbudza-
nych przez obie te grupy. A zatem osoby o wysokim natezeniu SDO moga
przejawia¢ podobnie negatywny stosunek do obu grup uchodzcow.

Aby zweryfikowaé powyzsze hipotezy, przetestowana zostala seria sze-
$ciu modeli dwupoziomowych, w ktérych poparcie dla polityk integracyj-
nych, temperatura uczué, dehumanizacja, zagrozenia symboliczne i reali-
styczne oraz postrzegane podobienstwo loséw byly zmiennymi zaleznymi,
grupa odniesienia zmienng wyjasniajaca z poziomu wewnatrz osob, zas
RWA i SDO moderatorami z poziomu miedzy osobami. Tym samym zwig-
zek miedzy grupg uchodzczg i zmienng zalezng moégl réznic¢ si¢ miedzy
osobami.

Rozdziat 5: Réwni i réwniejsi. 0 odmiennych postawach wobec uchodzcéw z Ukrainy oraz granicy polsko-biatoruskiej | Paulina Gérska
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1 5 4 Roéznice miedzy grupami pod wzgledem poparcia dla polityk integracyj-
nych zalezaly zaréwno od poziomu RWA (rysunek 8), jak i SDO (rysunek
9). Zgodnie z oczekiwaniami najwieksza rozbieznos¢ w poparciu dla polityk
integracyjnych wystepowata na wysokim poziomie RWA i niskim poziomie
SDO. Podobne wzorce wynikéw odnotowano dla zagrozen symbolicznych
(rysunek 10 i rysunek 11) oraz zagrozen realistycznych (rysunek 12 i rysunek
13).

Rysunek 8
Poparcie dla polityk integracyjnych jako funkcja grupy odniesienia i prawi-
cowego autorytaryzmu
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9 Adnotacja. N = 798. Przedstawiono wartoéci niestandaryzowane.
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Rysunek 9

Poparcie dla polityk integracyjnych jako funkcja grupy odniesienia i orienta-
cji na dominacje spoteczng
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Postrzegane zagrozenia symboliczne jako funkcja grupy odniesienia i prawi-
cowego autorytaryzmu

orska

Adnotacja. N = 798. Przedstawiono wartoéci niestandaryzowane.
¥ p < 0,001

Rysunek 11
Postrzegane zagrozenia symboliczne jako funkcja grupy odniesienia i orien-
tacji na dominacje spoteczng
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1 5 6 Rysunek 12

Postrzegane zagrozenia realistyczne jako funkcja grupy odniesienia i prawi-
cowego autorytaryzmu

Orska

Adnotacja. N = 798. Przedstawiono wartoéci niestandaryzowane.
0 p < 0,001

Rysunek 13
Postrzegane zagrozenia realistyczne jako funkcja grupy odniesienia i orien-
tacji na dominacje spoteczng
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RWA, ale nie SDO, moderowato zwigzek miedzy grupa odniesienia
a temperaturg uczu¢ (rysunek 14) i dehumanizacja (rysunek 15). Ponownie
najwieksze réznice w postawach wobec uchodzcéw narodowosci ukrainskiej
i uchodzcow innych narodowosci zostaly zaobserwowane u 0s6b o wysokim
poziomie RWA.

owni i réwniejsi.

Rozdziat5: R



Rysunek 14 1 57

Temperatura uczuc jako funkcja grupy odniesienia i prawicowego autoryta-
ryzmu

orska

Adnotacja. N = 798. Przedstawiono wartoéci niestandaryzowane.
0 p < 0,001

Rysunek 15
Dehumanizacja jako funkcja grupy odniesienia i prawicowego autorytaryzmu
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Z kolei zwigzek miedzy grupa odniesienia a postrzeganym podobien-
stwem losow historycznych zalezal od SDO, ale nie od RWA (rysunek 16).
Osoby o wysokim natezeniu SDO réznicowaly pomiedzy uchodzcami naro-
dowosci ukrainskiej oraz uchodzcami innych narodowosci w najmniejszym
stopniu.
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Rysunek 16
Postrzegane podobieristwo loséw historycznych jako funkcja grupy odniesie-
nia i orientacji na dominacje spoteczng

Adnotacja. N = 798. Przedstawiono wartoéci niestandaryzowane.
¥ p < 0,001

Co wazne, procesy tlumaczace zwigzek miedzy grupg odniesienia
a zmiennymi zaleznymi z modelu przedstawionego na rysunku 6 (tj. po-
parciem dla polityk integracyjnych, temperaturg uczu¢ i dehumanizacja)
réwniez zalezaly od RWA i SDO. Przykladowo negatywny efekt posredni
grupy odniesienia na temperature uczu¢ poprzez postrzegane zagrozenia
symboliczne byt najsilniejszy u 0s6b o wysokim poziomie RWA i niskim
poziomie SDO. U os6b o takiej konfiguracji réznic indywidualnych roz-
bieznos¢ w pozytywnym afekcie wzgledem uchodzcéw narodowosci ukra-
inskiej i uchodzcow innych narodowosci byla najwigcksza (innymi stowy,
Ukraincy i Ukrainki wzbudzali najcieplejsze uczucia, a osoby innych na-
rodowosci — najchtodniejsze), co wynikalo z rdznicy w postrzeganych za-
grozeniach symbolicznych (tj. niskie dla uchodzcéw narodowosci ukrain-
skiej i wysokie dla uchodzcéw innej narodowosci). Pragnac bezpieczenstwa
i spojnosci spolecznej (cel motywacyjny zwigzany z RWA), osoby te byly
szczegllnie wrazliwe na sygnaty obcosci kulturowej, co predysponowato
je do utrzymywania negatywnych postaw wobec uchodzcéw narodowosci
innej niz ukrainska. Z kolei niski poziom SDO nie motywowal tej grupy
respondentéw do przejawiania podobnie negatywnych postaw wobec obu
grup uchodzcéw ze wzgledu na Iaczacy je niski status.

Postawy przed wybuchem wojny

Rozbieznos$ci w stosunku Polakéw do uchodzcéw narodowosci ukrainskiej



oraz uchodzcéw z granicy polsko-bialoruskiej mogg stanowi¢ konsekwencje
zroznicowanych postaw wobec grup obcych istniejacych jeszcze przed inwa-
zja Rosji na Ukraineg. Na weryfikacje tej hipotezy w pewnym stopniu pozwa-
lajg dane zebrane w Polskim Sondazu Uprzedzen 2021. Chociaz w badaniu
tym nie pytano o uchodzcéw narodowosci ukrainskiej oraz uchodzcow in-
nych narodowosci, mierzono postawy wobec Ukraincéw i uchodzcéw, bez
okreslenia narodowosci tych ostatnich. W przedstawionych nizej analizach
zalozylam, ze méwiac o ,,uchodzcach”, respondenci wypowiadali si¢ przede
wszystkim na temat migrantéw przymusowych z Bliskiego Wschodu oraz
Afryki, nie za$ 0sob przybylych z Ukrainy. Za przyjeciem takiego zalozenia
przemawialy dwa argumenty. Po pierwsze, zaczynajac od kryzysu migra-
cyjnego z 2015 roku, stanowigcego jedng z gléwnych kwestii w kampanii
wyborczej przed wyborami parlamentarnymi, stowo ,uchodzca” mogto
by¢ kojarzone z osobami prébujacymi dosta¢ sie do Europy przez Morze
Sréodziemne, w duzej cze$ci muzulmanami. Po drugie, w trakcie zbierania
danych, tj. na przetomie grudnia 2021 roku i stycznia 2022 roku trwat kry-
zys humanitarny na granicy polsko-bialoruskiej. Z danych publikowanych
na Twitterze przez Straz Graniczng wynika, Ze wsrdd oséb zatrzymanych
na terenie pogranicza miedzy 4 sierpnia a 11 listopada 2021 roku znalezZli si¢
m.in. obywatele Iraku, Afganistanu czy Demokratycznej Republiki Konga
(Czarnota i in., 2021). Przyjmujac, Ze informacje te docieraly w wiekszym
lub mniejszym stopniu do opinii publicznej, mozna sadzi¢, ze desygnat
pojecia ,uchodzca” w czasie realizacji ostatniej fali Polskiego Sondazu
Uprzedzen stanowili raczej migranci przymusowi z panstw arabskich
i afrykanskich anizeli migranci z Ukrainy.

Zmiennymi, ktére mierzono zaréwno w odniesieniu do Ukraincéw, jak
i uchodzcow byly: akceptacja (odwrotno$¢ dystansu spolecznego), postrze-
gane zagrozenia symboliczne i realistyczne oraz kontakt osobisty. W kolej-
nych akapitach przedstawione zostaty wyniki analiz sprawdzajacych, w jaki
sposob grupa odniesienia réznicowata poziom kazdej z tych zmiennych.
Na wz6r analiz przedstawionych w poprzedniej czesci rozdziatu zbadano
tez, czy réznice w akceptacji Ukraincéw i uchodzcéw mozna ttumaczyé
réznicami w postrzeganiu zagrozen oraz ilosci kontaktu miedzygrupowe-
go. Wreszcie sprawdzono, czy rozbieznosci w postawach wobec tych grup
zalezaly od poziomu RWA i SDO".

17 Podobnie jak w przypadku badania z wiosny 2022, przetestowano serie
dwupoziomowych modeli zerowych, w ktérych nie zostaly uwzglednione
zadne zmienne wyjasniajace. Najwieksza cze¢$¢ wariancji na poziomie 0s6b
mialy zagrozenia realistyczne (50,8%), nastgpnie za$ akceptacja (47,7%)

i zagrozenia symboliczne (35,2%). Najmniejsza wariancja na poziomie 0s6b
wystapita dla kontaktu osobistego (0,4%).
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Akceptacja

Osoby badane pytano, czy zaakceptowalyby Ukrainca lub uchodzce jako sa-
siada, wspodtpracownika i cztonka rodziny (1 - zdecydowanie byt(a)bym prze-
ciwny/a, 4 — zdecydowanie bym zaakceptowat/a; zob. Mirucka i in., w tym
tomie). Wskaznik powstaly przez usrednienie odpowiedzi na te pytania okazal
sie rzetelny zaréwno w odniesieniu do Ukraincéw (a = 0,85), jak i uchodzcow
(a = 0,89). Jak pokazano na rysunku 17, respondenci w wigkszym stopniu
akceptowali Ukraincow niz uchodzcédw'. Rezultat ten koresponduje z wy-
nikami otrzymanymi w badaniu przeprowadzonym juz po wybuchu wojny.

Rysunek 17
Akceptacja dla Ukraiticow i uchodzcow w Polskim Sondazu Uprzedzern 2021

Adnotacja. N =1000 i 997. Zastosowano wazenie obserwacji. Stupki bledéw przedstawiajg
95-procentowe przedzialy ufnosci.

Postrzegane zagroZenia symboliczne i realistyczne

Innym konstruktem mierzonym w odniesieniu do Ukraincéw i uchodzcow
byly postrzegane zagrozenia. Do pomiaru zagrozen symbolicznych wyko-
rzystano jedno pytanie: ,,Czy wartosci Ukraincow / uchodzcow zagrazaja
warto$ciom wyznawanym przez Polakow?”. Postrzegane zagrozenia reali-
styczne byly natomiast mierzone z uzyciem dwdch pozycji: ,,Czy obecno$é
Ukraincéw / uchodzcéw w Polsce stanowi zagrozenie dla bezpieczenstwa
i zdrowia Polakéw” i ,,Czy obecnos¢ Ukraincéw / uchodzcéw w Polsce
zmniejsza szanse na znalezienie pracy przez Polakéw?”. Dla wszystkich tych
pytan skala odpowiedzi rozciagata sie od 1 - zdecydowanie si¢ nie zgadzam
do 7 - zdecydowanie si¢ zgadzam. Uchodzcy wzbudzali wigksze poczucie

18 F(1,1048) = 527,21; p < 0,00%; qu =0,335.



zagrozenia niz Ukraincy", jednak podobnie jak w badaniu przeprowadzo-
nym po 24 lutego 2022 roku, réznica ta byla bardziej wyrazna w odniesieniu
do zagrozen symbolicznych niz realistycznych® (rysunek 18). Innym powta-
rzajagcym si¢ wynikiem bylo postrzeganie Ukraincow w wigkszym stopniu
jako zrodla zagrozen realistycznych niz symbolicznych?. Kiedy grupe od-
niesienia stanowili uchodzcy, poziom zagrozen symbolicznych byl wyzszy
niz poziom zagrozen realistycznych*.

Rysunek 18
Postrzegane zagrozenia symboliczne i realistyczne ze strony Ukraificow
i uchodzcéw w Polskim Sondazu Uprzedzen 2021

Adnotacja. N od 942 do 990. Zastosowano wazenie obserwacji. Stupki bledéw przedstawiaja
95-procentowe przedziaty ufnosci.

Kontakt osobisty

W Polskim Sondazu Uprzedzen 2021 kontakt miedzygrupowy zostat zope-
racjonalizowany jako kontakt osobisty. Konstrukt ten mierzony byl z wyko-
rzystaniem jednego pytania: ,,Czy zna Pan/i osobiscie Ukraincéw / uchodz-
cOw?” (1 — nie, nie znam, 2 — tak, 1-2, 3 — tak, kilku, 4 — tak, wielu, 5 — tak,
bardzo wielu). Podczas gdy ponad polowa ankietowanych zadeklarowala
znajomos¢ co najmniej jednej osoby narodowosci ukrainskiej, jedynie 7,3%
przyznalo, Ze zna uchodzce lub uchodzczynie (rysunek 19).

19 F(1, 969) = 493,81; p < 0,001; npz =0,338.
20 F(1, 969) = 137,32; p < 0,001; np2 =0,124.
21 p<0,001
22 p<0,001.
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Rysunek 19
Kontakt osobisty z Ukraiticami i uchodzcami w Polskim Sondazu Uprzedzen
2021

Adnotacja. N = 1014 11012. Odpowiedzi na oryginalne pytanie zostaty zdychotomizowane — podczas
gdy odpowiedz 1 (nie, nie znam) odzwierciedlata brak kontaktu, odpowiedzi 2-5 (tak, I-2; tak,
kilku; tak, wielu; tak, bardzo wielu) oznaczaty obecno$¢ kontaktu osobistego. Zastosowano wazenie
obserwacji. Stupki bledéw przedstawiaja 95-procentowe przedziaty ufnosci.

Kontakt i postrzegane zagroZenia jako mechanizmy wyjasniajgce

W celu sprawdzenia, czy kontakt miedzygrupowy oraz postrzegane zagro-
zenia wyjasnialy réznice w poziomie akceptacji Ukraincéw i uchodzcow,
przetestowany zostal wielopoziomowy model strukturalny, w ktérym
zmienng z poziomu 1 (wewnatrz osob) byla grupa odniesienia (0 = Ukraincy,
1 = uchodzcy), za$ zmiennymi, ktérych wariancje rozdzielono pomiedzy
poziom 11i poziom 2 (miedzy osobami) byly: kontakt osobisty, postrzegane
zagrozenia symboliczne, postrzegane zagrozenia realistyczne oraz akcep-
tacja (rysunki 20 i 21)*. W testowanym modelu przyjeto, ze kontakt osobi-
sty poprzedza poczucie zagrozenia w fancuchu przyczynowo-skutkowym.
Zalozenie to wyplywalo zaréwno z teorii z zakresu psychologii stosunkow
miedzygrupowych (Stephan i Stephan, 2017), jak i wynikéw wezesniejszych
badan eksperymentalnych i podtuznych (np. Kim i Wojcieszak, 2018; Swart
iin., 2011). Na poziomie 1 testowano zatem dwa sekwencyjne efekty posred-
nie. Zgodnie z pierwszym z nich respondenci wyrazali wiekszg akceptacje
wzgledem Ukraincédw niz uchodzcéw, gdyz czesciej mieli kontakt z tg grupa,
przez co postrzegane zagrozenia symboliczne ze strony Ukraincéw byly
nizsze. Drugi efekt posredni zakladal, ze zalezno$¢ miedzy grupa odniesie-
nia a akceptacja byla mediowana kolejno przez kontakt osobisty i postrzega-

23 Techniczne parametry modelu (m.in. estymator czy sposéb konstrukcji
przedziatéw ufnosci dla efektéw posrednich) byly takie same jak
w przypadku modelu dla danych zebranych po wybuchu wojny.



ne zagrozenia realistyczne (rysunek 20). Oprocz tego oczekiwane byly trzy
prostsze mechanizmy, zgodnie z ktérymi osoby badane bardziej akcepto-
waly Ukraincow, gdyz kontakt z tg grupa byl czestszy a wywolywane przez
nig zagrozenia symboliczne i realistyczne — nizsze. Na poziomie 2 spraw-
dzano natomiast, czy zwigzek miedzy kontaktem osobistym a akceptacja
Ukraincéw i uchodzcédw rozwazanych tacznie byl zaposredniczony przez
symboliczne lub realistyczne zagrozenia ze strony tych grup postrzegane
przez respondentow (rysunek 21).

Rysunek 20 przedstawia wyniki dla poziomu 1. Negatywny zwigzek
pomiedzy grupa odniesienia i akceptacja mediowany byt przez rozpatry-
wane oddzielnie postrzegane zagrozenia symboliczne, postrzegane zagro-
zenia realistyczne i kontakt osobisty**. Istotnosci statystycznej nie osiagnat
natomiast zaden z sekwencyjnych efektow posrednich - ani ten wiodacy
przez postrzegane zagrozenia symboliczne, ani ten obejmujacy postrzegane
zagrozenia realistyczne. Mimo uwzglednienia trzech mediatoréw, istotny
statystycznie byl negatywny efekt bezposredni grupy odniesienia.

Uzyskane wyniki wskazujg na trzy mechanizmy odpowiedzialne za
wiekszg akceptacje Ukraincow niz uchodzcéw. Po pierwsze, kontakt
z Ukraincami i Ukrainkami byt bardziej powszechny niz kontakt z uchodz-
cami i uchodzczyniami. Po drugie, Ukraincy w mniejszym stopniu niz
uchodzcy byli postrzegani jako zagrozenie dla warto$ci Polakow. Po trzecie,
w Ukraincach w mniejszym stopniu niz w uchodzcach upatrywano zagro-
zenia na rynku pracy oraz dla bezpieczenstwa i zdrowia. Najsilniejszym ze
zidentyfikowanych mechanizméw byl ten obejmujacy postrzegane zagro-
zenia symboliczne, za$ najstabszym ten prowadzacy przez kontakt osobi-
sty. Wskazujac na role zagrozen w wyjasnianiu réznic w postawach wobec
Ukraincéw i uchodzcéw, wyniki Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021 pro-
wadzily do podobnych konkluzji jak badanie przeprowadzone wiosng 2022
roku.

W testowanym modelu kontakt osobisty nie przekltadal si¢ na wieksza
akceptacje dla danej grupy poprzez obnizanie poziomu zagrozen symbo-
licznych i realistycznych. Wynik ten jest spojny z rezultatami wcze$niej-
szych badan pokazujacych, ze to nie ilo$¢, ale jakos¢ kontaktu miedzygru-
powego jest wazniejsza dla redukcji postrzeganych zagrozen symbolicznych
i realistycznych (np. De Coninck i in., 2021). Mozliwe, ze gdyby w Polskim
Sondazu Uprzedzen 2021 kontakt zoperacjonalizowany zostatl jako przy-
jazn miedzygrupowa, udatoby sie zaobserwowac jego negatywne zwiazki
z postrzeganymi zagrozeniami. Jako Ze nawet po uwzglednieniu zagrozen
symbolicznych i realistycznych, kontakt osobisty przewidywat akceptacje
bezposrednio, za efekt kontaktu odpowiada¢ mégt inny proces psycholo-
giczny. Przykladowo kontakt osobisty mogl obniza¢ lek miedzygrupowy,

24 Odpowiednio: IE = -0,14; SE = 0,02; 95% CI [-018; —0,10]); IE = —0,09;
SE = 0,02; 95% CI [-0,12; —0,06]; IE = —0,06; SE = 0,02; 95% CI [-0,10; —0,02].
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ktéry — w przeciwienstwie do postrzeganych zagrozen - dotyczy doswiad-
czen jednostkowych, a nie utrwalonych kulturowo przekonan na temat nie-
bezpieczenstw czyhajacych na grupe wlasng (zob. Al Ramiah i Hewstone,
2013).

Wreszcie, jak wskazuje istotny efekt bezposredni grupy odniesienia, po-
strzegane zagrozenia oraz kontakt osobisty nie wyczerpuja katalogu mecha-
nizmoéw wyjasniajacych réznice w akceptacji dla Ukraincéw i uchodzcow.
Inne czynniki, ktére w przysztosci mozna bytoby przetestowac w tej roli, to
np. kontakt poprzez media lub kontakt rozszerzony, czyli znajomo$¢ oséb
bliskich z przedstawicielami grupy obcej (Di Bernardo i in., 2017; Wright
iin., 1997).

Rysunek 20
Model wyjasniajgcy réznice w postawach wobec Ukraiticow i uchodzcow
w Polskim Sondazu Uprzedzen 2021 - czes¢ wewngtrz 0sob

Adnotacja. N = 965. Przedstawiono warto$ci niestandaryzowane.
** p < 0,01 p < 0,001

Wyniki otrzymane na poziomie 2 przedstawiono na rysunku 21. Osoby;,
ktére deklarowaly znajomos¢ z wigksza liczbg przedstawicieli grup obcych,
wyrazaly wiekszg akceptacje dla tych grup, a efekt ten mediowany byt przez
obnizone zagrozenia realistyczne®, ale nie przez obnizone zagrozenia sym-
boliczne. Mozna wiec uznaé, ze osoby majace wiecej kontaktu z grupami
obcymi byly bardziej akceptujace wzgledem tych grup, gdyz postrzegaly je
jako mniej zagrazajace dla swojego bezpieczenstwa i szans na rynku pra-

25 1E =0,36; SE = 0,13; 95% CI [0,13; 0,64].



cy. Co ciekawe, role tendencji do wchodzenia w kontakt miedzygrupowy 1 6 5
w przewidywaniu uogélnionego pozytywnego afektu wzgledem grup ob-
cych wykazano tez w kontekscie nowozelandzkim (Meeusen i in., 2017).

Rysunek 21
Model wyjasniajqcy réznice w postawach wobec Ukraiticow i uchodzcow
w Polskim Sondazu Uprzedzeni 2021 - czes¢ miedzy osobami
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Adnotacja. N = 965. Przedstawiono warto$ci niestandaryzowane.
** p < 0,01 p < 0,001

Zmienne ideologiczne jako moderatory

W ostatniej czesci analiz sprawdzono, czy zwiazek grupy odniesienia z po-
strzeganymi zagrozeniami i akceptacja przyjmowal inng warto$¢ u oséb
rozniacych sie stopniem RWA i SDO. Jak wykazala seria trzech wielopo-
ziomowych modeli strukturalnych, to RWA, ale nie SDO, moderowatlo
efekt grupy odniesienia. W poréwnaniu z osobami charakteryzujacymi si¢
niskim nasileniem tej zmiennej respondenci o wysokim poziomie RWA roz-
nicowali miedzy Ukraincami a uchodzcami w istotnie wigkszym stopniu

- uchodzcy byli mniej akceptowani oraz postrzegani jako zrédlo wiekszych
zagrozen symbolicznych i realistycznych zwlaszcza przez osoby, ktére pla-
sowaly sie wysoko na skali RWA (rysunki 22-24).
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1 6 6 Rysunek 22

Akceptacja jako funkcja grupy odniesienia i prawicowego autorytaryzmu

Orska

Adnotacja. N = 999. Przedstawiono wartosci niestandaryzowane.
% p < 0,001

Rysunek 23
Postrzegane zagrozenia symboliczne jako funkcja grupy odniesienia i prawi-
cowego autorytaryzmu
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Rysunek 24
Postrzegane zagrozenia realistyczne jako funkcja grupy odniesienia i prawi-
cowego autorytaryzmu

Adnotacja. N = 977. Przedstawiono warto$ci niestandaryzowane.
0 p < 0,001
Podobnie jak w badaniu zreferowanym w pierwszej czesci tego rozdzia-
tu, moderujace dziatanie prawicowego autorytaryzmu dotyczyto rowniez
efektow posrednich grupy odniesienia. Mianowicie, réznice w akceptacji
Ukraincéw i uchodzcow wystepujace ze wzgledu na postrzegane zagro-
zenia symboliczne i realistyczne byly szczegdlnie wyrazne u oséb, ktére
manifestowaly wysokie nasilenie RWA. Ze wzgledu na silng motywacje do
utrzymania jednorodnosci spoltecznej i bezpieczenstwa, osoby o wysokim
poziomie RWA postrzegaly odlegtych kulturowo uchodzcéw jako bardziej
zagrazajacych w poréwnaniu z Ukraincami, co z kolei wyjasnialo czgsciowo
zréznicowang akceptacje tych grup.

Media i kontakt zastepczy

Kolejnym czynnikiem, ktéry moze odpowiada¢ za rézne postawy wobec
uchodzcéw narodowosci ukrainskiej oraz tych, ktérzy do Polski probowali
dostac¢ si¢ z terenu Bialorusi, jest odmienny sposob przedstawiania tych
dwoéch grup w mediach. Wybuch wojny w Ukrainie, spowodowany nim
kryzys uchodzczy oraz natychmiastowa mobilizacja zwyklych Polakow
relacjonowane byly bez ograniczen zaréwno w mediach tradycyjnych, jak
i spotecznosciowych. Pozytywna reprezentacja uchodzcow oraz ich kontak-
tow z Polakami pojawila si¢ m.in. w TVP (Melen, 2022), ktéra dodatkowo
udostepnita swojej ukrainskiej odpowiedniczce wlasne serwisy streamingo-
we (Gabka, 2022) i nakrecita serial dokumentalny o mieszkajacych w Polsce
Ukraincach (Kurdupski, 2022).

Diametralnie inny byt przekaz mediéw publicznych na temat wydarzen
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z pogranicza polsko-biatoruskiego. ,Wiadomosci” TVP pokazaly m.in.
materialy zaprezentowane 27 wrze$nia 2021 roku na konferencji prasowej
z udziatem ministra obrony narodowej oraz ministra spraw wewnetrznych
i administracji. W trakcie tego wydarzenia przedstawiono zdjecia poka-
zujace akty zoofilskie (tj. stosunek z klaczg) czy egzekucje terrorystyczne,
znajdujace si¢ rzekomo w posiadaniu zatrzymanych na granicy uchodzcéow,
a faktycznie dostepne dla kazdego w internecie. Material TVP Info podsu-
mowujacy konferencje zatytutowano ,,Zgwalcil krowe, chcial dosta¢ si¢ do
Polski? Szczegoly ws. migrantéw na granicy” (Sitnicka, 2021). Wizerunek
uchodzcow jako grupy agresywnej i konfrontacyjnej utrwalaly tez przekazy
publikowane na profilach Ministerstwa Obrony Narodowej (2021) czy Strazy
Granicznej (2021) w mediach spotecznosciowych.

Co wazne, stosowana przez wladze¢ narracja przedstawiajaca uchodz-
cow z granicy polsko-biatoruskiej jako zrédlo zagrozenia mogta jedynie
w ograniczonym stopniu zosta¢ zneutralizowana przez relacje niezaleznych
dziennikarzy. Od 2 wrzesnia 2021 roku, gdy wprowadzony zostal stan wy-
jatkowy, do 30 czerwca 2022 roku obowigzywal czasowy zakaz wstepu do
strefy nadgranicznej obejmujgcej 183 miejscowosci. Na teren przylegajacy
do granicy z Bialorusig nie mogli wjecha¢ dziennikarze czy chcacy nies¢
pomoc potrzebujacym aktywisci. Chociaz mimo zakazu dziennikarze nie-
zaleznych medidéw bywali w pasie przygranicznym, ich relacje byly rzadko
dostepne w mainstreamowych mediach. Podsumowujac, przekaz medialny
nt. sytuacji na granicy z Bialorusia byl ograniczony pod wzgledem iloscio-
wym, a jesli juz si¢ pojawial, czesto ukazywal uchodzcéw w negatywnym
swietle.

Z punktu widzenia psychologii spolecznej nagrania pokazujace interak-
cje miedzy Polakami a uchodZcami mozna zaklasyfikowac¢ jako przyklady
posredniego kontaktu miedzygrupowego, a dokladniej — kontaktu zastep-
czego. W przeciwienstwie do szeroko badanego kontaktu bezposredniego
(Pettigrew i Tropp, 2006), kontakt posredni nie obejmuje spotkania twarzg
w twarz z przedstawicielem lub przedstawicielka grupy obcej (Di Bernardo
iin., 2017; Vezzali i in., 2014; Wright i in., 1997). Jednym z rodzajéw kontak-
tu posredniego jest kontakt zastepczy, polegajacy na byciu §wiadkiem inte-
rakcji miedzy reprezentantami grupy wlasnej i grupy obcej bez wlasnego
zaangazowania w te interakcje (Di Bernardo i in., 2017; Vezzali i in., 2014).
A zatem do kontaktu zastepczego moze dochodzi¢ wtedy, gdy ogladamy
film (np. Preufd i Steffens, 2021), czytamy ksigzke (np. Vezzali i in., 2021) czy
stuchamy radia (np. Bilali i in., 2017).

Jak uwidocznily wczesniejsze badania, pozytywny kontakt zastepczy
poprawia postawy wzgledem grup obcych, a jego efekty sg niezalezne od
kontaktu bezposredniego. Wykazano m.in., Ze obserwowanie przyjaznej
interakcji miedzy przedstawicielami grupy wlasnej i grupy obcej zmniejsza
lek miedzygrupowy, zas zwicksza empatie wzgledem przedstawicieli grupy
obcej (Soral i in., 2022). Jednakze, podobnie jak kontakt bezposredni, kon-



takt zastepczy nie zawsze musi by¢ pozytywny. Chociaz negatywny kontakt
zastepczy jest badany rzadziej niz jego pozytywny odpowiednik, badania
konsekwentnie pokazujg jego niekorzystny wptyw na postawy miedzygru-
powe (np. Schemer i Meltzer, 2020).

W literaturze wymieniane sg liczne zalety pozytywnego kontaktu za-
stepczego. Po pierwsze, jest on prostszy do zorganizowania i mniej zagra-
zajacy niz kontakt bezposredni. Po drugie, moze zacheca¢ do podejmowa-
nia kontaktu bezposredniego poprzez obnizanie leku miedzygrupowego.
Wreszcie, kontakt zastepczy moze by¢ szczegdlnie waznym wyznacznikiem
postaw w sytuacjach, gdy bezposrednie relacje miedzy grupami sg ograni-
czone badz nie istniejg w ogole (Di Bernardo i in., 2017).

Wydaje sie, ze wlasnie takie okolicznosci - brak kontaktu bezposred-
niego (por. rysunek 12) oraz kontakt zastepczy poprzez media - zachodzity
w przypadku Polakéw i uchodzcédw z granicy polsko-biatoruskiej. Ciekawe
wydawalo si¢ zatem sprawdzenie, w jaki sposdb zréznicowane reprezenta-
cje kontaktu z uchodzcami z granicy z Bialorusig beda przekladaty si¢ na
postawy wobec tej grupy oraz che¢ zaangazowania si¢ na jej rzecz.

Odpowiedzi na to pytanie wspolnie z Karas i Stefaniak poszukiwaly$my
w dwdch badaniach internetowych (Goérska i in., 2023). Oczekiwaly$my, ze
pozytywny kontakt zastepczy bedzie zwiekszal intencje zaangazowania
sie na rzecz uchodzcéw, a negatywny kontakt zastepczy obnizal checi do
dzialania. Ponadto spodziewaly$my sie, ze efekty te beda wyjasniane przez
zmiany w poziomie leku miedzygrupowego i empatii wzgledem grupy ob-
cej. Podczas gdy pierwszy z eksperymentdw zostal zrealizowany na panelu
badawczym firmy Pollster, badanie drugie przeprowadzone zostalo wsréd
uczestnikow panelu badawczego firmy Ariadna. W obu badaniach operacjo-
nalizacje kontaktu zastepczego stanowily nagrania opublikowane na twit-
terowym profilu Ministerstwa Obrony Narodowej oraz w serwisie ,,OKO.
press”. Nagrania wybrane zostaly w drodze pretestu (N = 81) tak, by roznity
sie wzbudzanym poczuciem zagrozenia, ale byty podobne pod wzgledem
postrzeganej jakosci. Kazde z nagran trwato ok. 30 sekund i pozbawione
byto warstwy dzwiekowe;j.

W badaniu pierwszym osoby badane (N = 407) zostaly podzielone lo-
sowo na cztery (dwa warunki kontrolne i dwa warunki eksperymentalne)
grupy. W pierwszej grupie kontrolnej uczestnicy i uczestniczki badania
przechodzili bezposrednio do odpowiadania na pytania mierzace zmienne
zalezne. W drugiej grupie kontrolnej osobom badanym wyswietlano na-
granie neutralne, przedstawiajace uchodzcow koczujacych na granicy pol-
sko-biatoruskiej. W grupie z pozytywnym kontaktem zastepczym pokazy-
wane bylo nagranie aktywistki rozcierajacej zziebniete nogi uchodzczyni.
Nagranie w grupie z negatywnym kontaktem zastepczym przedstawialo
natomiast polskich Zolnierzy ostrzeliwujacych z armatek wodnych pro-
bujacych sforsowa¢ ogrodzenie uchodzcow. Jako ze grupy kontrolne nie
roznily sie pod wzgledem poziomu mierzonych zmiennych, w analizach
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rozpatrywaly$my je tacznie. Po manipulacji nastepowal pomiar zmien-
nych zaleznych - leku miedzygrupowego, empatii i intencji podjecia zbio-
rowego dzialania w solidarnosci z uchodzcami. Wszystkie analizy zostaty
przeprowadzone przy kontroli dwoéch czynnikéw przewidujgcych zaanga-
zowanie na rzecz grup niskiego statusu, tj. konserwatyzmu obyczajowego
(np. Gérska i in., 2020) i bezposredniego kontaktu z uchodzcami (Goérska
i Tausch, 2022; Reimer i in., 2017).

Zgodnie z naszymi oczekiwaniami pozytywny kontakt zastepczy zwigk-
szal intencje zaangazowania si¢ na rzecz uchodzcéw, a efekt ten mediowany
byl przez obnizony lek miedzygrupowy oraz sekwencje obnizonego leku
miedzygrupowego i podwyzszonej empatii wzgledem grupy obcej. Oznacza
to, ze w porownaniu z warunkami kontrolnymi ogladanie filmu przedsta-
wiajacego uchodzczyni¢ i pomagajaca jej aktywistke zmniejszato lek mie-
dzygrupowy oraz podnosilo empatie wobec uchodzcéw, co z kolei przekta-
dalo si¢ na wigksza gotowos¢ do zaangazowania si¢ na ich rzecz.

Zupelnie odwrotne efekty dawal negatywny kontakt zastepczy. W po-
réwnaniu z polaczonymi warunkami kontrolnymi ekspozycja na nagranie
przedstawiajgce starcie miedzy uchodzcami a polskimi Zolnierzami zmniej-
szala intencje zbiorowego dzialania w solidarnosci z uchodzcami, a efekt
ten wyjasniany byl przez wzrost leku miedzygrupowego oraz nastepujace
po sobie wzrost leku miedzygrupowego i spadek empatii.

Aby zyska¢ wigksze zaufanie do otrzymanych wynikéw, przeprowadzitysmy
replikacje naszego badania na innym panelu internetowym, wykorzystujac
probe o satysfakcjonujgcej mocy statystycznej. Ponadto dodalysmy beha-
wioralny pomiar zbiorowego dziatania na rzecz uchodzcéw - po zakon-
czeniu badania jego uczestnicy i uczestniczki mogli klikng¢ w link prze-
kierowujacy ich do zbidrki internetowej na rzecz uchodzcéw. W badaniu
uwzgledniony zostal tylko jeden (,,pusty”) warunek kontrolny - usunieta
zostala grupa z nagraniem neutralnym.

Wryniki drugiego badania tylko cze$ciowo pokrywaly sie z tymi, jakie
otrzymaly$my w pierwszym eksperymencie. Podobnie jak wcze$niej, nega-
tywny kontakt zastepczy zwiekszal lek miedzygrupowy, co z kolei prowa-
dzito do spadku intencji oraz faktycznego zaangazowania na rzecz uchodz-
cow z granicy polsko-bialoruskiej. Nieistotny statystycznie okazal si¢ efekt
posredni negatywnego kontaktu miedzygrupowego, wiodacy kolejno przez
lek miedzygrupowy i empatie. Z kolei pozytywny kontakt posredni nie
wigzal si¢ z zadng z analizowanych zmiennych.

Wnioskiem, ktéry z najwigkszym stopniem pewnosci mozna wyciaggnaé
z przedstawionych wynikow jest demobilizujacy wptyw negatywnego kon-
taktu zastepczego. Ogladanie krotkiego nagrania pokazujgcego starcie mie-
dzy polskimi zolnierzami a uchodzcami potegowalo lek miedzygrupowy,
co prowadzilo do spadku zbiorowego dzialania na rzecz uchodzcow. Jesli
nawet tak ograniczona ekspozycja na negatywnga reprezentacje uchodzcow
i ich kontaktow z Polakami byta w stanie zniecheci¢ osoby badane do za-



angazowania sie na rzecz tej grupy, podobnych (a by¢ moze bardziej dtugo-
trwatych i odpornych na zmiang) efektéow mozna spodziewac si¢ w odnie-
sieniu do emitowanego przez media publiczne przekazu rzagdowego.
Niejasne natomiast pozostaja konsekwencje pozytywnego kontaktu za-
stepczego. Chociaz rezultaty pierwszego badania sugerowaly, ze pozytywna
reprezentacja kontaktéw Polakéw z uchodzcami przeklada sie na lepsze po-
stawy i intencje behawioralne wzgledem tych drugich, ten wzorzec wyni-
kéw nie odtworzyl sie w badaniu drugim. Z pewnoscig jednak nastawienie
0sob badanych do uchodzcéw przebywajacych na granicy z Bialorusig nie
pogarszalo si¢ po zapoznaniu z pozytywnym materiatem na ich temat.

Podsumowanie

Reakcja Polakéw na wybuch wojny w Ukrainie przypominata ,,pospolite ru-
szenie” — w pomoc poszukujgcym schronienia w naszym kraju Ukraincom
bardzo szybko wiaczyty sie miliony zwyktych ludzi. Podobna mobilizacja
nie miata miejsca kilka miesiecy wezesniej, gdy zaczely do nas docierac ska-
pe informacje z pogranicza Polski i Bialorusi. Koczujacy w lasach Podlasia
i Lubelszczyzny uchodzcy z Bliskiego Wschodu i Afryki zderzyli si¢ z obo-
jetnoscig a nawet wrogo$cia, za$ pomagajacych im aktywistow zaczeto
z inspiracji wladz postrzegac jako przestepcéw i zdrajcow ojczyzny (Mazus,
2022). Celem niniejszego rozdziatu byto zrozumienie, dlaczego te dwie gru-
py uchodzcédw, mimo przybycia do Polski mniej wigcej w tym samym czasie,
zetknely sie z zupelnie innym traktowaniem ze strony Polek i Polakow.

Dostrzegane przez komentatoréw i komentatorki (m.in. Chrzczonowicz,
2022; Dabrowska, 2022; Mazus, 2022) podwdjne standardy w postepowaniu
panstwa oraz postawach spolecznych wobec uchodzcéw z Ukrainy i granicy
polsko-biatoruskiej znalazly swoje potwierdzenie w danych sondazowych.
Trzy tygodnie po wybuchu wojny w Ukrainie Polacy przejawiali cieplejsze
uczucia wzgledem uchodzcéw narodowosci ukrainskiej, mniej ich dehu-
manizowali i w wiekszym stopniu popierali polityki integracyjne, ktérych
beneficjantami mieliby by¢ Ukraincy.

Jednym z mechanizméw ttumaczacych ten rozziew okazaly si¢ postrze-
gane zagrozenia. Uchodzcy narodowosci ukrainskiej byli odbierani jako
mniej zagrazajacy niz uchodzcy innych narodowosci, co przekladato si¢
dalej na poziom dehumanizacji, temperatury uczu¢ i poparcia dla polityk
integracyjnych. Co ciekawe, réznica pomiedzy dwiema poréwnywany-
mi grupami byla wieksza dla zagrozen symbolicznych niz realistycznych.
Oznacza to, ze nawet jesli uchodzcy narodowosci ukrainskiej byli postrze-
gani przez respondentow jako rywale w walce o ograniczone zasoby (np.
na rynku pracy) w tylko troche mniejszym stopniu niz uchodzcy innych
narodowosci, w przeciwienstwie do tych drugich nie byli oni odbierani jako
zagrozenie dla wartosci, kultury czy religii Polakow.

Réznice pod wzgledem temperatury uczud i poparcia dla polityk inte-
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gracyjnych byly takze wyjasniane przez postrzegane podobienstwo losow
historycznych. Dzieje Ukraincéw byly postrzegane jako bardziej zblizone
do loséw Polakéw niz dzieje uchodzcéw innych narodowosci, co z kolei
przekladalo sie na lepsze postawy wobec pierwszej z tych grup. By¢ moze
za wysokie postrzegane podobienstwo losow Polakéw i Ukraincow od-
powiedzialne jest posiadanie wspdlnego wroga, czyli Federacji Rosyjskiej,
a wczedniej Zwigzku Radzieckiego czy Imperium Rosyjskiego. Atak Rosji na
Ukraing mogt skojarzy¢ si¢ respondentom z wydarzeniami z historii Polski,
takimi jak: agresja ze strony ZSRR we wrzesniu 1939 roku czy rozbiory
w drugiej potowie X VIII wieku. Jak pokazujg badania z zakresu psychologii
spolecznej, obecnos¢ wspdlnego wroga zwigksza identyfikacje z grupg obca
i sprawia, ze chcemy angazowac si¢ na jej rzecz. Dodatkowo moze pojawié¢
sie przekonanie, ze walczgc z nim, grupa obca zapewnia bezpieczenstwo
grupie wlasnej (np. Klavina i van Zomeren, 2020; Subasi¢ i in., 2008)**.
Zroznicowane postawy wobec uchodzcéw narodowosci ukrainskiej oraz
uchodzcéw innych narodowosci nie powstaly jednak w prézni. Stanowia
one raczej przedluzenie procesow, ktdre ksztaltowaly opinie publiczng od
aneksji Krymu w 2014 roku i kryzysu uchodzczego w 2015 roku. Inne na-
stawienie Polakow do Ukraincéw i uchodzcow, tj. grup, ktore przed wy-
buchem wojny mogly by¢ w wigkszym stopniu postrzegane jako rozlagczne
niz obecnie, ujawnilo si¢ w Polskim Sondazu Uprzedzen 2021. Ukraincy
byli bardziej akceptowani i postrzegani jako mniej zagrazajacy. Bardziej
powszechny byl tez kontakt z tg grupg. Do upowszechnienia kontaktu
z Ukraincami przyczynil sie fakt, ze po 2014 roku, kiedy putinowska Rosja
dokonata pierwszego ataku na terytorium Ukrainy, do Polski z réznych
powodoéw przyjechalo kilka milionéw ukrainskich imigrantéw (Strzelecki
iin., 2022). Polacy mieli wiec okazje, by poznac i oswoic sie¢ z i tak bliskimi
pod wzgledem kulturowym Ukraincami (Bulska, 2022). Podobne okolicz-
nosci nie miaty miejsca w odniesieniu do o0séb, ktoére do Europy przybyly
w trakcie kryzysu migracyjnego z 2015 roku — Polska nie przyjeta Zadnego
uchodzcy z kwoty przydzielonej przez Rade Unii Europejskiej, a kampania
wyborcza przed wyborami parlamentarnymi przesycona byla retoryka an-
tyuchodzcza (Adamczewska, 2016; Cywinski i in., 2019). Srodowiska prawi-
cowe i nacjonalistyczne przedstawialy uchodzcow zaréwno jako zagrozenie

26 Tego rodzaju przekonanie ujawnito si¢ w badaniu wykonanym wiosng 2022
roku - az 83,2% osob badanych chcialo pomagaé Ukrainicom, aby zapobiec
atakowi Rosji na Polske.



symboliczne?, jak i realistyczne®®. Zaobserwowane wtedy powazne tapnie-
cie w postawach wobec tej grupy (Kowalczyk, 2015) na trwale naznaczylo
przekonania Polakow i to nie tylko tych zwigzanych z ruchem nacjonali-
stycznym (Bienkowski i Swiderska, 2017; Gorska i in., 2023; Winiewski i in.,
2015).

Szczegodlnie wazne wydaja si¢ nawigzane przed wojna lub w jej trak-
cie przyjaznie z Ukraincami. Analiza danych podtuznych z oméwionego
w pierwszej czesci rozdziatu badania przeprowadzonego wiosng 2022 roku
wykazala, ze przyjazn miedzygrupowa zwigkszata intencje zaangazowania
sie na rzecz ukrainskich uchodzcow zaréwno bezposrednio, jak i posrednio
poprzez wzrost postrzegania pomocy dla uchodzcéw jako kwestii moralno-
$ci (Gorska i Tausch, 2022). Do wzrostu zbiorowego dzialania w solidarnosci
z Ukraincami przyczynial si¢ tez, poprzez stwarzanie warunkow sprzyjaja-
cych nawigzywaniu si¢ przyjazni miedzygrupowych, kontakt osobisty.

Innym rodzajem kontaktu, ktéry mogt przetozy¢ si¢ na odmienne posta-
wy wobec uchodzcéw narodowosci ukrainskiej oraz uchodzcéw innych na-
rodowosci byl kontakt zastepczy. Jak wykazaly przeprowadzone przez nas
eksperymenty (Gdrska i in., 2023), negatywny kontakt zastepczy podwyz-
szal lek miedzygrupowy, a przez to prowadzil do spadku zaangazowania
na rzecz uchodzcédw z granicy polsko-bialoruskiej. Co szczegdlnie wazne,
w celu operacjonalizacji tego typu kontaktu wykorzystany zostal material
wideo opublikowany na Twitterze przez Ministerstwo Obrony Narodowe;j.
Jesli obejrzenie krotkiego, pozbawionego dzwieku nagrania skutecznie
wzmagalo lek i ostabiato zbiorowe dzialanie w solidarnosci z uchodzcami
narodowosci innej niz ukrainska, tozsame co do kierunku, cho¢ znacznie
silniejsze efekty moga by¢ wywolywane przez codzienng ekspozycje na nie-
przyjazny wzgledem tej grupy przekaz medialny.

Co ciekawe, zaréwno w badaniu z marca 2022 roku, jak i w Polskim
Sondazu Uprzedzen 2021 réznice w postawach wzgledem Ukraincéw
i uchodzcow innych narodowosci byly najbardziej widoczne u 0séb o wy-
sokim stopniu prawicowego autorytaryzmu, za$ najmniejsze wsrdd respon-
dentéw o wysokim poziomie orientacji na dominacje spoteczng. W zwigzku
z tym, ze wysoki poziom RWA laczy sie z duzg wrazliwo$cig na zagrozenia
dla istniejacego porzadku symbolicznego (Cohrs i Asbrock, 2009), mozna

27 Np. wypowiedz Jarostawa Kaczyniskiego na posiedzeniu Sejmu 16 wrze$nia
2015 roku: »Istnieje powazne niebezpieczenistwo, ze zostanie uruchomiony
proces, ktéry w wielkim skrocie bedzie wygladal mniej wiecej tak, ze najpierw
liczba cudzoziemcoéw gwaltownie sie zwigksza, pdzniej nie przestrzegaja
oni, nie chcg przestrzegaé, deklaruja, Ze nie beda przestrzega¢ naszego
prawa, naszych obyczajow...” (por. https://sejm.gov.pl/Sejm7.nsf/wypowiedz.
xsp?posiedzenie=100&dzien=1&wyp=7&view=1)

28 Np. stynna wypowiedz Jarostawa Kaczynskiego z 10 pazdziernika 2015 roku:

»S4 juz przeciez objawy pojawienia si¢ choréb bardzo niebezpiecznych i dawno
niewidzianych w Europie réznego rodzaju pasozyty, pierwotniaki, ktére nie
sg grozne w organizmach tych ludzi, moga tutaj by¢ grozne” (por. Pacewicz,
2017).
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wnioskowa¢, ze o innych postawach wobec uchodzcéw-Ukraincéw oraz
uchodzcow innych narodowosci decyduja przede wszystkim wzgledy kul-
turowe. Ukraincy, ktérzy wyznaja t¢ sama religie (cho¢ inny jej odlam),
majg zblizone losy historyczne, wygladaja tak samo i uzywaja podobnego
jezyka, sg przez Polakéw postrzegani jako mniejsze niebezpieczenstwo dla
tradycji, wartoséci i kultury niz czesto wygladajacy inaczej, wyznajacy inng
religie i mowigcy w niezrozumiatym jezyku uchodzcy innych narodowosci.
Z perspektywy osoby o wysokim poziomie SDO wazne jest natomiast nie to,
czy grupa obca jest kulturowo zblizona do grupy wlasnej czy tez nie, ale to,
jakie jest jej miejsce w hierarchii miedzygrupowej oraz czy rywalizuje z gru-
pa wlasna o ograniczone zasoby (Cohrs i Asbrock, 2009). Jako ze zaréwno
uchodzcy narodowosci ukrainskiej, jak i innych narodowosci stanowig gru-
py niskiego statusu, majgce potencjal, by zagrozi¢ stanowi posiadania grupy
wlasnej (tj. Polakow), wysokie natezenie SDO wigze si¢ z podobnie wrogim
stosunkiem do kazdej z nich.

Przedstawione wyzej analizy majg swoje ograniczenia. Po pierwsze, lista
mechanizméw wyjasniajacych réznice w stosunku Polakéw do uchodzcow
narodowosci ukrainskiej oraz uchodzcéw innych narodowosci z pewno-
$cia nie jest wyczerpujaca. Przykladowo czynnikiem odpowiedzialnym za
te rozbieznos¢ mogly by¢, niemierzone w przytaczanych badaniach, nor-
my spoleczne. Percepcja tego, co robig i mysla cztonkowie grupy wilasnej
jest jednym z wazniejszych zrodet przekonan i zachowan jednostki (np.
Crandall i in., 2002, 2018). Jesli uwazamy, ze wigkszos¢ czlonkdéw grupy
wlasnej posiada jaka$ opinie lub podejmuje jakie$ zachowanie, bardziej
prawdopodobne staje si¢, ze sami przyjmiemy dany poglad czy podejmiemy
dang aktywnos¢. Jesli natomiast jakie$ przekonanie lub dziatanie manife-
stowane jest tylko przez garstke osdb, mozna oczekiwac raczej postrzegania
tych ostatnich jako odszczepiencow niz spotecznej dyfuzji ich przekonan
i zachowan?®.

W kontekscie pomocy uchodzcom, biernos¢ wzgledem oséb tkwigcych
na granicy polsko-bialoruskiej oraz aktywno$¢ w odniesieniu do uchodz-
cow narodowosci ukrainskiej mogly przynajmniej cze$ciowo wynikac z per-
cepcji norm w spoteczenstwie jako calosci. Widzac, ze wigkszosci Polakow
nie obchodzi los bigkajacych sie po lasach uchodzcéw z Bliskiego Wschodu
i Afryki, moglismy doj$¢ do wniosku, ze udzielanie im pomocy nie jest na
tyle wazne, by powstrzymanie si¢ od niego grozilo sankcjami spotecznymi.
Jesli dodatkowo zaangazowalismy sie w pomoc Ukraincom, zaj$¢ moglo tez
moralne licencjonowanie, tj. przyznanie sobie prawa do zachowan niemo-
ralnych po dokonaniu aktéw uznawanych za moralne (Blanken in., 2015;
Merritt i in., 2010). Udzielenie pomocy jednej grupie uchodzcéw mogto

»zwolni¢” cze$¢ z nas z troski o te druga, nie zmuszajgc nas przy tym do
utraty dobrego mniemania o samych sobie.

29 Jak wskazujg badania eksperymentalne, aby wplywac na opini¢ wiekszosci,
mniejszo$¢ musi liczy¢ co najmniej 25% calej spotecznoéci (Centola i in., 2018).



Kontrastujace normy spoteczne dotyczace pomagania Ukraincom
i uchodzcom innych narodowosci moglyby rowniez wyjasnia¢, dlaczego
najwieksze réznice w stosunku do tych dwoéch grup odnotowano wsréd
0s6b o wysokim poziomie prawicowego autorytaryzmu. Jak pokazuja liczne
badania (m.in. Bilewicz i in., 2017; Gérska, Stefaniak, Lipowska i in., 2022;
Oyamot i in., 2006, 2012; Roets i in., 2015), osoby z wysokim poziomem
RWA s3 szczegdlnie motywowane do tego, aby przestrzega¢ norm spotecz-
nych. Co ciekawe, tres¢ tych norm ma drugorzedne znaczenie - jesli norma
jest przyjazny stosunek do grupy obcej, osoba o wysokim nasileniu RWA
bedzie nastawiona do tej grupy pozytywnie. Jesli jednak norme stanowi nie-
che¢ wzgledem obcych, postawy tej samej osoby beda negatywne (Gorska,
Stefaniak, Lipowska i in., 2022; Oyamot i in., 2012). Widzac, Ze spoleczen-
stwo ma inny stosunek do obu grup uchodzcéw, osoby o wysokim poziomie
RWA mogly by¢ wyjatkowo skore do tego, by te rozbiezno$¢ odzwierciedli¢
we wlasnych opiniach i zachowaniach. Inng wtasciwoscig predysponujaca
osoby o duzym nasileniu RWA do zréznicowanych postaw wobec uchodz-
cow z Ukrainy oraz uchodzcéw innych narodowosci jest ich postuszenstwo
wobec autorytetow. Mianowicie, wysoki poziom RWA maégt motywowaé do
internalizacji pozytywnego podejscia wobec uchodzcéw z Ukrainy i nega-
tywnego wzgledem uchodzcow z granicy polsko-bialoruskiej wykazywango
przez dwczesne wladze.

Inng staboscia zreferowanego wyzej rozumowania jest zalozenie, ze
przed 24 lutego 2022 roku termin ,,uchodzcy” odnosit si¢ w rozumieniu
opinii publicznej nie do Ukraincéw, ale do przedstawicieli innych narodo-
wosci, zwlaszcza tych zamieszkujacych Bliski Wschod i Afryke. Dowoddéw
na rzecz tego przypuszczenia moglyby dostarczy¢ przeprowadzone przed
wybuchem wojny wywiady jako$ciowe. Wobec braku dostepu do takich
wywiadow, znaczenie stowa ,uchodzca” w okresie realizacji Polskiego
Sondazu Uprzedzen 2021 mozna wywnioskowaé na podstawie wynikoéw
wyszukiwania internetowego. Na 136 rekordéw zwrdconych przez wyszu-
kiwarke Google dla hasta ,,uchodzca” i okresu miedzy 1 grudnia 2021 roku
a 31 stycznia 2022 roku, 29 dotyczyto uchodzcéw z granicy polsko-bialoru-
skiej, 29 uchodzcow z Afryki i Bliskiego Wschodu (ale nieznajdujgcych si¢
na granicy z Bialorusig), za$ 12 uchodzcéw z Ukrainy. Pozostate rekordy
nie wskazywaly zadnej konkretnej grupy etnicznej, dotyczyly uchodzcow
politycznych z Biatorusi lub Polakéw na uchodzstwie. Taki rozktad wyni-
kow jest zgodny z intuicjg, Ze na przetomie lat 2021 i 2022 stowo ,,uchodzca”
uzywane bylo czesciej w odniesieniu do migrantéw z granicy polsko-bia-
toruskiej oraz oséb z Bliskiego Wschodu i Afryki niz do uchodzcéw naro-
dowosci ukrainskiej.

Wreszcie zaznaczy¢ nalezy, Ze pokazana w tym rozdziale roznica w sto-
sunku do uchodzcéw narodowosci ukrainskiej oraz uchodzcéw innych
narodowosci moze by¢ dynamiczna - niewykluczone, ze wraz z upty-
wem czasu jej wielkos¢ bedzie si¢ zmieniala. Zdaniem czesci ekspertek
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i komentatoréw (np. Sadura i Sierakowski, 2022), mozliwe jest, ze wywolane
inflacja, pandemig i wojng niezadowolenie spofeczne skupi si¢ na przeby-
wajgcych w Polsce uchodzcach z Ukrainy. Chociaz do momentu wydania
niniejszej ksigzki proces taki nie nastapit jeszcze w skali makro, ukrainscy
uchodzcy mogg sta¢ si¢ odpowiedzialnym za frustracje Polakow koztem
ofiarnym (zob. Glick, 2005), jesli na wykorzystanie tego typu narracji zde-
cyduje si¢ jaka$ znaczaca sila polityczna.
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Rozdziat 6

Obawy Polakow i Polek a postawy wobec grup
obcych

Dominika Bulska

Rok 2021 stanowit duze wyzwanie emocjonalne dla Polakéw i Polek
(Centrum Badania Opinii Spolecznej, 2022). Z jednej strony mieszkan-
cy Polski konsekwentnie musieli mierzy¢ si¢ z zagrozeniem zakazenia
nowym koronawirusem oraz zwigzanymi z COVID-19 obostrzeniami
i problemami ekonomicznymi, takimi jak: wzrost cen oraz niebezpieczen-
stwo utraty pracy. Z drugiej strony druga potowa roku przyniosta ze sobg
kryzys uchodzczy na granicy z Bialorusig oraz postepujacg obawe przed
wybuchem wojny w Ukrainie. Na domiar zlego, do uszu Polakéw i Polek
co chwila docieraty informacje o zatrwazajacych konsekwencjach kata-
strofy klimatycznej. Latem 2021 roku opublikowano bowiem kolejny ra-
port Miedzynarodowego Zespolu ds. Zmian Klimatu (Intergovernmental
Panel on Climate Change [IPCC]) pokazujacy, ze ocieplenie klimatu
0 1,5°C wzgledem $redniej z lat 1850-1900 - czyli takie, ktérego dotych-
czas starali$my sie uniknac - jest przesadzone i nastapi za okoto 20 lat
(IPCC, 2021). Temat byl szeroko omawiany przez media §wiatowe i krajo-
we. Natlok zagrozen i obaw z duzym prawdopodobienistwem przelozyl sie
na funkcjonowanie psychologiczne Polakéw i Polek w 2021 roku. A to, jak
wynika z badan prowadzonych przez Centrum Badan Opinii Spotecznej
(CBOS) poswieconych samopoczuciu mieszkancéw Polski, nie byto naj-
lepsze. Przykladowo niemal polowa respondentéw w jednym z sondazy
CBOS deklarowala, ze w 2021 roku czesto odczuwata zdenerwowanie
i rozdraznienie, za$ jedna trzecia badanych twierdzila, ze czesto mierzyta
si¢ z poczuciem bezradnosci (Polska Agencja Prasowa, 2022).
Makrostrukturalne zagrozenia pojawiajace si¢ na danym terenie, takie
jak: trwajaca epidemia nowego, nieuleczalnego wirusa, niestabilna sytuacja
na rynku pracy czy postepujgca katastrofa klimatyczna, odgrywajg istotna
role nie tylko w ksztaltowaniu samopoczucia mieszkancow tego obszaru.
Niewatpliwie wplywaja one takze na spoleczno-polityczne zZycie danego
miejsca. W 2021 roku nie inaczej bylo w Polsce. Na przestrzeni tego roku
poszczegolne zagrozenia makrostrukturalne byly zrecznie wykorzystywane
przez politykéw réznych partii, ktdrzy w swoich wypowiedziach celowo
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podkreslali lub umniejszali ich role, zazwyczaj zgodnie ze stanowiskiem
politycznym danego ugrupowania. Jednym z bardziej jaskrawych tego
przykladéw byla narracja rzagdowa na temat postepujacej katastrofy klima-
tycznej, widocznie niezgodna z konsensusem naukowym o skali i Zrédtach
zmian klimatu. Warto przywota¢ tu cho¢by wypowiedz wiceministra akty-
wow panstwowych - Janusza Kowalskiego, ktory w programie ,,Newsroom”
oznajmil:

Na pewno zmiany klimatu jakie$ sa, pytanie co je powoduje. Czy po-

woduje je cztowiek, czy to zmiany naturalne. W tej kwestii jest wiele

dyskusji [...]. Pamietajmy tez o zdrowym rozsadku, bo polityka energe-

tyczna najbardziej uderzy w wyborcéw Prawa i Sprawiedliwosci. Jezeli

prawica chce przegra¢ wybory, to bedzie realizowata scenariusz polityki

mainstreamu Unii Europejskiej. (Money.pl, 2021)

Podobnie rzecz miala si¢ w kontekscie sytuacji ekonomicznej w kraju,
szczegdlnie gdy moéwiono o nowym programie spoleczno-gospodarczym,
nazwanym Polskim Ladem. Politycy obozu rzadzacego przewaznie chwa-
lili wprowadzony program i podkreslali, Ze pomoze on budowac¢ bardziej
stabilng gospodarke w Polsce. Tego zdania byl na przyklad Stanistaw Kaleta,
czlonek Solidarnej Polski i sekretarz stanu w Ministerstwie Sprawiedliwosci,
ktory napisal na Twitterze: ,,Polski Lad to szansa na dalsze reformy na-
szego panstwa, rozwoj gospodarki i polskich rodzin. Czas po pandemii
poswiecimy na dlugo oczekiwang ofensywe. To rowniez dowéd na to, ze
Zjednoczona Prawica to jedyna sita polityczna zdolna do realizacji odwaz-
nych planéw” (Onet.pl, 2021). Politycy opozycji mieli na ten temat inng
opinie. Wielu z nich podkreslalo, ze Nowy Lad uderzy przede wszystkim
w przedsiebiorcow i w efekcie doprowadzi do redukeji miejsc pracy w kraju.
Jak méwila Izabela Leszczyna, postanka Koalicji Obywatelskiej i wiceprze-
wodniczaca sejmowej Komisji Finanséw Publicznych:

Osktadkowanie [uméw $mieciowych - przyp. aut.] w tym momencie
jest najgorszym z mozliwych timingéw, poniewaz cata masa mtodych
ludzi pracowala na umowach-zlecenie - w gastronomii, w hotelarstwie,
w turystyce. Oni zostali przez pandemi¢ pozbawieni pracy. Polska ma
piate, najwyzsze w Unii Europejskiej miejsce pod wzgledem bezrobocia
wsrod oséb do 25 roku zycia i teraz bardzo trudno bedzie im znalez¢
prace, jesli te umowy zostang osktadkowane, czyli beda de facto kosz-
tem dla pracodawcy takim samym, jak umowy o prace. (Onet.pl, 2021)

Co wazne, zagrozenia makrostrukturalne pojawialy si¢ w wypowie-
dziach politykéw nie tylko po to, by przekona¢ wyborcow do nowych
ustaw lub uzasadnic¢ ich brak. Czesto wykorzystywane byly one takze jako
uzasadnienie dziatan wobec przedstawicieli grup mniejszosciowych, czyli
np. os6b homoseksualnych lub uchodzcéw na granicy polsko-bialoruskiej.
Przyktadowo Krzysztof Bosak, poset Konfederacji, komentujgc sytuacje na



granicy, podkreslal roznice kulturowe miedzy uchodzcami z Afganistanu 1 87
a Polakami i Polkami. Zgodnie z jego stowami opublikowanymi na famach
Gazety Wyborczej: ,,Co do zasady, prawdziwi uchodzcy uciekaja z reguty do
najblizej potoznych panstw i tam nalezy im pomaga¢. Nie jest dobrym po-
myslem transport lotniczy uchodzcéw po calym $wiecie, przenoszenie ich
w obce kulturowo i geograficznie srodowisko” (Wilgocki i in., 2021). Z kolei
Piotr Kaleta, poset Prawa i Sprawiedliwosci, omawiajac ustawe Kai Godek
»Stop LGBT”, powiedzial: ,,Chcemy normalnosci i tego, by w naszym kraju
dzialy sie rzeczy, ktére wyrastaja z naszych korzeni, z polskosci” (Onet.pl,
2021), rowniez zwracajac uwage na to, jak odmienne sg wartosci wyzna-
wane przez osoby homoseksualne od tradycyjnych, polskich standardéw
moralnych.

Celem niniejszego rozdziatu jest odpowiedz na trzy pytania. Po pierwsze,
interesowalo mnie to, w jakim stopniu obawy Polakéw i Polek odnoszace si¢
do systemu spolfeczno-ekonomicznego, w jakim funkcjonuja - czyli np. sy-
tuacji gospodarczej lub pandemicznej — byly zwigzane z ich przekonaniami
politycznymi. Po drugie, chcialam sprawdzi¢, z czego wynika relacja pomie-
dzy postawami politycznymi, rozumianymi jako identyfikacja na wymia-
rze prawica-lewica, a postrzeganymi zagrozeniami makrostrukturalnymi.
Wreszcie, po trzecie, wazne bylto dla mnie to, czy i w jaki sposéb postrze-
gane zagrozenia zwigzane sg z postawami wobec grup obcych, a takze to,
jaka role w tym zwigzku odgrywaja przekonania polityczne. Interpretujac
uzyskane wyniki, odwotywalam sie do teorii psychologicznych opisujacych
relacje miedzy zagrozeniami, ideologig polityczng a uprzedzeniami wobec
grup obcych.

Postawy polityczne a zagrozenia

Psychologowie polityczni badajg relacje pomiedzy zagrozeniami a ideolo-
gia polityczna co najmniej od polowy ubieglego wieku. Wiele teorii, na
przyklad teoria prawicowego autorytaryzmu Adorno i in. (1950) zaklada, ze
postawy konserwatywne sg odpowiedzig na wystepujace w srodowisku za-
grozenia (zob. Jost i in., 2003). Zgodnie z ich zalozeniami, potwierdzonymi
wieloma badaniami empirycznymi (Jost i in., 2017), osoby konserwatywne
w mniejszym stopniu akceptujg niepewnos¢ oraz prezentujg wyzszy poziom
uogolnionego leku (np. Conway i in., 2020; Jost i in., 2003). Poparcie dla
status quo w tym ujeciu stanowi zatem sposob na poradzenie sobie z tymi
nieprzyjemnymi emocjami i doswiadczeniami. Stabilna struktura pomaga
bowiem oswoi¢ niepewnos¢, dostarczajgc znanych i przejrzystych zasad
dzialania (Jostiin., 2017).

Na podstawie przywotanych wynikéw mozna zalozy¢, ze rowniez
w Polsce osoby konserwatywne beda w wiekszym stopniu podatne na réz-
nego rodzaju zagrozenia niz osoby liberalne. Nowsze ujecia tematu suge-
rujg jednak, ze relacja miedzy postawami politycznymi a postrzeganymi
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zagrozeniami nie jest tak jednowymiarowa, jak mogloby sie wydawac.
Przyktadowo Brandt i wspolpracownicy (2021) podkreslajg, ze dotychczas
prowadzone badania obejmowaly tylko wybrane typy zagrozen. Ponadto
we wspomnianych teoriach i badaniach postawy konserwatywne ujmo-
wane s3 jednowymiarowo, a ich przeciwienstwem sa postawy liberalne.
Tymczasem, psychologowie polityczni sg zgodni co do tego, ze ideologia
konserwatywna ma co najmniej dwa skorelowane, ale jednak osobne wy-
miary: pierwszy dotyczacy kwestii spoteczno-kulturowych, drugi kwestii
ekonomicznych (Crawford i in., 2017; Johnston i Ollerenshaw, 2020; Malka
iin., 2019). Obydwa wymiary moga spelnia¢ inne psychologiczne potrzeby
i tym samym by¢ w inny sposdb zwigzane z postrzeganymi zagrozeniami
(Brandt i in., 2021). Ponadto relacja miedzy zagrozeniami a ideologig poli-
tyczng moze by¢ zwigzana z tym, jakimi zasobami dysponujg osoby, ktdre
muszg poradzi¢ sobie z systemowymi wyzwaniami (np. Skinner i Brewer,
2002). Badan na ten temat jest jednak niewiele. Niewykluczone, ze osoby
prawicowe, ktdre czujg, Ze majg mozliwosci, by poradzi¢ sobie z pojawiaja-
cymi sie zagrozeniami, bedg ocenialy ich wage jako mniejszg w poréwnaniu
z osobami o pogladach lewicowych bez takiego poczucia. Sg to zatem kwe-
stie warte eksplorowania, szczegélnie ze wzgledu na to, Ze poczucie zagro-
zenia jest jednym z najwazniejszych czynnikéw wplywajacych na postawy
wobec grup obcych.

Wplyw zagrozeti na uprzedzenia wobec grup obcych

Wigkszo$¢ badan dotyczacych relacji miedzy zagrozeniami a uprzedzenia-
mi sugeruje, ze postawy wobec grup obcych sa po czesci wynikiem tego,
w jakim stopniu przedstawiciele tych grup zagrazaja dobrobytowi cztonkéw
grupy wilasnej. Innymi stowy, w tym ujeciu, wrogo$¢ miedzygrupowa po-
jawia sie wowczas, gdy niebezpieczenstwo, w jakim znajduja sie ,,nasi”, jest
bezposrednim wynikiem obecnosci ,,obcych” w spoleczenstwie (Stephan
iin., 2009). Zagrozenie to moze by¢ wylacznie wyobrazone i nie musi mie¢
wiele wspdlnego z rzeczywistym stanem rzeczy (Stephan i Stephan, 2000).
Moze ono réwniez przyjmowac rdzne formy. Z jednej strony przedstawiciele
grup obcych mogg grozi¢ fizycznemu dobrostanowi grupy wlasnej, tzn. jej
bezpieczenstwu, sytuacji ekonomicznej lub wptywom politycznym. Tego
rodzaju zagrozenia nazywane s3 mianem realistycznych. Z drugiej strony
przedstawiciele mniejszo$ci moga negatywnie wplywaé na swiatopoglad
grupy wlasnej, tj. na jej wartosci, standardy moralne, przekonania. Gdy tak
sie dzieje, stanowig oni tzw. zagrozenie symboliczne. Jak pokazujg badania
empiryczne, dwa typy zagrozen miedzygrupowych - realistyczne i sym-
boliczne - nie wykluczajg sie, a raczej uzupelniaja, wspolnie przewidujac
stopient negatywnych emocji wobec obcych (np. Cottrell i Neuberg, 2005;
Stephan i in., 2009).

Jednoczesnie, co wazne w kontekscie niniejszego rozdzialu, poczucie



zagrozenia wcale nie musi by¢ bezposrednim wynikiem obecnosci grupy
obcej w spoleczenstwie. Moze wywola¢ je takze wybuch pandemii nowego
wirusa, destabilizacja gospodarki czy postepujaca katastrofa klimatycz-
na. Podobnie jak w przypadku zagrozen miedzygrupowych, w literaturze
poswieconej temu tematowi wyrdznia si¢ co najmniej dwa szeroko pojete
typy niebezpieczenstw makrostrukturalnych: realistyczne oraz symbolicz-
ne. Jako przyklad tych pierwszych podaje si¢ np. zagrozenia ekonomiczne,
odwolujgce sie do niestabilnosci gospodarki i rynku pracy, zagrozenia sys-
temowe, mowigce o stanie systemu spoleczno-politycznego czy zagrozenia
dla zdrowia i zycia, w tym np. obecnos¢ réznego rodzaju wirusow, zarazkow
i bakterii. Kiedy mowa o tych drugich, tu wspomina si¢ m.in. o niebezpie-
czenstwie utraty kultury lub wartosci obowiazujacych w danej spoteczno-
$ci. Badania empiryczne sugerujg, Ze rézne zagrozenia makrostrukturalne
- czyli niezwigzane z zadnym konkretnym agentem spotecznym - mimo
wszystko wplywaja na postawy wobec obcych. Zazwyczaj jednak uaktyw-
niajg one uprzedzenia wobec tych grup, ktore stereotypowo kojarzone sa
z okreslonymi problemami. Przykladowo zatem podwyzszony poziom za-
grozenia ekonomicznego przeklada si¢ na negatywne postawy wobec tych
mniejszosci, ktorych obecnos¢ kojarzona jest z problemami ze znalezieniem
pracy (np. stereotypowo kompetentnych Azjatéw lub Zydéw), ale nie wobec
tych, ktorzy stereotypowo nie wywolujg zagrozenia dla zasobow (np. oséb
czarnych; Becker i in., 2011; Butz i Yogeeswaran, 2011). Warto przy tym za-
znaczyé¢, ze badan na temat wplywu zagrozen makrostrukturalnych na po-
stawy miedzygrupowe jest relatywnie niewiele. Rzadko kiedy uwzgledniaja
one roéwniez znaczenie postaw politycznych, ktére zwigzane sg zaréwno
z tendencja do obaw, jak i z uprzedzeniami wobec obcych. Celem niniejsze-
go rozdzialu jest zatem czesciowe wypelnienie tej luki.

Czego obawiajg si¢ Polacy?

W Polskim Sondazu Uprzedzen 2021 zapytalismy Polakow i Polki o kwestie,
ktére mogg by¢ dla nich zrédlem lekow (tabela 1). Interesowaty nas przede

wszystkim te zagrozenia makrostrukturalne, ktore we wczesniejszych ba-
daniach byty zwigzane z postawami wobec grup obcych oraz ktére dotycza

wszystkich Polakéw i Polek, niezaleznie od ich sytuacji ekonomicznej, sta-
tusu spolecznego czy ideologii politycznej. W zwigzku z tym pytania zapre-
zentowane respondentom byly dos¢ ogolne i abstrakcyjne. Ponadto, wybie-
rajac konkretne kwestie, kierowalismy sie teoriami psychologicznymi, m.in.
zintegrowana teorig zagrozen (Stephan i Stephan, 2000), socjofunkcjonalng
teorig zagrozen (Cottrell i Neuberg, 2005) oraz teorig uzasadniania systemu

(Jost i Banaji, 1994), a takze wynikami wczesniejszych badan empirycznych,
pokazujacymi m.in. role uogdlnionego wysokiego poziomu zagrozen eko-
nomicznych (np. wysoka inflacja, niestabilny rynek pracy) w ksztaltowaniu

sie negatywnych postaw miedzygrupowych (Becker i in., 2011). Dazylismy
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do tego, by kazde z pytan reprezentowalo inny typ zagrozenia. Wérdd za-
grozen realistycznych, tj. odnoszacych si¢ do szeroko pojetego dobrobytu
grupy wlasnej, wyrdzniliémy zagrozenie ekonomiczne, zagrozenie dla zdro-
wia i zycia oraz zagrozenie systemowe. Zagrozenie symboliczne, zwigzane
z niepokojem o system wartos$ci i uogdlniony swiatopoglad grupy wiasnej,
mierzyliSmy jednym pytaniem dotyczacym przyszlosci polskiej kultury
i warto$ci. Dodatkowo poprosilismy badanych o ustosunkowanie si¢ do
tego, w jakim stopniu obawiaja sie oni konsekwencji zmian klimatu, wy-
chodzac z zalozenia, ze katastrofa klimatyczna moze mie¢ zaréwno wymiar
realistyczny, jak i symboliczny.

Tabela 1
Pytania mierzgce zagrozenia kontekstowe (makrostrukturalne) w Polskim
Sondazu Uprzedzen 2021

Typ zagrozenia Pozycja Skala odpowiedzi
Symboliczne Odczuwam lek o przysztosé polskiej kultury i wartosci.
Systemowe Lad spoteczny w Polsce jest zagrozony.

Réznego rodzaju wirusy, zarazki i bakterie stanowia duze

Dla zdrowia i zycia 1 - zdecydowanie nie,

zagrozenie dla Polakéw i Polek.
7 - zdecydowanie tak
Globalne ocieplenie stanowi duze zagrozenie dla Polakow

Klimat
imatyczne i Polek.

Ekonomiczne Rynek pracy w Polsce jest niestabilny

W pierwszej kolejnosci przyjrzelismy si¢ temu, ktéra z wymienionych
kwestii w najwiekszym stopniu niepokoi Polakdw. Rysunek 1 prezentuje
rozklady procentowe odpowiedzi na wszystkie pie¢ pytan.

Rysunek 1
Rozktad procentowy odpowiedzi na pytania o zagrozenia makrostrukturalne

Adnotacja. Dla uproszczenia, na wykresie odpowiedzi 1-3 zostaly zagregowane do wspdlnej kategorii
»nie”, a odpowiedzi 5-7 do wspoélnej kategorii ,,tak”



Rozktady procentowe dla pigciu pytan sugeruja, ze Polacy i Polki gene-
ralnie zywig wysokie obawy w odniesieniu do wszystkich wymienionych
kwestii. Najwiecej Polakéw i Polek, bo ponad 70%, zadeklarowalo, ze ich
zdaniem duze zagrozenie w dzisiejszych czasach stanowig réznego rodzaju
wirusy, zarazki i bakterie. To spodziewany wynik, gdyz badanie bylo reali-
zowane u schytku 2021 roku, w trakcie kolejnej fali pandemii koronawirusa.
W tym czasie Polacy i Polki byli juz bardzo zmeczeni kolejnymi restrykcja-
mi oraz dlugotrwalym niepokojem o zdrowie swoje i bliskich. Wiruséw,
zarazkow i bakterii istotnie bardziej obawialy sie osoby starsze' oraz w nie-
wielkim stopniu, osoby mniej wyksztalcone®. Analizy nie pokazaly istot-
nych réznic pomiedzy kobietami i me¢zczyznami.

Po 66% os6b badanych przyznalo, ze obawia si¢ konsekwencji glo-
balnego ocieplenia i odczuwa lek o przysztos¢ polskiej kultury i wartosci.
Konsekwencje zmiany klimatu byly w wiekszym stopniu dostrzegane przez
kobiety niz przez mezczyzn®. Katastrofy klimatycznej w nieco wiekszym
stopniu obawialy sie tez osoby starsze® i oceniajgce swoj status material-
ny jako gorszy®. Warto jednocze$nie podkresli¢, ze postrzegane zagroze-
nie wynikajgce z globalnego ocieplenia nie bylo istotnie zwigzane z liczba
lat wyksztalcenia, co sugeruje, ze Polacy i Polki dostrzegaja ten problem
niezaleznie od tego, jaki stopien edukacji uzyskali. Jesli za§ mowa o leku
zwigzanym z przyszloscig polskiej kultury i wartosci, ten byt nieco bar-
dziej rozpowszechniony wsrdd kobiet®, oséb starszych’ oraz o gorszym sta-
tusie materialnym?®. Ponownie jednak sita tych zwigzkéw byta relatywnie
niewielka.

Wigkszos¢ Polakow i Polek byta rowniez zdania, ze rynek pracy w Polsce
jest niestabilny (60%). Postrzegane zagrozenie ekonomiczne bylo przy tym
wieksze wsrdd kobiet® oraz 0sob oceniajacych swoj status materialny jako
gorszy”. W rankingu zagrozen na ostatnim miejscu znalazly si¢ obawy
o tad spoteczny w Polsce, przy czym wciaz ponad polowa oséb badanych
przyznala, ze niepokoi si¢ o porzadek spoteczny w kraju. Zagrozenie to
w nieco wigkszym stopniu dostrzegaly kobiety" oraz osoby w subiektywnie
gorszej sytuacji materialne;j'.

Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,27; p < 0,001.
Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,09; p < 0,001.
Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,27; p < 0,001.
Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,07; p = 0,043.
Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,08; p = 0,014.
Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,10; p = 0,002.
Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,11; p < 0,001.
Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,09; p = 0,014.
Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,09; p = 0,014.
Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,16; p = 0,001.
11 Wspélczynnik korelacji r-Pearsona: r = 0,09; p = 0,001.
12 Wspdlczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,12; p < 0,001.
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Postrzegane zagroZenie a postawy polityczne

Odwolujac si¢ do przywolanych we wstepie teorii psychologicznych oraz
wynikow badan empirycznych dotyczacych relacji ideologii politycznej
i postrzeganego zagrozenia, w kolejnym kroku postanowilismy sprawdzic,
czy i w jakim stopniu postrzegane zagrozenia zwigzane sg z postawami
politycznymi oséb badanych. Rysunek 2 prezentuje $redni poziom zagro-
zenia w podziale na grupy oséb o pogladach prawicowych, lewicowych
i centrowych.

Rysunek 2
Sredni poziom postrzeganego zagrozenia w podziale na grupy oséb o poglg-
dach prawicowych, lewicowych i centrowych

Adnotacja. Osoby o pogladach lewicowych to te, ktére na skali mierzacej poglady polityczne od

1 - zdecydowanie lewicowe do 7 — zdecydowanie prawicowe udzielity odpowiedzi w zakresie 1-3
(n =209). Osoby o pogladach prawicowych to te, ktére udzielity odpowiedzi od 5 do 7 (n = 306).
Osoby o pogladach centrowych to te, ktére udzielily odpowiedzi ,,4” (n = 344).

Przeprowadzone analizy pokazaty, ze rozpowszechnienie obaw wséréd
Polakéw w duzym stopniu zwigzane jest z ich postawami politycznymi.
Wydaje sie, Zze wbrew wynikom wcze$niejszych badan empirycznych oraz
wbrew sugestiom psychologéw politycznych, w Polsce to osoby o pogla-
dach lewicowych w wigkszym stopniu dostrzegaja réznego rodzaju zagro-
zenia systemowe i spoteczne. Przykladowo osoby o pogladach lewicowych
w duzo wigkszym stopniu niepokoily si¢ skutkami globalnego ocieplenia
w poréwnaniu z osobami o pogladach prawicowych®”. Wynik ten jest spoj-
ny z rezultatami badan opublikowanych m.in. w 2019 roku, pokazujgcych,
ze w dwudziestu trzech krajach europejskich, w tym w Polsce, niepokdj
zwigzany z katastrofg klimatyczna to przede wszystkim domena oséb lewi-
cowych (Poortinga i in., 2019). Podobnie rzecz miala si¢ z obawa o porzadek

13 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,29; p < 0,001



spoteczny w Polsce oraz o stan polskiego rynku pracy. Osoby badane o po-
gladach lewicowych w wiekszym stopniu deklarowaly, ze ich zdaniem fad
spoteczny w kraju jest zagrozony", a rynek pracy niestabilny®”. Co ciekawe,
w przypadku obaw o przysztos¢ polskiej kultury i polskich wartosci, tu nie
zaobserwowali$my réznic pomiedzy osobami lewicowymi i prawicowymi.
Postawy polityczne oséb badanych nie byly rowniez zwigzane z postrzega-
nym zagrozeniem patogenami — zaréwno osoby z pogladami lewicowymi,
jak i prawicowymi w rownie duzym stopniu deklarowaly, ze ich zdaniem
wirusy, bakterie i zarazki stanowig zagrozenie dla Polakow i Polek.
Swiadomi gloséw badaczy spolecznych nawotujacych do tego, aby nie
traktowac ideologii politycznej wyltacznie jednowymiarowo, tj. wytacznie
jako spektrum pogladéw od lewicowych do prawicowych, a raczej uwzgled-
nia¢ w analizach wigcej aspektdw ideologii politycznej, w tym konserwa-
tyzm spoleczny oraz konserwatyzm ekonomiczny, postanowili$my prze-
prowadzi¢ dodatkowe analizy. Zgodnie z sugestiami badaczy tego tematu
(Brandt i in., 2021), w tym celu zastosowali$my skale prawicowego autory-
taryzmu (right-wing authoritarianism [RWA]) jako miare konserwatyzmu
spolecznego oraz skale orientacji na dominacje spoteczng (social dominance
orientation [SDOJ) jako miare konserwatyzmu ekonomicznego. Rysunek 3
prezentuje wyniki analizy regresji dla pieciu typow zagrozenia'.

Rysunek 3

Zwigzki pomiedzy poglgdami politycznymi, prawicowym autorytaryzmem
oraz orientacjg na dominacje spoteczng a piecioma typami zagrozen
kontekstowych

Adnotacja. Wykres prezentuje standaryzowane wspoélczynniki regresji. Im dtuzszy stupek, tym
silniejszy zwigzek.
** p < 0,01 p < 0,001

14 Wspolczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,24; p < 0,001.

15 Wspdlczynnik korelacji r-Pearsona: r = —0,25; p < 0,001

16 Stworzyli$my pie¢ osobnych modeli regresji liniowej. We wszystkich pieciu
modelach zmiennymi niezaleznymi (predyktorami) byly: a) zmienne
demograficzne, tj. pte¢, wiek, liczba lat wyksztalcenia, b) poglady polityczne
(mierzone na skali od 1 - zdecydowanie lewicowe do 7 — zdecydowanie
prawicowe) oraz ¢) prawicowy autorytaryzm (RWA) i orientacja na dominacje
spoteczng (SDO).
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Zgodnie z przewidywaniami postrzegane zagrozenia byly w rézny spo-
sob zwigzane z dwoma typami konserwatyzmu. Z jednej strony konserwa-
tyzm ekonomiczny, tu rozumiany jako preferencja do postrzegania $wiata
przez pryzmat obowigzujgcych w nim hierarchii (SDO), byt konsekwent-
nie negatywnie zwigzany ze wszystkimi piecioma zagrozeniami kontek-
stowymi. To oznacza, ze osoby, ktore widza §wiat spoleczny jako dzungle,
w ktorej jedni bogacg si¢ kosztem innych, byly generalnie mniej sktonne
do obaw. Wynik ten jest czgsciowo spojny z wczesniejszymi rezultatami
badan. Przyktadowo Choma i Hodson (2017) pokazali, ze osoby o wysokim
poziomie orientacji na dominacj¢ spoleczng byly mniej sklonne ocenia¢ za-
chowania ryzykowne w kilku dziedzinach zycia jako faktycznie ryzykowne.
Ponadto w przywotanym badaniu respondenci przekonani o zaletach istnie-
nia hierarchii w spoleczenstwie byli mniej podatni na stres.

Z drugiej strony osoby spolfecznie konserwatywne, tj. o wysokim pozio-
mie prawicowego autorytaryzmu, byty znaczgco bardziej skfonne obawiaé
sie roznego rodzaju wirusow, zarazkow oraz bakterii. Co wiecej, opisany
zwigzek okazal sie relatywnie najsilniejszy ze wszystkich testowanych re-
lacji. Tym samym wynik ten stanowi potwierdzenie wczes$niejszych badan
pokazujacych, ze mieszkancy regionow historycznie bardziej narazonych
na wystepowanie chordb zakaznych sg bardziej sklonni prezentowac posta-
wy autorytarne oraz wyznawac konserwatywne wartosci, jak i w wiekszym
stopniu popieraja autorytarne rzady (Conway i in., 2020; Murray i in., 2013).
Co ciekawe, okazalo sig, ze przy kontroli dwoch form konserwatyzmu, tj.
spolecznego i ekonomicznego, osoby o lewicowych pogladach politycznych
byty bardziej sklonne przyznaé, ze obawiajg sie wptywu patogenéw na zdro-
wie Polakéw i Polek. To sugeruje, Ze wbrew wynikom wstepnych analiz,
temat pandemii koronawirusa oraz potencjalnych przysztych kryzysow
zdrowia publicznego w Polsce jest wysoce upolityczniong kwestia. Mozemy
to dostrzec jednak tylko wowczas, gdy uwzglednimy wiecej aspektow ide-
ologii politycznej ponad subiektywna ocene wlasnych postaw politycznych.
Warto doda¢, ze podobne wyniki dotyczace relacji miedzy postawami poli-
tycznymi a obawg przez wirusem SARS-CoV-2 uzyskali badacze ze Stanow
Zjednoczonych. Calvillo i in. (2020) pokazali, Ze republikanie, tj. osoby o ra-
czej konserwatywnym $wiatopogladzie, w mniejszym stopniu postrzegaly
COVID-19 jako zagrazajacy w poréwnaniu z demokratami, tzn. osobami
o bardziej liberalnych przekonaniach. Taki kierunek relacji wyjasnili, odwo-
tujac sie do sposobu, w jaki politycy partii republikanskiej, w tym 6wczesny
prezydent kraju, Donald Trump, méwili o niebezpieczenstwie wynikajacym
z COVID-19, czesto celowo je umniejszajgc. Trudno jednak powiedzie¢, czy
podobny mechanizm odpowiedzialny jest za te relacje w Polsce, szczegélnie,
ze rzad polski szybko i w ostry sposob zareagowal na zagrozenie nowym
koronawirusem.

Analizy pokazaly tez, zZe osoby autorytarne byly istotnie bardziej zanie-
pokojone o przyszlos¢ polskiej kultury i wartosci. Ten rezultat nie dziwi,



biorgc pod uwagg, ze jedng z cech charakterystycznych konserwatyzmu
spotecznego jest przywiazanie do tradycji i obowigzujgcych zasad. Zatem
osoby, ktorym szczegdlnie zalezy na tym, by §wiat funkcjonowat zgodnie
z tradycyjnym porzadkiem rzeczy, moga szczegdlnie bac sie o przysztosé
owego porzadku. Co ciekawe jednak, prawicowy autorytaryzm nie byl
istotnie zwigzany z postrzeganym zagrozeniem dla tadu spotecznego. To
moze oznaczac, ze osoby autorytarne w Polsce s3 wzglednie zadowolone
z obecnego ukladu spolecznego obowigzujacego w panstwie, nawet jesli nie-
pokoja si¢ o to, co stanie si¢ z polskimi wartosciami w przyszlosci. Warto
zwroci¢ uwage na to, ze nawet przy kontroli dwoch form konserwatyzmu,
osoby o pogladach lewicowych wcigz w wigkszym stopniu deklarowaly, ze
niepokojg sie o tad spoleczny i stabilnos¢ rynku pracy w Polsce oraz ze oba-
wiajg si¢ konsekwencji globalnego ocieplenia. Wyniki te byly zaskakujace.
Znaczna cze$¢ literatury pokazuje bowiem, ze osoby prawicowe sg general-
nie bardziej sklonne postrzegac otaczajacy $wiat jako zagrazajacy (Jost, i in.,
2017) - nawet jesli relacja miedzy postawami politycznymi a zagrozeniami
do pewnego stopnia zalezy od tego, o jakim zagrozeniu mowa oraz jaka
forme konserwatyzmu mamy na mysli (Brandt i in., 2021). Zadatam sobie
zatem pytanie: co sprawia, ze w Polsce to osoby lewicowe dostrzegaja wiecej
ogolnie pojetych zagrozen dla spoteczenstwa niz osoby prawicowe?

Ochronna rola systemu

Jedno z mozliwych wyjasnien tego, dlaczego w Polsce to osoby lewicowe
s bardziej zaniepokojone stanem rzeczy niz osoby prawicowe odnosi si¢
do teorii uzasadniania systemu (Jost i Banaji, 1994). Wedlug tej teorii, lu-
dzie majg sklonno$¢ do postrzegania systemu panujacego w spoleczenstwie
jako jedynego stusznego i sprawiedliwego. System, niezaleznie od tego, jak
niesprawiedliwy by byl, pomaga odnalez¢ si¢ w nieprzewidywalnym swie-
cie, nadaje strukture oraz zapewnia poczucie stabilizacji. W zwigzku z tym
jednostki postuguja sie r6znymi mechanizmami, ktérych celem jest obrona
praw i zasad obowiazujgcych w danym spoleczenstwie, nawet jezeli reguly
te sg dyskryminujace lub szkodliwe. Potrzeba legitymizacji systemu jest na
tyle silna, ze obserwuje sie ja rowniez w spoleczenstwach antyegalitarnych
oraz — co znaczace — wsrod osob, ktore sg najbardziej w takich spoteczen-
stwach pokrzywdzone (van der Toorn i in., 2015).

Badania pokazuja, ze osoby o pogladach prawicowych czesciej przejawia-
ja tendencje do uzasadniania systemu w poréwnaniu z osobami o pogladach
lewicowych (Jost, 2019). W Europie Wschodniej dzieje sie tak w szczeg6lno-
$ci wérod tych konserwatystow, ktorych partia aktualnie reprezentowana
jest w rzadzie (Szabd i Lonnqvist, 2021). Spodziewatam sie zatem, ze Polacy
i Polki o pogladach prawicowych bedg bardziej sktonni usprawiedliwiaé
obowigzujacy w naszym kraju system - nie tylko ze wzgledu na to, ze oso-
by prawicowe generalnie cze$ciej przejawiaja takie tendencje, ale réwniez
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dlatego, ze w 2021 roku w polskim rzadzie znajdowaly si¢ wylacznie partie
konserwatywne. Z kolei, odwolujac si¢ do wynikéw badan pokazujacych, ze
usprawiedliwianie systemu zwigzane jest z wyzszym poziomem dobrosta-
nu (Bahamondes i in., 2019; Goudarzi i in., 2020; Vargas-Salfate i in., 2018),
zakladatam tez, ze osoby majace tendencje do uzasadniania obowigzujg-
cego w Polsce systemu beda mniej skfonne dostrzega¢ wystepujace w nim
zagrozenia. Innymi stowy, spodziewalam sie, Ze dla 0s6b konserwatywnych
usprawiedliwianie systemu bedzie pelnilo swoistg funkcje ochronng przed
zagrozeniami (rysunek 4).

Rysunek 4

Schematyczne przedstawienie relacji pomiedzy subiektywnie okreslonymi
pogladami politycznymi, usprawiedliwianiem systemu a postrzeganymi za-
grozeniami kontekstowymi

Adnotacja. Znak ,+” na rysunku oznacza pozytywna relacje pomiedzy zmiennymi, znak ,,—” oznacza
relacje negatywna.

Chcac przetestowacd te zalozenia, przeprowadzitam szereg analiz me-
diacji’, pozwalajacych na sprawdzenie, w jakim stopniu za relacje pomie-
dzy pogladami politycznymi a postrzeganymi piecioma zagrozeniami
makrostrukturalnymi odpowiedzialna jest sklonno$¢ Polakéw i Polek do
uzasadniania systemu. Usprawiedliwianie systemu w Polskim Sondazu
Uprzedzen 2021 (PPS 2021) mierzylismy skala, w ktorej sktad wchodza trzy
pozycje, np. ,,System polityczny w Polsce dziala tak, jak powinien” (zob.

17 Stworzytam pig¢ osobnych modeli mediacji. We wszystkich modelach
zmienng niezalezng byty subiektywnie okreslone poglady polityczne
(na skali od 1 - zdecydowanie lewicowe do 7 — zdecydowanie prawicowe),
za$ mediatorem byt usredniony wynik na Skali uzasadniania systemu.
Zmiennymi zaleznymi byty kolejne postrzegane zagrozenia: ekonomiczne,
dla zdrowia i Zycia, dla fadu spotecznego, symboliczne oraz klimatyczne.
Analizy mediacji byli liczone w programie SPSS przy uzyciu Modelu 4
w makrze Hayesa (2013). We wszystkich modelach kontrolowatam zmienne
demograficzne: ple¢, wiek, liczbe lat nauki.



Bulska i Swiderska, w tym tomie).

Analizy cze$ciowo potwierdzily przewidywania. W przypadku poziomu
postrzeganego zagrozenia dla rynku pracy, dla fadu spotecznego w Polsce
oraz zagrozenia wynikajgcego z katastrofy klimatycznej, cze$ciowym me-
chanizmem odpowiedzialnym za réznice pomiedzy osobami prawicowymi
a osobami lewicowymi byla wlasnie sktonnos¢ do uzasadniania systemu.
To oznacza, ze osoby prawicowe w Polsce generalnie w wigkszej mierze
uwazajg, ze system, w ktérym zyja, jest sprawiedliwy®. To z kolei sprawia,
ze mniej obawiajg sie o porzadek spoleczny w kraju', o stabilnos¢ polskiego
rynku pracy® czy nawet, cho¢ w nieco mniejszym stopniu, o wptyw glo-
balnego ocieplenia na zycie Polakéw?. Ponadto okazalo sie, ze kiedy mowa
o zagrozeniu symbolicznym, ktére we wstepnych analizach nie réznito si¢
poziomem migdzy osobami prawicowymi a lewicowymi, po uwzglednieniu
roli sklonnosci do usprawiedliwiania systemu, osoby o pogladach prawico-
wych byly bardziej*? sktonne deklarowa¢, ze obawiaja sie o przysztos¢ pol-
skiej kultury i wartosci. Jedynie w przypadku zagrozenia patogenami nie
zaobserwowalam podobnych zaleznosci.

Podsumowujgc, wyniki te sugeruja, ze wiara w sprawiedliwo$¢ systemu
w Polsce po czesci ,,chroni” bardziej konserwatywnych mieszkancow kraju,
sprawiajac, ze nie dostrzegaja oni wystepujacych w nim zagrozen w takim
stopniu, co osoby liberalne.

Postrzegane zagrozenia a postawy wobec grup obcych

W niniejszym rozdziale przede wszystkim interesowalo mnie jednak to,
w jakim stopniu postrzegane zagrozenia systemowe zwigzane sg z posta-
wami wobec przedstawicieli i przedstawicielek grup mniejszosciowych.
W pierwszej kolejnosci przyjrzatam sie zatem prostym relacjom pomiedzy
piecioma typami zagrozen a stopniem akceptacji pieciu grup mniejszo-
sciowych - Ukraincow, Zyd(’)w, Romow, uchodzcdw oraz oséb homosek-
sualnych (tabela 2). Dokladny opis skali dystansu spotecznego znajduje si¢
w Miruckiej i in., w tym tomie.

18 Wspolczynnik regresji: B = 0,30; SE = 0,02; p < 0,001.

19 Wspodlczynnik regresji dla relacji migdzy uzasadnianiem systemu
a postrzeganym zagrozeniem: B = —0,55; SE = 0,07. Efekt posredni: B = —0,17;
95% CI [-0,216; —0,117].

20 Wspdtczynnik regresji dla relacji miedzy uzasadnianiem systemu
a postrzeganym zagrozeniem: B = —0,57; SE = 0,07. Efekt posredni: B = -0,17;
95% CI [-0,213; —0,121].

21 Wspdlczynnik regresji dla relacji miedzy uzasadnianiem systemu
a postrzeganym zagrozeniem: B = —0,21; SE = 0,07. Efekt po$redni: B = —0,07;
95% CI [-0,112; —0,05].

22 Efekt bezposredni postaw politycznych na postrzegane zagrozenie przy
kontroli legitymizacji systemu: B = 0,08; SE = 0,04; p = 0,09. Efekt posredni:
B =-0,08; 95% CI [-0,126; —0,041].
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Tabela 2
Wspétczynniki korelacji pomiedzy piecioma typami zagrozeni a akceptacjg
pieciu grup mniejszosciowych

. - . , Osoby
Ukraincy  Zydzi Romowie Uchodzcy homoseksualne

Rynek pracy 0,05* 0,01 0,05 0,06* 0,09
Lad spoleczny 0,04 0,05 0,06 0,07 0,10
‘Przyszh,)s‘c polskiej kultury 0,03 _0,06° 0,05 0,08 _0.06°
i wartosci
Wirusy, zarazki i bakterie 0,01 -0,03 0,05 -0,02 -0,09"
Globalne ocieplenie 0,19 0,20™ 0,16™ 0,19 0,21

Adnotacja. Tabela przedstawia wyniki analiz prowadzonych na probie wazonej.
'p<0,1;" p<0,05 " p<0,01;" p<0,001.

Wstepne analizy pokazaly, ze postrzegane zagrozenia makrostruktural-
ne s3 w niewielkim stopniu zwigzane z uprzedzeniami wobec mniejszo-
$ci — a jesli juz sg, to raczej negatywnie. W przypadku obawy o stabilnos¢
rynku pracy w Polsce, osoby deklarujgce wigkszy poziom niepokoju w tym
wzgledzie byly nieco bardziej (cho¢ na granicy istotnosci statystycznej)
sklonne akceptowaé Ukraincéw oraz uchodzcéw. Zagrozenie ekonomicz-
ne bylo réwniez w niewielkim, ale istotnym stopniu zwigzane z akceptacja
0s6b homoseksualnych - Polacy zaniepokojeni stanem rynku pracy w kraju
byli bardziej sktonni akceptowac osoby homoseksualne w swojej bliskiej
przestrzeni. Gdy mowa o zagrozeniu dla fadu spotecznego, Polacy i Polki
dostrzegajacy ten problem byli nieco mniej uprzedzeni wobec uchodzcéw,
0s0b homoseksualnych oraz (na granicy istotnosci statystycznej) Romow.
Z kolei obawa o przyszto$¢ polskiej kultury i wartosci byta w niewielkim
stopniu zwigzana z dystansem wobec uchodzcéw, Zydéw oraz os6b homo-
seksualnych. Osoby badane obawiajace si¢ wirusow, zarazkow i bakterii byly
tez istotnie bardziej niechetne wobec 0oséb homoseksualnych. Najsilniejsze
i najbardziej spojne zwigzki zaobserwowalam jednak w przypadku obawy
przed konsekwencjami globalnego ocieplenia. Polacy i Polki dostrzegajacy
to zagrozenie przejawiali istotnie wyzszy poziom akceptacji wobec przed-
stawicieli i przedstawicielek wszystkich pigeciu grup mniejszo$ciowych.

Wezesniejsze analizy pokazaly jednak, Ze postrzegane zagrozenia istot-
nie zwigzane s3 z przekonaniami politycznymi. Badania empiryczne suge-
rujg zas, ze osoby konserwatywne sg generalnie bardziej uprzedzone wobec
przedstawicieli grup obcych (np. Altemeyer, 1998; Sidanius i Pratto, 1999).
Majac to na uwadze, postanowitam sprawdzi¢, czy zaobserwowane zalezno-
$ci — mimo Ze niewielkie, to jednak istotne statystycznie - nie s3 wylacznie
efektem przekonan politycznych. Innymi stowy, chciatam przekonac¢ sig, czy
relacja pomiedzy zagrozeniami a postawami wobec grup obcych pozostanie
taka sama, gdy w analizach uwzglednione zostang subiektywnie okreslane
postawy polityczne. Wyniki analiz zaprezentowane sg w tabeli 3.



Tabela 3
Relacja pomiedzy pigcioma typami zagroze# i poglgdami politycznymi a ak-
ceptacjq przedstawicieli grup mniejszosciowych

Ukraincy Uchodzcy Zydzi Romowie Osoby
homoseksualne
B SE B SE B SE B SE B SE
Rynek pracy 0,00 0,01 0,00 0,02 -0,02 0,02 0,00 0,02 0,01 0,02
Wirusy, 0,00 0,02 -0,01 0,02 -0,02 0,02 0,03 0,02 -0,03 0,02
zarazki
i bakterie.
Lad spoteczny 0,00 0,02 0,01 0,02 0,01 0,02 0,00 0,02 0,01 0,02
Globalne 0,06 0,01 0,07 0,02 0,06 0,02 0,04 0,02 0,06 0,02
ocieplenie
Przysztos¢ 0,01 0,01 -0,06 0,02 -0,03 0,02 -0,03 0,02 -0,03 0,02
kultury
i warto$ci
Poglady -0,05 0,02 -0,16 0,02 -0,10 0,02 -0,08 0,02 -0,15 0,02
polityczne
R 0,13 0,17 0,16 0,06 0,28

Adnotacja. Pogrubione wspoltczynniki to takie, ktdre przekraczajg poziom istotnosci p < 0,1.

Przeprowadzone analizy potwierdzily wczesniejsze wyniki — zagrozenia
kontekstowe byty w niewielkim stopniu zwigzane z postawami wobec grup
obcych. Warto jednak pamieta¢ o tym, Ze obawa o stan rynku pracy w kraju
czy niepokdj o tad spoteczny to konstrukty relatywnie odlegle od uprzedzen
wobec grup mniejszosciowych. W tym kontekscie zatem szczegdlnie cieka-
we s3 te zwigzki, ktore okazaly sie by¢ istotne. Po pierwsze, analizy poka-
zaly, Ze niezaleznie od pogladéw politycznych, osoby deklarujace wyzszy
poziom zagrozenia patogenami sg nieco bardziej uprzedzone wobec oséb
homoseksualnych (p = 0,086). Wynik ten jest spojny zaréwno z literatura
naukows, jak i przekonaniami funkcjonujgcymi w spoteczenstwie. Z jedne;j
strony charakterystyka tradycyjnych uprzedzen wobec 0s6b homoseksu-
alnych jest silny komponent biologiczny — osoby o nieheteronormatywne;j
orientacji czesto przedstawiane sg jako biologicznie odmienne (Gérska i in.,
2017). Z drugiej strony w prawicowej narracji politycznej homoseksualizm
nierzadko traktowany jest jako patologia lub choroba, ktdra rozprzestrzenia
sie i przed ktorg nalezy sie broni¢. Przykladem tego moze by¢ wypowiedz
Mariusza Blaszczaka, ministra spraw wewnetrznych i administracji w la-
tach 2015-2018 oraz ministra obrony narodowej od 2018 roku, ktory 13 sierp-
nia 2018 skomentowat parade réwnosci w Poznaniu nastepujacymi sfowami:

W Poznaniu kolejna parada sodomitéw, ktdrzy prébuja narzucié¢
swoja interpretacje praw i obowigzkow obywatelskich na innych.
Wazne byto to, Ze motorniczy tramwajéw nie zgodzili si¢ na to,
zeby ich tramwaje byly z flagami homoseksualistéw. To §wiad-
czy o tym, ze jednak w narodzie polskim jest pewnos¢ tego, ze to
wszystko, co jest skonstruowane po Bozemu, to jest normalne. A je-
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zeli kto$ prébuje nam narzuci¢ co$, co normalne nie jest, to wtedy
spotyka sie z oporem. To bardzo dobrze o tych ludziach §wiadczy.
(Chrzczonowicz, 2018)

Po drugie, osoby bardziej zaniepokojone przyszloscia polskiej kultu-
ry i polskich wartosci byly bardziej sktonne deklarowa¢ brak akceptacji
wobec uchodzcéw (p = 0,003), oséb homoseksualnych (p = 0,046) oraz
w mniejszym stopniu (tj. na granicy istotnosci statystycznej) wobec Roméw
(p =0,080) i Zydéw (p = 0,094). Relacje te byty niezalezne od wpltywu pogla-
dow politycznych na uprzedzenia wobec tych grup. Wyniki te, ponownie, sa
spojne ze stereotypowym wizerunkiem przedstawicieli tych grup w Polsce.
Zaréwno o uchodzcach, jak i 0 osobach homoseksualnych oraz Zydach
i Romach nierzadko méwi sie, ze stanowig zagrozenie dla obowigzujacych
tradycji i obrzadkéw. Z jednej strony zwraca si¢ uwage na to, ze przed-
stawiciele tych grup nigdy w pelni nie zasymiluja si¢ (dotyczy to przede
wszystkim Zyd(’)w; Bergmann, 2008; oraz Romow; Loveland i Popescu,
2016), z drugiej za$§ mowi sie o tym, ze grupy te chcg wymusi¢ w danym
spoleczenstwie stosowanie wlasnych praw i wartosci (np. Gérska i in., 2017;
Murray i Marx, 2013). W przypadku uchodzcéw przykladem takiego my-
slenia s3 stowa wypowiedziane przez Jarostawa Kaczynskiego 18 wrzesnia
2015 roku w trakcie przemoéwienia w Sejmie:

Najpierw liczba cudzoziemcéw gwaltownie si¢ zwigksza, pdzniej de-
klaruja oni, ze nie beda przestrzega¢ naszego prawa, naszych oby-
czajow, a pdzniej — albo réwnolegle — narzucaja swoja wrazliwos¢
i swoje wymogi w przestrzeni publicznej, w réznych dziedzinach.
(...) [w Szwecji istniejg] 54 strefy, gdzie obowiazuje szariat i nie ma
zadnej kontroli pafistwa.

Po trzecie, osoby obawiajace si¢ konsekwencji globalnego ocieplenia
dla Polski byly istotnie i znaczgco bardziej sklonne akceptowac przed-
stawicieli czterech z pieciu grup, o ktére pytalismy w badaniu. Co wazne,
zaleznosci pomiedzy zagrozeniem klimatycznym a uprzedzeniami nie da
sie sprowadzi¢ do pogladow politycznych. Innymi slowy, nie jest tak, ze
osoby bardziej zaniepokojone katastrofg klimatyczng prezentujg bardziej
pozytywne postawy wobec przedstawicieli grup obcych tylko ze wzgledu
na bardziej lewicowe przekonania polityczne. Co zatem sprawia, Ze Polacy
i Polki w wiekszym stopniu przejmujacy si¢ zmianami klimatu jednocze-
$nie sg mniej uprzedzeni wobec mniejszosci? Jednym z teoretycznych me-
chanizmoéw lezacych u podstaw tego efektu moze by¢ tzw. orientacja na
dominacje ekologiczng (ecological dominance orientation; Uenal, Sidanius,
Maertnes i in., 2022). Zgodnie z t3 teorig ludzie r6znia sie pod wzgledem
tego, jak postrzegaja relacje cztowieka z naturg. Sg tacy, wedtug ktérych
czlowiek jest czescig $wiata naturalnego, ale nie goruje nad innymi gatun-
kami zwierzat ani nad roslinnoscig. Sa tez tacy, ktérzy twierdza, ze czlowiek,



jako najbardziej rozwiniety ze ssakow, stoi na czele hierarchii srodowiska

naturalnego. Badania pokazujg, ze osoby wysoce zorientowane na domina-
cje ekologiczng s3 mniej sklonne popiera¢ dziatania mitygujace konsekwen-
cje zmiany klimatu, po czesci ze wzgledu na nizszy poziom postrzeganego

zagrozenia klimatycznego (Uenal, Sidanius i van der Linden, 2022). Ponadto

osoby z tego typu antropocentryczng orientacjg przejawiajg wyzszy poziom

orientacji na dominacj¢ spoteczng (SDO), czyli w wigkszym stopniu popie-
raja zasadno$¢ wystepujacych w spoleczenstwie hierarchii i jednocze$nie

s bardziej uprzedzone wobec przedstawicieli grup znajdujacych si¢ nizej

w hierarchii, w tym m.in. kobiet i 0s6b czarnych. Moze by¢ zatem tak, ze

Polacy i Polki mniej zaniepokojeni konsekwencjami globalnego ocieplenia

sa bardziej uprzedzeni wobec przedstawicieli grup obcych ze wzgledu na re-
latywnie wyzszy poziom orientacji na dominacje ekologiczna. Jest to jednak
jedna z hipotetycznych interpretacji, ktérej zasadnos$¢ nalezaloby przetesto-
wac w dalszych badaniach empirycznych.

Otrzymane wyniki mozna podsumowaé w nastepujacy sposob.
Makrostrukturalne zagrozenia, tj. stan rynku pracy, obowigzujacy po-
rzadek spoleczny lub pojawiajace sie wirusy, zarazki i bakterie, sa raczej
niezwigzane z postawami wobec grup mniejszosciowych. Co jednak cie-
kawe, zgodnie z sugestiami badaczy spotecznych, w sytuacji, w ktérej kon-
kretne zagrozenia kontekstowe sg spojne z kulturowym stereotypem danej
grupy, wowczas w niewielkim, ale istotnym stopniu, przewiduja postawy
wobec niej (Becker i in., 2011). Dzieki temu, przykladowe narracje politycz-
ne podkreslajace potencjalne problemy wynikajace z odmiennosci kultu-
rowo-spotecznej uchodzcéw, osé6b homoseksualnych, Zydéw lub Roméw
mogg trafia¢ na podatny grunt. Jednoczesnie relacji pomiedzy zagrozeniami
makrostrukturalnymi a uprzedzeniami nie da si¢ w petni sprowadzi¢ do
subiektywnie okreslanych postaw politycznych. I, co wazne, sila relacji mie-
dzy zmiennymi kontekstowymi - zagrozeniami, postawami politycznymi

- a uprzedzeniami wobec grup mniejszo$ciowych rézni sie w zaleznosci od
tego, o jakiej grupie mowa. Wydaje sie, ze w 2021 roku w Polsce najbardziej
podatne na wptyw kontekstu byly postawy wobec oséb homoseksualnych,
najmniej za$ postawy wobec Romoéw.

Podsumowanie

Celem niniejszego rozdziatu byto oméwienie tematu zagrozen makrostruk-
turalnych. W pierwszej kolejnosci przyjrzalam si¢ temu, czego Polacy
i Polki obawiali si¢ w 2021 roku i w jaki sposéb ich obawy zwigzane byly
z ich przekonaniami politycznymi. Wyniki Polskiego Sondazu Uprzedzen
4 sugeruja, ze mieszkancy Polski w najwiekszym stopniu niepokoili sie
wplywem réznego rodzaju wirusdw, zarazkow i bakterii na ich zdrowie
i zycie. Zagrozenie patogenami bylo problemem dla wigkszosci oséb
bioracych udzial w badaniu (ponad 70%). Powaznym zrédtem obaw dla

Rozdziat 6: Obawy Polakéw i Polek a postawy wobec grup obcych | Dominika Bulska

201



202

Rozdziat 6: Obawy Polakéw i Polek a postawy wobec grup obcych | Dominika Bulska

Polakéw i Polek byly tez konsekwencje globalnego ocieplenia. Ponad
65% mieszkancow Polski deklarowalo takze, ze niepokoi si¢ o przysztos¢
polskiej kultury i wartosci. Rozpowszechnienie obaw wsréd Polakéw i Polek
w duzym stopniu bylo zwigzane z ich postawami politycznymi. W Polsce to
osoby o pogladach lewicowych w wigkszym stopniu dostrzegaja réznego ro-
dzaju zagrozenia makrostrukturalne, tj. systemowe i spoleczne. Najwieksze
réznice pomiedzy osobami lewicowymi a prawicowymi zaobserwowatam
w przypadku zagrozenia klimatycznego, najmniejsze zas w kwestii za-
grozenia patogenami oraz zagrozenia symbolicznego, tj. obawy o polska
kulture i wartosci. Jak sugerujg przeprowadzone analizy, tym, co po czesci
»chroni” osoby konserwatywne w obliczu potencjalnego niebezpieczenstwa
jest wiara w sprawiedliwo$¢ obowigzujacego w Polsce systemu spoteczno-
-politycznego, ktdra sprawia, ze nie dostrzegaja oni wystepujacych w nim
zagrozen w takim stopniu, co osoby liberalne. Ponadto makrostruktu-
ralne zagrozenia, tj. stan rynku pracy, obowiazujacy porzadek spoleczny
lub obawa przed szeroko rozumianymi patogenami byly w niewielkim
stopniu zwigzane z postawami wobec grup mniejszosciowych. Co jednak
warte uwagi, w sytuacji, w ktorej konkretne zagrozenia kontekstowe byty
spojne z kulturowym stereotypem danej grupy, wowczas w niewielkim, ale
istotnym stopniu, przewidywaly postawy wobec niej. Zagrozenia symbo-
liczne byly nieznacznie zwigzane z niechecig wobec 0séb homoseksualnych,
uchodzcéw, Zydéw i Roméw, zas osoby bardziej obawiajgce sie patogendw
byly nieco bardziej uprzedzone wobec 0séb homoseksualnych. Co waz-
ne, zaobserwowane relacje byly niezalezne od postaw politycznych oséb
badanych. Tym samym zaprezentowane w niniejszym rozdziale wyniki
przyczyniaja si¢ do zrozumienia roli czynnikéw kontekstowych zaréwno
w ksztaltowaniu postaw politycznych, jak i uprzedzen wobec grup obcych.
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Rozdziat7

Emocja wstretu a postawy miedzygrupowe

Aleksandra Swiderska, Karolina Hansen

Wstep

Rola emocji w ksztaltowaniu postaw miedzygrupowych od lat jest przed-
miotem zainteresowania badaczy i badaczek w Centrum Badan nad
Uprzedzeniami. Na przyklad w poprzedniej edycji Polskiego Sondazu
Uprzedzen (PPS) z 2017 roku pytalismy respondentéw i respondentki o to,
w jakim stopniu Zydzi, Ukraincy i uchodzcy wywotuja pogarde, podziw,
lito$¢, zawis¢, ztos¢, strach i obrzydzenie (Stefaniak i Winiewski, 2018).
Zajmowali$my sie tez powigzaniami miedzy odczuwaniem nienawisci i po-
gardy a stosowaniem mowy nienawisci wzgledem Zydéw, muzutmanéw,
Romow i gejow (Winiewski i in., 2017). Jednak w PPS 2021 podeszlismy do
tematu emocji w nieco inny sposéb. Skupilismy sie tylko na jednej emo-
cji — wstrecie'. Co wiecej, zamiast mierzy¢ poziom wstretu wzbudzanego
przez konkretne grupy mniejszosciowe, zmierzyliémy uogdlniong skion-
nos¢ Polakéw i Polek do odczuwania wstretu na co dzien, w reakcji na
bodzce, takie jak: obrzydliwe jedzenie, zapachy i zwierzeta. Ten pomiar
znalazl si¢ w naszym sondazu po raz pierwszy. W niniejszym rozdziale
opiszemy najpierw, czym z perspektywy psychologicznej jest wstret i jak
taczy si¢ z uprzedzeniami, opierajac si¢ gtéwnie na badaniach zagranicz-
nych. Nastepnie sprawdzimy, czy podobne powigzania miedzy wstretem
a stosunkiem wobec grup obcych mozna znalez¢ w polskim kontekscie.

Czym jest wstret?

Zakres bodzcow, na ktore ludzie typowo reagujg wstretem, jest niezwykle
szeroki i rozcigga si¢ od nieapetycznego jedzenia czy krwawigcej rany na

1  Angielska nazwe emocji podstawowej disgust (np. Ekman i Friesen, 1971)
tlumaczy si¢ na jezyk polski jako wstret, obrzydzenie, lub odraze. Oméwienie
réznic miedzy tymi bliskoznacznymi terminami wychodzi poza ramy
niniejszego rozdziatu. Wybrane tlumaczenie moze zaleze¢ od kontekstu albo
preferencji ttumacza (Wierzbicka, 1999, za: Kus$, 2010), wiec tutaj bedziemy
uzywacé stéw wstret (Jarymowicz i Imbir, 2010) i obrzydzenie (Stefaniak
i Winiewski, 2018).
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skorze, przez osobliwe upodobania seksualne, do palenia przy dzieciach
albo wypowiedzi nielubianych politykow (Chapman i Anderson, 2012).
Poczatkowo w rozwoju ewolucyjnym wstret byl reakcjg na przyjmowane
pozywienie. Niesmak wywotywaly szczegélnie produkty gorzkie, sugeruja-
ce, ze do organizmu mogla dostac si¢ potencjalnie toksyczna substancja (bo
naturalne toksyny majg czesto gorzki smak; Garcia i in., 1975). Motywowalo
to do jak najszybszego pozbycia si¢ tej substancji poprzez jej wyplucie.
Zachowanie to mozna zaobserwowac¢ nie tylko u dorostych ludzi, ale i u no-
wonarodzonych dzieci oraz innych gatunkéw zwierzat, np. malp (Berridge,
2000; Greimel i in., 2006). Niesmak pelnif zatem konkretng funkcje adapta-
cyjna, polegajaca na ochronie organizmu przed zatruciem pokarmowym,
potencjalnie prowadzgcym do choroby lub nawet $mierci.

Poza toksynami, zagrozenie dla zdrowia stanowily rowniez bakterie,
wirusy i pasozyty. W tym przypadku poleganie tylko na zmysle smaku nie
wystarczalo, zeby$my zorientowali si¢, ze mozemy mie¢ z nimi stycznos¢.
Nauczyli$my si¢ wiec unika¢ fizycznego kontaktu z niebezpiecznymi mikro-
organizmami na podstawie informacji wzrokowych (np. widoku niektérych
insektow) i wechowych (np. zapachu rozkladu). Co ciekawe, ludzie stronia
nawet od rzeczy bezpiecznych, ktore chocby przez chwile dotykaty czegos
kojarzonego z procesem przenoszenia zarazkéw, co moglo je zanieczyscic.
Obowiazuje tu tzw. prawo powinowactwa. Zgodnie z nim, jesli co$ mialo
kontakt z czyms$ obrzydliwym, to samo automatycznie staje si¢ obrzydliwe
(Rozin i in., 1986). W badaniach pokazano na przyktad, ze dorosli odma-
wiajg wypicia §wiezego soku z czystego kubka po umieszczeniu w nim na
moment sterylnego (martwego) karalucha (Rozin i in., 1986). Podobnie za-
chowuja si¢ dzieci w wieku zaledwie trzech lat (Siegal i Share, 1990). W tych
kontekstach wstret nadal pelni swoja fundamentalng funkcje obrony orga-
nizmu przed zakazeniem drogg pokarmowa.

Wachlarz funkcji wstretu jednak stopniowo poszerzal si¢, obejmujac
unikanie tez innych drég zakazen. Zaliczaly si¢ do nich kontakty z wy-
dzielinami ciata (m.in. dlatego, ze wiele chordb rozprzestrzenia si¢ poprzez
kontakt z krwig; Curtis i Biran, 2001) i osobami wzbudzajacymi podejrzenie,
ze juz sg chore czy wygladajacymi tak, jakby nie utrzymywaly odpowied-
niej higieny osobistej. Czesto generalizowalo si¢ to po prostu na unikanie
kontaktu z nieznajomymi, co okresla sie w literaturze jako tzw. wstret inter-
personalny (Rozin i in., 2000). Dodatkowo wstret dotyczyt sfery seksualnej,
umozliwiajac unikanie partneréw niewskazanych z ewolucyjnego punk-
tu widzenia (np. krewnych, oséb zbyt mlodych, zbyt starych, itp.; Fessler
i Navarrete, 2003). W koncu wstret wkroczyl w przestrzen ztozonych rela-
cji spolecznych, stajac sie reakcja na lamanie zasad i sprzeniewierzanie si¢
warto$ciom (Rozin i in., 2000). Wydaje si¢, ze w tym przypadku istniejacy
mechanizm ochrony przed fizycznymi zagrozeniami dla dobrostanu orga-
nizmu przyjal nowg role ochrony przed bardziej zawitlymi niebezpieczen-
stwami, zwigzanymi z uczestnictwem w sytuacjach problematycznych mo-



ralnie (np. bycie oszukanym przez kogos; Rozin i in., 2000).

Niezaleznie od tego, co jest wyzwalaczem wstretu, cechy charaktery-
styczne tej emocji pozostajg stale. Na poziomie osrodkowego ukladu ner-
wowego obejmujg one aktywacje struktury nazywanej korg wyspy (np.
Wicker i in., 2003), co pokazano przy pomocy technik neuroobrazowania
oraz w badaniach nad urazami mézgu, a na poziomie obwodowego ukladu
nerwowego — dzialanie jego przywspoétczulnej czesci (Levenson, 1992). Na
wyraz twarzy sklada sie szerokie otwarcie ust i wysuniecie jezyka (Darwin,
1872/1998) i/lub $ciggniecie kacikow ust do dotu, a gérnej wargi do gory
oraz zmarszczenie nosa. Ten wyraz twarzy jest identyfikowany jako wstret
w réoznych kulturach, przez co uwaza si¢ go za uniwersalny (np. Ekman,
1971). W domenie interpersonalnej i moralno-spotecznej wstret wyraza sie
na twarzy przede wszystkim poprzez uniesienie gornej wargi (Rozin i in.,
1994). Ekspresja ta jest zatem bardzo zblizona do ewolucyjnie wcze$niejsze-
go okazywania niesmaku i tak jak on manifestuje behawioralng tendencje
do przerwania czy unikniecia kontaktu z czyms albo kim$ zagrazajacym
(Chapman i in., 2009).

Wstret w relacjach miedzygrupowych

Zgodnie z kluczowg funkcja emocji wstretu, jaka jest unikanie fizycznych
zagrozen dla ciala, ludzie przejawiali skfonno$¢ do unikania obcych, ktorzy
mogli przynies¢ ze swojego terytorium nieznane patogeny prowadzace do
nowych choréb (np. Navarrete i Fessler, 2006). Wraz z rozwojem zdolnosci
poznawczych, w tym umiejetnosci abstrakcyjnego myslenia, cztonkowie
grup obcych stali si¢ réwniez symbolicznym ,,zagrozeniem dla duszy”,
zdolnym do niepozadanego oddzialywania na systemy idei i warto$ci obo-
wigzujace w danym spoleczenstwie (Hodson i in., 2013). Szeroko pojety
wstret wobec czlonkéw grup obcych, ich wierzen i obyczajow promowat
wewnatrzgrupowe poczucie wyzszosci, idgce w parze z postrzeganiem wia-
snych praktyk jako uswieconych i czystych (Rozin i in., 2009). Uzasadnial
tez wykluczanie (np. imigrantéw; Faulkner i in., 2004), ktérego jednym z ce-
16w jest umniejszanie znaczenia grupy obcej (Cuddy i in., 2007). Ostracyzm
moze by¢ z kolei pierwszym krokiem w strone nienawisci miedzygrupowe;j
(Sternberg, 2003).

Poza pasywnym dystansowaniem si¢ i wykluczaniem, wstret moze
przewidywa¢ aktywne dzialania przemocowe wobec cztonkéw grup ob-
cych. Klasyczny Model Tresci Stereotypu (Stereotype Content Model; Fiske
iin., 2002; zob. tez: Winiewski, w tym tomie) opisujacy mechanizmy po-
strzegania spotecznego, zaklada, ze niektdre grupy spoteczne odbierane
sg ekstremalnie negatywnie. Przykladem takiej grupy w polskich prébach
badawczych s3 Romowie (Winiewski, 2010). Grupy o tzw. negatywnym ste-
reotypie wzbudzaja emocje wstretu, a reakcja ta w konsekwencji utatwia
wyrzadzanie im zaréwno pasywnej (wykluczanie), jak i aktywnej (np. atak
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werbalny) krzywdy (Valtorta i Volpato, 2018). W badaniach wykazano, ze
dzieje si¢ tak miedzy innymi dlatego, Ze wstret i pokrewna mu pogarda
umozliwiajg dehumanizacje¢ cztonkéw grup obcych (Buckels i Trapnell,
2013). Dehumanizacja to zjawisko odmawiania innym cech ludzkich, pocig-
gajace za sobg niemal zréwnanie ich ze zwierzetami (inaczej animalizacje;
Goftiin., 2008) lub przedmiotami (uprzedmiotowienie; Loughnan i Pacilli,
2014). Jesli nie postrzegamy kogo$ jako pelnoprawnego czlowieka, tatwiej
nam traktowac go, jakby cztowiekiem nie byl (np. Harris i Fiske, 2006).

Oczywiscie na powstawanie miedzygrupowej antypatii albo wrecz wro-
gosci wpltywa wiele niewymienionych powyzej czynnikéw. Wséréd nich
szczegolnie wazne dla pelniejszego zrozumienia roli wstretu wydajg sie
dwie koncepcje charakteryzujace calo$ciowe przekonania ludzi na temat
otaczajacego ich $wiata. Po pierwsze, osoby cechujgce si¢ silng orientacja
na prawicowy autorytaryzm (right-wing authoritharianism [RWA]; Bulska
i Swiderska, w tym tomie) widzg swoje otoczenie jako zagrazajace i skupiaja
sie na unikaniu niebezpieczenstw, a zdolno$¢ do odczuwania wstretu im
w tym naturalnie pomaga (Hodson i Costello, 2007). Osoby takie chetnie
przestrzegaja norm obowiazujacych w ich grupie wlasnej i s nastawione
negatywnie do tych, ktérzy odbiegaja od norm i w ten sposéb burzg znany
porzadek (tak jak np. cudzoziemcy albo osoby homoseksualne; Altemeyer,
1996). Po drugie, osoby silnie zorientowane na dominacje spoleczng (social
dominance orientation [SDO]; Bulska i Swiderska, w tym tomie) odbieraja
swiat jako ,,dzungle”, w ktorej kazdy walczy o przetrwanie. To usprawiedli-
wia wystepowanie hierarchii spotecznej i miedzygrupowych nieréwnosci
(Duckitt, 2005) oraz wiaze si¢ z unikaniem kontaktu z grupami innymi niz
wlasna i dzialaniami nakierowanymi na ochrone odrebnosci grupy wlasnej
(Rozin i in., 2000).

Obecne podejscie

W wielu badaniach dowiedziono, ze RWA i SDO ksztaltuja negatywne po-
stawy miedzygrupowe i rozpatrywane razem okazujg si¢ nadzwyczaj uzy-
teczne w wyjasnianiu zmiennosci tych postaw (np. Hodson i Esses, 2005).
Poziomy RWA i SDO byly tez mierzone we wszystkich edycjach Polskiego
Sondazu Uprzedzen. Wiemy ponadto, ze emocja wstretu, ewolucyjnie stuzg-
ca do unikania chorobotworczych toksyn i patogenéw, stanowi fundament
ogolnej dyspozycji do unikania zagrozen spolecznych i jako taka réwniez
moze wigzac sie z negatywnymi postawami miedzygrupowymi. Co wiecej,
wstret sklania ludzi do dystansowania si¢ od innych grup i podkreslania
granic miedzy nimi a grupg wtasna, co laczy go z prawicowym autory-
taryzmem i orientacjg na dominacje spofeczng (Hodson i Costello, 2007).
W dalszej czesci rozdzialu krok po kroku przeanalizujemy, czy w PPS 2021
mozna znalez¢ wymienione powigzania. Zatem najpierw sprawdzimy, czy
wstret 1gczy si¢ z akceptacja cztonkéw grup obeych i uprzedzeniami mie-



dzygrupowymi. Nastepnie sprawdzimy, czy wstret faczy sie z RWA i SDO.
Na koniec przesledzimy wspolne zwigzki wstretu, RWA i SDO z akceptacjg
i uprzedzeniami (Hodson i Costello, 2007). Dodatkowo przetestujemy, czy
wstret jako posrednia miara postrzeganego zagrozenia z zewnatrz taczy
sie z bezposrednig miarg postrzeganego zagrozenia dla dobrostanu Polek
i Polakow, stwarzanego przez grupy obce.

Skala emocji wstretu w PPS 2021

Skala emocji wstretu (Disgust Emotion Scale; Olatunji i in., 2007) byta wia-
czona do ogdlnopolskiego sondazu po raz pierwszy. Na potrzeby naszych
wczesniejszych badan skale przettumaczylysmy z jezyka angielskiego na
jezyk polski i uzylty$émy w niewielkim badaniu wstepnym (pre-tescie) oraz
w badaniu laboratoryjnym, przeprowadzonym w sumie na 105 osobach
(Zybura, 2021). Inne badania postugujace sie ta skalg i badania poréwnujace
ja z innymi podobnymi skalami, np. ze Skalg wrazliwosci na wstret stwo-
rzong przez Haidta i in. (1994), pokazaly jej wysoka przydatnos¢ (Olatunji
iin., 2007). Zaleta skali jest tez jej dlugos¢. Okreslenia opisujace obrzydliwe
bodzce sg krotkie, precyzyjne i obrazowe. W skroconej dla potrzeb PPS 2021
wersji skali* znalazty si¢ bodzce nalezgce do trzech kategorii: opisow jedze-
nia, zapachow oraz zwierzat (tabela 1). Respondenci i respondentki byli pro-
szeni o oceng, w jakim stopniu zetknigcie si¢ z tymi bodZcami wzbudziloby
ich obrzydzenie, uzywajac skali od 1 - brak obrzydzenia do 7 - ekstremalne
obrzydzenie.

Tabela 1
Statystyki opisowe dla Skali emocji wstretu w PPS 2021
Podskale i tres¢ okreslen a M SD
Jedzenie 0,82 3,42 1,72
Kromka chleba pokryta zielong plesnia 3,23 2,05
Szklanka zepsutego mleka 3,37 2,00
Stos gnijacej sataty 3,70 1,96
Zapachy 0,76 5,21 1,39
Zapach publicznej toalety 4,97 1,70

2 Aby moc wiaczy¢ skale do PPS 2021, skrocity$my ja z pigciu blokow
tematycznych (tzw. podskal), kazdy skladajacy sie z sze$ciu okreslen
obrzydliwych bodzcow, do trzech podskal po trzy okreslenia. Usunetysmy
bodzce odnoszace sie do zastrzykow i krwi oraz okaleczen i $mierci (Olatunji
iin., 2007), gdyz moglyby okaza¢ sie dla badanych zbyt kontrowersyjne.
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Podskale i tre$¢ okreslen a M SD

Zapach wymiocin 5,70 1,69
Brzydki zapach ludzkiego ciala 4,98 1,69
Zwierzeta 0,74 3,62 1,70
Wielki §limak bez skorupy 2,97 2,05
Mysz domowa 3,05 2,12
Szczur kanalowy 4,86 2,11
Cata skala 0,86 4,09 1,33

Wyniki wstepnych analiz pokazaly, ze skrécona wersja Skali emocji
wstretu uzyta w PPS 2021 miala dobre wlasciwos$ci psychometryczne (czyli
rzetelno$¢; tabela 1). Mimo tylko trzech okreslen w kazdej z podskal, pod-
skale rozpatrywane osobno takze wykazywaly dobre wlasciwosci psycho-
metryczne. Poziomy wstretu wywolywanego przez wszystkie trzy kategorie
bodzcéw byly ze sobg istotnie powigzane, a sity tych zwigzkéw byty podob-
ne’. Oznacza to, ze latwos¢ reagowania obrzydzeniem na bodzce jednego
rodzaju szta w parze z reakcjg na pozostale bodzce.

Ogolnie respondenci i respondentki wskazywali na najwyzszy stopien
wstretu w przypadku zapachow (tu najwyzej oceniono zapach wymiocin)

- $rednia odpowiedzi M = 5,21 byla istotnie wyzsza niz $rodek skali (czyli
liczba 4)*. Zwierzeta (najwiekszy wstret wywolat szczur kanalowy) okazaty
sie wywolywaé mniejszy wstret niz zapachy ze $rednig M = 3,62 istotnie
nizszg niz $rodek skali®. Natomiast jedzenie wywolywato najmniej wstretu

- M = 3,425. Podskale nie dawaly ani efektéw podlogowych (bardzo niskich
srednich odpowiedzi) ani sufitowych (bardzo wysokich srednich odpowie-
dzi). Wydaje si¢ wiec, Ze otrzymane wartosci dobrze rokuja co do uzywania
tego pomiaru w przysztych badaniach. Z uwagi na wysoka rzetelnos¢ calej
skali w dalszych analizach uzylysSmy pelnego narzedzia, tj. usrednionych
odpowiedzi na wszystkie podskale razem.

Oprocz wlasciwosci psychometrycznych interesowaly nas takze relacje
emocji wstretu z podstawowymi cechami demograficznymi responden-
tow i respondentek. Wiadomo, ze ludzie réznia si¢ pod wzgledem skion-
nosci do reagowania wstretem na rézne bodzce (Haidt i in., 1994). We
wczesniejszych badaniach wykazano na przyktad, ze doro$li cechuja si¢
wiekszg wrazliwos$cig niz dzieci, kobiety wiekszg niz mezczyzni, a matki

3 Jedzenie i zwierzeta: r(1005) = 0,55; p < 0,001; zapachy i zwierzeta:
r(1004) = 0,52; p < 0,001; jedzenie i zapachy: r(1004) = 0,50; p < 0,001.

4 £(1006) = 27,70; p < 0,001; d Cohena = 0,87.

£t(1005) = —7,12; p < 0,001; d Cohena = —0,22.

6 t(1006) = -10,66; p < 0,001; d Cohena = —0,34.

w



wigkszg niz kobiety bezdzietne (Prokop i Fancovicova, 2016; Tybur i in.,
2018). Wyniki naszych analiz pokazaly, ze kobiety wykazywaly istotnie
wieksza tendencje do reagowania wstretem (M = 4,34; SD = 1,29) niZ mez-
czyzni (M = 3,81; SD = 1,32)". Zgadza sie to z wcze$niejszymi badaniami,
w ktorych sposrod charakterystyk demograficznych to wlasnie ple¢ najlepiej
przewidywala odczuwanie wstretu wobec bodZcdéw wymienionych w ska-
li (Haidt i in., 1994). Ponadto im starsza osoba, tym wigkszy deklarowata
wstret®, cho¢ zwigzek ten byl staby. Osoby mieszkajace na wsi wykazywaty
istotnie mniejsza sktonnos¢ do odczuwania wstretu (M = 3,85; SD = 1,32)°
niz osoby mieszkajace w miescie (M = 4,25; SD = 1,32). Ani poglady poli-
tyczne na osi lewica-prawica, ani poglady obyczajowe na osi konserwatyzm-
-liberalizm nie byly istotnie skorelowane z poziomem wstretu.

Wstret a akceptacja grup mniejszosciowych

Naszym nadrzednym celem w niniejszym rozdziale byto sprawdzenie, czy
poziom wstretu, odczuwanego jako emocja podstawowa w reakcji na poten-
cjalnie zagrazajace zapachy, zwierzeta i produkty zywnosciowe, wigze si¢
z odczuciami w domenie spolecznej, czyli z postawami wobec grup obcych.
Pierwszg miara, ktorej przyjrzaty$my sie w tym kontekscie byt wskaznik
akceptacji osoby z grupy mniejszo$ciowej w najblizszym otoczeniu respon-
dentek i respondentow. Wskaznik ten otrzymalySmy poprzez usrednienie
odpowiedzi na trzy pytania o to, czy respondenci i respondentki zaakcepto-
waliby przedstawiciela danej grupy jako wspolpracownika, sasiada i cztonka
rodziny (zob. Mirucka i in., w tym tomie). Wyniki analiz wykazaly istnienie
negatywnych, istotnych statystycznie korelacji miedzy wstretem a akcep-
tacja, najwyzszej dla Zyddéw, a potem kolejno dla 0s6b homoseksualnych
i uchodzcoéw, oraz Ukraincéw i Romoéw (rysunek 1).

£(1005) = 6,42; p < 0,001; d Cohena = 0,41.
#(1006) = 0,20; p < 0,001

£(1005) = 4,73; p < 0,001; d Cohena = 0,30.
Odpowiednio p = 0,303 i p = 0,604.
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Rysunek 1
Korelacje miedzy poziomami wstretu i akceptacji grup mniejszosciowych

Adnotacja. Negatywne korelacje mieszczg si¢ w przedziale od 0 do -1, ale dla lepszej czytelnoéci
wykres pokazuje skrécong 0§ X (czyli od 0 do —0,25). Wiszystkie korelacje byty istotne statystycznie na
poziomie p < 0,001.

Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze zwigzki te, cho¢ istotne statystycznie,
byly stabe. Sugerowaty jednak wstepnie, ze im bardziej respondentki i re-
spondenci czuli si¢ obrzydzeni bodzcami wymienionymi w skali, tym mniej
akceptowali osoby nalezace do wszystkich badanych grup mniejszoscio-
wych. Innymi stowy, tym bardziej negatywne byly ich uogdlnione postawy
miedzygrupowe. SprawdzilySmy zatem, czy poziom wstretu zwigzany jest
takze z miarami konkretnych uprzedzen wobec kazdej z grup.

Specyficzne uprzedzenia miedzygrupowe

Wyniki wezesniejszych badan pokazaly miedzy innymi, Ze wieksza podat-
no$¢ na odczuwanie wstretu zwigzanego z cialem przewidywata wigksza
niejawng niech¢¢ do mezczyzn homoseksualnych (Dasgupta i in., 2009),
a obrzydzenie interpersonalne (np. wobec zalozenia czyjegos ubrania) - do
imigrantéw, Iacznie z ich dehumanizacja (Hodson i Costello, 2007). W na-
szych dalszych analizach postanowity$my podobnie skupi¢ si¢ na osobach
homoseksualnych i uchodzcach, a dodatkowo na Zydach, poniewaz dla
tych trzech grup oméwione powyzej zwigzki poziomu akceptacji jako
przyblizenia uogdlnionych postaw i wstretu byly najsilniejsze. W sondazu
umieszczono miary pozwalajace na uchwycenie specyfiki stosunku respon-
dentek i respondentéw do tych konkretnych grup, odpowiednio homofobii
(tradycyjnej i nowoczesnej; zob. tez np. Mirucka i in., w tym tomie), po-
staw antyuchodzczych, wyrazonych jako poziom poparcia dla stosowania
przemocy wobec uchodzcéw (fizycznej, psychicznej i wykluczania; zob. tez:



Winiewski i in., w tym tomie), oraz antysemityzmu (tradycyjnego, wtérnego
i spiskowego; zob. tez np. Mirucka i in., w tym tomie). Zgodnie z oczeki-
waniami wstret korelowal dodatnio z homofobia tradycyjng" i nieco slabiej
z nowoczesng'?. Ponadto osoby o wyzszym poziomie wstretu przejawialy
bardziej antyuchodzcze postawy, przede wszystkim jesli chodzi o poparcie
dla wykluczania®, a w dalszej kolejnosci stosowanie przemocy psychicznej™
i fizycznej”. Oznacza to, ze co$ tak fundamentalnego jak wstret w odpo-
wiedzi na jedzenie, zapachy i zwierzeta zdaje si¢ by¢ powigzany z réznymi
typami uprzedzen wobec grup mniejszosciowych w polskim spoteczen-
stwie. Wyniki eksploracyjnych analiz korelacji pokazaly takze, ze wstret
byl istotnie, cho¢ w niewielkim stopniu, dodatnio powiazany z trzema
miarami antysemityzmu. Osoby o wigkszej sktonnosci do odczuwania
wstretu w wiekszym stopniu deklarowaly wiare w spisek zydowski', po-
pieraly stwierdzenia ze skali wtdrnego antysemityzmu' oraz przejawiaty
bardziej tradycyjne postawy antyzydowskie'. Tak jak dla akceptacji omo-
wionej wczesniej, wszystkie efekty statystyczne byly stabe i dlatego nalezy
podchodzi¢ do nich z ostroznos$cia. Widac jednak, ze wigksza tendencja do
odczuwania emocji wstretu wigzala si¢ z wyzszym poziomem specyficznych
uprzedzen miedzygrupowych.

Zagrozenie miedzygrupowe

Otrzymane wspolczynniki korelacji miedzy wstretem a uprzedzeniami byty
nieco wyzsze dla tych miar, ktére wyrazaly swego rodzaju che¢ zachowa-
nia dystansu czy oddalenia si¢ od grupy mniejszo$ciowej. Dawalo sie to
zauwazyc¢ szczegolnie w przypadku homofobii tradycyjnej (jednym z przy-
ktadowych stwierdzen w skali bylo ,,Kiedy to tylko mozliwe, oséb homo-
seksualnych powinno si¢ unika¢”) i poparcia dla wykluczania uchodzcow
(»Uchodzcy przyjeci do Polski powinni by¢ osiedlani w specjalnych o$rod-
kach izolowanych od reszty spofeczenstwa polskiego”), jak tez dla stosowa-
nia przemocy psychicznej wobec nich. Co wazne, ta ostatnia rowniez nie
wymaga nawigzania bezposredniego kontaktu z grupg (,,Uchodzcy powinni
by¢ najpierw umieszczani w obozach przejsciowych, w ktérych poddani
byliby selekcji pod wzgledem potencjalnych zagrozen jak i potencjalnej
przydatnos$ci w Polsce”). Zgadzaloby sie to z gtéwna funkcjg wstretu jako
emocji podstawowej, jaka jest obrona organizmu przed stycznoscig z czyms
lub kims$ potencjalnie zagrazajacym. Tak mozna rozumieé takze poparcie

11 r(833) = 0,18; p < 0,00L
12 r(876) = 0,10; p = 0,003.
13 r(923) = 0,18; p < 0,001.
14 r(936) = 0,17; p < 0,001
15 r(962) = 0,09; p = 0,005.
16 r(903) = 0,16; p < 0,001
17 r(970) = 0,16; p < 0,001
18 r(861) = 0,12; p < 0,001

Rozdziat 7: Emocja wstretu a postawy miedzygrupowe | Aleksandra Swiderska, Karolina Hansen

217



218

Rozdziat 7: Emocja wstretu a postawy miedzygrupowe | Aleksandra Swiderska, Karolina Hansen

dla stosowania przemocy fizycznej wobec uchodzcow (np. ,,Unia Europejska
nie powinna wpuszczac¢ uchodzcow na swoj teren, nawet jesli oznaczaloby
to zamkniecie granic i uzywanie przemocy do ich obrony”). Tymczasem
interpretacja korelacji z r6znymi formami antysemityzmu wydaje si¢ trud-
niejsza. Postanowily$my zatem dodatkowo sprawdzi¢, czy poziom wstretu
ma zwigzek ze spostrzeganym zagrozeniem dla bezpieczenstwa i zdrowia
stwarzanym przez obecno$¢ Zyddéw, os6b homoseksualnych i uchodzcow
w Polsce. Okazalo sie, ze istnialy dodatnie, istotne korelacje z oceng za-
grozenia ze strony uchodzcow" i oséb homoseksualnych?’. Natomiast
dla Zydéw korelacja byta najstabsza?. By¢ moze wyttumaczenie zwigzku
wstretu z postawami wobec Zydéw wymagaloby odniesienia do bardziej
subtelnej roli tej emocji w domenie spotecznej, na przyklad jako reakeji na
niemoralne dzialania (jak w pomiarze antysemityzmu spiskowego: ,,Zydzi
dzialajg czesto w sposob niejawny, zakulisowy”).

Wstret a RWA i SDO

Nastepnym krokiem w naszym planie analitycznym bylo sprawdzenie, czy
odczuwanie wstretu taczyto sie z najwazniejszymi predyktorami postaw
miedzygrupowych, czyli RWA i SDO. Rzeczywiscie dodatnia korelacja
wstretu z RWA byla istotna statystycznie*’. Nie zaobserwowaly$my istot-
nego efektu dla SDO i dlatego dla uproszczenia pomijamy role SDO w dal-
szych analizach.

Wstret i RWA a akceptacja i uprzedzenia

Na koniec wykonaty$my seri¢ analiz regresji, aby przesledzi¢, w jaki sposob
emocja wstretu i RWA przewidujg postawy Polek i Polakéw wobec Zydéw,
uchodzcédw i oséb homoseksualnych, w tym zndéw uogdlniong akceptacje
i specyficzne uprzedzenia wzgledem czltonkéw tych grup. Okazato sig,
ze niemal wszystkie wyniki utworzyly spéjny wzorzec (tabela 2), zgodny
z wynikami zaprezentowanymi powyzej. Wstret istotnie przewidywal
akceptacje Zydow, uchodzcédw i 0s6b homoseksualnych. Wyjasniat 4%
zmiennosci wérod badanych oséb. Podobnie wstret przewidywal uprze-
dzenia, a najlepiej: antysemityzm spiskowy, poparcie dla wykluczania
uchodzcéw i homofobie tradycyjng. W tych przypadkach wyjasniat 3%
zmiennosci (tabela 2). Wyniki dla antysemityzmu tradycyjnego i wtérnego
oraz poparcia dla stosowania przemocy psychicznej byly zblizone i réwniez
istotne statystycznie. Po wprowadzeniu RWA do analiz wptyw wstretu na
akceptacje i uprzedzenia pozostawat istotny. Oczywiscie byt on bardzo maly,

19 r(948) = 0,16; p < 0,001
20 r(945) = 0,13; p < 0,001
21 £(933) = 0,01; p = 0,003
22 r(1007) = 0,21; p < 0,001



ale nalezy pamieta¢, ze zajmujemy sie tu reakcjg na obrzydliwe jedzenie,
zapachy i zwierzeta, czyli emocjg wstretu w jej pierwotnym wydaniu. Jak
sie spodziewalysmy RWA pozwalalo na lepsze dopasowanie testowanego
modelu regresji do danych z sondazu, szczegdlnie jesli chodzi o specyficzne
uprzedzenia miedzygrupowe. Podkreslamy przy tym, ze ttumaczenie czego$
tak ztozonego jak stosunek do grup obcych w oparciu tylko o uogélniony
wstret i RWA jest uproszczonym podejsciem i powinno by¢ jedynie wste-
pem do bardziej zaawansowanych analiz. Musimy tez zaznaczy¢, ze dla
niektérych pomiaréw w modelach uwzgledniajgcych wstret i RWA, wstret
tracil na znaczeniu (poziomy istotnos$ci obnizaly sie, najbardziej dla antyse-
mityzmu, a dla poparcia dla stosowania przemocy fizycznej wplyw wstretu
stawal si¢ nieistotny). Wskazuje to, ze probujac wyjasni¢ odpowiedzi osdb
badanych w tych wypadkach, faktycznie powinnysmy przyjrzec si¢ innym,
nieuwzglednionym tu czynnikom.

Tabela 2

Wybrane wyniki analiz regresji z poziomem wstretu i prawicowym autoryta-
ryzmem przewidujgcymi akceptacje i uprzedzenia wobec Zyddéw, uchodzcéw
i 0s6b homoseksualnych

B 95% CI dla B SE B R? AR?
LL UL
Akceptacja Zydow
Krok 1 0,04 0,04
Wistret -0,13 -0,16 -0,09 0,02 -0,21
Krok 2 0,14 0,10
Wistret -0,09 -0,12 -0,05 0,02 -0,14
RWA -0,31 -0,36 -0,25 0,03 -0,32
Antysemityzm
spiskowy
Krok 1 0,03 0,03
Wstret 0,15 0,09 0,21 0,03 0,16
Krok 2 0,23 0,21
Wstret 0,06 0,00 0,11 0,03 0,06
RWA 0,68 0,59 0,76 0,04 0,47
Akceptacja uchodzcow
Krok1 0,04 0,04
Wistret -0,14 -0,18 -0,10 0,02 -0,20
Krok 2 0,16 0,12
Wistret -0,09 -0,13 -0,05 0,02 -0,13
RWA -0,39 -0,46 -0,33 0,03 -0,35
Wykluczanie
uchodzcow
Krok1 0,03 0,03
Wistret 0,29 0,19 0,39 0,05 0,18
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B 95% CI dla B SE B R? AR?

LL UL
Krok 2 0,18 0,15
Wistret 0,16 0,07 0,26 0,05 0,10
RWA 1,03 0,87 1,19 0,08 0,39
Akceptacja os6b
homoseksualnych
Krok1 0,04 0,04
Wistret -0,13 -0,17 -0,09 0,02 -0,20
Krok 2 0,20 0,17
Wistret -0,07 -0,11 -0,04 0,02 -0,11
RWA -0,43 -0,49 -0,37 0,03 -0,42
Homofobia tradycyjna
Krok1 0,03 0,03
Wstret 0,24 0,15 0,33 0,05 0,18
Krok 2 0,20 0,17
Wstret 0,11 0,03 0,20 0,04 0,09
RWA 0,90 0,76 1,03 0,07 0,42

Adnotacja. Symbol CI (confidence interval) oznacza przedzial ufnosci; LL (lower limit) — dolna granica
przedziatu ufnosci, UL (upper limit) — gérna granica przedzialu ufnosci. Wszystkie przytoczone
w tabeli wyniki byly istotne statystycznie na poziomie p < 0,01.

Dyskusja

W biezgcym rozdziale naszym pierwszym celem bylo zaprezentowanie
nowego narzedzia zastosowanego w PPS 2021 — Skali emocji wstretu. Skala
zostala przetlumaczona z jej angielskiej wersji szeroko wykorzystywanej
w innych badaniach (Olatunji i in., 2007). Sktadata si¢ z trzech podskal
zawierajacych tresciwe okreslenia obrzydliwych bodzcéw nalezacych do
kategorii jedzenia, zapachdw i zwierzat. Koncentracja na wymienionych
kategoriach oznaczala, ze skala mierzyla fatwos¢ odczuwania wstretu jako
emocji pierwotnej, bedacej swego rodzaju trzonem, z ktérego rozwinety sie
inne typy wstretu (Olatunji i in., 2008). Emocja ta wyksztalcila si¢ w toku
ewolucji przede wszystkim po to, by chroni¢ organizm przed przyjeciem
trujgcego pozywienia i chorobotworczymi patogenami, mogacymi przeno-
si¢ sie przez kontakt z podejrzanymi substancjami, zwierzetami i ludzmi
(Chapman i Anderson, 2012). Respondentki i respondenci reagowali naj-
wiekszym wstretem na zapachy, na drugim miejscu - na zwierzeta, na
trzecim - na jedzenie. Skala wykazala satysfakcjonujace wlasciwosci psy-
chometryczne i w przysztosci moze stac si¢ przydatnym narzedziem dla
badaczy i badaczek interesujacych sie wstretem w dziedzinie psychologii.
Przeprowadzone w pierwszej kolejnosci analizy zwigzkéw emocji wstretu
z charakterystykami demograficznymi respondentek i respondentéw przy-
niosly kilka nieoczekiwanych wynikéw. Zgodnie z efektami raportowanymi
wczesniej w literaturze kobiety cechowaly si¢ istotnie wyzszym poziomem



odczuwanego wstretu niz mezczyzni (Haidt i in., 1994). Ttumaczy si¢
to tym, ze kobiety tradycyjnie maja podwodjne zadanie ochrony zdrowia
swojego i swoich dzieci (Fessler i Navarette, 2003; Haidt i in., 1994). Osoby
starsze deklarowaly wyzszy poziom wstretu niz mtodsze. Wynik ten
byl odwrotny od spodziewanego. Poprzednie badania pokazaty, ze wraz
z wiekiem podatnos¢ na reagowanie wstretem obniza sie, gdyz obniza si¢
tez potencjal reprodukcyjny, a z nim przymus ochrony biologicznego dobro-
stanu wlasnego i potomstwa (ogélnie obserwuje si¢ tez zmniejszenie reak-
tywnosci mézgowia zaréwno u kobiet, jak i u mezczyzn; Curtis i in., 2004).
Osoby mieszkajgce na wsi wykazywaly nizszy poziom wstretu niz osoby
mieszkajace w miescie. Tu podobnie mozna byto dopusci¢ odwrotny wy-
nik. Zyjac na wsi, do§wiadczamy wiekszej ekspozycji na zrédta patogenéw
(na przyklad poprzez czestszy kontakt ze zwierzetami w gospodarstwie)
i w rezultacie powinni$my by¢ bardziej wyczuleni na mozliwosci zakazenia
(np. Cepon-Robins i in., 2021). W konicu nie znalazly$my istotnego zwiazku
miedzy poziomem wstretu a orientacjg polityczna i obyczajowa. W innych
probach (gtéwnie amerykanskich) osoby bardziej konserwatywne wykazy-
waly wigkszg tendencje do reagowania wstretem niz osoby liberalne (Inbar
iin., 2012). Interpretowano to tak, ze doswiadczanie wstretu bierze udzial
w ksztaltowaniu aspektow zycia w wielowymiarowym $wiecie spolecznym.

Naszym drugim celem bylo sprawdzenie, czy wstret wigze sie z postawa-
mi wobec grup mniejszosciowych w polskim spoteczenstwie. Uwaza sig, ze
pierwotna emocja wstretu stopniowo rozwinela sie w mechanizm unikania
zagrozen interpersonalnych i moralno-spolecznych (Rozin i in., 2000). Te
nowsze i bardziej zawile niebezpieczenstwa wywolujg jednak takie same
odpowiedzi organizmu, co zostalo dobrze udokumentowane cho¢by w od-
niesieniu do ekspresji twarzy, jak tez aktywnych i pasywnych zachowan
nastawionych na ograniczanie kontaktu z réznymi ,,obcymi” (np. Chapman
iin., 2009; Olatunji i Sawchuk, 2005). Wyniki analiz korelacji pokazaly, ze
wyzszy poziom wstretu istotnie wigzal sie z mniejszg akceptacja Zydow,
uchodzcéw, 0s6b homoseksualnych, Ukraincéw i Romoéw w codziennym
otoczeniu (jako wspdtpracownikow, sgsiadow i rodziny). Wyzszy poziom
wstretu wigzal sie tez z wiekszymi uprzedzeniami wobec uchodzcéw i 0sob
homoseksualnych, zgodnie z przewidywaniami na podstawie wcze$niej-
szych badan (Hodson i Costello, 2007; Olatunji, 2008). Eksploracyjnie prze-
testowaly$my takze, czy poziom wstretu wigzal si¢ z uprzedzeniami wobec
Zydéw i otrzymaty$my podobny wzorzec wynikéw.

W analizach regresji sprawdzitysmy, czy wstret przewidywal akceptacje
i uprzedzenia wobec Zydéw, 0s6b homoseksualnych i uchodzcéw. Okazato
sie, ze wstret byl istotnym statystycznie predyktorem postaw. Wplyw wstre-
tu na postawy pozostawal istotny, gdy do modelu wprowadzity$my predyk-
tor bardziej powigzany z uprzedzeniami, czyli prawicowy autorytaryzm.
Tymczasowo pominelysSmy kwestie orientacji na dominacje spoteczna,
gdyz obecnie SDO nie bylo istotnie skorelowane ze wstretem. Otrzymane
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wyniki zbiorczo sugerowaly, ze pierwotna emocja wstretu w pewnym stop-
niu ksztaltuje negatywne postawy wobec grup mniejszo$ciowych. Wraz
z RWA moze sta¢ u podioza tendencji do ograniczania z nimi kontaktu, co
z perspektywy odkry¢ dotyczacych wstretu przedstawionych we wstepie
tego rozdzialu rozumie si¢ jako mechanizm ochronny przed ,,zagrozeniami
dla ciata i duszy” (Rozin i in., 2009). Warto podkresli¢, ze koncentrujemy
sie tu na do$¢ wyjatkowej trajektorii wstretu z domeny $cisle fizycznej (za-
bezpieczenie cielesnego ,ja”) do ideowej (zabezpieczenie spolecznego ,ja”).
W tym kontekscie rola uogdélnionego wstretu w przewidywaniu postaw mie-
dzygrupowych byla zdecydowanie niewielka. Do naszych wynikéw podcho-
dzimy wiec z powsciagliwoscia, ale i optymizmem, Ze warto dalej zgtebiac
ten temat bardziej zaawansowanymi metodami.
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Rozdziat 8

Ideologiczne podstawy emocjonalnych reakcji
na nieszczescia grup obcych?

Michat Wypych

Obecnie w mediach codziennie pojawiaja si¢ obrazy nieszcze$¢ i cierpienia,
od codziennych wypadkéw drogowych po obrazy wojny w Ukrainie czy
uchodzcow na granicy polsko-biatoruskiej. Obserwowanie w mediach nie-
szcze$¢ przydarzajacych sie innym stalo si¢ powszechnym i codziennym
doswiadczeniem ludzi. Jednak nasze reakcje na ogladane obrazy moga
by¢ rézne i wahad si¢ od wspoélczucia i empatii, przez obojetnos¢, az po
czerpanie przyjemnosci z cudzego cierpienia. Co sprawia, ze niektorzy
reagujg na cierpienie i nieszczescia innych empatia, a niektorzy czerpia
z tych nieszczes$¢ satysfakeje? Jednym z czynnikow ksztalttujacych emocje
wywolywane przez nieszcze$cia innych jest ideologia (Hudson i in., 2019;
Waytz i in., 2016). Zaleznie od indywidualnych pogladéw i opinii co do
tego, jak powinny by¢ zorganizowane spoteczenstwa, rézne grupy moga
by¢ uznane jako warte empatii lub nie. Czasem $wiatopoglad moze wrecz
sktania¢ ludzi do czerpania przyjemnosci z nieszczes$¢ spadajacych na
innych. To, jak ludzie reaguja na nieszczescia innych, moze z kolei wptywacé
na to, jak beda si¢ wobec nich zachowywac¢ lub jakie rozwigzania okreslo-
nych probleméw bedg preferowaé. Empatia sprzyja pomaganiu obcym, jej
brak — wykluczaniu i ignorowaniu tych, ktorzy cierpig, a czerpanie przy-
jemnosci z cierpienia innych moze sktania¢ ludzi do aktywnego krzywdze-
nia tych, ktérzy juz doswiadczajg nieszcze$¢ (Hudson i in., 2022). Celem
niniejszego rozdzialu jest przyjrzenie si¢ temu, w jaki sposéb ideologia
polityczna, rozumiana jako orientacja na dominacje spoteczng, prawicowy
autorytaryzm oraz konserwatyzm polityczny, zwigzana jest z jednej stro-
ny z tendencja do empatyzowania z innymi, za$ z drugiej z czerpaniem
przyjemnosci z nieszcze$¢ innych.

1 Rozdzial wspétfinansowany z grantéw Narodowego Centrum Nauki: UMO-
2017/26/E/HS6/00129, 2017/25/B/HS6/01116 i 2017/26/M/HS6/00689.
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Empatia i schadenfreude

W definiowaniu empatii panuje niematy chaos pojeciowy. Bywa ona my-
lona z pokrewnymi, cho¢ innymi pojeciami, takimi jak: wspdtczucie czy
zarazanie emocjonalne. Empatia jest jednak szerszym pojeciem niz wspol-
czucie — empatyzujac z inng osoba, mozemy wspotodczuwaé emocje bar-
dzo rézne od smutku, np. strach lub gniew. Empatia, w przeciwienstwie
do wspolczucia, moze réwniez dotyczy¢ pozytywnych emocji - sytuacji,
w ktorych cieszymy sie szczesciem innych. W Zyciu codziennym taki rodzaj
empatii moze by¢ nawet czestszy od empatyzowania z nieszcze¢$ciem innych
(Depow i in., 2021). Empatia jest ponadto bardziej ztlozonym zjawiskiem od
wspolczucia, poniewaz zawiera w sobie rowniez aspekt poznawczy - em-
patyzujac z drugg osoba, nie tylko staramy sie czu¢ to, co druga osoba, ale
réwniez probujemy zrozumiec jej uczucia. Odczuwajac empatie, jestesSmy
swiadomi, Ze emocje, ktére dzielimy z innymi, sa wlasnie emocjami drugiej
osoby. Zdajemy sobie sprawe, ze wspdétodczuwamy, a nie tylko odczuwamy.
Tymczasem zarazanie emocjonalne dzieje sie poza naszg §wiadomoscig
i w przypadku tego uczucia nie jesteSmy $wiadomi, ze emocje, ktore odczu-
wamy pochodzg ,od innych”. Innymi stowy, gdy empatyzujemy z druga
osobg, zachodzg w nas dwa procesy jednoczesnie. Po pierwsze, czujemy
to, co czuje druga osoba. Ten aspekt empatii nazywany jest emocjonalnym
i polega na dzieleniu do$wiadczenia z drugg osoba. Po drugie, probujemy
zrozumiec to, co druga osoba czuje — co mysli i dlaczego czuje to, co czuje.
Ten aspekt empatii nazywany jest poznawczym (Zaki, 2019). Zwigzany jest
on z procesem przyjmowania perspektywy drugiej osoby, proba ,wejscia
w jej buty”, by zrozumiec jej sytuacje i emocje.

Ludzie nie odczuwajg empatii do innych w réwnym stopniu. W codzien-
nym zyciu w najwiekszym stopniu empatyzujemy z bliskimi nam osobami
(Depow i in., 2021). Szczegdlnie istotne w tym kontekscie stajg si¢ nasze
tozsamosci spoleczne. JesteSmy bardziej skfonni empatyzowac z tymi, kto-
rych postrzegamy jako blizszych nam, na przyklad dlatego, Ze nalezg oni
do tej samej grupy spolecznej, co my. Z tego powodu empatia ma réwniez
istotne konsekwencje dla stosunkéw miedzygrupowych. Zjawisko polegaja-
ce na wiekszym empatyzowaniu z grupg wlasng w poréwnaniu z grupga obca
opisano jako stronniczo$¢ w miedzygrupowej empatii (Cikara i in., 2011).
Badania nad nim pokazuja, ze polega ono raczej na odczuwaniu mniejszego
poziomu empatii wobec grup obcych niz wigkszego wobec grupy wilasnej
(Cikaraiin., 2014). Jednoczesnie im wigcej empatii ludzie odczuwajg wobec
grup obcych, tym mniej sg uprzedzeni wobec tych grup (Vanman, 2016),
tym bardziej sg skfonni pomaga¢ cztonkom tych grup (Dovidio i in., 2010)
i tym mniej akceptuja nienawistne wypowiedzi na temat grup obcych (Soral
iin., 2022).

Przeciwienstwem empatii jest emocja nazywana schadenfreude.
Odczuwamy ja, gdy nieszczescie przydarzajace si¢ innym, zamiast wzbu-



dza¢ wspdtodczuwanie i proby zrozumienia osoby cierpigcej, sprawia nam
przyjemnos¢. Do$wiadczanie schadenfreude jest wzglednie powszechne
(van Dijk i in., 2015) i moze wyraza¢ sie spontanicznie w takich reakcjach
emocjonalnych, jak: poczucie satysfakcji czy usmiech (Boecker i in., 2015).
Co wigcej, schadenfreude jest czesto spontanicznie dzielone z innymi
(Dasborough i Harvey, 2017). Na odczuwanie schadenfreude wptywa wiele
czynnikow. Jestesmy bardziej skfonni cieszy¢ sie z cudzego nieszczescia, gdy
mozemy co$ na nim zyskaé, gdy postrzegamy, ze to nieszczescie jest zastu-
zone oraz gdy odczuwamy zawis¢ wobec osoby, ktérej przydarzyto si¢ co$
zlego (Smith i in., 2009). Osoby, wobec ktérych odczuwamy zawis¢, czesto
sg zrodlem zagrazajacych nam poréwnan - ktos inny wydaje si¢ by¢ lepszy,
sprawniejszy lub odnoszacy wiecej sukcesdw, a jednoczesnie nam nieprzy-
jazny. Gdy co$ ztego przydarzy sie takiej osobie, poréwnanie z nig staje si¢
bardziej pozytywne, a takie nieszczescie moze by¢ postrzegane jako ,,przy-
wrdcenie rownowagi” lub sprawiedliwos¢ (Heider, 1958). Schadenfreude jest
réwniez emocjg silnie zwigzang z postrzeganym statusem. Osoby funkcjo-
nujace w hierarchii opartej na dominacji moga préobowac poprawi¢ swoja
pozycje albo poprzez pigcie si¢ w gore hierarchii, albo wéwczas, gdy osoby
znajdujace si¢ wyzej w hierarchii stracg swoja pozycje. Ci, ktorzy sg nizej
w hierarchii, sg szczegdlnie wyczuleni na oznaki stabosci ze strony oséb do-
minujacych i sg gotowi je wykorzysta¢ (Maner i Case, 2016). Dlatego spadek
w hierarchii oséb dominujgcych moze u innych wywolywa¢ pozytywne
emocje. Jednoczesnie dzielenie si¢ schadenfreude z innymi sygnalizuje,
ze pozycja osoby, ktdrej przydarzylo sie nieszczescie spadla. Odczuwanie
radosci z nieszczescia przydarzajacego sie tym, ktorzy sa postrzegani jako
wyzej postawieni pomaga radzic¢ sobie z hierarchig spoleczng i daje poczucie,
ze wlasna pozycja jest lepsza. Jednak osoby silnie przywigzane do hierarchii
spotecznych mogg reagowa¢ dokladnie odwrotnie na nieszczescia innych.
Takie osoby bedg cieszyly sie, gdy zte rzeczy przydarzaja sie tym, ktorzy sg
na dole hierarchii, a dobre tym, ktérzy w niej dominujg (Hudson i Uenal,
2022). Wynika to z faktu, ze chca one podtrzymac réznice w statusie miedzy
grupami spolecznymi. W zwiazku z tym osoby zorientowane na domina-
cje uwazaja, ze osoby lub grupy, ktére sg na dole hierarchii zastuguja na
nieszczescia, a te ktore sa na jej szczycie zastuguja, by im sie powodzito
(Lucas i Kteily, 2018). Z kolei w kontekscie miedzygrupowym samo postrze-
ganie grupy obcej w okreslony sposob prowadzi do wigkszego odczuwania
schadenfreude w sytuacji, gdy co$ ztego przydarza sie¢ czlonkom tej grupy.
Dzieje si¢ tak szczegdlnie wowczas, gdy grupy, o ktérych mowa, sg postrze-
gane jako malo przyjazne i Zzywigce wrogie zamiary, ale jednoczesnie silne,
sprawcze lub posiadajace wysoki status (w taki sposob czesto postrzegani
s3 np. bankierzy lub Zydzi; Cikara i Fiske, 2013, 2014). Nowsze badania
wskazuja jednak, ze rowniez grupy postrzegane jako malo kompetentne
i zimne moga wzbudza¢ schadenfreude, zwlaszcza wsrod osob, ktérym
zalezy na utrzymaniu porzadku spolecznego i hierarchii grupowych
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(Hudson, 2022). Kolejnym istotnym czynnikiem wplywajacym na poziom
odczuwanego schadenfreude jest rywalizacja miedzygrupowa (Cikara i in.,
2014). Przyktadem moze by¢ rywalizacja w sporcie. Porazki przeciwnych
druzyn sg Zrédtem niematej radosci, czgsto nawet wigkszej niz zwyciestwa
druzyny, ktérej kibicujemy (van Dijk i in., 2015).

Schadenfreude i empatia sg istotnymi emocjami miedzygrupowymi, po-
niewaz silnie wplywaja na zachowania. Przyktadowo nieszczescia, ktore
spadaja na przeciwnikéw politycznych rzadko wzbudzajg reakcje empa-
tyczne (Bulska, 2021), a mogg nawet wzbudza¢ schadenfreude. Odczuwanie
schadenfreude z nieszczes$¢ przeciwnikéw politycznych jest tez pozytywnie
zwigzane z checig udostepniania wiadomosci o tym nieszczes$ciu w me-
diach spotecznosciowych (Crysel i Webster, 2018). Niektorzy zaczynaja
wrecz oczekiwac od politykow okrutnosci, na przykltad poprzez uchwalanie
praw, ktore bedg bezposrednio krzywdzity ich przeciwnikéw politycznych
(Webster i in., 2022). Jest to szczegolnie destruktywny skutek schadenfreude,
gdyZz moze prowadzi¢ do brutalizacji Zycia spolecznego. W stosunkach mie-
dzygrupowych odczuwanie schadenfreude prowadzi do wiekszej akceptacji
przemocy wobec grup obcych (Cikara i Fiske, 2013). Czeste odczuwanie
schadenfreude moze nawet prowadzi¢ do skojarzenia cierpienia innych
z przyjemnoscig i w ten sposob motywowac do przemocy miedzygrupowej
(Cikara, 2015) oraz wsparcia dla legislacji, ktéra ma aktywnie krzywdzi¢
grupy, ktdrych nieszczescie sprawia przyjemnos¢ (Hudson i in., 2022). Ze
wzgledu na to, Ze empatia i schadenfreude moga prowadzi¢ do zmian za-
chowan miedzygrupowych, zrozumienie tego, z jakich Zrédet wynikaja, jest
wazne. Jednym z takich Zrédet moze by¢ ogélny $swiatopoglad na swiat.

Ideologiczne podstawy empatii i schadenfreude

Ludzie majg rézne poglady na temat spoleczenstwa, w ktérym zyja oraz
wobec tego, jak to spoleczenstwo powinno by¢ zorganizowane. Dwa gltow-
ne konstrukty badane w psychologii spolecznej zwigzane ze $wiatopogla-
dem to orientacja na dominacje spoteczng (social dominance orientation
[SDO]) oraz prawicowy autorytaryzm (right-wing authoritarianism [RWA]).
Orientacja na dominacje spoleczng jest $wiatopogladem opartym na prze-
konaniu, ze §wiat jest z natury hierarchiczny, a relacje miedzy réznymi gru-
pami spolecznymi sg zawsze oparte na rywalizacji (Pratto i in., 2006). Osoby
o wysokim poziomie SDO postrzegaja $wiat spoteczny jako walke kazdego
z kazdym, w ktdrej silniejszy zawsze wygrywa. Osoby takie sg malo sktonne
do kompromisu i troszczenia sie o innych (Duckitt i Sibley, 2010). SDO jest
zwigzane z uprzedzeniami wobec réznych grup, ktére sg postrzegane jako
rywalizujgce o zasoby lub zagrazajace hierarchii spotecznej (Duckitt i Sibley,
2007) oraz popieraniem tych przepisdw, ktére podtrzymuja nieréwnosci
spoleczne. Osoby charakteryzujgce si¢ wysokim poziomem SDO s3 gotowe
poswieci¢ zyski dla wlasnej grupy, jesli bedzie to oznaczalo, Ze grupa obca



straci jeszcze wigcej (Sidanius i in., 2007).

Dotychczasowe badania wskazujg, Ze to SDO powinno by¢ zwia-
zane z nizszym poziomem empatii rozumianej jako cecha (Backstrom
i Bjorklund, 2007; Sidanius i in., 2013) i wyzszym poziomem schadenfreude
wobec grup obcych (Hudson i in., 2019, 2022). SDO to bowiem zaréwno
silna orientacja na utrzymanie hierarchii spolecznych, a zatem koncen-
tracja na statusie, jak i postrzeganie §wiata spolecznego jako wiecznej ry-
walizacji i walki miedzy grupami o pozycje na spolecznej drabinie. Gdy
jednostki chcg podtrzymywaé panujacg hierarchie spoleczng, wygaszanie
empatii oraz odczuwanie silniejszego schadenfreude wobec grup obcych
moga by¢ w tym pomocne. Wygaszenie empatii zmniejsza che¢ niesienia
pomocy i zwigksza obojetnos¢ na cierpienie innych, a wzrost schadenfreude
obniza zahamowania wobec aktywnego krzywdzenia innych (Cikara, 2015;
Hudson i in., 2022).

Z kolei prawicowy autorytaryzm jest $wiatopogladem opartym na prze-
konaniu, ze $wiat jest z gruntu niebezpieczny, w zwiazku z czym potrzebne
sg silne autorytety, ktore zapewnia porzadek spoleczny (Duckitt i Sibley,
2007). Wyrdznia sie trzy elementy RWA: 1) autorytarng ulegtos¢, tj. pod-
porzadkowanie si¢ autorytetom, 2) autorytarng agresje, tj. agresje wobec
tych, ktorzy wystepuja przeciwko autorytetom oraz 3) konwencjonalizm,
czyli ogélne przywigzanie do tradycji i norm spotecznych (Altemeyer, 1981).
Osoby charakteryzujace si¢ wysokim poziomem RWA wierzg, Ze spoleczen-
stwo powinno opiera¢ si¢ na postuszenstwie i szacunku wobec autoryte-
tow oraz podporzadkowaniu tradycjom. Te osoby twierdzg, ze powinno
sie karac tych, ktorzy sprzeciwiajg si¢ autorytetom i nie przestrzegaja norm
spolecznych. Z jednej strony RWA moze by¢ zwigzane z uprzedzeniami wo-
bec grup obcych, zwlaszcza tych, ktdre sg postrzegane jako tamigce normy
spoteczne (Duckitt i Sibley, 2007). Z drugiej jednak strony moze ono by¢
zwigzane z mniejszym przyzwoleniem na stosowanie mowy nienawisci wo-
bec grup obcych (Bilewicz i in., 2017) i wigkszg akceptacjg obcych, jesli taka
jest obowigzujaca norma spoteczna (Gorska i in., 2022; Roets i in., 2015).

Zwigzek RWA z empatig i schadenfreude wydaje si¢ by¢ mniej jasny.
Z jednej strony osoby o wyzszym poziomie autorytaryzmu moga by¢ bar-
dziej uprzedzone wobec grup obcych. Z drugiej strony zwigzek ten moze
by¢ zalezny od panujacych norm spotecznych (Goérska i in., 2022). Niektore
badania wskazujg na negatywny zwigzek RWA z schadenfreude (Costello
iin., 2022) oraz stabe negatywne zwiazki z empatiag (Hudson i Uenal, 2022).
Wyrazanie otwartej radosci na widok nieszczes¢ przydarzajacych sig czlon-
kom grup obcych moze tama¢ obowigzujace normy spoteczne. Z kolei
w obecnosci pozytywnych i tolerancyjnych norm, osoby autorytarne moga
by¢ wrecz bardziej empatyczne wobec grup obcych. To, czy autorytaryzm
bedzie wigzal si¢ z empatig i schadenfreude moze zatem zaleze¢ w znacz-
nej mierze od kontekstu - ekspresja empatii lub schadenfreude moze by¢
bardziej akceptowalna wobec niektérych grup. Ze wzgledu na to, Ze nor-
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my moga zmienia¢ sie¢ w czasie, rowniez zwigzek RWA z emocjonalnymi
reakcjami na nieszczescia grup obcych moze nie by¢ staty. To sprawia, ze
trudno jest stawia¢ kierunkowe hipotezy dotyczace zwigzku RWA z empatia
i schadenfreude.

Oprécz RWA i SDO emocjonalne reakcje na cierpienie grup obcych
moga rowniez zaleze¢ od ogdlnych pogladéw politycznych, co okresla sie
jako asymetrig polityczna w odczuwaniu emocji (Pliskin i in., 2020). Osoby
o prawicowych lub lewicowych pogladach moga réznie reagowac na cier-
pienia grup obcych, co moze wynika¢ zaréwno bezposrednio ze $wiato-
pogladu tych oséb, jak i z bardziej podstawowych cech, np. wyczulenia na
bodzce potencjalnie zagrazajace (Iyer i in., 2012; Jost, 2017). W niniejszym
rozdziale opisze zatem wyniki trzech badan, w ktérych sprawdzaltem relacje
SDO i RWA z schadenfreude oraz empatig. W badaniu pierwszym zbada-
fem réwniez asymetrig polityczng w emocjonalnych reakcjach na cierpienie
grup obcych.

Orientacja na dominacje¢ spoleczng i prawicowy autorytaryzm jako
predyktory empatii i schadenfreude wobec Zydéw i Ukraincéw

W Polskim Sondazu Uprzedzen 2021 zmierzono SDO, RWA oraz emocjo-
nalne reakcje na nieszczescie przydarzajace si¢ dwém grupom mniejszo-
$ciowym w Polsce: Zydom i Ukraificom. W celu zmierzenia empatii i scha-
denfreude wobec Zydéw i Ukrainicow w Polsce, potowie 0s6b badanych
przedstawiono nagtowek artykutu dotyczacy nieszczescia, ktore przydarzy-
to si¢ Zydowi w Polsce. Drugiej polowie 0séb badanych przedstawiono na-
gltowek artykutu dotyczacy nieszczescia, ktdre przydarzylo sie Ukraincom
w Polsce. Tre$¢ obu tekstéw przedstawiono na rysunku 1. Oba nagléwki
byly stworzone w oparciu o prawdziwe artykuly, ktére pojawily sie w me-
diach. Nagtowki byly skonstruowane tak, aby jak najblizej odwzorowywaly
prawdziwe artykuly, ktére mozna znalez¢ w internecie. W zwigzku z tym
teksty roznily sie od siebie w kilku istotnych aspektach (liczba pojedyncza
vs. mnoga, rodzaj nieszczescia opisywanego w naglowku).

Rysunek 1
Nagléwki artykutéw dotyczgce Zydéw i Ukrairicéw wykorzystane w Polskim
Sondazu Uprzedzen 2021



W odniesieniu do nagltéwka artykultu osoby badane odpowiadaty na 235
dwa pytania mierzgce schadenfreude (van Dijk i in., 2006): ,,Czytanie tej
historii sprawia mi satysfakcje”; ,,Czytanie tej historii sprawia, Ze nie moge
powstrzymac si¢ od lekkiego usmiechu” oraz dwa pytania mierzace em-
patie, jedno donoszgce sie do aspektu emocjonalnego, a drugie do aspektu
poznawczego empatii: ,,Wspolczuje osobie, ktdrej historia zostala opisana”

»Potrafie wyobrazi¢ sobie, jak czuje sie bohater opisanej historii™ (na skali
od 1 - zdecydowanie nie do 7 — zdecydowanie tak). Nalezy zaznaczy¢, ze
badanie bylo przeprowadzone w grudniu 2021 roku i styczniu 2022 roku,
a wiec przed inwazjg Rosji na Ukraine.

Sredni poziom schadenfreude wobec Ukraincéw i Zydoéw byt niski?.
Poziom odczuwanej empatii byl znacznie wyzszy®. W przypadku kazdej
z grup poziom odczuwanej empatii byt istotnie wyzszy niz poziom scha-
denfreude®. Srednie poziomy empatii i schadenfreude wobec Ukraincéw
i Zydéw przedstawiono na rysunku 2. Do poréwnan miedzy grupami na-
lezy jednak podchodzi¢ z ostroznoscia, poniewaz moga one wynikac z tre-
$ci nagléwka, a niekoniecznie z tego, kogo dotyczy nieszczescie opisane
w naglowku.

Rysunek 2
Srednie i 95-procentowe przedziaty ufnosci empatii i schadenfreude wobec
Zydéw i Ukraiticow

Aby poznac relacje miedzy odczuwanymi emocjami a Swiatopogladem,
przeprowadzono analize regresji, w ktdrej empatie oraz schadenfreude prze-

2 Korelacja r-Pearsona: r =0,62; p < 0,001; T yini = 0,56; p < 0,001.

3 Korelacja r-Pearsona: " Gkrainey = 0935 P < 0,008 1, = 0,59; p < 0,001.

4 Schadenfreude wobec Ukraincow: M =1,58; SD = 1,02; Schadenfreude wobec
Zydéw: M =1,90; SD = 1,22.

5 Empatia wobec Ukraincéw: M= 4,85; SD = 1,63; Empatia wobec Zydo'w:
M =3,97; SD = 1,65.

6 Roznica w emocjach wobec Ukraincéw sprawdzana testem Welcha:
£(778,5) = 36,80; p < 0,001; Réznica w emocjach wobec Zydéw: £(778,5) = 20,38;
p <0,001.

Ukraincy
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widywano za pomocg SDO oraz RWA”. Dokladne wyniki analiz regresji
przedstawiono w tabeli 1. Empatia oraz schadenfreude wobec Ukraincow
byly istotnie przewidywane przez SDO, ale nie przez RWA. Osoby, ktdre
postrzegaja $wiat spoleczny jako naturalnie hierarchiczny odczuwaly mniej
empatii i wiecej schadenfreude, gdy czytaly o nieszczesciu, ktére przydarzy-
to sie cztonkom tej grupy. Natomiast empatia i schadenfreude wobec Zydéw
nie zalezaly od poziomu SDO ani RWA.

Tabela 1
SDO i RWA jako predyktory empatii i schadenfreude wobec Ukraiticow
i Zydéw w badaniu 1

Empatia wobec Schadenfreude Empatia wobec Schadenfreude
Ukraincow wobec Ukraincow Zydow wobec Zydow
SDO —0,14* (0,06) 0,26* (0,10) —0,06 (0,05) 0,12 (0,06)
RWA —0,05 (0,07) 0,00 (0,11) 0,17 (0,11) 0,14 (0,07)
R 0,05 0,04 0,01 0,06

Adnotacja. W tabeli przedstawiono niestandaryzowane wspotczynniki regresji B i btedy standardowe.
*
p < 0,05,

W drugim badaniu przeprowadzonym na prébie 1209 oséb w Polsce®
zmierzono schadenfreude wobec Ukraincow i Zydéw (MUkraiﬁcy =2,28;
SDUkrairicy =1,56; sz aoi = 2,36; SDzy 4 = 159 $redni poziom schadenfreude
odczuwanego wobec Zydéw byt nieco wyzszy niz wobec Ukraincéw?®).
Wykorzystano takie same miary SDO", RWA" oraz schadenfreude' jak

w badaniu 1. Wyniki analiz przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2
SDO i RWA jako predyktory schadenfreude wobec Ukraiticow i Zydéw w ba-
daniu 2

Schadenfreude wobec Ukraincéw Schadenfreude wobec Zydéw
SDO 0,55*** (0,06) 0,55*** (0,06)
RWA 0,26*** (0,06) 0,32%** (0,06)
R 0,15 0,16

Adnotacja. W tabeli przedstawiono niestandaryzowane wspdtczynniki regresji B i bledy standardowe.
K%
p < 0,001

7 W analizach kontrolowano réwniez zmienne demograficzne: ple¢, wiek,
miejsce zamieszkania oraz poziom wyksztalcenia. Analizy prowadzono na
zbiorze niewazonym.

8 Rozklad plci w prébie: 561 kobiet, 586 mezczyzn, 9 inna; M = 44,72;
SD,,, =16,38.

9  Test Welcha: #(1134) = 2,28; p = 0,02; d Cohena = 0,07.

10 o Cronbacha =0,77.

11 o Cronbacha = 0,86.

12 Korelacja r-Pearsona: r =0,74; p < 0,001; T yini = 0,77; p < 0,001.

Ukraifcy



Podobnie jak w poprzednim badaniu, przeprowadzono analizy regresji,
w ktorych schadenfreude przewidywano za pomocg SDO i RWA. Zaréwno
w przypadku Zydéw, jak i Ukraincéw SDO i RWA byly istotnymi predyk-
torami schadenfreude. Im wyzszy poziom SDO i RWA, tym wigkszy po-
ziom odczuwanego schadenfreude. Warto zaznaczy¢, ze efekty SDO byly
silniejsze niz efekty RWA. Oznacza to, Ze osoby zaréwno skoncentrowane
na hierarchii spolecznej, przywiazane do autorytetow i tradycji czerpaty
wiecej przyjemnosci z nieszczescia przydarzajgcego sie Zydom i Ukraificom.
Jednak to przywigzanie do utrzymywania hierarchicznego porzadku spo-
tecznego bylo silniej niz autorytaryzm zwigzane z schadenfreude. Jest to
zgodne z ujeciem traktujagcym schadenfreude i empatie jako emocje klu-
czowe dla hierarchii spotecznych. Mozliwe, ze réznice miedzy wynikami
badania 1i 2 wynikaja ze sposobu ich przeprowadzenia. Badanie 1 bylo
przeprowadzone z udzialem ankietera (CAPI i CATI), a badanie 2 byto
przeprowadzone przez internet (CAWI). W badaniach internetowych osoby
w nich uczestniczgce moga chetniej przyznawac sie do odczuwania emocji
postrzeganych jako niemoralne/niewtasciwe.

W ostatnim badaniu przeprowadzonym po inwazji Rosji na Ukraine
na 624 osobach w Polsce” skupilismy si¢ na odczuwanej empatii wo-
bec Ukraincéw, mierzonej za pomoca skali skiadajacej sie z trzech pytan
(M =3,82; SD = 0,86). W tym badaniu byliémy zainteresowani bezposrednio
empatig wobec Ukraincow bronigcych swojego kraju przed agresja Rosji
oraz Ukraincow szukajacych schronienia przed wojng w Polsce. Osoby
biorgce udzial w badaniu odpowiadaly na pytania, uzywajac skali
od 1 - zdecydowanie si¢ nie zgadzam do 5 - zdecydowanie si¢ zgadzam.
Ponadto SDO" zmierzono za pomocg tej samej miary, co w poprzednich
badaniach, za§ RWA mierzono za pomocy skali sktadajacej si¢ z szesciu
pozycji® (Funke, 2005).

Ponownie przeprowadzono analize regresji, w ktérej empatie wobec
Ukraincéw przewidywano za pomocg SDO i RWA'. Wyniki analizy przed-
stawione sg w tabeli 3.

13 Rozklad pici w probie: 306 kobiet i 318 mezczyzn; M, = 48,88; SD_, =16,11.

14 o Cronbacha = 0,81.

15 o Cronbacha = 0,84; przyktadowa pozycja: ,,Odwracanie si¢ od tradycji okaze
sie pewnego dnia fatalne w skutkach”.

16 W analizach kontrolowano zmienne demograficzne: pte¢, wiek oraz poziom
wyksztalcenia.
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Tabela 3
SDO i RWA jako predyktory empatii wobec Ukraificow w badaniu 3

Empatia wobec Ukrainicow

SDO —0,24** (0,04)
RWA 0,17*** (0,04)
R 0,11

Adnotacja. W tabeli przedstawiono niestandaryzowane wspo6lczynniki regresji B i bledy standardowe.
%
p < 0,001

Zaréwno SDO, jak i RWA byly istotnymi predyktorami empatii wobec
Ukraincow, przy czym ich efekty byly rézne. Z jednej strony wysoki poziom
SDO istotnie przewidywal nizszy poziom empatii. To oznacza, ze osoby
zorientowane na dominacje spoteczng byly mniej sktonne empatyzowac
z Ukraincami. Z drugiej strony wyzszy poziom RWA oznaczat wyzszy po-
ziom empatii wobec Ukraincéw. Osoby bardziej przywigzane do tradycji
i autorytetow bylty zatem bardziej sklonne empatyzowa¢ z Ukraincami.

Rozbieznos¢ pomiedzy wynikami badania 2 a badania 3 mozna wyja-
$nia¢ drastyczng zmiang kontekstu w odniesieniu do stosunkéw miedzy-
grupowych. Po inwazji Rosji na Ukraing stosunek Polakéw do Ukraincow
znacznie si¢ poprawil, a poparcie dla wspierania i udzielania pomocy
Ukraincom stalo sie wlasciwie normatywne (Babinska i in., 2022). W zwigz-
ku z tym mozliwe, Ze osoby, ktére sg silnie przywigzane do norm i autoryte-
tow, a wiec majg wysoki poziom RWA, odczuwajg silniejszg empatie wobec
Ukraincow w sytuacji, gdy jest to reakcja dyktowana przez normy spoleczne
(Gérska i in., 2022).

Podsumowujac wyniki wszystkich trzech badan, zwigzki SDO i em-
patii oraz schadenfreude byty bardziej spdjne niz zwigzki RWA z tymi
zmiennymi. Wyniki wszystkich trzech badan pokazaly, ze osoby o wyz-
szym poziomie SDO odczuwaly wiecej schadenfreude i mniej empatii wo-
bec Ukraincéw. SDO bylo pozytywnie zwigzane z schadenfreude wobec
Zydéw tylko w badaniu 2. Wyniki te wskazuja, ze schadenfreude i empatia
wobec grup obcych sg emocjami zwigzanymi z hierarchicznym sposobem
postrzegania $wiata spolecznego, a nie przywiazaniem do autorytetéw i tra-
dycji. Obie te emocje moga pelni¢ wazng role w utrzymywaniu hierarchii
spofecznych. Rola RWA dla emocjonalnych reakcji na nieszczescia grup
obcych pozostaje mniej jasna. W pierwszym badaniu RWA nie bylo istot-
nym predyktorem empatii i schadenfreude wobec Ukraificéw ani Zydéw.
W drugim badaniu RWA bylo pozytywnie zwigzane z schadenfreude wobec
Zydéw i Ukraincéw, cho¢ sita zwigzku byta mniejsza niz w przypadku SDO.
Z kolei w ostatnim badaniu RWA bylo pozytywnie zwigzane z empatig wo-
bec Ukraincéw. Moze to wskazywacé na to, ze rola RWA w ksztaltowaniu
sie emocji wzbudzanych przez nieszczescia grup obcych zalezy od kon-
tekstu, w tym gléwnie panujacych norm spolecznych oraz tego, co mowia



autorytety grupy wlasnej.
Asymetria polityczna w odczuwaniu emocji miedzygrupowych

Asymetria polityczna w odczuwaniu emocji polega na réznicach w od-
czuwaniu lub ekspresji emocji pomigdzy osobami o konserwatywnych vs.
liberalnych pogladach politycznych. Wystepowanie asymetrii politycznej

w odniesieniu do emocji wcigz pozostaje kontrowersyjne w psychologii.
Z jednej strony sa badania wskazujace na wigkszg wrazliwo$¢ osob o pra-
wicowych pogladach na bodzce wywotujace lek (Jost i in., 2017) i obrzydze-
nie. Jedno z proponowanych wyjasnien tego zjawiska skupia sie na wiekszej

wrazliwosci na zagrozenia u oso6b konserwatywnych oraz zwigzanych z tym

potrzebami porzadku i struktury (Jost, 2017). Z drugiej strony badania sto-
sujgce miary fizjologiczne pokazuja brak réznic w reakcjach emocjonalnych

miedzy osobami prawicowymi i lewicowymi (Bakker i in., 2020). Co wigcej,
wyniki tych badan sugeruja, ze obecno$¢ i stopien asymetrii emocji zalezy
od ich obiektu. Nowsze podejscia do asymetrii politycznej podkreslaja role
kontekstu, zaznaczajac, ze wystepowanie réznic w emocjach miedzy oso-
bami o prawicowych i lewicowych pogladach zalezy nie tylko od tego, kto

jest obiektem emocji, ale takze od motywacji oraz kontekstu (Pliskin i in.,
2020). Chociaz s3 badania wskazujgce na zwigzek empatii - rozumianej

jako cecha osobowosci - z liberalnymi pogladami politycznymi (Iyer i in.,
2012) i w tym przypadku mozliwe, ze asymetria odnosi si¢ do obiektow
empatii, a nie jej sily. Osoby liberalne i konserwatywne moga empatyzowac
w podobnym stopniu, ale z innymi grupami (Waytz i in., 2016). O ile osoby
konserwatywne odczuwajg empatie przede wszystkim wobec 0séb bliskich

i wasko definiowanych grup (np. rodzina), osoby liberalne odczuwajg em-
patie wobec wigkszych grup (np. ludzkos¢; Waytz i in., 2019), co oznacza, ze

krag osob, z ktérymi sg skfonni empatyzowac jest wigkszy. Niewykluczone

takze, ze osoby o liberalnych pogladach roznig sie od konserwatystow pod

wzgledem wyznawanych wartosci — w wigkszym stopniu opartych na trosce

i wyczuleniu na krzywde innych - co moze u nich prowadzi¢ do $rednio

wiekszego poziomu empatii (Graham i in., 2009). Niezaleznie od wyjasnie-
nia w odniesieniu do grup obcych mozna si¢ spodziewaé wystepowania

wiekszej empatii ze strony osdb o liberalnych pogladach. Hipoteze dotycza-
cg asymetrii politycznej w poziomie odczuwanej empatii i schadenfreude

sprawdzono zatem w pierwszym badaniu - Polskim Sondazu Uprzedzen
2021.

Asymetria polityczna w odczuwaniu empatii i schadenfreude wobec
Zydéw i Ukraincéw w Polskim Sondazu Uprzedzen 2021

Aby sprawdzi¢ réznice w empatii i schadenfreude wobec Zydéw i Ukraificow
przeprowadzono cztery analizy wariancji, w ktoérych sprawdzano, jak emocje
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2 40 wobec grup obcych réznig si¢ miedzy grupami oséb o réznych pogladach
politycznych. Wyniki analiz przedstawione sg na rysunku 3.”

Rysunek 3
Réznice w empatii i schadenfreude wobec Zydéw i Ukrairicow zaleznie od
poglgdéw politycznych w badaniu 1

Adnotacja. Na wykresie przedstawiono $rednie oraz 95-procentowe przedziaty ufnosci.

Osoby konserwatywne w poréwnaniu z osobami o pogladach centro-
wych i liberalnych deklarowaly nizszy poziom empatii wobec Ukraincow'™.
Ponadto przejawialy one wyzszy poziom schadenfreude wobec Ukraincow®
w poréwnaniu z osobami o liberalnych pogladach. W przypadku Zydéw nie
zaobserwowano réznic w empatii miedzy grupami oséb o réznych pogla-
dach politycznych?’, natomiast osoby konserwatywne deklarowaty wyzszy
poziom schadenfreude wobec Zydéw w poréwnaniu z osobami o pogladach

17 Poglady polityczne zmierzono, pytajac osoby badane, jak okreslityby
swoje poglady na skali od 1 - konserwatywne do 7 - liberalne. W analizach
potaczono odpowiedzi 1-3 w jedna kategorig, traktujac je jako poglady
konserwatywne, 5-7 jako liberalne, a odpowiedz $§rodkows jako poglady
centrowe.

18 F(2,416) = 7,49; p < 0,001; n? = 0,03; poréwnanie konserwatywni (M = 4,34;
SE = 0,16) - liberalni (M = 5,11; SE = 0,12): p < 0,001; poré6wnanie
konserwatywni (M = 4,34; SE = 0,16) — centrowi (M = 4,93; SE = 0,14): p = 0,02;
wszystkie poréwnania parami przeprowadzano z poprawka Bonferroniego na
wielokrotne poréwnania.

19 F(2,420) =3,96; p = 0,02; n*> = 0,02; poréwnanie konserwatywni (M = 1,80;
SE = 0,10) - liberalni (M = 1,45; SE = 0,07): p = 0,01.

20 F(2,392) =1,90; p = 0,15; n* = 0,00.
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lewicowych?. Badanie zatem wskazalo na istnienie stabej asymetrii w em-
patii i schadenfreude wobec Ukraincéw, brak asymetrii w empatii i mate
réznice w odczuwaniu schadenfreude wobec Zydéw. Wyniki te sg zgodne
z wezesniejszymi badaniami wskazujacymi, ze ,krag empatii” wsréd oséb
o liberalnych pogladach jest wigkszy w poréwnaniu z wystepujacym wsrdéd
konserwatystéw. Warto zaznaczy¢, ze to badanie zostalo przeprowadzone
przed inwazja Rosji na Ukraine. Niewykluczone, ze wyniki badania pro-
wadzonego po inwazji bylyby inne. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze otrzyma-
ne sity efektow byly stabe, w zwigzku z czym mozemy méwic co najwyzej
o stabej asymetrii. Mozliwe, ze wieksze znaczenie dla empatii i schaden-
freude ma hierarchiczny sposdb patrzenia na $wiat niz sam konserwatyzm
lub liberalizm w pogladach. Badania wskazuja bowiem, ze to stosunek do
hierarchii spotecznych jest kluczowym elementem réznicujgcym $wiatopo-
glad (zob. Clifton i Kerry, 2022).

Podsumowanie

We wszystkich badaniach orientacja na dominacje spoteczng byta negatyw-
nie zwigzana z empatig oraz pozytywnie zwiazana z schadenfreude wobec
Ukraincéow. W pierwszym badaniu SDO nie bylo zwigzane z empatig i scha-
denfreude wobec Zydéw, ale w drugim badaniu byto pozytywnie zwigzane
z schadenfreude wobec Zydéw. Rola RWA w empatii i schadenfreude
wobec grup obcych jest mniej jasna. W niektdérych badaniach prawicowy
autorytaryzm byl pozytywnie zwigzany z schadenfreude, ale w badaniu
prowadzonym po inwazji na Ukraing RWA bylo pozytywnie zwigzane
z empatig. Ta niesp6jnos¢ moze wynikac z tego, ze w ostatnim omawianym
badaniu empatia byta mierzona w innym kontekscie oraz w inny sposéb
niz w pozostalych badaniach. Mozliwe, Ze ze wzgledu na inwazje Rosji na
Ukraine zmienily si¢ normy spoleczne, co wpltynelo na zwigzek miedzy
autorytaryzmem i empatig wobec Ukraincéw. Zaobserwowano réwniez
wystepowanie asymetrii politycznej w odczuwaniu empatii i schadenfreude.
Zgodnie z hipotezg osoby o liberalnych pogladach deklarowaly wyzsza
empatie i nizsze schadenfreude wobec Ukraincéw (i nizszy poziom scha-
denfreude wobec Zydéw) niz osoby o pogladach konserwatywnych. Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze roznice te byty bardzo male.

Wryniki badania sugerujg, ze reagowanie na cierpienie Ukraincow jest
silniej zwigzane z wiara w hierarchiczny porzadek swiata spolecznego oraz
postrzeganiem stosunkéw miedzygrupowych jako ciaglej rywalizacji niz
z przywigzaniem do autorytetow i tradycji. Ta druga ideologia miata mniej-
sze znaczenie dla sposobu, w jaki osoby badane reagowaly na nieszczescie
przydarzajace sie cztonkom grup obcych. To pragnienie utrzymania hierar-

21 F(2,416) =15,2; p < 0,00L; n* = 0,07; poréwnanie konserwatywni (M = 2,17;
SE = 0,11) - liberalni (M = 1,57; SE = 0,09): p < 0,001. Por6wnanie centrowi
(M =1,80; SE = 0,10) - liberalni (M = 2,25; SE = 0,10): p < 0,00L.
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chii spolecznych oraz postrzeganie relacji miedzygrupowych, jako w natu-
ralny sposob opartych na rywalizacji i dominacji jednych grup nad innymi,
jest wazniejsze dla tego, w jaki sposéb ludzie reaguja na nieszczescia 0osdb
nalezacych do grup obcych. Mozliwe, ze dla 0séb postrzegajacych swiat
spoteczny w kategoriach dominacji i hierarchii schadenfreude jest emocja,
ktdra pozwala ,,poczuc sie lepiej ze swojg pozycja”, a wygaszanie empatii po-
maga walczy¢ o wlasng pozycje. Zastanawiajace sg rdznice w wynikach dla
reakcji na nieszczescie przydarzajace sie Zydom i Ukraificom. Mozliwe, ze
Zydzi s grupa silniej chroniong normami spotecznymi w zwigzku z czym
(zwlaszcza w badaniach prowadzonych osobiscie lub telefonicznie) zwigzki
miedzy ideologia i emocjami sg w przypadku tej grupy stabsze. Mogloby to
réwniez wyjasnia¢ réznice w wynikach miedzy pierwszym badaniem a ba-
daniami 2 i 3, ktére byly przeprowadzone metodg CAWI (przez internet).

Badanie zwigzkdéw ideologii z reakcjami na nieszczescia grup obcych
jest szczegodlnie istotne, biorgc pod uwage, ze schadenfreude oraz empatia
wyjasniajg zwigzek SDO z poparciem dla polityk krzywdzacych wobec grup
mniejszo$ciowych (Hudson i in., 2022). Warte zbadania bylyby reakcje emo-
cjonalne na nieszcze$cia przydarzajgce si¢ roznym grupom — mozliwe, ze
asymetria polityczna wygladalaby inaczej w zaleznosci od tego, jakie grupy
bytyby obiektem emocji. Przykladowo mogloby by¢ tak, ze osoby konserwa-
tywne silniej empatyzuja z grupami im blizszymi lub postrzeganymi jako
posiadajgce wysoki status (Lucas i Kteily, 2018). Jednocze$nie mozliwe, ze
osoby wspierajace egalitaryzm odczuwalyby wyzszy poziom schadenfreude,
gdy cos$ zlego dzieje sie czlonkom grup wysoko postawionych (Hudson,
2022). Interesujacy jest wynik z badania przeprowadzonego po inwazji Rosji
na Ukraine. Pokazuje on, ze osoby o wysokim poziomie RWA bardziej em-
patyzowaly z Ukraincami. Wskazuje to, ze tworzenie inkluzywnych norm
spotecznych moze mie¢ pozytywny wplyw na to, w jaki sposéb osoby
autorytarne reaguja na cierpienie innych i sklania¢ takie osoby do
pomagania cztonkom grup obcych.
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Rozdziat 9

Fatalistyczny brak kontroli jako reakcja na
pandemie COVID-19

Wiktor Soral

Poczatek 2020 roku prawdopodobnie na trwale zapisze si¢ w zbiorowej
pamieci ludzkosci. Wtedy to informacja o nieznanej wczesniej formie
koronawirusa i zwigzanym z nim zagrozeniem sktonila rzady wiekszosci
krajow do wprowadzenia nadzwyczajnych restrykcji. Mieszkancy miast
i wsi zostali z dnia na dzien zmuszeni do pozostania w swoich domach
lub mieszkaniach, a ich kontakty biznesowe, zwigzane z pracg oraz towa-
rzyskie ulegly zawieszeniu. Jak czesto powtarzano: $wiat stangl w miejscu.
Ludzie zaczeli sledzi¢ spektakl obrazujacy walke z COVID-19 najpierw przy
pomocy krzywych zachorowan, a krétko po tym przy pomocy krzywych
zgonow. Wszyscy z nadziejg upatrywali szybkiego wygasniecia ognisk lub
fal zachorowan. Nadzieja jednak powoli gasla.

W 2022 roku - w duzej mierze dzigki szczepionkom - mieszkancy
bogatych i rozwinietych krajéw mogli powoli wraca¢ do normalnego
zycia. Pandemia pozostawila po sobie jednak niepowetowane szkody.
Co najwazniejsze, szacuje si¢, Ze przyczynila sie do przeszlo 6,5 miliona
zgonow na calym swiecie (dane wg WHO na dzien 24 pazdziernika 2022).
Konsekwencje pandemii COVID-19 wykraczajg jednak daleko poza kwestie
zdrowotne i dotyczg réwniez zagadnien geopolitycznych, ekonomicznych,
ekologicznych, politologicznych czy tez socjologicznych. Z psycholo-
gicznego oraz psychiatrycznego punktu widzenia pandemia COVID-19
skutkowala znaczacym wzrostem emocjonalnego dystresu oraz nasileniem
wystepowania zaburzen, takich jak: depresja, drazliwo$¢, bezsennosé, lek,
dezorientacja, frustracja badz poczucie pustki i nuda (zob. Pfefferbaum
i North, 2020). Przypuszczalnie do nasilenia tych zaburzen przyczynila si¢
ekspozycja na drastyczng niepewno$¢ oraz dtugotrwalg utrate kontroli wy-
wolang nie tylko sama pandemig, ale takze restrykcjami ukierunkowanymi
na ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.

Celem niniejszego rozdzialu jest przedstawienie socjopsychologicznych
konsekwencji tzw. fatalistycznego braku kontroli zwigzanego z pandemia
COVID-19. Istotg tego syndromu jest wyznawanie zbioru przekonan, we-
dlug ktorych w czasie pandemii COVID-19 dotychczasowe Zycie spoleczne
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uleglo zanikowi, a poniewaz pandemia jest poza kontrola wspétczesnych

spoleczenstw, powr6t do zycia sprzed pandemii jest niemozliwy. Osoba jest

przekonana, Ze jest uwi¢ziona w sytuacji bez wyjscia. Przed przedstawie-
niem konsekwencji fatalistycznego braku kontroli zwigzanego z pandemia
dokonany zostanie krotki przeglad literatury psychologicznej dotyczacej

kontroli oraz wyuczonej bezradnosci.

Psychologia kontroli i bezradnosci a pandemia COVID-19

Sytuacja, z jaka zetknela sie wiekszos¢ ludzkosci w czasie pandemii
COVID-19, zagrazata wielu podstawowym potrzebom czltowieka. Przede
wszystkim, pozostajac w izolacji od innych, zyjac w ciaglym przeswiadcze-
niu zagrozenia, obserwujac jak z dnia na dzien wszystkie dotychczasowe
projekty odchodzg na dalszy plan, ludzie mogli utraci¢ poczucie spraw-
czosci i kontroli. Na znaczenie potrzeby kontroli wskazywato wielu kla-
sykow psychologii XX wieku (Brehm, 1966; deCharms, 1968; Rotter, 1966;
Seligman, 1975). Cho¢ definiowano jg na rézne sposoby (por. Skinner, 1996),
najogolniej mozna jg ujaé jako potrzebe pozostawania w przeswiadczeniu,
ze dane zachowanie cztowieka (badZ innego zwierzecia) przektada si¢ na
okreslony rezultat lub skutek. Podejmujgc jakie$ dzialanie, cztowiek (badz
inne zwierze) jest w stanie modulowacé rzeczywistos¢ w pozadany przez
siebie sposdb.

W kontekscie pandemii COVID-19 tatwo przytoczy¢ sytuacje, w ktorych
dochodzilo do deprywacji potrzeby kontroli. W wielu krajach autorytety
medyczne oraz wladze panstwowe przekonywaly, ze pozostajac przez kil-
ka dni lub tygodni w izolacji, mozliwe bedzie unikniecie fali zachorowan,
ktéra przecigzy system opieki medycznej. Jednak pomimo stosowania si¢
do tych zalecen, krzywe zachorowan wcigz rosty, wywolujac wrazenie, ze
dlugotrwala izolacja na nic si¢ nie zdata. Warto rozwazy¢ jeszcze inny
przyktad: autorytety medyczne oraz wladze przekonywaly, ze przestrzegajac
zasad dystansu spolecznego, noszac maseczki oraz dezynfekujac rece, indy-
widualnie bedziemy w stanie unikna¢ zachorowania na COVID-19. Osoba
przestrzegajaca zasad sanitarnych, a nastepnie dowiadujgca si¢ o pozytyw-
nym wyniku testu na COVID-19, réwniez mogla nabra¢ przekonania, zZe jej
dzialania nie mialy zadnego znaczenia. Ostatni przyklad: osoba zamykajaca
swoj biznes lub wstrzymujaca realizowany projekt na czas obowigzywania
restrykcji mogla mie¢ nadzieje, ze po kilku tygodniach otworzy go z powro-
tem. Przypuszczalnie dla takiej osoby informacja o kolejnym przedtuzeniu
restrykcji oznaczala, Ze jej sposob na zycie moze niedtugo lec w gruzach.

Przytoczone przykltady nie majg na celu przekonywac, ze restrykcje
pandemiczne nie mialy sensu. Przeciwnie, niewykluczone, ze bez nich
liczba zachorowan oraz zgonéw bylaby jeszcze wieksza. Mozna powiedzie,
nieco paradoksalnie, Ze cale spofeczenstwa wykazaly si¢ sprawczoscig, rezy-
gnujac z codziennych aktywnosci. Niemniej na poziomie indywidualnym,



wsrdd niektdrych osob, poczucie kontroli i sprawczosci moglo by¢ ekstre-
malnie niskie. Warto si¢ zatem zastanowi¢, jak ludzie reaguja na sytuacje,
w ktérych dochodzi do deprywacji potrzeby kontroli.

Wedtlug popularnej w psychologii spotecznej tradycji badawczej, po
deprywacji kontroli ludzie podejmujg wzmozone proby jej odzyskania.
Deprywacja kontroli sktania do czestszego dokonywania atrybucji we-
wnetrznych (tzn. ttumaczenia zachowania osoby posiadaniem przez nig
raczej okreslonych cech niz czynnikami zewnetrznymi) w interpretacji
zachowania innych (Pittman i Pittman, 1980), wkladania zwiekszonego
wysitku w zadania (D’Agostino i Pittman, 1982), wigkszego zaciekawienia
osobami, z ktdrymi wchodzi si¢ w interakcje spoteczne (Swann i in., 1981)
czy lepszego zapamigtywania informacji niezbednych do wykonania za-
dania (Pittman i D’Agostino, 1989). Te wszystkie zmiany majg na celu od-
zyskanie poczucia kontroli. Przyktadowo, dokonujgc atrybucji zachowania
do cech wewnetrznych, osoby moga nabra¢ przekonania, ze inni zacho-
wuj3 sie w sposob przewidywalny i poddajacy si¢ kontroli. Zapamietujac
informacje dotyczgce zadania lub partneréw interakcji, osoby moga lepiej
radzi¢ sobie z rozwigzywaniem probleméw, przed ktérymi stoja. Nowsze
badania w tym samym nurcie psychologii sugerujg, ze deprywacja kontroli
skutkuje wzrostem motywacji dazeniowej (Greenaway i in., 2015), co moze
tez przeklada¢ sie na wieksza sktonnos¢ do agresji (Greenaway i in., 2016;
Warburton i in., 2006). Agresja rdwniez moze by¢ postrzegana jako sposéb,
aby dopia¢ swego.

Oczywiscie nie w kazdym przypadku czlowiek (lub inne zwierze) jest
w stanie odzyska¢ wplyw na bieg zdarzen. Katastrofy naturalne badz
komunikacyjne, akty terroryzmu czy pandemie s3 zdarzeniami poza
kontrolg pojedynczych oséb. Badania psychologiczne sugeruja, ze w ta-
kich sytuacjach ludzie sg sktonni szuka¢ zrédet kontroli w czynnikach
zewnetrznych. Brak kontroli moze prowadzi¢ do silniejszego identyfiko-
wania sie z grupami sprawczymi (Fritsche i in., 2013; Stollberg i in., 2015)
oraz do silniejszego poparcia dla systemu socjopolitycznego i rzadu (Kay
iin., 2008). Moze on takze sprzyja¢ przekonaniu o istnieniu opiekunczego
Boga (Kay i in., 2010). Te wszystkie zaleznosci sugeruja, ze bedac pozba-
wionymi wplywu na bieg zdarzen, ludzie zdajg sie szuka¢ nadrzednych
bytow, ktore sprawuja piecze nad §wiatem i moga oddali¢ niebezpieczen-
stwo. Jednak, co ciekawe, brak kontroli moze sprzyjaé¢ poszukiwaniu
bytéw nie tylko dobrotliwych, ale i ztowrogich, czyli takich, ktére mozna
obciazy¢ odpowiedzialnoscig za ludzkie nieszczescia (Sullivan i in., 2010).
Moze to prowadzi¢ do wigkszej podatnosci na teorie spiskowe przypisuja-
ce pewnym grupom che¢ siania chaosu i przyczyniania si¢ do nieszcze$é
ludzkich (zob. Kofta i in., 2020). Mozna zatem powiedzie¢, ze deprywacja
kontroli moze sklania¢ do poszukiwania zewnetrznych zrédet sprawczosci
niezaleznie od tego czy te zrodla postrzegane sg jako dobre czy zte. Spojne
z takim pogladem sg badania wskazujace, ze brak kontroli sprzyja wigkszej
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wierze w mozliwos¢ przewidywania przysztosci (Greenaway i in., 2013)
oraz w przesady (Whitson i Galinsky, 2008).

W konteks$cie pandemii COVID-19 literatura dotyczaca psychologii
kontroli mogtaby tlumaczy¢ niektére z reakcji spolecznych pojawiajg-
cych sie zwlaszcza na poczatku 2020 roku, w pierwszej fazie pandemii.
Przyktadowo analizy dla 11 rozwinietych gospodarek rynkowych wskazuja
na istotny, dwucyfrowy (na skali od 0 do 100) wzrost zaufania do rzagdow
panstwowych w niemal wszystkich z nich (Edelman, 2020). Jednoczes$nie
brakiem kontroli mozna wyjasnia¢ pojawianie si¢ i dynamiczne rozprze-
strzenianie si¢ nowych teorii spiskowych wkrétce po wybuchu pandemii
(van Bavel i in., 2020).

Nalezy zaznaczy¢, ze wedlug innego podejscia teoretycznego, depry-
wacja kontroli nie prowadzi do wzrostu, ale raczej zaniku aktywnosci jed-
nostki. Wedtlug teorii wyuczonej bezradnosci dtugotrwate przebywanie
w sytuacji braku kontroli prowadzi do psychologicznego wycofania sie,
pogorszenia funkcjonowania poznawczego oraz wzrostu negatywnego na-
stroju (Maier i Seligman, 1976; Seligman, 1975), co w konsekwencji moze
grozi¢ wystgpieniem depresji egzogennej (Abramson i in., 1978; Peterson
i Seligman, 1984). Taki stan wystepuje w sytuacji, w ktorej osoba wielo-
krotnie podejmuje wysilek w celu odzyskania kontroli i za kazdym razem
okazuje si¢ on daremny. Wedlug nieco nowszej interpretacji wyuczonej
bezradnosci wielokrotne proby odzyskania kontroli prowadzg do stanu
okreslanego jako wyczerpanie poznawcze (zob. np. Kofta i Sedek, 1998;
Sedek i Kofta, 1990). To wyjasnia, dlaczego deprywacja kontroli prowadzi
niekiedy do wzrostu trudnosci w uczeniu si¢ reakcji unikowej (avoidance
learning), rozumowaniu indukcyjnym, umiejetnosci rozwigzywania pro-
blemdw i tworzenia modeli umystowych czy w skutecznosci kontroli po-
znawczej (zob. Bukowski i Kofta, 2016). Niedawne badania wykazaty réw-
niez, ze dlugotrwata deprywacja kontroli skutkuje zmiang w postrzeganiu
temporalnej relacji pomiedzy wlasnym dziataniem i jego sensorycznymi
konsekwencjami (tzw. wigzaniu intencjonalnym), co moze przektadac si¢
na zmiany w konstruowaniu wlasnej sprawczosci (Soral i in., 2021).

Na ile wiadomo autorowi rozdzialu, nie ma systematycznych badan
nad rozpowszechnieniem wyuczonej bezradnosci jako konsekwencji pan-
demii COVID-19. Niemniej na wage tego problemu wielokrotnie wskazy-
wano na przyklad w odniesieniu do personelu medycznego zmagajacego
sie codziennie z chorobg na oddzialach zakaznych (np. Shaw, 2020) lub
w odniesieniu do uczniéw zmuszonych do przejscia na zdalny tryb na-
uczania (Garcia i in., 2021). Te wszystkie osoby byty narazone na wyuczona
bezradno$¢, tj. wielokrotne proby poradzenia sobie z sytuacja, z ktérych
wiekszo$¢ konczyla sie porazka lub zniecheceniem. Pewnych wskazowek
co do wplywu pandemii COVID-19 na poziom wyuczonej bezradnosci
moga dostarcza¢ wyniki wskazujace na wzrost wystepowania zaburzen de-
presyjnych, lekowych oraz stresowych w pierwszych miesiagcach po rozpo-



czeciu pandemii (Lakhan i in., 2020). Co ciekawe, istniejg rowniez badania
wskazujace, ze poczucie bezradnos$ci do pewnego stopnia moglo pozwala¢
redukowac strach przed infekcjg koronawirusem. W badaniach miedzyna-
rodowych na dos¢ duzej probie respondentdéw Lifshin i in. (2020; zob. tez:
Lifshin i Mikulincer, 2021) wykazali, ze osoby do$wiadczajace bezradnosci
o umiarkowanym nasileniu odczuwaly mniej leku przed zachorowaniem
niz osoby o wysokim, ale rdwniez niskim poziomie bezradnosci. Badania
te wskazujg, ze w pewnych kontekstach ludzie moga wybiera¢ bezradno$¢
jako strategie pozwalajacg im oddali¢ poczucie zagrozenia.

Konsekwencje dlugotrwalej deprywacji kontroli u 0s6b bezrobotnych

Aby lepiej zrozumie¢ konsekwencje dtugotrwalej utraty kontroli w sytuacji
pandemii COVID-19 warto przyjrze¢ sie innej, ale podobnej sytuacji: dtu-
gotrwalemu przebywaniu na bezrobociu. Osoba bezrobotna, tzn. taka, ktora
utracila prace lub jeszcze jej nie znalazta, ale jest gotowa ja podja¢, zmaga sie
z wieloma psychologicznymi trudno$ciami. Jej byt ekonomiczny prawdopo-
dobnie staje sie zagrozony. Jezeli ma ona na utrzymaniu cztonkéw rodziny, jej
dyskomfort psychologiczny jest przypuszczalnie jeszcze wiekszy. Co wigcej,
osoba bezrobotna gotowa do podjecia pracy prawdopodobnie podejmuje wie-
lokrotne proby jej znalezienia: rozsyta aplikacje, bierze udzial w rozmowach
kwalifikacyjnych i wielokrotnie spotyka sie porazka. Mozna przypuszczaé, ze
ma ona poczucie uwiezienia w sytuacji bez wyjscia. Jej codzienne aktywnosci
sprowadzajg si¢ czesto do przebywania w odosobnieniu w mieszkaniu lub
domu. Mozna zatem dostrzec w tej sytuacji wiele podobienstw do sytuacji
osoby odizolowanej w trakcie pandemii.

Badania osob bezrobotnych prowadzone na Uniwersytecie Warszawskim
w 2018 roku (czyli jeszcze przed pandemig COVID-19) mialy na celu zrozumie-
nie osobowosciowych oraz spotecznych konsekwencji zmagania sie z dtugo-
trwalym bezrobociem (Soral i in., 2022). Zalozono, Ze sytuacja 0sob bezrobot-
nych pod wieloma wzgledami moze przypomina¢ manipulacje bezradnoscia,
stosowane w laboratoryjnych badaniach psychologicznych. Badanie oséb bez-
robotnych cechuje sie zarazem o wiele wigksza trafnoscig ekologiczng, czyli
w lepszym stopniu oddaje rzeczywisto$¢ niz badania w laboratorium. Zgodnie
z tym zalozeniem wyniki omawianego badania wykazaly, ze poczucie braku
kontroli bylo jednym z najsilniejszych korelatéw czasu przebywania na bez-
robociu. Uzyskane dane stanowily zatem okazje do przeciwstawienia sobie
dwoch nurtéw w psychologii kontroli: nurtu wskazujgcego na mobilizacje do
odzyskania kontroli oraz nurtu wskazujacego na wyuczong bezradnos¢ i wy-
cofanie z dzialania jako konsekwencje utraty wplywu na bieg zdarzen.

Przeprowadzone analizy dostarczyly niktego poparcia na rzecz tezy o mo-
bilizacji wystepujacej u 0s6b bezrobotnych. W poréwnaniu z osobami pra-
cujacymi osoby bezrobotne cechowaly sie nizsza motywacja do posiadania
kontroli, a zarazem wiekszg czestotliwoscig przezywania emocji zwigzanych
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z motywacjg unikowg. Nie zaobserwowano tez dowoddw na procesy kom-
pensacyjne wsrod 0sob bezrobotnych. W poréwnaniu z osobami pracujacymi
osoby bezrobotne nie réznity si¢ poziomem uzasadniania systemu socjopoli-
tycznego, wiary w teorie spiskowe lub w przesady. Odwrotnie do przewidywan
teorii mobilizacji, osoby bezrobotne w poréwnaniu z osobami pracujgcymi
cechowaly sie mniejszg sktonnos$cig do angazowania w dziatania zbiorowe.
Jednoczesnie zaobserwowano, ze osoby bezrobotne w poréwnaniu z osoba-
mi pracujgcymi cechowaly si¢ wiekszym poziomem tendencji do obwiniania
innych grup za problem bezrobocia, wigkszym poziomem uprzedzen, a takze
przekonan antydemokratycznych.

Wyniki uzyskane w omawianym badaniu okazaly si¢ spdjne z nurtem
wskazujgcym na wyuczong bezradnos¢ i wycofanie pod wptywem deprywa-
cji kontroli. Reagujac na sytuacje stresowe, osoby bezrobotne w poréwnaniu
z osobami pracujacymi okazaly sie czesciej porzucac realizacje celu lub anga-
zowac sie w reakcje zastepcze. Osoby bezrobotne w poréwnaniu z osobami
pracujacymi okazaly si¢ tez czesciej przezywac negatywne emocje, ale ta
réznica byla widoczna przede wszystkim w przypadku emocji o niskim (a nie
wysokim) potencjale dagzeniowym (tzn. obserwowano roznice w poziomie
emocji, takiej jak smutek, ale niekoniecznie w przypadku emocji, takiej jak
z10$¢). W koncu, osoby bezrobotne w poréwnaniu z osobami pracujacymi
okazaly si¢ w mniejszym stopniu dostrzega¢ cel w swoim zyciu, a siebie
samych postrzegac jako rozwijajace sie jednostki. Przykladowo w ramach
jednego pytania zadanego w kwestionariuszu uczestnikéw poproszono o wy-
mienienie wszystkich projektéw osobistych, ktore planujg zrealizowac obecnie
lub w najblizszej przysziosci. Osoby bezrobotne wymieniaty takich projektow
znaczgco mniej (44% bezrobotnych oséb nie wymienito zadnego projektu) niz
osoby pracujace (27% nie wymienilo zadnego projektu). Przebywanie na bez-
robociu wigzalo si¢ zatem z zahamowaniem projektowania wlasnej przyszlosci.

Podsumowujac, badania psychologicznej sytuacji osob bezrobotnych moga
pozwoli¢ zrozumie¢ potencjalne zmiany zachodzace wsrdd osob przebywa-
jacych w izolacji wynikajacej z pandemii. Jej efektem moze by¢ zaprzestanie
prob odzyskania kontroli, wycofanie si¢ z dzialania, a takze zahamowanie
konstruowania wlasnej przysztosci. Prawdopodobnie osoba doswiadczajaca
dlugotrwalej deprywacji kontroli przestaje wierzy¢, ze odzyskanie wplywu
na bieg zdarzen jest mozliwe - staje si¢ wyznawcg fatalizmu.

Fatalizm i fatalistyczny brak kontroli

Fatalizm definiowany jest jako ,,poglad filozoficzny lub religijny, wg kto-
rego wszystkie zdarzenia zachodzace w $wiecie sg catkowicie uzaleznione
od jednej przyczyny, znajdujgcej si¢ poza natura (bezosobowy los, bostwo)
i nie podlegajacej jej oddzialywaniu” (PWN, b.d.) lub tez jako ,,doktryna
moéwigca, ze bieg zdarzen jest ustalony, a ludzie pozostajg bezsilni wobec
proby jego zmiany” (Merriam-Webster, b.d.). Nieco odmienne znaczenie



fatalizmu mozna odnalez¢ w klasycznej pracy Durkheima (1897), w ktorej

omawia on tzw. fatalistyczny typ samobodjstwa. Fatalistyczne samobdjstwo

jest zdaniem Durkheima konsekwencja nadmiernej regulacji spolecznej,
uniemozliwiajacej ekspresje siebie. Wedle tej teorii poczucie catkowitego

podporzadkowania zasadom oraz normom spoltecznym moze prowadzi¢ do

poczucia beznadziei i rozpaczy, ktorych konsekwencja jest akt samobdjczy.
Nalezy podkresli¢, ze Durkheim wskazywal, ze omawiany typ samobdjstwa

nie wystepuje w nowoczesnych spoteczenstwach i jest charakterystyczny
raczej dla spoleczenstw ery preindustrialnej. Empirycznych dowodéw na

wystepowanie tego rodzaju samobdjstwa dostarczajg jednak badania pro-
wadzone w Islamskiej Republice Iranu — wykazano w nich, ze poziom opre-
syjno$ci wobec kobiet jest istotnym korelatem czestotliwosci samobdjstw
popetnianych tam przez kobiety (Aliverdinia i Pridemore, 2009).

Wedle nieco nowszych interpretacji teorii Durkheima' fatalizm moze
przejawiac si¢ rowniez w efekcie naglych kryzysow jako anomia regre-
sywna (Besnard, 1988). W takich sytuacjach jest on efektem deklasacji (tj.
obnizenia pozycji spotecznej), poczucia relatywnej deprywacji, a takze za-
blokowania mozliwosci spelnienia zinternalizowanych aspiracji zyciowych
(zob. Bielinski, 2013). Latwo zauwazy¢, ze pandemia COVID-19 stanowi
idealny przyktad dla tak przedstawionego mechanizmu powstawania fata-
lizmu. Wprowadzenie restrykcji i ograniczen w przemieszczaniu wigzato
sie z konieczno$cia porzucenia swoich dotychczasowych planéw zyciowych,
przerwania edukacji, utratg pracy lub koniecznoscig zamkniecia biznesu.

W spotecznych naukach stosowanych przekonania fatalistyczne bylty
czesto wskazywane jako predyktor nie tylko aktéw samobojczych, ale row-
niez szeregu zachowan nieadaptacyjnych. Przykladowo wykazano, ze fata-
lizm koreluje z mniejsza checig poddawania sie badaniom profilaktycznym
pozwalajagcym na wykrywanie wczesnej fazy nowotworéw (Niederdeppe
i Levy, 2007). Okazuje sie réwniez, ze osoby o wysokim poziomie fatalizmu
rzadziej stosujg si¢ do zalecen zdrowego odzywiania (Northup, 2014) lub
do zasad bezpieczenstwa na drodze (Ngueutsa i Kouabenan, 2017). Istnieja
réwniez dane wskazujace, ze osoby o wysokim poziomie fatalizmu s3 mniej
sklonne do oszczedzania (Wu, 2005) lub do angazowania si¢ w dzialania
majace na celu powstrzymanie zmian klimatycznych (Mayer i Smith, 2019).
Przypuszczalnie, w sytuacji, w ktorej osoba jest przekonana, ze jej zachowa-
nia nie maja lub nie bedg mialy Zadnego wplywu na jej zycie, porzuca ona
wszelkie starania, aby poprawic jego jakosc.

Mozna zatem powiedzie¢, ze fatalizm jest pod wieloma wzgledami bliski
poczuciu braku kontroli lub niskiej sprawczosci. Tym, co odrdznia oba ze-
stawy przekonan jest przypuszczalnie perspektywa przyszlosciowa. Osoba
o niskim poczuciu kontroli moze wcigz wierzy¢, ze jej problemy sa przej-

1 Dziekuje Jackowi Mazurczakowi za zwrdcenie uwagi na te nowsze
interpretacje teorii Durkheima.
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sciowe oraz ze w przyszlosci uda si¢ jej odzyska¢ wplyw na wlasne zycie.
Osoba o wysokim fatalistycznym braku kontroli prawdopodobnie porzu-
cila juz wszelkie nadzieje na odzyskanie wptywu na bieg zdarzen. Moglo
tak sie sta¢ w efekcie wielokrotnych prob odzyskania kontroli lub w efekcie
katastrofy, ktora z gory postrzegana jest jako niemozliwa do kontrolowania.
Taka osoba postrzega, ze nie ma wptywu na bieg zdarzen oraz nigdy juz go
nie bedzie miata - stanela u kresu swojego Zycia.

W niedawnych badaniach prowadzonych na Uniwersytecie
Warszawskim skonstruowano skale pozwalajacg mierzy¢ poziom fatali-
stycznego poczucia braku kontroli (Kofta i Soral, 2022). W przeprowadzo-
nym badaniu zebrano polskg probe oséb o réznym stopniu doswiadczania
braku kontroli. Uczestnicy wypelniali Skale fatalistycznego braku kontroli
(FBK) oraz szereg miar dotyczacych kontroli dzialania, orientacji przyszlo-
sciowej, projektowania przyszlosci, postrzegania osobowosci (wzrost vs. sta-
gnacja), a takze nastroju. W ramach analiz sprawdzono zwigzki FBK z tymi
miarami oraz poréwnano statystyczne efekty FBK z efektami ogélnego
poczucia kontroli, poczucia sprawczosci, potrzeby kontroli, wiary w wolna
wole oraz ogélnego fatalizmu.

Osoby o wysokim wyniku na skali FBK deklarowaly mniejsze nastawie-
nie implementacyjne oraz mniejszg motywacje i wytrwalos¢ w realizacji
swoich zamierzen. Warto odnotowa¢, ze FBK pozwalalo na trafniejsze prze-
widywanie nastawienia implementacyjnego niz ogdlne poczucie (braku)
kontroli lub poziom fatalizmu. FBK okazata si¢ by¢ gtéwnym predyktorem
glebi myslenia o wlasnej przysztosci, a takze ogolnego poziomu optymizmu.
Co wiecej, FBK korelowalo silniej niz pozostate miary z poczuciem osobi-
stego wzrostu oraz z przekonaniem, ze osobowos¢ mozna rozwijaé.

W ramach badania uczestnikow poproszono o wypisanie wszystkich
projektow osobistych, ktére w danym momencie planujg zrealizowac.
Okazalo, ze FBK byta gléwnym predyktorem liczby wypisanych projektow.
Osoby odczuwajace wysokie fatalistyczne poczucie braku kontroli zawie-
szaly planowanie jakichkolwiek dziatan.

Nalezy rowniez zauwazy¢, ze FBK pozwalala na trafne przewidywanie
objawdw zaburzen osobowosciowych. FBK byla istotnym czynnikiem prze-
widujacym wystgpienie objawow wskazujacych na zaburzenia depresyjne,
lekowe, a takze anhedonie (tzn. obnizong zdolno$¢ lub niemoznos¢ odczu-
wania przyjemnosci i radosci). FBK przewidywala objawy depresyjne i le-
kowe niemal tak samo trafnie, jak miara ogélnego poczucia kontroli. FBK
byta réwniez najsilniejszym predyktorem anhedonii.



Fatalistyczny brak kontroli w kontekécie pandemii COVID-19: badania
w Polskim Sondazu Uprzedzen 2021

W Polskim Sondazu Uprzedzen 2021 zastosowano skale FBK, zaadaptowana
do kontekstu pandemii COVID-19. Nalezy przypomnie¢, ze sondaz ten zo-
stal zrealizowany na przetomie lat 20211 2022, tzn. w trakcie IV fali zacho-
rowan na COVID-19. W tym czasie podstawowe obostrzenia pandemiczne
wciagZz obowigzywaly pomimo trwajacego od roku programu szczepien.
Tres¢ czterech pozycji ze stosowanej weczesniej miary FBK zmieniono tak,
aby odzwierciedlaly poczucie utraty wplywu na bieg zdarzen podczas pan-
demii COVID-19 (zob. rysunek 1). Pytania te byly skupione na postrzeganiu
tego, na ile mozliwe jest zakonczenie pandemii oraz powrét do normalne-
go zycia. Po pierwsze, zauwazono, ze az 40% respondentéw deklarowato,
ze przestalo mysle¢ o zyciu po pandemii, a takze o tym, czy powrét do
normalnosci jest w ogéle mozliwy. Znaczacy odsetek respondentow — 32%
— deklarowatl rowniez brak sity na myslenie o tym, jak zakonczy¢ pandemie.
Co czwarty respondent deklarowal poczucie skazania na zycie w §wiecie
pandemii i poczucie braku szans na powrét do normalnosci. Z kolei, zdecy-
dowana mniejszos$¢ — 8% respondentéw — deklarowata poczucie utraty sen-
su zycia i braku szans na zmiane pod wplywem pandemii. Zatem przeko-
nania odzwierciedlajace fatalistyczny brak kontroli byty w réznym stopniu
deklarowane przez polskie spofeczenstwo. Przekonania najmniej dotkliwe
deklarowala mniej niz co druga osoba, a te najbardziej dotkliwe mniej niz
co dziesigta osoba. Nalezy przy tym jednak zauwazy¢, ze te najbardziej do-
tkliwe przekonania moga przypuszczalnie w najwiekszym stopniu stanowi¢
czynnik ryzyka zwigzany z pojawieniem si¢ zaburzen osobowosciowych.
W konsekwencji moze to prowadzi¢ do znaczacego obcigzenia instytucji
zajmujacych sie zdrowiem psychicznym nawet po ustgpieniu pandemii.
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Rysunek 1
Rozktad czestosci odpowiedzi na stwierdzenia wchodzgce w sktad skali FBK
w kontekscie pandemii (N = 1016)

Poniewaz odpowiedzi na pytania z omawianej skali silnie ze sobg kore-
lowaly, zdecydowano sie utworzy¢ jeden zagregowany wskaznik odzwier-
ciedlajacy ogélny poziom pandemicznego fatalistycznego poczucia braku
kontroli. Nastepnie sprawdzono zwigzki utworzonego wskaznika z miarami
o charakterze epidemicznym, a takze spoteczno-politycznym.

W pierwszej kolejnosci sprawdzono, czy fatalistyczne poczucie braku
kontroli koreluje z deklarowang sklonnoscig do przestrzegania zasad pan-
demicznych: zakladaniem maseczki, dezynfekowaniem rak, zachowywa-
niem dystansu oraz ograniczaniem kontaktéw towarzyskich (zob. rysunek
2). Z przeprowadzonych analiz wynika, ze poczucie fatalistycznego braku
kontroli nie korelowalo z trzema z wymienionych zachowan sanitarnych.
Okazalo sie jednak, ze osoby o wysokim fatalistycznym poczuciu braku
kontroli znaczgco czesciej niz osoby o niskim wyniku na skali podejmo-
waly decyzje o rezygnacji ze spotkan towarzyskich. Nie wydaje sie zatem,
aby poczucie deprywacji kontroli - mierzone przy pomocy omawianej ska-
li - skfaniato osoby do wigkszej mobilizacji i podejmowania dziatan, kto-
re potencjalnie mogly zakonczy¢ pandemie i utatwi¢ odzyskanie kontroli.
Poczucie fatalistycznego braku kontroli moglo jednak sprzyja¢ wycofywa-
niu sie z zycia spolecznego i zanikowi wigzi spolecznych.



Rysunek 2
Zwigzki poczucia fatalistycznego braku kontroli ze stosowaniem sig do pod-
stawowych restrykcji pandemicznych (N = 1016)

Adnotacja. Warto$ci na osi poziomej oznaczajg sile korelacji oszacowanej przy uzyciu Bayesowskiej
regresji porzadkowej. Wartosci BF (Bayes factor) oznaczaja wielko$¢ czynnika Bayesa, tj. sity dowodow
na rzecz istnienia zwigzku (warto$ci powyzej 1) lub przeciwko istnieniu zwigzku (wartosci ponizej 1).

W kolejnej analizie sprawdzono zatem, czy pandemiczne fatalistyczne
poczucie braku kontroli koreluje z wskaznikami identyfikacji z Polakami
oraz z poziomem identyfikacji z cata ludzkoscia (zob. rysunek 3). Nie
stwierdzono istotnych korelacji pomiedzy fatalistycznym brakiem kontroli
a poziomem centralnos$ci grupy narodowej oraz pozytywnego afektu od-
czuwanego wobec niej. Stwierdzono jednak, ze fatalistyczny brak kontroli
korelowal z postrzeganym poziomem wigzi z innymi Polakami. Osoby, kto-
re utracily nadziej¢ na wyjscie z pandemii cze$ciej niz osoby majace nadzie-
je deklarowaly, ze majg niewiele wspolnego z innymi Polakami. Co ciekawe,
podobng negatywna zaleznos$¢ zaobserwowano w przypadku identyfikacji
z calg ludzkoscig. Fatalistyczny brak kontroli zwigzany byt zatem z ogélnym
zanikiem poczucia wiezi z innymi ludZmi - swoimi i obcymi.

Rysunek 3
Zwiqgzki poczucia fatalistycznego braku kontroli z wymiarami identyfika-
cji narodowej, identyfikacjg z ludzkoscig oraz z kolektywnym narcyzmem
(N =1016)

Adnotacja. Warto$ci na osi poziomej oznaczajg site korelacji oszacowanej przy uzyciu Bayesowskiej
regresji liniowej lub porzadkowej. Wartosci BF (Bayes factor) oznaczajg wielko$¢ czynnika Bayesa,

tj. sity dowoddw na rzecz istnienia zwigzku (wartosci powyzej 1) lub przeciwko istnieniu zwigzku
(warto$ci ponizej 1). W modelach dla wymiaréw identyfikacji narodowej (identyfikacja PL

= identyfikacja narodowa z Polakami) kontrolowano poziom kolektywnego narcyzmu. W modelu dla
kolektywnego narcyzmu kontrolowano poziom identyfikacji narodowe;.
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Jednoczesnie zauwazono, ze pandemiczny fatalistyczny brak kontroli byt
silnie i dodatnio skorelowany z narodowym polskim kolektywnym nar-
cyzmem, tzn. z formg identyfikacji narodowej charakteryzujacg si¢ prze-
konaniem, Ze inne narody nie doceniaja znaczenia narodu polskiego oraz
z wyczuleniem na wszelkie przejawy krytyki polskosci (Golec de Zavala
iin., 2009). Analogiczne wyniki raportowano juz wczesniej w badaniach,
w ktorych wykazano, ze deprywacja kontroli prowadzi do obnizenia nie-
narcystycznej, ale wzrostu narcystycznej identyfikacji narodowej (Cichocka
iin., 2018). Dodatkowo fatalistyczny brak kontroli zwigzany byl z czestszym
przejawianiem postaw antyimigranckich (zob. rysunek 4). Te dwa wyni-
ki moga wskazywac na wystepowanie podstawowych proceséw obrony Ja,
bedacych nastepstwem zaburzenia poczucia kontroli. Warto zaznaczy¢, ze
efekt obserwowany u oséb o wysokim poziomie fatalistycznego braku kon-
troli przypomina ten wystepujacy u osob znajdujacych sie na dlugotrwalym
bezrobociu, omawiany kilka stron wcze$niej.

Podobnie jak w badaniach os6b bezrobotnych, rowniez w Polskim
Sondazu Uprzedzen 2021 osobom badanym zadano pytania o stosunek do
demokracji. Sposrod pieciu stwierdzen tylko jedno nie budzilo wigkszych
kontrowersji — 90% respondentéw odrzucalo stwierdzenie, wedle ktérego
panstwem polskim powinno rzadzi¢ wojsko. Jednoczesnie znacznie wigcej
respondentdéw zgadzalo si¢, ze zmiana rzagdéw demokratycznych na inng
forme miataby sens. Az 39% respondentéw wyrazalo poparcie dla techno-
kratycznego postulatu zastgpienia sejmu zespotem ekspertéw. Nieco mniej-
szy odsetek respondentéw — 32% — zgadzal sie z autokratycznym postulatem
zastgpienia sejmu rzagdami silnego przywddcy. Podobne odsetki responden-
tow zgadzaly si¢ ze stwierdzeniami krytykujgcymi system demokratyczny
za niska sprawczos¢ w kwestii utrzymywania porzadku lub za zte oddzia-
tywanie na system ekonomiczny.



Rysunek 4
Zwiqgzki poczucia fatalistycznego braku kontroli z wybranymi poglgdami
antydemokratycznymi’ oraz postawami antyimigranckimi

Adnotacja. Warto$ci na osi poziomej oznaczajg sile korelacji oszacowanej przy uzyciu Bayesowskiej
regresji liniowej lub porzadkowej. Wartosci BF (Bayes factor) oznaczajg wielko$¢ czynnika Bayesa,
tj. sity dowoddw na rzecz istnienia zwigzku (wartosci powyzej 1) lub przeciwko istnieniu zwigzku
(warto$ci ponizej 1).

W gtéwnej analizie (zob. rysunek 4) sprawdzono, w jakim stopniu pan-
demiczne fatalistyczne poczucie braku kontroli koreluje z kazdym z wymie-
nionych pogladéw antydemokratycznych. Okazalo sig, ze takie poczucie
bylo istotnym i pozytywnym korelatem zgadzania si¢ z czterema z pigciu
wymienionych stwierdzen (wyjatek stanowita pozycja postulujgca utworze-
nie rzadu zlozonego z ekspertdéw). Zatem podobnie jak w przypadku badan
nad osobami bezrobotnymi, brak kontroli okazal si¢ by¢ zwiazany z niz-
szym poparciem dla demokracji.

Podsumowujac, fatalistyczny brak kontroli spowodowany pandemia
COVID-19 okazal si¢ by¢ — w przypadku polskiej populacji - silnie zwigzany
ze zmiennymi obrazujacymi wiezy miedzyludzkie: wieziami towarzyskimi,
identyfikacja narodowa, identyfikacja z ludzkos$cig badz z przywigzaniem
do systemu demokratycznego. Osoby o wysokim poziomie fatalistycznego
braku kontroli okazaty si¢ w mniejszym stopniu hotdowa¢ tym warto$ciom.
Zarazem takie osoby czesciej przejawialy defensywne formy identyfikacji
narodowej oraz postawy antyimigranckie niz osoby o niskim poziomie fa-
talistycznego braku kontroli.

Interpretujac te wyniki, nalezy zachowa¢ ostroznos¢. Z jednej strony
zaobserwowane korelacje moga wskazywac na druzgoczace zmiany bedace
nastepstwem pandemii COVID-19. Obserwowane korelacje moga bowiem
wskazywac, ze u 0sdb, ktore szczegdlnie ciezko doswiadczyly okresu pan-

2 Etykiety na wykresie odnoszg si¢ do nastepujacych stwierdzen
w kwestionariuszu: Eksperci = ,,Zamiast sejmu, potrzebni sg eksperci,
ktérzy beda podejmowac decyzje zgodnie z tym, co ich zdaniem jest
lepsze dla kraju”; system ekonomiczny = ,,System ekonomiczny w ustroju
demokratycznym dziala zle”; wojsko = ,,Naszym panstwem powinno
rzadzi¢ wojsko”; porzadek = ,W ustroju demokratycznym cigzko utrzymacé
porzadek”; silny przywddca = ,W panstwie potrzebny jest silny przywodca,
ktéry nie musialby przejmowac si¢ sejmem czy wyborami nowych wladz”.
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demii i u ktérych wystapity mysli o charakterze rezygnacyjnym doszlo

réwniez do radykalizacji i rozerwania poczucia wspolnoty z innymi ludz-
mi. Z drugiej strony nie mozna wykluczy¢ odwrotnej interpretacji, wedle

ktorej osoby o wysokim poziomie wiezi towarzyskich, nienarcystycznej

identyfikacji z wlasnym narodem i z calg ludzkoscig oraz przywigzane do

wartosci demokratycznych poradzily sobie w pandemii lepiej. Innymi stowy,
ten system przekonan mogt by¢ dla nich zasobem dajacym nadzieje i niepo-
zwalajacym wpas¢ w stan rezygnacji. Mozliwe jest rdwniez, ze istnieje jakas
inna zmienna - np. ogoélny poziom fatalizmu - ktéra determinuje zaréwno

fatalizm w kontekscie pandemii, jak i narcystyczne sposoby przywigzania

do grupy narodowej oraz uprzedzenia. Niestety na podstawie badania prze-
krojowego trudno odpowiedzie¢ na pytanie o to, ktora z tych interpretacji

najlepiej odzwierciedla rzeczywisto$¢. Pozostaje mie¢ nadzieje, ze przyszte

badania pozwola rozwikla¢ ten problem.

Podsumowanie

W niniejszym rozdziale przedstawiono dowody na rzecz tezy, ze dlugo-
trwala deprywacja kontroli moze prowadzi¢ do stanu, w ktérym osoba
zaprzestaje podejmowania prob odzyskania wptywu na bieg zdarzen.
W takim stanie zaczyna ona wyznawac system przekonan okreslany jako
fatalistyczne poczucie braku kontroli, czyli przekonanie, ze odzyskanie
kontroli jest poza jej zasiegiem. Na podstawie przegladu badan wykazano,
ze charakterystyczne dla takiego stanu sa: 1) zatrzymanie konstruowania
wlasnej przyszlosci oraz siebie jako jednostki rozwijajacej si¢; 2) mniejsza
sklonno$¢ do mierzenia si¢ z przeciwno$ciami losu i rozwiazywania pro-
blemoéw; 3) stabsze poczucie wiezi z innymi ludzmi, najblizszymi, grupami
narodowymi, ludzkoscig; 4) wigksza sktonno$¢ do stosowania prostych
mechanizméw obronnych, takich jak: obwinianie innych lub wypieranie
sie odpowiedzialnosci za swdj los; 5) wigksza sklonnos¢ do radykalizacji
i postrzegania systemu demokratycznego jako wadliwego; 6) wzrost narcy-
stycznej, defensywnej formy identyfikacji.

Dalsze badanie fatalistycznego braku kontroli w kontekscie pandemii
moze pozwoli¢ lepiej zrozumie¢ zmiany spoteczne bedace nastepstwem
doswiadczenia katastrofy oraz dlugotrwatlej izolacji spotecznej. Pandemia
wplyneta niemal na kazdy aspekt otaczajgcej nas rzeczywistosci, czesto
pozostawiajgc po sobie trwate pekniecia. Sita rzeczy musiala pozostawic¢
réowniez rysy na postawach spolecznych i politycznych wigekszosci ludzi.
Mozliwe, Ze o znaczeniu tych zmian dla trwalo$ci obecnego systemu spo-
teczno-politycznego dowiemy sie dopiero za jaki$ czas.
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Rozdziat 10

Identyfikacje Polakow i ich konsekwencje

Dominik Puchata, Michat Bilewicz

Ludzka tozsamos¢ grupowa od wielu dekad stanowi podstawowe zagadnie-
nie dla psychologii spotecznej. Jednoczesnie jest to jedno z najwazniejszych

wyjasnien uprzedzen i grupowej wrogosci. Teorie tozsamosci spotecznej

i autokategoryzacji wigzaly silng tozsamos$¢ grupowg z brakiem akceptacji

wobec grup obcych oraz zwiekszong gotowoscia do faworyzowania grupy
wlasnej kosztem obcych (Tajfel i Turner, 1986; Turner i in., 1987). Osoby
o silnej identyfikacji miaty reagowac obronnie na wszelkie zagrozenia dla

swojej tozsamosci, a obcy stanowili dla nich potencjalne zrédlo zagrozen.
Wigkszos¢ odkry¢ psychologicznych w obrebie teorii tozsamosci spoleczne;j

koncentruje si¢ na badaniu jednej tozsamosci, traktujac ja jako zjawisko

jednolite. Juz jednak sama definicja identyfikacji grupowej, obejmujaca

wazno$¢ danej tozsamosci grupowej wraz z jej pozytywnym emocjonalnym

znaczeniem (Tajfel i Turner, 1986), sugeruje, Ze mamy tu do czynienia z rdz-
norodnym zjawiskiem. Ludzie identyfikuja si¢ bowiem z wieloma grupami

jednoczesnie, a identyfikacja ta moze mie¢ roézne oblicza. Fakt jednoczesnej

identyfikacji z wieloma grupami byt przedmiotem licznych badan dotycza-
cych na przyktad zlozonosci tozsamosci spotecznej (Roccas i Brewer, 2002)

czy nadrzednych tozsamosci spolecznych (Dovidio i in., 2009; Wenzel i in.,
2008). Rozne oblicza identyfikacji staly sie zas podstawa rozlicznych modeli
wskazujacych na wielosktadnikowos¢ identyfikacji z dang grupg spoleczng
(Cameron, 2004; Leach i in., 2008) bagdz na rozne formy identyfikowania
sie z okreslong grupg spoteczng (Cichocka, 2016; Golec de Zavala i Lantos,
2020; Roccas i in., 2006).

Sposrod réznych tozsamosci spolecznych, identyfikacja narodowa jak
dotad doczekala si¢ chyba najwiekszej liczby badan psychologicznych.
W wypadku tozsamosci narodowej zwykle wskazuje si¢ na formy zwigza-
ne z uogdlnionym poczuciem otwartosci i checi przynaleznosci oraz takie,
ktére wigzg si¢ z poczuciem wyzszosci grupy wlasnej i odrézniania sie od
innych - czyli na formy defensywne i autentyczne oraz na $lepe i konstruk-
tywne sposoby utozsamiania si¢ z narodem (Cichocka i Cistak, 2020; Schatz
iin., 1999). Wskazuje si¢ tez na te elementy, ktdre sg wspolzalezne z nad-
rzednymi tozsamosciami - jak tozsamos$¢ europejska czy ogdlnoludzka
(Hamer i in., 2014, za: Hamer i Penczek, 2016; Hamer i in., 2017; McFarland
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iin., 2019).

Gléwnym celem niniejszego rozdzialu jest zastanowienie sie, jak wy-
glada dzi$ identyfikacja narodowa Polakéw na tle innych tozsamosci. Czy
Polacy silniej identyfikujg si¢ z narodem niz - przykladowo - z miejscem
zamieszkania czy grupa zawodowa? Czy historia konkretnych regionéw od-
bija si¢ w dzisiejszych identyfikacjach z miejscem zamieszkania? I, wreszcie,
jak identyfikacje Polakéw z réznymi grupami wigzg si¢ z akceptacja mniej-
szosci oraz grup obcych? Drugim celem tego rozdzialu jest skupienie si¢ na
tozsamosci narodowej i jej trzech podstawowych komponentach: sile wigzi
z innymi Polakami, emocjach zwigzanych z polskoscig i wadze, jaka Polacy
przywiazuja do swojej tozsamosci narodowej. Postaramy sie sprawdzi¢, czy
rzeczywiscie s to wszystko aspekty zdrowej identyfikacji o pozytywnym
wplywie na relacje miedzygrupowe (por. Cichocka, 2016; Golec de Zavala
iin., 2013), czy moze poszczegdlne komponenty identyfikacji majg odmien-
ne zwigzki ze stosunkiem do obcych? Niniejszy rozdzial bedzie prébg odpo-
wiedzi na te fundamentalne dla psychologii stosunkéw miedzygrupowych
pytania.

Z jakimi grupami utozsamiaja si¢ Polacy? Tresci tozsamosci

Polska jest panstwem homogenicznym pod wzgledem narodowosciowym.
W 2011 roku w ramach spisu powszechnego narodowos¢ polska zadeklaro-
walo az 97,90% oso6b badanych. Nieco ponad 2%. ankietowanych zadekla-
rowalo z kolei dwie narodowosci - polska i niepolska, a tylko 1,55% jedynie
niepolska (Gudaszewski, 2015). Cho¢ w obliczu agresji Rosji na Ukraing
oraz naplywu uchodzcéw struktura ludnosci pod wzgledem narodowoscio-
wym z pewnoscig zmienita sie', to na tle Unii Europejskiej Polska wcigz po-
zostaje prawdopodobnie jednym z najbardziej jednolitych narodowosciowo
panstw (The World Factbook, b.d.). Nie oznacza to jednak, ze tozsamosci
0sob mieszkajacych w Polsce nie sg zréznicowane.

Z badan Lewickiej (2006) wynika, ze wsrod Polakow wystepuja znaczne
roznice regionalne w zakresie sity identyfikacji z okolica, wlasng miejsco-
woscig, a takze krajem. Przykladowo osoby z ziem zachodnich oraz pét-
nocnych w mniejszym stopniu niz osoby ze §ciany wschodniej czy Galicji
identyfikujg si¢ z wtasng miejscowoscig. Roznice te badaczka wyjasnia po-
ziomem urbanizacji w tych trzech regionach (mieszkancy wsi, ktorzy licz-
niejsi s3 w Polsce wschodniej, wykazuja silniejszg tozsamos¢ lokalng), a tak-
ze historyczng czesto$cig migracji ludnosci na danym obszarze, szczegdlnie
w najbardziej niespokojnych dekadach pierwszej potowy XX wieku. W 2021
roku otwarte pozostaje pytanie nie tylko o aktualnos¢ wnioskéw Lewickiej,

1 Doktladna liczba uchodzcédw z Ukrainy, ktorzy zdecydowali si¢ pozostaé
w Polsce, nie jest mozliwa do precyzyjnego ustalenia w momencie pisania tego
rozdzialu ze wzgledu na polityke uchodzcza Polski, Unii Europejskiej i jej
innych panstw cztonkowskich.



ale rowniez konsekwencje rozmaitych tozsamosci.

W ponizszych analizach sprawdziliémy zatem zaréwno to, z czym obec-
nie identyfikuja si¢ Polacy, jak i to, jakie aspekty tej identyfikacji zwigzane
sg z akceptacja grup mniejszosciowych. W Polskim Sondazu Uprzedzen
2021 pig¢ pytan dotyczylo identyfikacji z réznymi grupami. ZapytaliSmy
respondentow, w jakim stopniu identyfikujg si¢ z: 1) Polakami, 2) mieszkan-
cami wlasnej miejscowosci, 3) ze swojg grupa zawodowa, 4) ze swoja plcia,
czyli kobietami/mezczyznami, 5) ze wszystkimi ludzmi. Na kazde z pytan
nalezalo udzieli¢ odpowiedzi na skali od 1 - w ogéle si¢ nie identyfikuje
do 7 - w petni sig identyfikuje. Mozliwe bylo takze wybranie dwdch opciji
poza skalg: trudno powiedzie¢ oraz odmowy odpowiedzi. Jednoczesnie ba-
danych poprosilismy o okreslenie swoich postaw w stosunku do pieciu grup
mniejszo$ciowych: Zyd(')w, uchodzcow, Romdw, Ukraincdw, a takze osdb
homoseksualnych. Do tego celu wykorzystalismy skrdcong wersje Skali dy-
stansu spotecznego (Bogardus, 1925; Stefaniak i in., 2018). Osoby badane byty
proszone o okreslenie, w jakim stopniu zaakceptowalyby przedstawicieli
kazdej z wymienionych wczesniej grup jako: wspotpracownika, sgsiada oraz
czlonka rodziny (wiecej na ten temat w Bulska i Swiderska, w tym tomie).

Tre$¢ tozsamosci Polek i Polakéw
Na poczatku przedstawione zostang poziomy identyfikacji wsrdéd osob
badanych (n = 508)%. Rysunek 1 przedstawia $rednie wartosci dla kazdej

z pigciu grup identyfikacji.

Rysunek 1
Poziomy identyfikacji z réznymi grupami wsréd osob mieszkajgcych w Polsce

Adnotacja. Stupki btedéw oznaczajg 95-procentowy przedzial ufnosci.

2 Pytania o identyfikacje zadane zostaly polowie wszystkich oséb badanych
(N = 1016).

271

Rozdziat 10: Identyfikacje Polakéw i ich konsekwencje | Dominik Puchata, Michat Bilewicz



272

Rozdziat 10: Identyfikacje Polakéw i ich konsekwencje | Dominik Puchata, Michat Bilewicz

Osoby mieszkajace w Polsce istotnie roznig sie stopniem identyfikacji
z wymienionymi grupami’. Przedstawione wyniki wskazuja, ze badani
przez nas Polacy i Polki najsilniej identyfikuja si¢ ze swoja plcig (M = 6,19;
SD =1,17), a p6zniej — kolejno — Polakami (M = 6; SD = 1,30), mieszkancami
wlasnej miejscowosci (M = 5,77; SD = 1,45) oraz grupa zawodowa (M = 5,43;
SD =1,59) i wszystkimi ludzmi (M = 5,19; SD = 1,55)*. T¢ ostatnig tozsamos¢
okresli¢ mozna mianem tozsamosci szerokiej, ktora ma zwykle pozytywny
wplyw na przyktad na proces wybaczania krzywd wyrzadzonych przez gru-
pe obca (Hamer i Penczek, 2016). Pokazuje to, ze tozsamos¢ chocby w za-
kresie tresci ma wiele aspektow, a ludzie w rézny sposéb identyfikuja sie ze
swoimi grupami. Ma to swoje konsekwencje zwigzane m.in. z akceptacja
grup obcych, co oméwione jest w dalszej czesci rozdziatu.

Roéznice regionalne w zakresie tresci tozsamosci Polek i Polakéow

Zgodnie z wynikami badan Lewickiej (2006) Polki i Polacy zamieszkujacy
odmienne regiony kraju réznig si¢ od siebie w zakresie poczucia tozsamosci.
Autorka wspomnianych badan wyodrebnila trzy obszary, miedzy ktérymi
zaobserwowala rdznice: ziemie zachodnie i pétnocne (w tym wojewodz-
twa: dolnoslgskie, lubuskie, zachodniopomorskie i warminsko-mazurskie),
Galicje (w tym wojewddztwa: podkarpackie i malopolskie) oraz $ciane
wschodnia (w tym wojewddztwa: podlaskie i lubelskie). Cho¢ naszym ce-
lem byto poréwnanie rezultatow uzyskanych przez Lewicka z wynikami
Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021, to odtworzenie dokladnie takiego
samego podzialu w obecnej analizie wigzaloby sie pominigeciem danych
zebranych od badanych z az potowy wojewddztw. Z uwagi na to postano-
wilismy skorzysta¢ z szeroko opisywanego podziatu historycznego zwigza-
nego z tym, do jakiego zaboru przez wigkszos¢ XIX i poczatek XX wieku
nalezaly dane ziemie. Pomimo uptywu wielu dekad i nadejscia kolejnych
pokolen czas zabordéw w zaskakujgco silnym stopniu determinuje wspoélcze-
sne zachowania spoteczne i przekonania polityczne w Polsce (Bartkowski,
2004). Wigze sie to z m.in. réznym stopniem 6wczesnego rozwoju gospodar-
czego w trzech zaborach. Byl on konsekwencja na przyklad zréznicowania
w zakresie poziomu rozbudowy transportu kolejowego, ktory w XIX wieku
stanowil kluczowe narzedzie szybkiej industrializacji, a zatem i szybszego
bogacenia si¢ niektorych ziem. Mialo to miejsce w zaborze niemieckim,
gdzie sektor przemystu zwiekszyl swoje znaczenie wzgledem rolnictwa
(Talarowski, 2021).

Tym samym wyodrebnili$émy trzy regiony: Galicje (skiadajaca sie w zna-

w

F(1531,55; 3,36) = 59,34; p < 0,001; r]pz =0,06.

4 Brakistotnej roznicy statystycznej wystapil tylko pomiedzy identyfikacja ze
wszystkimi ludZmi i identyfikacja ze swoja grupa zawodowa (test kontrastu
z poprawka Bonferroniego).



komitej czesci® z wojewddztw: podkarpackiego i matopolskiego), region
poniemiecki (ztozony gléwnie z wojewddztw: warminsko-mazurskiego,
pomorskiego, lubuskiego, slaskiego, dolnoslaskiego, opolskiego, wielko-
polskiego, kujawsko-pomorskiego i zachodniopomorskiego) oraz region
porosyjski (sktadajacy si¢ przede wszystkim z wojewddztw: lubelskiego,
podlaskiego, mazowieckiego, 16dzkiego oraz $wietokrzyskiego). Rysunek
2 przedstawia $rednie dla kazdej z pigciu grup identyfikacji w podziale na
te trzy regiony.

Rysunek 2
Poziomy identyfikacji wsréd oséb mieszkajgcych w Polsce z réznymi grupami
w podziale na regiony

Adnotacja. MM - mieszkanicy miejscowosci; GZ - grupa zawodowa; K/M - kobiety/mezczyzni;
WL - wszyscy ludzie; PL - Polacy. Stupki bledéw oznaczajg 95-procentowy przedzial ufnoéci.

Przeprowadzone zostaly poréwnania regionalne dla kazdej z pieciu grup
identyfikacji. Istotne statystycznie réznice pomiedzy regionami zaobser-
wowano jedynie w przypadku identyfikacji z mieszkancami wlasnej miej-
scowosci oraz identyfikacji ze wszystkimi ludzmi®. Wszystkie efekty byly
jednak relatywnie stabe. Stopnie identyfikacji z pozostalymi grupami nie
réznily sie w zaleznosci od regionu’.

Poziom identyfikacji z mieszkanicami wtasnej miejscowosci byt najwyz-
szy w regionie porosyjskim (M = 5,95; SD =1,35) i istotnie r6znit sie od tego
w regionie poniemieckim (M = 5,56; SD = 1,53). Wskazang réznice mozna
interpretowac co najmniej w dwojaki sposob. Lewicka (2006) wskazuje, ze

5 Wyodrebnione regiony nie obejmujg w calosci wskazanych wojewédztw w ich
obecnym ksztalcie. Podczas analizy opierali$émy sie na danych o powiatach,
ktorych tereny nalezaly kiedys$ do okreslonych zabordéw.

6 F(2,500) = 3,76; p = 0,02; n* = 0,01; F(2, 478) = 3,27; p = 0,04; > = 0,01.

7 p=0,61p=0,57p=0,8.
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to ludnos¢ wiejska jest bardziej zwigzana z miejscem zamieszkania, nato-
miast procent ludzi mieszkajacych na wsi jest wyzszy we wschodnich wo-
jewodztwach niz w tych znajdujacych sie na poinocy czy zachodzie Polski.
Dane z Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021 nie wydaja si¢ jednak wspie-
rac tej hipotezy. Nie zaobserwowalismy bowiem istotnych statystycznie
roznic w zakresie stopnia identyfikacji z wlasng miejscowos$cig pomiedzy
mieszkancami wsi a mieszkancami wiekszych osrodkéw?. Inne wyjasnienie
zwigzane jest z historig regionéow w XX wieku. Po I wojnie $wiatowej na
mocy ustalen konferencji w Poczdamie na ,,Ziemiach Odzyskanych” prze-
prowadzono akcje wysiedlenczg wymierzong w 3,5 miliona Niemcow za-
mieszkujgcych nowo przyznane Polsce tereny (Nitschke, 1999). Wiadzom
PRL zalezalo bowiem na jak najszybszym spolonizowaniu tej czesci kraju.
Jednoczesnie w latach 1947-1950 przeprowadzono akeje ,Wisla” polegajaca
na masowej deportacji Ukraincéw, Lemkow czy Bojkow na ziemie zachod-
nie i pétnocne (Buczylo, 2006). Oba wydarzenia mogg wyjasni¢ mniejsza
psychologiczng identyfikacje z miejscem zamieszkania w tym regionie niz
na terenach wschodnich. Mniej kolejnych pokolen wywodzgacych sie z tych
samych rodzin Zylo na tej ziemi. Tym samym mniej bylo na przyktad hi-
storii rodzinnych o danych terenach, co mogto potencjalnie ostabi¢ ich zna-
czenie symboliczne.

Stopien identyfikacji ze wszystkimi ludZzmi réwniez najwyzszy byt
wsrdd mieszkancéw regionu porosyjskiego (M = 5,33; SD = 1,35). W tym
przypadku istotnie réznit si¢ on od poziomu identyfikacji w Galicji, gdzie
srednia byla najnizsza ze wszystkich trzech regionow (M = 4,80; SD = 1,46).
Jak pokazaly badania Lewickiej (2006), mieszkancy Galicji dysponuja
wieksza — w stosunku do 0sdb z ziem péinocnych i zachodnich oraz ziem
wschodnich - wiedza na temat wlasnych korzeni (znajomoscig imion
przodkow oraz ich miejsc urodzenia). Wigza¢ moze si¢ to wlasnie z wiek-
szym poczuciem odrebnosci od ,wszystkich ludzi”. Inaczej jest w przy-
padku mieszkancow regionu porosyjskiego, do ktdrego zaliczajg sie m.in.
ludzie z wielokulturowego i wielojezykowego pogranicza wschodniej
Polski (Wysoczanski, 2006). Réznorodnos¢ jezykowo-etniczna sprzyjaé
moze z jednej strony rozwijaniu tozsamosci szerokich, np. identyfikacja ze
wszystkimi ludzmi, a z drugiej strony - jak zaznaczyliSmy podczas opi-
sywania identyfikacji z mieszkancami wtasnej miejscowosci — tozsamosci
lokalnych, ktore do pewnego stopnia réwniez s ponadnarodowe.

Profile identyfikacji
W kolejnym kroku sprawdzono, czy mozna wyroznic rézne style identyfi-

kacji pomiedzy osobami badanymi. W zwigzku z tym przeprowadzilismy
analize profili latentnych dla zmiennych odpowiadajacych pieciu grupom

8 F(5,497) =1,32; p = 0,26.



identyfikacji. Aby ulatwi¢ interpretacje, stopnie identyfikacji zostaly w tym
przypadku wystandaryzowane. Zdecydowalismy si¢ na model skladajacy
sie z trzech profili®. Rysunek 3 przedstawia poziom identyfikacji dla kazde;j
grupy i klasy.

Rysunek 3
Poziomy wystandaryzowanej identyfikacji dla kazdej z grup oraz trzech wy-
odrebnionych klas

Adnotacja. PL - Polacy; MM - mieszkancy miejscowosci; GZ - grupa zawodowa; K/M - kobiety/
mezczyzni; WL - wszyscy ludzie.

W przypadku profilu pierwszego (6% badanych) do czynienia mielismy
z respondentami o relatywnie niskim stopniu identyfikacji z kazda grupa
oraz ze znaczgcym zroznicowaniem w zakresie sily identyfikacji pomiedzy
tymi grupami: dominowata u nich identyfikacja z plcig i wszystkimi ludzmi
oraz grupa zawodows, za$ tozsamos$¢ narodowa i lokalna miaty mniejsze
znaczenie. Badani z drugiego profilu (29% oséb) charakteryzowali sie z ko-
lei umiarkowanie niskim stopniem identyfikacji (niewiele ponizej $redniej)
z kazdg grupg oraz rownowaga pomiedzy tymi identyfikacjami na wymia-
rze ich sity. Respondenci z profilu trzeciego (65% badanych) natomiast mieli
umiarkowanie wysoki poziom identyfikacji (niewiele powyzej sredniej) ze
wszystkimi grupami, a sila identyfikacji z kazda z grup byta podobna.

ZwiazKi tredci identyfikacji z akceptacja grup obcych

Z uwagi na to, ze sposob oraz rodzaj identyfikacji moga wigzac si¢ z okre-
slonymi postawami miedzygrupowymi, zbadano korelacje pomiedzy po-

9 Roéwniez podczas wybierania najlepszego modelu wykorzystalismy kryterium
czytelnosci, aczkolwiek uwzgledniajac réwniez wartosci BIC oraz AIC.
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ziomem kazdej z uwzglednionych w badaniu identyfikacji ze stopniem
akceptacji wobec Zyd(’)w, uchodzcéw, Romow, Ukraincow, a takze osob
homoseksualnych. Wyniki widoczne sg w tabeli 1.

Tabela 1
Zwigzki réznych typow identyfikacji z akceptacjg pieciu grup obcych

Akceptacja Akceptacja

Akceptacja Akceptacja Akceptacja  Akceptacja 036b homo- grup muiej-

Zydow uchodzcow Romoéw Ukraifcow seksualnych szosciowych

Identyfikacja

zmieszhai- g ) gex -0,17** -0,12%* -0,11* -0,17%* ~0,17**
cami wlasnej

miejscowosci

Identyfikacja

z wlasng gru- —0,17%* —-0,19** -0,12* -0,09 —-0,20%* —-0,18**
pa zawodowa

ldentyfikacia 4 ) -0,04 -0,03 -0,01 -0,00 -0,03
z wiasng plcig

Identyfikacja
ze wszystkimi 0,17** 0,18** 0,21** 0,17** 0,15** 0,21**
ludzmi
ldentyfikacja ¢ ) sux -0,19** -0,12%* -0,09 -0,14** -0,16**

z Polakami

* p<0,05** p<0,01

Tylko w wypadku identyfikacji ze wszystkimi ludzmi méwi¢ mozna
o pozytywnym zwiazku z akceptacjg grup obcych'. Oznacza to, ze 0so-
by w wiekszym stopniu identyfikujace sie z tg szeroka grupa deklarowaty
wiekszg otwarto$¢ na przedstawicieli mniejszosci. Identyfikacje z Polakami,
mieszancami wlasnej miejscowosci oraz grupg zawodowa wigzaly sie z kolei
negatywnie z akceptacja. Respondenci i respondentki o wyzszym pozio-
mie identyfikacji z tymi grupami byli mniej akceptujacy wobec mniejszo-
$ci. W przypadku identyfikacji z kobietami/mezczyznami nie stwierdzono
istotnego statystycznie zwigzku.

Wyniki Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021 pokazujg zatem, ze zwigz-
ki stopnia identyfikacji z grupa z akceptacja obcych nie sg jednoznaczne.
Istotna role odgrywa tutaj grupa, z ktorg si¢ identyfikujemy. Jezeli sg to
wszyscy ludzie, a wiec grupa, w ktérg wpisa¢ mozna takze Zyda, uchodzce,
Roma, Ukrainca czy osobe homoseksualng, zaobserwowa¢ mozemy wigksza
otwarto$¢. Jak wskazuja Hamer i Penczek (2016), pojawienie si¢ nadrzednej
identyfikacji sprzyja fagodzeniu konfliktéw na tle narodowosciowym czy
religijnym, zaréwno wtedy, gdy ta identyfikacja zostanie wywolana w ra-
mach procedury eksperymentalnej, jak i wowczas, gdy jej staly poziom jest

10 Wspolczynnik r-Pearsona waha si¢ od 0,17 do 0,21.



wysoki. Zwigzek z poziomem akceptacji jest odwrotny w przypadku iden-
tyfikacji z grupami wezszymi.

SprawdziliSmy réwniez zwigzki pomiedzy ogdlna akceptacja grup
mniejszo$ciowych" oraz stylami identyfikacji opisanymi w sekcji poswie-
conej profilom latentnym. Zaobserwowane zostaly takze istotne réznice po-
miedzy osobami o réznych profilach, przy czym sita odnotowanych efektow
byta relatywnie staba'?. Podczas poréwnan parami stwierdzi¢ udalo sie, ze
roznica w zakresie otwartosci wobec grup obcych wystepuje jedynie po-
miedzy stylem drugim (umiarkowanie niski stopien identyfikacji i row-
nomierno$¢ rozlozenia jej sily) a trzecim (umiarkowanie wysoki poziom
identyfikacji oraz rGwnomiernos¢ rozlozenia jej sity). W przypadku tego
ostatniego mowi¢ mozna o ogolnie nizszym poziomie akceptacji wobec
przedstawicieli mniejszosci. Wynika z tego, ze osoby silniej identyfikuja-
ce sie z wieloma grupami sg mniej otwarte na grupy obce. Tym samym
mimo réznic w zakresie akceptacji w zaleznosci od tresci identyfikacji,
gdzie istotng role odgrywa grupa, z ktérg sie identyfikujemy, méwi¢ mozna
takze o osobach, ktore silnie identyfikujg sie z kazda z tych grup, co wigze
sie z ogdlnie mniejszym stopniem akceptacji przedstawicieli mniejszosci.
By¢ moze jest tak, ze fakt silnej nadrzednej identyfikacji, na przyktad ze
wszystkimi ludZzmi, nie wystarcza do wiekszej otwarto$ci na grupy obce, je-
zeli jednoczes$nie i tak silna jest identyfikacja z wlasng grupa wezszego typu.

Obserwacje te spdjne sg z badanymi zwigzkami miedzy stylem identy-
fikacji a prawicowym autorytaryzmem respondentow (right-wing authori-
tharianism [RWA]; Altemeyer, 1988, 1998)". Jak pokazujg liczne wcze$niej-
sze badania, osoby o wyzszych wynikach na wskazanej skali maja wyzszy
poziom wrogosci miedzygrupowej (Stefaniak i Gorska, 2015). Wyniki
Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021 sugeruja z kolei, ze osoby o réznych
stylach identyfikacji rdznig si¢ w zakresie poziomu RWA™.

Szczegotowe poréwnania parami wykazaly, ze istniejg istotne staty-
stycznie réznice w zakresie prawicowego autorytaryzmu pomiedzy respon-
dentami o stylu drugim (umiarkowanie niski stopien identyfikacji i réw-
nomierno$¢ roztozenia jej sity) i trzecim (umiarkowanie wysoki poziom
identyfikacji oraz rownomierno$¢ roztozenia jej sily), a takze o stylu trzecim
i stylu pierwszym (relatywnie niski stopien identyfikacji z kazda grupa oraz
znaczace zréznicowanie w zakresie sily identyfikacji). Osoby o stylu trzecim
mialy najwyzszy poziom prawicowego autorytaryzmu (M = 3,55; SD = 0,76),
mniejszy osoby o stylu drugim (M = 3,05; SD = 0,77), a najmniejszy z kolei

11  Wspélczynnik ogolnej akceptacji utworzono poprzez usrednienie wynikéw
z opisanych wczeéniej pytan o dystans spoteczny wobec pigciu grup obcych.
Uwzgledniony zostal on réwniez w tabeli 1.

12 F(2,452) = 8,24; p < 0,001; n* = 0,04.

13 Wspolczynnik prawicowego autorytaryzmu zostal utworzony poprzez
usrednienie dziewieciu pozycji mierzonych na skali 1-5. Szczegély na temat
skali znajdujg si¢ w rozdziale po$§wigconym metodologii.

14 F(2,451) = 28,72; p < 0,001 1 = 0,11.
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osoby o stylu pierwszym (M = 2,74; SD = 0,65). Tym samym w przypadku
0sob o silnej identyfikacji z wieloma grupami mamy do czynienia nie tylko
z mniejszg otwartoscig na grupy obce, tak jak zauwazyliSmy wczesniej, ale
rowniez z wyZszym poziomem prawicowego autorytaryzmu.

Struktura tresci identyfikacji Polakow. Analiza czynnikowa

Postanowili$my zweryfikowa¢ réwniez, czy analizowane tresci identy-
fikacji co$ taczy, a jesli tak, to czy mowi¢ mozna o kategoriach badz ro-
dzajach tozsamosci. Do tego celu wykorzystalismy eksploracyjng analize
czynnikowg, ktora przeprowadzona zostata metoda osi gtéwnych z rotacja
Oblimin. Decyzje¢ o liczbie czynnikéw podjeto przy pomocy wykresu osypi-
ska. Analiza wykazala istnienie dwdch skorelowanych ze sobg czynnikow®.
Pierwszy z nich obejmuje identyfikacj¢ z mieszkancami wtasnej miejsco-
wosci, narodem i grupg zawodowa. Drugi natomiast silniej zwigzany jest
z identyfikacja ze wszystkimi ludzmi oraz wtasng plcig. Wydaje sie, ze do
czynienia mamy z dwoma aspektami identyfikacji - jednym zwigzanym
z potrzebg odrdznienia od innych (poprzez zaznaczenie swojej specyfiki
opartej na pochodzeniu lub stylu zycia) oraz drugim dotyczacym potrzeby
wlaczania w kategorie szersze, mniej okreslone. Tabela 2 przedstawia ten
dwuczynnikowy model identyfikacji wytaniajacy sie z danych zebranych
w ramach Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021. Obliczono wspdétczynni-
ki korelacji obu czynnikéw z ogdlng akceptacja grup obcych oraz RWA.
Okazalo sig, ze im wigksza wartos$¢ pierwszego czynnika, tym mniejsza ak-
ceptacja, a takze wieksze RWA. W przypadku drugiego czynnika zwigzki
z akceptacjg oraz autorytaryzmem okazaly si¢ nieistotne".

Tabela 2
Zwigzki czynnika I oraz I z grupami identyfikacji (tfadunki)
Czynnik 1 Czynnik 2
Id.el?tyﬁkac,ja. z mieszkaricami wlasnej 0.872
miejscowosci
Identyfikacja z Polakami 0,724

Identyfikacja z wlasna grupa zawodowa 0,472
Identyfikacja ze wszystkimi ludZmi 0,667

Identyfikacja z kobietami/mezczyznami 0,511

Roéznice pomiedzy czynnikami w zakresie zwigzkow z akceptacja i RWA

15 Czynniki skorelowane s na poziomie 0,53. Razem wyjasniaja 49% wariancji
(proporcja 0,67:0,33).

16 r=-0,18; p <0,001; r = 0,37; p < 0,001.

17 r=0,09; p = 0,07 r = 0,08; p = 0,08; r = 0,05, p = 0,30.



zobrazowa¢ mozna poprzez odwotanie do poziomu inkluzywnosci grup,
z ktorymi si¢ identyfikujemy. W przypadku pierwszego czynnika grupy
te charakteryzuja sie specyficznymi kryteriami wejsciowymi — istotne jest
to, aby wykonywa¢ dany zawod, urodzic¢ sie jako Polak lub mieszka¢ na
scisle okreslonym obszarze. Silna identyfikacja w takim zakresie jest zatem
identyfikacja wykluczajaca. Inaczej jest w wypadku czynnika drugiego. Na
niego bowiem sktadajg si¢ grupy, ktore nie zawieraja tak ograniczajacych
kryteriow wejsciowych - ,,wystarczy” przynaleze¢ do grupy kobiet lub mez-
czyzn czy wszystkich ludzi. Laczy si¢ z tym fakt, ze w tym przypadku nie
ma istotnego zwiazku z autorytaryzmem, co zaznaczone zostalo wczesniej.

Komponenty tozsamosci narodowej Polakow

Wspolczesna psychologia spoteczna koncentruje si¢ nie tylko na tresciach
tozsamosci spolecznej jako na determinantach zachowan miedzygrupo-
wych, lecz réwniez na formach tozsamosci. Okazuje si¢ bowiem, ze jed-
nowymiarowe rozumienie tozsamosci, ktore wynika z teorii tozsamosci
spolecznej (Tajfel i Turner, 1986) nie do konca ttumaczy réznorodnosé
zachowan czlowieka w relacjach z obcymi. Zdecydowanie najwazniej-
sza w tym kontekscie jest silna tozsamo$¢ narodowa, ktdra u niektérych
prowadzi do wigkszego otwarcia na obcych, a u innych do antagonizacji
w relacjach miedzygrupowych. Schatz i in. (1999) pisali o dwdch rodzajach
patriotyzmu: $lepym i konstruktywnym, majacymi zupelnie odmienne
konsekwencje dla relacji z innymi narodami. Izraelscy badacze zajmujacy
sie wing zbiorowg narodéw podkreslali dwie formy tozsamosci: przywiaza-
nie do grupy oraz gloryfikacje grupy wlasnej - tylko ta druga przekladata
sie na niezdolnos$¢ odczuwania zbiorowych emocji moralnych, takich jak
wstyd i wina (Roccas i in., 2006). Gloryfikacja wlasnego narodu oznaczala
bowiem obsesje¢ podtrzymania wyidealizowanego wizerunku, niezaleznie
od faktycznych cech narodu.

Inny dychotomiczny model tozsamosci grupowej, ktéry rozwijalismy
w ostatnich latach w zespole Centrum Badan nad Uprzedzeniami we wspol-
pracy z badaczkami z innych uczelni (np. Cichocka, 2016; Cichocka i Cistak,
2020; Golec de Zavala i in., 2013; Hamer i in., 2017), sugerowal, Ze obywatele
mog3 identyfikowac si¢ ze swoim narodem w sposob narcystyczny (skon-
centrowany na wyidealizowanym obrazie wlasnego narodu, a jednoczesnie
podatny na wszelkie proby podwazenia tegoz obrazu) badz bezpieczny (da-
z3cy do tego, by naréd faktycznie funkcjonowal jak najlepiej zaréwno we-
wnetrznie, jak i zewnetrznie).

W dotychczasowych badaniach jako narzedzie do pomiaru kolektywne-
go narcyzmu wykorzystuje si¢ przeksztalcong nieznacznie skale stosowana
powszechnie do pomiaru narcyzmu indywidualnego, uznajac, zZe zamiana

»ja’ na ,moj naréd” w poszczegolnych pozycjach skali wystarcza do uchwy-
cenia tej niestabilnej formy tozsamosci narodowej. Pomiar bezpiecznej
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(zdrowej, nienarcystycznej) formy identyfikacji nie jest jednak oczywisty.
W celu jej pomiaru wykorzystywano zwykle tréjczynnikows skale identyfi-
kacji Camerona, traktujac identyfikacje jako zjawisko jednorodne, a wpltyw
tej zmiennej, badajac przy kontroli kolektywnego narcyzmu, jako nieja-
ko réwnoleglej formy identyfikacji. Badania prowadzone w tym modelu
wykazywaly zwykle, ze w przeciwienstwie do identyfikacji narcystycznej
identyfikacja ,,bezpieczna” miata pozytywny badz neutralny wplyw na re-
lacje miedzygrupowe (Golec de Zavala i in., 2013; Marchlewska i in., 2020),
stosunek do grupy wiasnej (Biddlestone i in., 2022; Cichocka i in., 2021),
zachowania prozdrowotne (Cistak, Marchlewska i in., 2021), ochroneg $ro-
dowiska naturalnego (Cistak, Cichocka i in., 2021), wiare¢ w teorie spiskowe
(Cichocka i in., 2016) czy populizm (Marchlewska i in., 2018).

Czy jednak rzeczywiscie klasyczna tozsamos$¢ narodowa, mierzona
tréjczynnikowq skala identyfikacji grupowej (Cameron, 2004), mierzy bez-
pieczng forme przywiazania, ktéra wigze si¢ z konstruktywnymi zachowa-
niami w relacjach miedzygrupowych i ogélnie lepszym funkcjonowaniem?
W pytaniu tym kryje si¢ pewien zasadniczy paradoks teorii tozsamosci
spotecznej. Jej klasyczne sformutowanie wskazuje na dwa gtéwne elementy
identyfikacji: wazno$¢ danej kategorii spolecznej dla Ja oraz pozytywny
afekt wobec danej kategorii. Teoria tozsamosci spotecznej podkresla, ze
ludzie silnie utozsamiajacy si¢ ze swoim narodem beda reagowac uprzedze-
niami we wszystkich sytuacjach, w ktorych wizerunek badz interes grupy
jest zagrozony (Ellemers i in., 2002). Wszelkie dos§wiadczenia dyskrymina-
cji z powodu przynaleznosci grupowej beda sie u nich odbija¢ na zdrowiu
psychicznym, albowiem wszelkie zniewagi i dyskryminujace zdarzenia
beda oni traktowac jako skierowane wobec siebie (McCoy i Major, 2003).
Jednocze$nie w obrebie tozsamosci spolecznej od lat podkredla si¢, ze ma
ona szereg pozytywnych konsekwencji miedzygrupowych i wewnatrzgru-
powych. Silna tozsamo$¢ narodowa moze mobilizowa¢ do zaangazowania
w ratowanie obcych (Reicher i in., 2006). Szereg badan wskazuje, Ze silna
tozsamos¢ spofeczna moze tagodzi¢ szkodliwe efekty dyskryminacji czy od-
rzucenia (Jetten i in., 2001; Schmitt i in., 2003). Podobnie wielokrotnie wska-
zywano na rozmaite pozytywne konsekwencje silnej identyfikacji dla jed-
nostki: silna identyfikacja obniza stres zwigzany z pracg zawodowg (Haslam
iin., 2005), obniza lek miedzygrupowy (Stevenson i in., 2020) czy poczucie
zagrozenia zwigzane z chorobami zakaznymi (van Bavel i in., 2020).

Te niejednoznaczne konsekwencje rzekomo ,,bezpiecznej” tozsamosci
da si¢ wytlumaczy¢, jesli zrozumiemy wielowymiarowy charakter ludzkiej
identyfikacji grupowej, w tym narodowej. Leach i in. (2008) sugerowali, ze
ludzka tozsamos¢ sklada sie z pigciu odrebnych wymiardw, takich jak: au-
tostereotypizacja, poczucie jednorodnosci grupy wtasnej, solidarnos¢ we-
wnatrzgrupowa, satysfakcja z bycia cztonkiem grupy i centralnos¢ grupy
dla ja. Pierwsze dwa wymiary nazwali oni autodefinicyjnymi, a kolejne -

—autoinwestycyjnymi, zauwazajac jednoczesnie odmienne ich konsekwencje.



Inny model wymiaréw identyfikacji zaproponowal Cameron (2004), wy-
rozniajac - za klasykami teorii tozsamosci spotecznej - trzy podstawowe
wymiary tozsamosci: sile wiezi z innymi czlonkami grupy (ingroup ties),
pozytywnos¢ uczué wobec cztonkéw grupy (ingroup affect) i centralno$é
przynaleznosci do grupy w strukturze tozsamosci danego cztowieka (in-
group centrality). Cho¢ teoria tozsamosci spotecznej zdaje si¢ sugerowac,
ze s3 to trzy wymiary jednego zjawiska, ktérego konsekwencje dla relacji
wewnatrzgrupowych i miedzygrupowych sg identyczne, to empiryczne ba-
dania z wykorzystaniem skali autorstwa Camerona (2004) zdaja si¢ przeczy¢
temu twierdzeniu.

Badania rdzennych mieszkancéw Kanady (Bombay i in., 2010) wska-
zaly, ze podczas gdy pozytywno$¢ uczu¢ wobec grupy wlasnej stanowila
bufor chronigcy przed dyskryminacjg, tak wysokie poziomy centralno$ci
przynaleznosci grupowej nasilaty negatywne efekty dyskryminacji. Badania
prowadzone w naszym zespole wskazywaly, ze o ile sita wiezi z grupg wta-
sng zwiekszalta zaangazowanie w dzialania na rzecz grupy, tak centralno$é
raczej obnizala aktywno$¢ w postaci dziatan grupowych (Bilewicz i Wojcik,
2010). Wysoka centralno$¢ danej tozsamosci okazuje si¢ negatywnie zwig-
zana z poczuciem wlasnej skutecznosci, natomiast silne wiezi zwiekszaja
poczucie skutecznosci (Harris i in., 2011). Badania analizujace wplyw tozsa-
mos$ci na zdrowie psychiczne mniejszosci wskazuja, ze wysoka centralno$é
tozsamosci etnicznej wéréd grup mniejszo$ciowych jest zwigzana z depresja,
lekiem i stresem akulturacyjnym, zas sila wiezi i afekt raczej chronig przed
tymi konsekwencjami (Bilewicz i in., 2022; Bilewicz i in., 2021; Bombay i in.,
2010).

Komponenty tozsamosci w Polsce

Skoro konsekwencje roznych wymiaréow ludzkiej identyfikacji grupowej sa
tak odmienne, to uzasadnionym wydaje si¢ sprawdzenie czy centralnos¢,
pozytywno$¢ uczud i sifa wiezi z wlasnym narodem nie odgrywaja réwniez
odmiennej roli w ksztaltowaniu stosunku do obcych. Centralnos$¢ oznacza
bowiem silng koncentracje na tozsamosci narodowej, w pewnym sensie
kosztem innych mozliwych tozsamosci (a zatem réwniez tozsamosci nad-
rzednych). Afekt oznacza silny emocjonalny zwigzek, ktory niekoniecznie
musi mie¢ ,bezpieczny” charakter. Jesli ktéry$ z wymiarow identyfikacji
mozna uzna¢ faktycznie za rodzaj bezpiecznej tozsamosci, to zapewne de-
klarowang sile wiezi z narodem.

W Polskim Sondazu Uprzedzen 2021 wykorzystalismy skrocong ska-
le identyfikacji, stworzona na podstawie tréjwymiarowego inwentarza
Camerona (2004) w polskiej adaptacji (Bilewicz i Wojcik, 2010). Site wiezi
mierzyly nastepujace pozycje:

1. Mam wiele wspdlnego z innymi Polakami.
2. Czuyje silng wiez z innymi Polakami.
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Centralno$¢ tozsamosci narodowej mierzyly nastepujace pozycje:

1. Czesto mysle o tym, ze jestem Polakiem.

2. Ogolnie, bycie Polakiem to wazna cze$¢ tego, kim jestem.
Pozytywno$¢ uczu¢ wobec wlasnego narodu mierzyly nastepujace pozycje:
1. Ogolnie jestem zadowolony z bycia Polakiem.

2. Ogolnie czuje sie dobrze, gdy mysle o sobie, jako o Polaku.

Roéznice regionalne w zakresie komponentéw tozsamosci

Podobnie jak w przypadku analizy tresci tozsamosci, postanowili$my
sprawdzi¢ zrdéznicowanie regionalne w zakresie wyréznionych przez
Camerona komponentéw. Ponownie wykorzystaliémy podzial Polski na
trzy obszary: Galicje, region poniemiecki oraz region porosyjski. Rysunek
4 przedstawia $rednie dla kazdego z trzech komponentow tozsamosci w po-
dziale na te trzy regiony.

Rysunek 4
Poziom komponentow tozsamosci Camerona wsréd osob mieszkajgcych
w Polsce w podziale na regiony

Adnotacja. CT - centralno$¢ tozsamosci narodowej; PU - pozytywnos¢ uczué¢ wobec wlasnego narodu;
SW - sila wiezi. Stupki bledéw oznaczaja 95-procentowy przedzial ufnosci.

Dla kazdego z trzech komponentéw przeprowadzilismy jednoczynni-
kowg analize wariancji (ANOVA). Istotne statystycznie réznice pomiedzy
regionami zaobserwowano w przypadku kazdego z wymiaréw®.

Centralno$¢ tozsamosci narodowej okazata si¢ by¢ najwyzsza wsrod
mieszkancéw Galicji (M = 4,30; SD = 0,78) i nieco nizsza (nieistotnie)

18 CT: F(2,1010) = 9,44; p < 0,01; 1)? = 0,02; PU: F(2, 1010) = 3,90; p = 0,02;
1 = 0,01; SW: F(2, 1008) = 7,43; p < 0,01; n* = 0,01.



w regionie porosyjskim (M = 4,18; SD = 1,01). Oba obszary istotnie r6z-
nily si¢ natomiast od regionu poniemieckiego, gdzie poziom centralno-
$ci tozsamos$ci narodowej wéréd mieszkancéw byt najnizszy (M = 3,96;
SD =1,05). Celem wyjasnienia wskazanych réznic mozna odwota¢ si¢ do
przywolywanej wczesniej historii obszaru poniemieckiego, na ktérym za
sprawa m.in. przesiedlen znalazly si¢ grupy o innej niz polska narodowo-
$ci. Wraz z wysokim poziomem urbanizacji tych terenéw (skutkujacym
potencjalnie wiekszym naciskiem na rozwdj wielu tozsamosci u jednostki,
réwniez nadrzednych) moglo zmniejszy¢ to znaczenie tego komponentu.

Pozytywnos$¢ uczu¢ wobec wlasnego narodu byla z kolei najwyzsza w re-
gionie porosyjskim (M = 4,27; SD = 0,94), podobna w Galicji (M = 4,26;
SD = 0,87), a najnizsza - tak jak w przypadku centralnosci tozsamosci naro-
dowej — w regionie poniemieckim (M = 4,10; SD = 0,96). Stosunkowo wigk-
szy poziom rozwoju gospodarczego (takze historyczny) mogt spowodowaé
wieksze mozliwo$ci mieszkancéw regionu poniemieckiego w zakresie m.in.
mobilnosci, co - w poréwnaniu z regionem porosyjskim - potencjalnie do-
prowadzi¢ moglo do kontaktu z osobami z calego $wiata, a wraz z tym do
ostabienia emocjonalnego przywigzania do wlasnego narodu.

Podobne rezultaty uzyskalismy podczas analizy sity wiezi, ktora
rowniez okazala sie by¢ najwyzsza w regionie porosyjskim (M = 4,12;
SD = 0,93) i réznila si¢ istotnie od tej w regionie poniemieckim (M = 3,88;
SD = 0,93). Nie zaobserwowano réznic w zestawieniu z silg wiezi w Galicji
(M =3,99; SD = 0,86). Wyniki te odnies¢ mozna do analizy identyfikacji ze
wszystkimi ludzmi, ktéra - jak pokazaliSmy wczesniej — rowniez byla najsil-
niejsza wérdd mieszkancow regionu porosyjskiego. Wydaje si¢ bowiem, ze
ten komponent tozsamos$ci w najwiekszym stopniu ulatwia rozwoj silnych
identyfikacji o charakterze nadrzednym. W Polskim Sondazu Uprzedzen
2021 zauwazylismy pozytywna korelacje pomiedzy silg wiezi a identyfika-
cja ze wszystkimi ludzmi®. Byla ona silniejsza niz korelacja z pozostalymi
komponentami®.

Komponenty tozsamosci narodowe;j a relacje miedzygrupowe

W celu sprawdzenia zwigzkow trzech wymiaréw tozsamosci narodowej ze
stosunkami miedzygrupowymi wykorzystaliSmy opisywany juz wcze$niej,
najbardziej standardowy wskaznik stosunku do obcych, jakim jest dystans
spoleczny, czyli odwrotno$¢ akceptacji poszczegolnych grup w najblizszym
otoczeniu spolecznym: jako sgsiadéw, wspdtpracownikow badz czlonkow
rodziny. Analizy przeprowadzone na danych z ostatniej edycji Polskiego
Sondazu Uprzedzen wykazaly, ze poszczegolne komponenty identyfikacji
narodowej majg odmienny zwigzek ze wskaznikami dystansu spolecznego.

19 r=0,24;p < 0,01
20 r=0,12;p=0,01r=0,07p=0,l4.
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Sila wiezi okazala sie by¢ nieznacznie pozytywnie zwigzana z akceptacja
Romoéw i Ukraincédw w najblizszym otoczeniu, a jednoczes$nie niezwigzana
istotnie z akceptacjg Zydéw, uchodzcéw czy osob nieheteronormatywnych.
W wypadku zadnej z grup mniejszosciowych nie stwierdzilismy negatywne-
go zwiazku sity wiezi narodowych z gotowoscig do zaakceptowania obcych.
Efekt pozytywnosci uczu¢ wobec wlasnego narodu oraz centralnosci tozsa-
mosci narodowej byl jednoznacznie negatywny: w wypadku pozytywnosci
uczu¢ stwierdzili$my spojnie negatywny zwigzek z gotowoscig badanych
do zaakceptowania Zyd(')w, uchodzcéw, Romow, Ukraincéw i oséb homo-
seksualnych w najblizszym otoczeniu, zas§ w wypadku centralnosci bycia
Polakiem na akceptacje uchodzcéw, Ukraincow i oso6b nieheteronormatyw-
nych. Zwigzek tej zmiennej z akceptacja Zydéw i Roméw byt réwniez nega-
tywny, cho¢ nie osiaggnal poziomu konwencjonalnej istotnosci statystyczne;.

Juz same analizy korelacyjne sugerowaly wiec odmienng role rozma-
itych komponentow tozsamosci narodowej w ksztaltowaniu uczué do
obcych - silne wigzi okazaly si¢ otwiera¢ na obcos¢, zas silnie pozytywne
uczucia wobec wlasnego narodu oraz silna centralno$¢ tozsamosci narodo-
wej raczej sklanialy do dystansu wobec obcych. Wspétczynniki korelacji
zestawione zostaly w tabeli 3.

Tabela 3
Zwigzki identyfikacji z akceptacjqg pieciu grup obcych
Akceptacja  Akceptacja  Akceptacja  Akceptacja Ak,(l:)efltacj a_ Akeep ta(fj é»
Zydéw  uchodicow ~ Romoéw  Ukraincow o0 oMo Brvp mite)
seksualnych szo$ciowych
Sila wigzi. 0,04 0,04 0,10* 0,12* 0,00 0,06
z Polakami
Pozytywnos¢
uczué wobec —0,24** —0,24%* —0,17** ~0,16** —0,21%* —0,24*
Polakow
Centralnos¢ -0,07 -0,09* -0,09 -0,14* —0,15%* —0,12*

bycia Polakiem

*p<0,05; ** p<0,01.

W celu sprawdzenia roli kolektywnego narcyzmu w relacjach trzech
komponentéw identyfikacji z akceptacja obcych przeprowadzilismy szereg
jednoczesnych testow efektow posrednich, w ktorych sprawdzalismy wptyw
réznych form identyfikacji na dystans jako zaposredniczony przez narcyzm
kolektywny (rysunek 5). W badaniach nad kolektywnym narcyzmem czg-
sto traktuje sie sile identyfikacji mierzong skalag Camerona jako wskaznik

~bezpiecznej” identyfikacji o pozytywnym wplywie na stosunki miedzy-
grupowe, co wykazuje sie w supresyjnych analizach, wytracajac wspolna
wariancje tych zmiennych (Golec de Zavala i in., 2013). Uwzglednienie
zlozonego charakteru identyfikacji rzuca nieco $wiatla na wskazang zalez-
no$¢. Kolektywny narcyzm jest zwigzany pozytywnie z dwoma wymiara-
mi identyfikacji - brak zwigzku zaobserwowano tylko w przypadku sity



wiezi, przy ktorej takze efekt posredni byt nieistotny statystycznie (IE =
—0,02; BootSE = 0,01; 95% CI [-0,04; 0,01]).W wypadku pozytywnosci uczué
wobec wlasnego narodu oraz centralnosci kategorii narodowej mamy do
czynienia z klasycznymi mediacjami. W wypadku pozytywnosci uczué
mamy do czynienia z mediacjg cz¢sciowg: IE = —0,10; BootSE = 0,01; 95%
CI [-0,12; —0,07], przy zachowaniu istotnego efektu bezposredniego, nato-
miast w wypadku centralnosci mamy do czynienia z mediacja catkowita,
IE = -0,10; BootSE = 0,01; 95% CI [-0,12; —0,07].

Rysunek 5
Zwigzki pomiedzy trzema komponentami tozsamosci Camerona oraz kolek-
tywnym narcyzmem i akceptacjg obcych

Adnotacja. Na wykresie przedstawiono standaryzowane wspotczynniki regresji.
*p < 0,05 ** p < 0,01 *** p < 0,001
Przeprowadzona tu analiza sugeruje, ze kolektywny narcyzm nalezaloby
traktowac raczej jako konsekwencje identyfikacji niz forme identyfikacji.
Ma on bowiem w sobie zawarty komponent percepcji grupy obcej jako za-
grazajacej ocenie grupy wlasnej — zatem implikuje on silng negatywnos$¢
miedzygrupowa (poszczegoélne pozycje skali kolektywnego narcyzmu suge-
rujg brak wystarczajacego docenienia ze strony grup obcych oraz podkre-
slajg krytyke grupy wlasnej ze strony obcych). Tego typu percepcja obcych
jako zagrozen dla tozsamos$ci narodowej jest — jak sie okazuje — wynikiem
silnej obsesji na punkcie wtasnego narodu, czyli wysokiej centralnosci iden-
tyfikacji narodowej oraz (w nieco mniejszym stopniu) zawyzonego afektu.
Co ciekawe, centralno$¢ miedzygrupowa i silnie pozytywny afekt nie sg
tym samym, a wiele badan wykazuje ich krzywoliniowy zwigzek: nardd jest
najwazniejszy dla ludzi majacych wybitnie pozytywny i wybitnie negatywny
stosunek do wlasnego narodu (Kachanoffi in., 2016). To moze tlumaczy¢,
dlaczego narcyzm zawiera w sobie dzialania jednoczesnie godzace w interes
grup obcych i w interes grupy wlasnej - moze za niego odpowiadac silna
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centralno$¢ wlasnej tozsamosci 0sdb o zaréwno bardzo pozytywnym, jak
i bardzo negatywnym stosunku do grupy wtasne;j.

Postulujemy zatem, by w kolejnych badaniach traktowa¢ narcyzm raczej
jako konsekwencje identyfikacji narodowej niz pewng forme takiej identyfi-
kacji. Narcyzm dotyczy bowiem raczej tego, jak inni widzg nasza grupe i czy
ja wystarczajaco doceniajg — a nie tego, jak widzimy samych siebie w relacji
z grupa. To drugie jest jednak zloZone i samo w sobie zawiera elementy
konstruktywne i destruktywne. Silne wiezi narodowe wydajg si¢ mie¢ ra-
czej pozytywny wplyw na relacje miedzygrupowe, jednak zbyt pozytywne
uczucia wobec wlasnego narodu oraz poczucie nadrzednosci tozsamosci
narodowej nad innymi tozsamo$ciami danego czlowieka zwigksza ryzyko
niecheci wobec obcych.

Podsumowanie

Omowione w niniejszym rozdziale wyniki Polskiego Sondazu Uprzedzen
2021 pokazuja, ze identyfikacja z okreslonymi grupami, jej sita, a takze
zwiazki z postawami miedzygrupowymi sa duzo bardziej ztozone niz za-
kladano w poczatkowej fazie badan nad tozsamoscig. Osoby o silnej identy-
fikacji niekoniecznie reagowac¢ beda wrogoscig wobec grup obcych. Ludzie
identyfikujg sie bowiem z wieloma grupami i r6znig si¢ od siebie w zakresie
tego, z czym sie identyfikuja i jak silna jest to identyfikacja. Przeprowadzone
badania sondazowe wykazaly istnienie tych réznic na poziomie regional-
nym w Polsce. Cz¢sé¢ z nich wytlumaczy¢ mozna przy pomocy procesow
historycznych.

Trudno przeceni¢ mozliwe implikacje tego zréznicowania, poniewaz — jak
wykazalismy - rézne poziomy identyfikacji z analizowanymi grupami ina-
czej wigzaly si¢ z akceptacja obcych. Okazalo si¢ na przyktad, ze tylko iden-
tyfikowanie si¢ ze wszystkimi ludZmi ma pozytywny zwigzek z otwartoscia
wobec Zyd(')w, uchodzcow, Romow, Ukraincdw, a takze osdb homoseksu-
alnych. Tego rodzaju identyfikacje okresli¢ mozna mianem ,nadrzedne;j”,
a jej wysoki poziom wigze sie m.in. z wigkszg zdolnoscig do przebaczania
miedzygrupowego.

W rozdziale zajeli$my sie jednak nie tylko tresciami tozsamosci, ale
rowniez jej komponentami. Jak wykazali$my, trzy wymiary tozsamo-
$ci Camerona w odmienny sposob wigzg sie ze stosunkiem wobec grup
obcych. Oznacza to, ze nie nalezy traktowac¢ ich 1gcznie, jako elementéw

»bezpiecznej” identyfikacji, jak czyniono dotychczas. Jedynie w przypadku
sity wiezi z Polakami uzyskali$my pozytywny zwigzek z akceptacja dwoch
grup mniejszos$ciowych - Roméw oraz Ukraincow. Przypuszcza¢ mozna, ze
zafiksowanie na jednej z tozsamosci, tj. tej narodowej, utrudnia rozwiniecie
identyfikacji nadrzednych, ktére zwigzane sg z wigkszg otwartoscig, a o ta-
kim zafiksowaniu mowa w wypadku dwdch elementéw modelu Camerona.

Przedstawiliémy tu tez alternatywne podejscie do kolektywnego



narcyzmu, w ktérym zjawisko to traktujemy raczej jako konsekwencje silnej

identyfikacji niz forme identyfikacji. Bylo to mozliwe dzigki statystyczne-
mu wyodrebnieniu trzech odrebnych komponentéw identyfikacji. Analizy
efektéw posrednich wykazaly, ze narcyzm jest zjawiskiem wyjasniajacym

silniejsze uprzedzenia wobec mniejszosci wsrdd osob o wysokiej central-
nosci tozsamosci narodowej: im wazniejsza jest dla nich polsko$¢, tym

bardziej sa oni uprzedzeni do obcych. Obcy moga bowiem by¢ potencjal-
nym zrédlem zagrozenia wizerunkowego, co stanowi zasadniczy element
narcyzmu. Narcyzm w pewnym stopniu odpowiada tez za fakt, ze Polacy
odczuwajacy silnie pozytywne uczucia wobec wlasnego narodu sg bardziej

uprzedzeni do obcych. Narcyzm jest jednak odrebny od sity wiezi z grupa
wlasng. Zwazywszy na fakt, ze sila wiezi jest zwigzana z gotowoscia do iden-
tyfikowania si¢ z nadrzednymi kategoriami spolecznymi, mozna wiec uznaé
ja za faktycznie ,zdrowy” i ,,bezpieczny” rodzaj identyfikacji z grupg wtasng.
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Rozdziat 11

Miejscowy od urodzenia czy z wyboru?
Koncepcje lokalnej przynaleznosciiich
uwarunkowania spoteczno-psychologiczne!

Sabina Torunczyk-Ruiz, Diana Cardenas

Jakie osoby mozemy uzna¢ za Polaka lub Polke? A za Ukrainca lub
Ukrainke? Cho¢ narodowos¢ to pojecie uzywane nie tylko w paszporcie, ale
takze na co dzien, nie jest wcale oczywiste, jak jest przez ludzi definiowane.
Jedni za prawdziwego Polaka uznajg osobe urodzong w Polsce i majacg pol-
skie pochodzenie, inni - kogo$ méwigcego po polsku i utozsamiajgcego si¢
z Polska, nawet jesli rodzice tej osoby nie urodzili si¢ w Polsce. Te dwa przy-
klady odpowiadaja funkcjonujagcemu w naukach spotecznych rozréznieniu
na ,etniczny” i ,obywatelski” nacjonalizm (Brubaker, 1996; Kunovich,
2009; Leong i in., 2020; Pehrson i Green, 2010; Reeskens i Hooghe, 2010).
O ile powyzsze dwa wymiary byly wykorzystywane przez politologow do
stworzenia typologii narodow (Brubaker, 1992; Reeskens i Hooghe, 2010),
psychologowie spofeczni koncentrujg si¢ raczej na zrozumieniu, z jakimi
zmiennymi psychologicznymi wigze si¢ przyjmowanie jednej badz drugiej
koncepcji narodowos$ci. W tym nurcie badan analizowane sg konsekwen-
cje przyjmowania tych koncepcji dla postaw wobec obcych, w szczegdlno-
$ci imigrantéw (Devos i in., 2020; Jones i Smith, 2001; Kende i in., 2018;
Kunovich, 2009; Pehrson, Vignoles i Brown, 2009). Badania te opieraja si¢
na zalozeniu, Ze to, gdzie wytyczymy granice miedzy grupa wlasng (w tym
wypadku narodowg) a obcg, ma wplyw na postawy spoteczne.

W niniejszym rozdziale dyskusje te przenosimy na poziom lokalny.
Nasilajace si¢ migracje ludzi potrafig znaczgco zmienic¢ strukture demogra-
ficzna spolecznosci lokalnych, o czym przekonalismy si¢ wyraznie w ostat-
nich miesigcach. Do wigkszosci polskich miast przybywali licznie uchodzcy
z Ukrainy, powigkszajac populacje niektérych z nich nawet o 30% (Unia
Metropolii Polskich, 2022). Od dluzszego czasu ma tez w Polsce miejsce —

- tak jak i w innych krajach - mobilnos¢ wewnatrz kraju, wskutek ktorej

1 Przygotowanie rozdziatu zostato sfinansowane ze srodkéw na utrzymanie
potencjatu badawczego uczelni, przyznanych pierwszej autorce przez Wydzial
Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego na 2022 rok, numer grantu
501-D125-01-1250000 zlec.5011000622/2022.
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obok grup zasiedzialych mieszkancéw osiedlajg sie przyjezdni z innych
miejscowosci, niekoniecznie odmienni etnicznie czy rasowo. Te procesy
sprawiajg, ze z jednej strony odradza si¢ powoli réznorodno$¢ etniczna
i spoteczna charakterystyczna dla polskich miast w okresie sprzed II wojny
swiatowej, jednak z drugiej strony mogg zaostrza¢ sie podzialy na ,lepszych”
i ,gorszych” mieszkancéw danej miejscowosci. Z kolei to, ktére osoby uzna-
my za czlonkéw grupy wlasnej, moze ksztaltowaé postawy wobec nowych
przybyszy.

Kryteria lokalnej przynaleznosci moga dotyczy¢ réznych kwestii. Moga
one odnosi¢ si¢ do samego zamieszkiwania w danej miejscowosci, do
angazowania si¢ na jej rzecz, jak i do lokalnych korzeni. Czy kryteria te
réwniez mozna zredukowa¢ do dwdch wymiaréw, analogicznych jak dla
narodowosci? W jaki sposob charakterystyki demograficzne oraz przeko-
nania polityczne i $wiatopogladowe sg powigzane z przyjmowaniem danej
koncepcji lokalnej przynaleznosci? Czy przyjecie danej koncepcji przyna-
leznosci lokalnej wiaze sie z postawami wobec obcych? Bedziemy staraly sie
odpowiedzie¢ na powyzsze pytania, odnoszac si¢ do danych uzyskanych
w Polskim Sondazu Uprzedzen 2021 (PPS 2021) zrealizowanym na przelo-
mie lat 2021 i 2022.

Etniczny i obywatelski nacjonalizm a postawy wobec obcych

Dyskusja dotyczgca definicji tozsamosci narodowej i kluczowych kryteriéw
pozwalajacych na uznanie kogos za czlonka konkretnej grupy narodowe;j
jest w literaturze na temat narodowosci obecna od dekad. Ogélnie méwiac,
rozroznia si¢ dwie koncepcje narodowosci, zwane etnicznym i obywatel-
skim nacjonalizmem (ethnic vs. civic nationalism; Brubaker, 1996; Kohn,
1944). Pierwsza koncepcja za najwazniejsze kryterium uznaje pochodzenie,
zakladajac, Ze z nim zwigzane jest dziedzictwo kulturowe, jezyk, oraz religia
danej grupy narodowej. Zgodnie z ta koncepcja przyktadowo prawdziwy
Polak to kto$ majacy polskie korzenie. Druga koncepcja zaklada natomiast,
ze czlonkiem grupy narodowej mozna tez zosta¢ poprzez zamieszkanie
w danym kraju i przestrzeganie pewnych wartosci czy stworzenie silnych
wiezi emocjonalnych ze spoteczenstwem przyjmujacym (np. Kende i in.,
2018; Leong i in., 2020; Pehrson i Green, 2010). A zatem, wedle tej koncepcji,
prawdziwy Polak to kto§ mieszkajacy w Polsce, czujacy sie Polakiem lub
majacy polskie obywatelstwo. O ile zatem koncepcja narodu etnicznego
definiuje przynaleznos¢ narodowa w oparciu o z gory przypisane kryteria,
koncepcja narodu obywatelskiego odnosi si¢ do nabytych cech. Zasady te
dobrze ilustruja kolejno tzw. prawo krwi (ius sanguinis) i prawo ziemi (ius
soli), ktore stuza jako podstawy do nadania obywatelstwa w wielu krajach
(Kende i in., 2018; Pehrson i Green, 2010). Badania empiryczne prowadzone
w réznych krajach rzeczywiscie wskazuja, Ze kryteria przynaleznosci naro-
dowej ukladajg si¢ w dwa gtéwne wymiary: jeden zwigzany z pochodzeniem



etnicznym, a drugi zwigzany z pewnymi postawami, zachowaniami czy
wartosciami (Jones i Smith, 2001; Leong i in., 2020). Pokazuje to, ze defi-
nicje wyrdzniane na gruncie prawnym sg dobrze osadzone w koncepcjach
psychologicznych.

Przyjmowanie danej definicji przynaleznosci narodowej ma istotne
konsekwencje dla stosunkow miedzygrupowych. Wlaczajac jedne osoby do
grupy wlasnej, silg rzeczy wylaczamy z niej innych, co powoduje, ze mniej
si¢ z tymi osobami identyfikujemy i odczuwamy wzgledem nich wigkszy
dystans (Tajfel i Turner, 1979). Osoby rozumiejace grupe narodowa w opar-
ciu o kryterium etniczne wykluczaja z tej definicji imigrantéw (Kende i in.,
2018; Pehrson, Vignoles i Brown, 2009), bowiem imigranci nigdy nie beda
w stanie przyjac kryteriéw koniecznych do stania si¢ czlonkami grupy wta-
snej. W zwigzku z tym ,etniczne” rozumienie narodowosci teoretycznie
zwigzane jest z odczuwaniem wigkszego zagrozenia ze strony imigrantow
i przejawianiem bardziej negatywnego stosunku do imigracji. Rzeczywiscie
wiele badan, gtéwnie europejskich, pokazuje, ze osoby przyjmujace etniczng
definicje narodu cze$ciej postrzegaja imigrantéw jako zagrozenie, popie-
raja zmniejszenie imigracji i opowiadajg si¢ za asymilacjg grup mniejszo-
sciowych (Devos i in., 2020; Jones i Smith, 2001; Kunovich, 2009; Pehrson,
Vignoles i Brown, 2009). Z kolei w przypadku koncepcji ,,obywatelskiej”
granice grupy wlasnej s bardziej przenikalne - cztonkiem wspolnoty moze
zosta¢ kazdy, o ile nawigze z nig wiezi emocjonalne i bedzie przestrzegal
okreslonych wartosci i praw. A zatem osoby popierajace t¢ koncepcje na-
rodowosci nie majg negatywnego stosunku wobec imigrantéw (Mepham
i Verkuyten, 2017; Schmidt i in., 2016). W niektdrych kontekstach kulturo-
wych poparcie dla koncepcji obywatelskiej zwigzane jest nawet z akceptacja
wielokulturowosci i imigracji (Kunovich, 2009; Pehrson, Vignoles i Brown,
2009). Warto w tym miejscu zwréci¢ jednak uwage na to, ze zaréwno ,.et-
niczne”, jak i ,,obywatelskie” rozumienie grupy narodowej moze stanowié¢
podstawe do wykluczenia obcych. Przyjmowanie ktorejkolwiek z tych de-
finicji zaklada bowiem istnienie pewnych kryteriow, ktére stosujemy do
wlaczenia kogos do grupy wilasnej (Wright i in., 2012). Cho¢ wymiar obywa-
telski jest bardziej otwarty, bo zaklada przepuszczalnosé¢ granic, to jednak
staje sie wykluczajacy wobec grup etnicznych, ktdre nie uznajg pewnych
waznych dla grupy wiekszosciowej norm (zob. tez: Simonsen i Bonikowski,
2020). Tym niemniej mozna uznad, ze w wypadku koncepcji etnicznej ,,wej-
scie” do grupy wlasnej jest w tym sensie trudniejsze, ze jej definicja opiera
sie na cechach z gory przypisanych.

Kontekst lokalny: kto jest prawdziwym mieszkancem miejscowosci?
Podobnie jak mieszkancy kraju, mieszkancy lokalnych spolecznosci rowniez

dyskutujg o tym, kto nalezy, a kto nie nalezy do ich spolecznosci. Na przy-
klad mieszkancy Warszawy co najmniej od czaséw Polski Ludowej spieraja
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sie co do tego, kto jest ,,prawdziwym warszawiakiem” (Lukasiuk, 2020).
Dla jednych jest to ktos pochodzacy z Warszawy (urodzony w Warszawie
i majacy rodzicow z Warszawy), a dla innych kto$, kto czuje sie i zachowu-
je jak miejscowy niezaleznie od miejsca realnego pochodzenia (zob. tez:
Lewicka, 2016). W narracjach na temat warszawskos$ci widoczna jest legenda
~prawdziwego warszawiaka” mieszkajgcego w stolicy ,,od dziada pradziada”.
W jezyku czesci warszawiakow przyjelo sie okreslenie ,,stoik warszawski”,
odnoszace sie do osoby zamieszkalej w Warszawie, ale pochodzacej z mniej-
szej miejscowosci i jezdzacej tam w weekendy. Nazwa wziela si¢ od rze-
komego przywozenia z domu rodzinnego jedzenia zapakowanego w stoiki.
»Sloik” oskarzany jest na forach internetowych i w mediach spotecznoscio-
wych o nieptacenie w Warszawie podatkow i nieangazowanie si¢ w zycie
spolecznosci, w przeciwienstwie do rodowitych warszawiakéw (Cichy, 2016;
Wojcik, 2016). Jak mozna przeczytaé w krotkim satyrycznym artykule pt.
Przyjezdni w Warszawie. Jak poznaé ,,stoika”? Te rzeczy pokazujg, kto jest
migrantem (Starnawski, 2023): ,«Stoikom» zdarza sie¢ myli¢ nazwy miejsc
w Warszawie. (...) Nawigacja w telefonie to nieodlgczne narzedzie porusza-
nia sie po miescie. «Stoiki» potrafig sprawdzac trasy pomiedzy np. Placem
Teatralnym, a Palacem Kultury”. Z latwos$cig mozna tez znalez¢ podob-
ne dyskusje internetowe w odniesieniu do Krakowa: ,,Kim sg prawdziwi
Krakowianie? Tymi, ktorzy majg od 10 pokolen mieszkajacych w Krakowie
rodzicow? Tymi, ktérzy od 9? Tymi od 122 A moze tymi od 2 lat?”
(forum.gazeta.pl, 2022). Wsérod odpowiedzi czytamy na przyktad: ,Ja sie
czuje — w II pokoleniu - i co z tego???? ej, akademicka dyskusja.
Krakowianinem jest ten co lubi to miasto. Bo miasto da si¢ lubi¢”. A tak-
ze: ,,Tak dlugo jak Krakéw nie bedzie darzyt sercem Nowohucian (widzac
w nich Boskie stworzenia), tak dtugo nie ma sensu przyznawac si¢ do bycia
Krakusem. Toz to ujma - podawac si¢ za kogos tak wrogo nastawionego do
bliznich z wlasnej dzielnicy” (forum.gazeta.pl, 2022). Nawet jesli podzial na
tych ,,prawdziwych” i ,nieprawdziwych” mieszkancéw jest zdaniem duze;j
czesci osob sztucznie stworzony i nieistotny, wystarczy przeczyta¢ komen-
tarze w powyzszych dyskusjach, by przekonac si¢ o istnieniu wrogosci tych
uwazajacych si¢ za ,,prawdziwych mieszkancéw” wobec 0sdb naptywowych.
Na postawie analizy dyskursu potocznego na temat migrantéw wewnetrz-
nych w Warszawie, obecnego w prasie i na forach internetowych, Lukasiuk
(2007) stwierdzita, ze jest on narzedziem lokalnej stygmatyzacji i dyskry-
minacji oséb przyjezdnych (zob. Dudkiewicz i Dudkiewicz, 2018). Cho¢
badania na reprezentatywnej probie mieszkancow Warszawy pokazaly, ze
opinia publiczna jest znacznie bardziej pozytywnie nastawiona do 0séb
przyjezdnych niz wskazywalby na to dyskurs internetowy (Wdjcik, 2016),
w powyzszych narracjach da sie dostrzec stosowanie kryteriow dotyczacych
prawdziwego mieszkanca miasta: zaréwno tych zwigzanych z lokalnymi
korzeniami, jak i tych zwigzanych ze stosunkiem do danego miejsca, iden-
tyfikowania si¢ z nim oraz inwestowania pieniedzy, czasu i energii w dane
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Podobne narracje zdarzajg si¢ w innych polskich miastach, a takze
w miasteczkach i wsiach, gdzie okreslenia, takie jak: ,ktos stad”, ,,swoj” czy

»miejscowy” funkcjonujg w jezyku potocznym na okreslenie ,,prawdziwych”

mieszkancédw danej miejscowosci. W spolecznosciach tych autochtoni, czyli
rodowici mieszkancy, stanowig czesto wiekszos¢, a zatem linia podzialu
na ,prawdziwych” i ,mniej prawdziwych” mieszkancéw moze czesciej
przebiega¢ wokdt lokalnych korzeni. Postrzeganie podziatu na lokalna
spoteczno$¢ i nowoprzybylych jako fundamentalnego dla lokalnych relacji
spolecznych bylo powszechne wsrod socjologéw i socjolozek oraz antro-
pologdéw i antropolozek badajacych wspdltczesne spolecznosci (np. Crow
i Allan, 1994; Strathern, 1981; zob. tez: Savage i in., 2005). Bodaj najbardziej
znanym opisem mechanizméw wykluczenia spotecznego i powstawania
podzialow w spolecznosci miejskiej jest monografia Eliasa i Scotsona
(1965) zatytutowana The established and the outsiders, napisana na podsta-
wie badan jako$ciowych prowadzonych w niewielkim miescie angielskim.
Autorzy ze zdumieniem zauwazyli, ze chociaz grupy ,,outsideréw” i osiad-
tych, zamieszkujace kilka réznych sasiedztw badanego miasta, zasadniczo
nie roznily si¢ od siebie pod wzgledem pochodzenia etnicznego i statusu
spoleczno-ekonomicznego, a jedynie pod wzgledem czasu zamieszkania
w danym sgsiedztwie, to ,,outsiderzy” byli przez osiadtych mieszkancow
stygmatyzowani jako mniej prawowici mieszkancy. Teza, ze osiadli miesz-
kancy przyznaja sobie moralne prawo do miejsca wynikajace z dlugosci
zamieszkania obecna jest rowniez w innych badaniach prowadzonych
w lokalnych spotecznos$ciach (np. Strathern, 1981).

Inspirujac si¢ literatura na temat koncepcji narodowosci oraz badaniami
prowadzonymi w spotecznos$ciach lokalnych, zalozylysmy, ze charaktery-
styki prawdziwego mieszkanca miejscowo$ci moga by¢ analogiczne, jak te
dla grupy narodowej. Przewidywalys$my, ze kryteria przynaleznosci lokal-
nej beda tworzy¢ dwa odrebne wymiary, analogiczne jak dla narodowosci:
w tym wypadku bedzie to wymiar oparty na rodowitosci i wymiar oparty
na obywatelskosci. Zalozylysmy ponadto, ze sposob, w jaki ludzie definiuja
prawdziwego mieszkanca danej miejscowosci bedzie mial znaczenie dla
postaw wobec 0s6b nowoprzybytych. Dzieki temu, ze PPS 2021 byl realizo-
wany na reprezentatywnej probie Polakéw, mozliwe bylo sprawdzenie czy
poparcie dla danej koncepcji lokalnej przynaleznos$ci rdzni si¢ w zaleznosci
od wieku, poziomu wyksztalcenia, wielkosci miejscowosci, a takze od prefe-
rencji politycznych (na skali lewica-prawica) oraz cech swiatopogladowych
0sob badanych.

.. | Sabina Toruriczyk-Ruiz, Diana Cardenas

Kryteria lokalnej przynaleznosci w PPS 2021

W celu pomiaru koncepcji lokalnej przynaleznosci, w ramach PPS 2021
zapytaly$my respondentow, jak wazne, aby uzna¢ kogos za prawdziwe-
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go mieszkanca miejscowosci sg dla nich znajdujace sie na liscie kryteria.
Kryteria te stworzono tak, aby obejmowaly minimalne kryterium jakim
jest mieszkanie w danej miejscowosci, jak i kwestie zwigzane z lokalnymi
korzeniami oraz te zwigzane z zachowaniami i identyfikacjg z miejscem.
Osoby badane w odniesieniu do kazdego stwierdzenia udzielaly odpowiedzi
na siedmiostopniowej skali (zob. tabela 1), przy czym mogly tez udzieli¢ od-
powiedzi nie wiem / trudno powiedzie¢ lub odmoéwi¢ odpowiedzi na pytanie.

Tabela 1
Pytanie o kryteria dotyczgce bycia prawdziwym mieszkaticem miejscowosci
w PPS 2021

Kryterium Skala

1. Mieszkanie obecnie w tej miejscowosci.
2. Urodzenie sie w tej miejscowosci.

3. Posiadanie przynajmniej jednego rodzica, ktéry mieszkat w tej miejscowosci. 1 - zdecydowanie

. . , . e , . , niewazne;
4. Pochodzenie z rodziny, ktora mieszkala w tej miejscowosci od pokolen. ’

. , c o - 7 - zdecyd i
5. Placenie podatkow w tej miejscowosci. Z eC)" owanie
wazne

6. Utozsamianie sie z dang miejscowoscia.

7. Przyjecie zwyczajow typowych dla mieszkaicéw tej miejscowosci.

Na poczatek warto przyjrzec si¢ czestosciom odpowiedzi na poszcze-
golne stwierdzenia. Jak wida¢ na rysunku 1, sposréd dostepnych kryteriow
najbardziej popularne byto kryterium dotyczace zamieszkiwania obec-
nie danej miejscowosci. Zgodzilo si¢ z nim trzy czwarte oséb badanych.
Nastepnie dla respondentéw i respondentek wazne byly kryteria zwigzane
z utozsamianiem si¢ z dang miejscowoscig (70,5%) oraz placeniem w niej
podatkéw (67,2%). Przyjecie zwyczajow typowych dla mieszkancow tej
miejscowosci byto waznym kryterium wedlug mniej wiecej co drugiej osoby
badanej. Natomiast kryteria zwigzane z pochodzeniem zajely trzy ostatnie
miejsca i byly popularne wéréd 34-41% respondentéw, majac podobne lub
wyzsze odsetki przeciwnikow. A zatem badani preferowali kryteria otwar-
te i tatwiejsze do spelnienia niz kryteria zwigzane z miejscem urodzenia
i korzeniami.



Rysunek 1

Procentowy rozktad odpowiedzi na pytania o kryteria dotyczgce bycia praw-
dziwym mieszkaticem miejscowosci w PPS 2021, posortowane wedtug udziatu
0s6b zgadzajgcych si¢ z danym stwierdzeniem

Celem sprawdzenia wewnetrznej struktury listy kryteriow przepro-
wadzitysmy eksploracyjng analize czynnikowa?. Jej wyniki pokazaly, ze
stwierdzenia mierzace kryteria przynaleznosci lokalnej tworzyly, zgodnie
z zalozeniami, dwa odrebne wymiary. Pierwszy wymiar, wyjasniajacy
47,44% wariancji, tworzony byl przez trzy kryteria zwigzane z pochodze-
niem (wlasnym, rodzicéw i przodkéw). Na drugi wymiar, wyjasniajacy
20,08% wariancji, sktadaly si¢ pozostale cztery kryteria, czyli mieszkanie
obecnie w danej miejscowosci, placenie w niej podatkéw, utozsamianie si¢
z nig oraz przyjecie zwyczajow typowych dla mieszkancow tej miejscowosci.
Pierwszy z nich nazywaly$my koncepcja opartg na rodowitosci’, a drugi
koncepcja obywatelska.

W dalszych analizach korzystalysmy z wskaznikéw obu rodzajow kon-

2 Zastosowano analize gléwnych sktadowych z rotacja Oblimin, zezwalajacg na
korelacje pomiedzy skladowymi.

3 Zdecydowaly$my sie nie stosowa¢ okreslenia ,,koncepcja etniczna”, gdyz
sugerowatoby to zwiazek z pochodzeniem etnicznym, co bytoby mylace.
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cepcji stworzonych poprzez usrednienie odpowiedzi* na pytania mierzace
dang koncepcje lokalnej przynaleznosci. Zgodnie z tym, co wida¢ na rysun-
ku 1, $redni poziom poparcia dla koncepcji obywatelskiej byt istotnie wyzszy
od $redniego poziomu poparcia dla koncepcji opartej na rodowitosci’. A za-
tem, myslac o kryteriach przynaleznosci lokalnej, polskie spoteczenstwo
w wiekszym stopniu popiera tzw. koncepcje obywatelska niz te opartg na
rodowito$ci. Niemniej obie koncepcje byly ze sobg pozytywnie zwigzane®,
co oznacza, ze osoby popierajace kryteria wchodzace w sklad jednej kon-
cepcji przynaleznosci lokalnej mialy tendencje do tego, by popieraé réwniez
kryteria z drugiego rodzaju koncepcji. Kryterium rodowitosci nie jest zatem
sprzeczne z koncepcja obywatelskg. Wyniki te sg zgodne z tymi uzyskanymi
dla koncepcji narodowosci (np. Pehrson, Vignoles i Brown, 2009; Reeskens
i Hooghe, 2010). Tym niemniej ciekawe jest sprawdzenie, jakie czynniki
odpowiadaja za przyjecie danej definicj.

Koncepcje lokalnej przynaleznosci a profil demograficzny

Celem dalszych analiz bylo okreslenie profilu demograficznego oséb popie-
rajacych kazda z koncepcji. Jak si¢ okazalo, rozumienie oparte na rodowito-
$ci bylo popierane w podobnym stopniu przez kobiety i mezczyzn’. Z kolei
rozumienie obywatelskie bylo $rednio bardziej popierane przez kobiety niz
mezczyzn®, jednak roznica byla niewielka. Wiek réznicowal poparcie dla
obu koncepcji: im starsza osoba, tym wieksze deklarowata poparcie dla
kazdej z koncepciji, przy czym zwigzki te byly stabe’. Oznacza to, Ze osoby
starsze wykazywaly tendencje, by definiowa¢ prawdziwego mieszkanca
miejscowosci przez silniejsze kryteria niz osoby mlodsze, przy czym nie
byla to silna zalezno$¢. Poziom wyksztalcenia rowniez odgrywat istotna
role w poparciu powyzszych koncepcji: osoby o wyksztalceniu gimnazjal-
nym lub nizszym i zawodowym byly bardziej sklonne popiera¢ koncepcje
prawdziwego mieszkanca opartg na lokalnych korzeniach niz osoby o wy-
ksztalceniu $rednim lub wyzszym. W przypadku koncepcji obywatelskiej
widoczny jest podobny trend, jednak réznice miedzy poszczegélnymi
grupami nie byly istotne statystycznie (rysunek 2).

4 Rzetelnos¢ obu podskal byta zadowalajaca i wynosita a = 0,86 dla koncepcji
obywatelskiej i a = 0,75 dla koncepcji opartej na rodowitosci.

5 Srednie wynosity: M = 5,18; SD = 1,32 dla koncepcji obywatelskiej i M = 3,79;
SD =1,94 dla koncepcji opartej na rodowitosci; £(992) = 24,19; p < 0,001;
d Cohena = 0,77.

6 r=0,43;p<0,001

7  Srednie wynosity: M = 3,73; SD = 2,00 dla kobiet i M = 3,85; SD = 1,86 dla
mezczyzn; $(991,501) = 1,00; p = 0,319; d Cohena = 0,06.

8 Srednie wynosity: M = 5,28; SD = 1,35 dla kobiet i M = 5,06; SD = 1,35 dla
mezczyzn; $(1000) = 2,57; p = 0,010; d Cohena = —0,16.

9 Korelacja wieku i koncepcji obywatelskiej wynosita: r = 0,26; p < 0,001,
a wieku i koncepcji opartej na rodowitosci wynosita: r = 0,17; p < 0,001.



Rysunek 2
Sredni poziom poparcia dla obu koncepcji przynaleznosci lokalnej w zalez-
nosci od poziomu wyksztatcenia

Adnotacja. Stupki btedéw oznaczajg blad standardowy $redniej.

Definicja prawdziwego mieszkanca miejscowosci moze réznic si¢ w za-
leznosci od wielkosci miejscowosci zamieszkania: w mniejszych miejsco-
wosciach, w ktérych mobilnos¢ mieszkancow jest niewielka, mieszkancy
moga by¢ definiowani przez miejsce urodzenia. W wiekszych miastach
podobna wage moga odgrywac zaréwno kryteria zwigzane z lokalnym
zakorzenieniem, jak i te ,,obywatelskie”, zwiazane z identyfikacja i zacho-
waniami. Okazalo sig, Ze ta hipoteza potwierdzila si¢ jedynie czesciowo. Jak
wida¢ na rysunku 3, we wszystkich rodzajach miejscowosci preferowana
byla koncepcja obywatelska, a $redni poziom poparcia dla niej nie zalezal
od wielkosci miejscowosci. Wielkos¢ miejscowosci odgrywata natomiast
istotng role w poparciu koncepcji opartej na rodowitosci. Mianowicie
mieszkancy wsi i miast do 49 tys. mieszkancéw byli bardziej sklonni przyj-
mowac kryteria dotyczace rodowitosci niz mieszkancy najwigkszych miast.
Ponadto w mniejszych miejscowosciach réznica w poziomie popularnosci
obu koncepcji byta mniejsza niz w duzych miastach". Wyniki te sugeruja, ze
cho¢ Polacy za prawdziwego mieszkanca danej miejscowosci czgsciej uwa-
zaja kogos, kto respektuje lokalne zwyczaje i angazuje sie w sprawy lokalne

10 W analizie wariancji w poréwnaniu §rednich pozioméw poparcia koncepcji
obywatelskiej w roznych typach miejscowosci otrzymano nieistotny
wspodlczynnik: F(3, 997) = 0,65; p = 0,585; > = 0,00; w poréwnaniu $rednich
poziomdw poparcia koncepcji opartej na rodowitosci otrzymano istotny
wspodlczynnik: F(3, 991) = 5,64; p < 0,001; n? = 0,02.

11 Sily efektéw wynosity: n? = 0,32 dla najmniejszych miejscowoséciin? = 0,51 dla
najwiekszych miast.
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niz kogo$, kto moze pochwali¢ si¢ lokalnym rodowodem, to réznica ta byta
szczeg6lnie widoczna w duzych miastach.

Rysunek 3
Poparcie dla dwéch koncepcji lokalnej przynaleznosci w zaleznosci od wiel-
kosci miejscowosci zamieszkania

Adnotacja. Stupki btedéw oznaczaja blad standardowy $redniej.

Biorgc pod uwagg, ze zwigzki koncepcji przynaleznosci lokalnej z po-
stawami wobec obcych mogg by¢ zalezne od indywidualnych przekonan
ideologicznych (podobnie jak ma to miejsce dla koncepcji narodowosci,
zob. Yogeeswaran i Dasgupta, 2014), sprawdzilysmy tez, czy poparcie dla
dwoéch koncepcji bedzie zalezne od preferencji politycznych, a takze od
dwdch innych zmiennych $wiatopogladowych: prawicowego autorytaryzmu
(Altemeyer, 1981) i orientacji na dominacje spoleczng (Pratto i in., 1994;
zob. Bulska i Swiderska, w tym tomie) Obie te wizje $wiata spolecznego to
wzglednie stabilne zmienne indywidualne powiazane z gorszymi postawa-
mi wobec obcych, przy czym stanowig konsekwencje réznych przekonan
(Duckitt i Sibley, 2010). Osoby charakteryzujace si¢ wysokim poziomem
prawicowego autorytaryzmu majg sktonnos¢, by podporzadkowywac sie
autorytetom, a jako gwarancje bezpieczenstwa traktujg grupowe wartosci
i normy. Ponadto osoby autorytarne postrzegaja swiat jako niebezpieczny
i uwazajg, ze jednostki zagrazajace ustalonym normom powinny by¢ kara-
ne. Poniewaz osoby o wysokim poziomie autorytaryzmu bardziej niz rdz-
norodnos$¢ wolg jednorodnos¢ oraz wartosci tradycyjne, przewidywatysmy,
ze beda one preferowaly bardziej wykluczajacg koncepcje przynaleznosci
lokalnej oparta na rodowitosci niz koncepcje obywatelskg. Z kolei orienta-
cja na dominacje spoleczng opisuje preferencje dla $wiata hierarchicznego,



w ktérym silniejsze jednostki dominuja nad stabszymi. Osoby o silnej
orientacji na dominacje nie widzg niczego zlego w istnieniu nieréwnosci
spotecznych, a wszelkie dzialania majace na celu ich redukcje uwazajg za
potencjalnie zagrazajace dla porzadku spotecznego. Przewidywaly$my
zatem, ze osoby o wysokiej orientacji na dominacje spoteczng bedg chetnie
przyjmowac¢ definicje oparta na rodowitosci, zakladajaca sztywna hierar-
chie, w ramach ktdrej osoby urodzone w danym miejscu sg ,ponad” innymi.

Jak sie okazalo, zaréwno koncepcja obywatelska, jak i ta oparta na
rodowitosci byly nieco czesciej popierane przez osoby o pogladach prawico-
wych'?, osoby autorytarne” oraz osoby zorientowane na dominacje spotecz-
ng", przy czym wszystkie te zwigzki byly relatywnie stabe. Oznacza to, ze
osoby bardziej konserwatywne, a takze te akceptujace hierarchie spoteczng
i istnienie silnych autorytetéw sg nieco bardziej sktonne definiowaé praw-
dziwego mieszkanca zar6wno w oparciu o kryterium lokalnych korzeni, jak
i to zwigzane z przyjmowaniem okreslonych wartosci i zwyczajow. A zatem,
biorac pod uwage zmienne §wiatopogladowe, nie wytania si¢ jednoznaczny
profil zwolennikéw zadnej z koncepcji.

Aby sprawdzi¢, ktére z oméwionych wyzej czynnikéw niezaleznie wyja-
$niajg poparcie dla kazdej z koncepcji lokalnej przynaleznosci przeprowa-
dzity$my dwie hierarchiczne analizy regresji liniowej, po jednej dla kazde;j
z koncepcji jako zmiennej wyjasnianej (zob. tabela 2). W odrdznieniu od
analizy korelacji, analiza regresji pozwala oszacowac zwigzki poszczegol-
nych predyktoréw ze zmienng wyjasniang przy kontroli innych analizowa-
nych zmiennych®.

12 Korelacja pogladéw politycznych i poparcia dla danej koncepcji lokalnej
przynaleznosci wynosita: r = 0,22; p < 0,001 w przypadku obu definicji.

13 r=0,33; p < 0,001 dla koncepcji opartej na rodowitoscii r = 0,28; p < 0,001 dla
koncepcji obywatelskiej.

14 r=0,17; p < 0,001 dla koncepcji opartej na rodowitoéci i r = 0,07; p < 0,027 dla
koncepcji obywatelskiej.

15 Wspolczynniki regresji nalezy interpretowac tak, jak wspolczynniki korelacji,
tzn. wieksza wartos¢ bezwzgledna oznacza silniejszy zwiazek miedzy
zmiennymi, podczas gdy wartosci bliskie zeru oznaczajg zwigzek bardzo
staby.
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Tabela 2
Wspétczynniki regresji zmiennych demograficznych i Swiatopoglgdowych
z poparciem dla obydwu koncepcji przynaleznosci lokalnej

Koncepcja oparta Koncepcja
na rodowitosci obywatelska
B (SE) B (SE)
Krok 1
Ple¢ 0,08 (0,13) 0,19 (0,09)*
Wiek (w 10 latach) 0,16 (0,04)*** 0,20 (0,03)***
Wyksztalcenie —0,08 (0,02)*** 0,00 (0,02)
Wielko$¢ miejscowosci zamiesz- —-0,16 (0,06)** 0,01 (0,04)
kania
R? 0,06*** 0,06***
Krok 2
Poglady prawicowe 0,09 (0,04)* 0,11 (0,03)***
Orientacja na dominacje 0,16 (0,09) -0,07 (0,06)
spoteczng
Prawicowy autorytaryzm 0,51 (0,09)*** 0,33 (0,06)***
AR? 0,06*** 0,06%**
RZ 0)12*** 0’12***

Adnotacja. Ple¢ byta zakodowana w nastgpujacy sposob: 0 = me¢zczyzna, 1 = kobieta. Wyksztalcenie
(1 — niepetne podstawowe, 12 — wyzszy stopien naukowy), wielko$¢ miejscowosci zamieszkania
(1 — wie$ lub miasto do 49 000 mieszkancow, 4 — miasto powyzej 500 000 mieszkancow). W kroku
drugim nie pokazano zmiennych uwzglednionych w pierwszym kroku. Warto$ciami B oznaczono
wspolczynniki niestandaryzowane regresji. AR? oznacza przyrost wyjasnionej wariancji zmiennej
zaleznej migdzy krokiem 1 a krokiem 2.
* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

W pierwszym kroku uwzglednione zostaly zmienne demograficzne:
ple¢, wiek, poziom wyksztalcenia oraz wielkos¢ miejscowosci zamieszkania.
Wyniki potwierdzily te uzyskane w analizach korelacji, mianowicie popar-
cie dla obu koncepcji rosto z wiekiem. Ponadto akceptacja dla koncepcji
opartej na rodowito$ci malata wraz z poziomem wyksztalcenia i wielkoscig
miejscowosci. Zaleznosci takiej nie zaobserwowano w przypadku koncepcji
obywatelskiej. Ple¢ roznicowala tylko, cho¢ stabo, poparcie dla koncepciji
obywatelskiej — przy uwzglednieniu pozostatych charakterystyk oséb ba-
danych, kobiety wykazywatly srednio nieco silniejszy poziom poparcia dla
niej niz mezczyzni.

W drugim kroku do powyzszych zmiennych dodane zostaly zmienne
swiatopogladowe i preferencje polityczne. Jak pokazuje przyrost wspolczyn-
nika R*> w tabeli 2 (AR?), pozwolilo to wyjasni¢ wieksza cze$¢ wariancji po-
parcia dla obu koncepcji niz przez same zmienne demograficzne. Spojnie



z przedstawionymi wyzej wspdtczynnikami korelacji zaréwno koncepcje
opartg na rodowitosci, jak i obywatelskg nieco mocniej popieraty osoby
o pogladach prawicowych. Ponadto osoby cechujace si¢ prawicowym auto-
rytaryzmem byly bardziej sklonne popiera¢ zaréwno koncepcje opartg na
rodowitosci, jak i obywatelska, przy czym te pierwszg w nieco wiekszym
stopniu’®. Moze to wynikac¢ z tego, ze wazng sktadowg autorytaryzmu jest
konwencjonalizm, czyli przywigzanie do norm spotecznych i tradycyjnych
warto$ci. Osoby o wysokim autorytaryzmie mogg zatem wlaczac¢ do grupy
wlasnej zaréwno osoby majace lokalne korzenie w danej miejscowosci, jak
i takie, ktore przestrzegaja pewnych istotnych dla nich wartosci i zwyczajow.
Przy uwzglednieniu wszystkich analizowanych zmiennych naraz okazato
sie, ze orientacja na dominacje spoteczng nie réznicowata poparcia dla zad-
nej z koncepcji.

Zwiazki koncepcji przynaleznosci lokalnej z postawami wobec
imigrantow

Powyzsze analizy koncentrowaly sie na srednim poparciu dla obu kon-
cepcji przynaleznosci lokalnej oraz cechach spoleczno-demograficznych
i $wiatopogladowych, ktore je przewidujg. Z punktu widzenia znaczenia
tych koncepcji dla relacji miedzygrupowych oraz badan realizowanych
w kontekscie tozsamosci narodowej wazne jest zrozumienie, jakie konse-
kwencje ma przyjecie danej definicji prawdziwego mieszkanca miejscowo-
$ci dla postaw wobec 0s6b naptywowych do danej spotecznosci. PPS 2021
pozwala przyjrzec si¢ trzem zmiennym dotyczacym stosunku do obcych,
mianowicie dystansowi spolecznemu wobec Ukrainca lub Ukrainki oraz
wobec uchodzcy lub uchodzczyni, a takze postrzeganemu zagrozeniu ze
strony imigrantéw. Dystans spoteczny wobec obcych grup mierzony byl za
pomoca pytan inspirowanych skala Bogardusa (1925): ,,Czy zaakceptowal(a)
by Pan/i jako sasiada: 1) uchodzce lub uchodzczynig? 2) Ukrainca?”. Badani
udzielali odpowiedzi na skali od 1 do 4, gdzie 1 oznaczalo zdecydowanie
byt(a)bym przeciwny/a, a 4 - zdecydowanie bym zaakceptowat/a. Badani
mogli tez nie udzieli¢ odpowiedzi na pytanie. W ponizszych analizach
odpowiedzi zostaly odwrdcone tak, by warto$¢ rdwna 1 oznaczala pelng
akceptacje (brak dystansu), a warto$¢ 4 - silny preferowany dystans. Z kolei
zagrozenie ze strony obcych réwniez dotyczylo Ukraincow i uchodzcow
i mierzone bylo poprzez pytania:

1. Czy obecno$¢ Ukraincéw [uchodzcédw] w Polsce stanowi zagrozenie

dla bezpieczenstwa i zdrowia Polakéw i Polek?
2. Czy wartosci Ukraincéw [uchodzcow] zagrazajg warto$ciom wyzna-
wanym przez Polakow i Polki?
3. Czy obecno$¢ Ukraincoéw [uchodzcéw] w Polsce zmniejsza szanse

16 Wskaznik z=1,76; p = 0,04.
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3 o 6 na znalezienie pracy przez Polakéw?

Ze wzgledu na to, ze sze$¢ odpowiedzi tadowalo jeden czynnik, bez roz-
réznienia na grupy obce ani rodzaj zagrozenia, w analizach uwzgledniono
zbiorczy wskaznik zagrozenia ze strony obcych bedacy srednig z szesciu
odpowiedzi”. Wyzsza warto$¢ oznacza wigksze odczuwane zagrozenie.

Co ciekawe, analiza korelacji pokazala, ze akceptacja dla obu koncepcji
przynaleznosci lokalnej byla zwigzana z preferencja wickszego dystansu
wobec obcych w sgsiedztwie, przy czym korelacje te byly nieco silniejsze
w przypadku koncepcji opartej na rodowitosci niz w przypadku koncepcji
obywatelskiej. Podobne zaleznosci uzyskano dla zagrozenia ze strony imi-
grantéw (zob. tabela 3).

Tabela 3
Korelacje miedzy dystansem wobec uchodZcéw, dystansem wobec Ukraificow,
zagrozeniem ze strony imigrantow a obiema koncepcjami lokalnej

Adnotacja. Tabela zawiera wspotczynniki korelacji r-Pearsona.
** p < 0,0 ** p < 0,00,

A zatem poparcie dla badanych przez nas kryteriéw prawdziwego miesz-
kanca bylo zwigzane z mniejszg checia wlaczenia obcych do spolecznosci
lokalnej i z wigkszym odczuwanym zagroZzeniem ze strony imigrantéw oraz
uchodzcow. Tym niemniej korelacje danej koncepcji przynaleznosci z mia-
rami postaw nie uwzgledniajg zwigzku drugiej koncepcji z tymi miarami,
tymczasem poparcie dla jednej koncepcji jest zwigzane z poparciem dla
drugiej z nich. Aby okresli¢, jak obydwie koncepcje wigza si¢ z postawami
wobec obcych przy uwzglednieniu ich wspoélnej wariancji (czgsci wspolnej)
przeprowadzono analize korelacji czgstkowych, w ktérej dla kazdej z dwdch
koncepcji kontrolowano zwiazek drugiej koncepcji z dang zmienng. Analiza
ta wykazatla, ze poparcie dla koncepcji opartej na rodowitosci ,,po odjeciu”
roli poparcia dla koncepcji obywatelskiej byto zwigzane zaréwno z istotnie
wiekszym dystansem spolecznym wobec imigrantéw w sgsiedztwie, jak i za-
grozeniem ze strony imigrantéw. W przypadku koncepcji obywatelskiej nie
zaobserwowano podobnych zwigzkow (por. tabela 4).
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17 Rzetelno$¢ skali ztozonej z tych stwierdzen byla wysoka: a = 0,86.



Tabela 4
Korelacje czgstkowe koncepcji lokalnej przynaleznosci i postaw wobec
imigrantéw

Koncepcja oparta Koncepcja
na rodowitosci obywatelska
Dystans Wobec .uchodzcow 0.24%%% 0.03
w sgsiedztwie
Dystans Wobec pkraiﬂcéw 0,19 0,01
w sgsiedztwie
Zagrozenie ze strony imigrantow 0,19%%* 0,03

Adnotacja. Tabela zawiera wspotczynniki korelacji r-Pearsona. Korelacje czastkowe oznaczajg, ze
kontrolowany jest zwiazek drugiej koncepcji z dang zmienna.
0 p < 0,001

Podsumowanie

W czasach powaznych kryzyséw, z jakimi mierzylisSmy si¢ ostatnio: pan-
demia koronawirusa czy wojna w sasiadujacej z nami Ukrainie, mozna
bylo wielokrotnie przekonac sie o wadze spotecznosci lokalnych. W wielu
problemach zycia codziennego od s3siadéw i mieszkancow najblizszej oko-
licy mozna uzyska¢ pomoc, ktdra inaczej bytaby trudno dostepna. Jakos¢
relacji w ramach danej spotecznosci sklada si¢ na tak zwang spojnosé
spoleczng - im jest ona wigksza, tym wigksze jest zaufanie wobec siebie
nawzajem i tym latwiejsza staje si¢ wspotpraca. W obliczu narastajace;j
mobilnosci ludzi duzym wyzwaniem dla wielu miejscowosci — rowniez
w Polsce - jest utrzymanie wysokiej spojnosci spolecznej, przy jednocze-
snym otwarciu si¢ na nowych mieszkancow. Istotne jest zatem zrozumienie,
na jakiej podstawie jedne osoby sg wlgczane do lokalnej wspolnoty, a inne s
z niej wykluczane. To z kolei w znacznej mierze zalezy od przyjetej definicji
przynaleznosci lokalne;j.

Celem niniejszego rozdziatu byto przyjrzenie si¢ kryteriom, jakie de-
cyduja o uznaniu kogos$ za prawdziwego mieszkanca danej miejscowosci.
Przedstawione wyzej wyniki pokazuja, ze wiekszo$¢ Polakéw za wazne
kryteria uznaje zamieszkiwanie w danej miejscowosci, identyfikowanie
sie z nig, inwestowanie w nig poprzez ptacenie w niej podatkéow, a takze
przyjecie typowo lokalnych zwyczajéw. Mniejsza cze¢$¢ Polakéw definiuje
prawdziwego mieszkanca miejscowos$ci poprzez urodzenie si¢ w niej czy po-
siadanie rodzicéw lub przodkéw urodzonych w tej miejscowosci. Te pierw-
sze kryteria koresponduja z tak zwang obywatelska definicjg narodu, za$ te
drugie - z definicjg etniczng (Kunovich, 2009; Leong i in., 2020; Pehrson
i Green, 2010; Reeskens i Hooghe, 2010). Mozna zatem powiedzie¢, ze bar-
dziej otwarte, obywatelskie rozumienie prawdziwego mieszkanca cieszylo
sie wsrdd ogotu Polakow wigksza popularnoscia niz rozumienie oparte na
rodowito$ci. Sugeruje to, Ze w odniesieniu do lokalnej spotecznosci domi-
nuje inkluzywne jej rozumienie; tym niemniej cze$¢ 0séb przyjmuje eks-
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kluzywng definicje przynalezno$ci oparta na zakorzenieniu. Ponadto osoby
akceptujace jeden rodzaj kryteriow miaty tendencje, by akceptowaé réwniez
drugi rodzaj kryteriow.

Profil demograficzny osob akceptujacych jedng lub drugg koncepcje nie
jest jednoznaczny, cho¢ da sie zaobserwowac pewne tendencje: poparcie
dla koncepcji opartej na rodowitosci byto wieksze u osob gorzej wyksztal-
conych i z mniejszych miejscowosci. Z kolei poparcie dla koncepcji obywa-
telskiej byto wyzsze u kobiet niz mezczyzn. Co ciekawe, osoby autorytarne
oraz prawicowe przejawialy tendencje do popierania zaréwno koncepcji
opartej na rodowitosci, jak i koncepcji obywatelskiej. Wydaje sie zatem, ze
w kontekscie lokalnym przyjmowanie jakichkolwiek kryteriéw prawdziwe-
go mieszkanca miejscowos$ci wigze sie z konserwatyzmem i tradycyjnymi
warto$ciami, za$ osoby o bardziej liberalnych pogladach i o nizszym auto-
rytaryzmie s skfonne rozumie¢ wspdlnote lokalng w szerszych kategoriach.

Uzyskane wyniki pokazuja, Ze zaréwno akceptacja koncepcji opartej na
rodowitosci, jak i koncepcji obywatelskiej byta zwigzana z wigkszym dy-
stansem wobec obcych w sgsiedztwie oraz z odczuwanym zagrozeniem ze
strony imigrantow. Sugeruje to, ze najbardziej otwarci wobec 0séb napty-
wowych sg ci, ktorzy niechetnie zgadzaja sie z ktérakolwiek koncepcja lokal-
nej przynaleznosci. Jest to zbiezne z obserwacja Simonsen i Bonikowskiego
(2020), ze obywatelskie rozumienie narodowosci, cho¢ z zalozenia bardziej
inkluzywne, rowniez moze prowadzi¢ do wykluczenia imigrantéw. Tak
dzieje si¢ wowczas, gdy dana grupa obca postrzegana jest jako zagrazajaca
dla norm i wartosci przyjetych w danej spotecznosci. A zatem nieche¢ do
0s0b naptywowych moze w niektérych spolecznosciach wynikaé z definio-
wania wspdlnoty lokalnej w oparciu o pochodzenie, a w innych - w oparciu
o normy i wartosci, czyli tzw. kryteria obywatelskie.

Co jednak wazne, uwzglednienie w analizach roli obu koncepcji naraz
w ksztaltowaniu dystansu spolecznego wobec imigrantéw oraz poczucia
zagrozenia ujawnilo, Ze za bardziej negatywne postawy wobec imigrantow
odpowiadala koncepcja oparta na rodowitos$ci, a nie koncepcja obywa-
telska. Innymi slowy, gdy wezmiemy pod uwage szeroki wachlarz kryte-
riow ,,prawdziwego mieszkanca”, to te zwigzane z lokalnymi korzeniami
s bardziej wykluczajace. Wyniki te sugeruja, ze — analogicznie jak ma
to miejsce w odniesieniu do grupy narodowej - to, jak definiujemy praw-
dziwego mieszkanca miejscowosci, ma znaczenie dla tego, jak traktujemy
osoby przyjezdne. Jednocze$nie nalezy pamiegtac, ze dane sondazowe nie
pozwalaja na wnioskowanie przyczynowo-skutkowe na temat zwigzkow
miedzy rozpatrywanymi zmiennymi. A zatem nie mozemy by¢ pewni, Ze to
dana koncepcja przynaleznosci lokalnej wptywa na postawy wobec obcych,
a nie odwrotnie. Teoretycznie osoby majace uprzedzenia wobec imigrantow
moga popiera¢ takg koncepcje narodowosci, ktéra wykluczy ich z lokalnej
wspolnoty. Jednakze o kierunku wptywu koncepcji przynaleznosci lokalnej
na postawy mozemy posrednio wnioskowa¢ z badan podtuznych (Pehrson,



Brown i Zagefka, 2009) oraz eksperymentalnych (np. Kende i in., 2018). 309
Wykazano w nich, ze przyjecie etnicznej definicji grupy narodowej ma

wplyw na postawy wobec imigrantéw. Przedstawione tu badania sg jedynie

wstepem do dalszych badan nad koncepcjami lokalnej przynaleznosci i ich

konsekwencjami dla relacji miedzygrupowych. W przysztych badaniach

warto bytoby uwzgledni¢ stosunek do réznych grup - potencjalnie bardziej

i mniej zagrazajacych dla grupy wiekszosciowej, w tym réwniez wobec mi-
grantéw wewnetrznych — oraz probowac wskazaé konkretne mechanizmy
spoteczne i psychologiczne odpowiedzialne za obserwowane zaleznosci.
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Rozdziat 12

Polski Sondaz Uprzedzen 2021: metodologia
badania

Dominika Bulska, Aleksandra Swiderska

W ostatnim rozdziale niniejszego tomu opisujemy najpierw, w jaki sposob
przeprowadzilismy Polski Sondaz Uprzedzen 2021 (PPS 2021) wraz z proce-
sem doboru proby oséb badanych i pozyskania od nich danych. Omawiamy
takze najwazniejsze cechy demograficzne naszych respondentek i respon-
dentéw. Nastepnie przedstawiamy wybrane elementy kwestionariusza,
przede wszystkim podstawowe statystyki dla wybranych pytan i skal wy-
korzystywanych niemal we wszystkich wczesniejszych rozdziatach.

Jak zawsze nad PPS 2021 pracowal wspdlnie zespét oséb pracujacych
w lub zwigzanych z Centrum Badan nad Uprzedzeniami na Wydziale
Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. W tej edycji w sktad zespotu
weszly nastepujace osoby (w kolejnosci alfabetycznej): Maria Babinska,
Maciej Bienkowski, Michat Bilewicz, Dominika Bulska, Paulina Gorska,
Karolina Hansen, Wiktor Soral, Anna Stefaniak, Aleksandra Swiderska,
Sabina Torunczyk-Ruiz, Mikotaj Winiewski i Michal Wypych. Realizacja
badania zostala zlecona Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS).

Pozyskanie danych i wagi

Dane do PPS 2021 zbierane byty miedzy 17 listopada 2021 roku a 11 stycznia
2022 roku. Dtugi czas realizacji badania zwigzany byl z trwajaca pandemia
COVID-19 i wynikajacymi z niej ograniczeniami. Pandemia wptyneta tak-
ze na sposob prowadzenia wywiadéw. W poprzednich edycjach Polskiego
Sondazu Uprzedzen dane zbieralismy wylacznie poprzez indywidualne wy-
wiady z osobami badanymi, przeprowadzane osobiscie przez ankieterdw
z pomocg komputera (metoda CAPI; computer-assisted personal interview).
W PPS 2021 zastosowano procedure mixed-mode: kazda osoba badana wy-
bierata samodzielnie wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda
podstawowa, CAPI; 62,3% os6b badanych) lub wywiad telefoniczny (metoda
uzupetniajaca, CATI; computer-assisted telephone interview; 37,6% osob ba-
danych). Osoby badane zostaly wylosowane na podstawie numeréw PESEL
z ogolnej populacji dorostych Polek i Polakow.
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Wagi

Wszystkie wyniki prezentowane w rozdzialach tego tomu dotyczg analiz
przeprowadzonych na zbiorze wazonym, chyba ze w tekscie zostalo powie-
dziane inaczej. Wagi przygotowane byly w dwoch etapach. Pierwszy z nich
polegal na wyznaczeniu wag poczatkowych, ktorych celem bylo odtworze-
nie pierwotnej struktury proby ze wzgledu na klasy wielkosci miejscowosci
zamieszkania respondentéw (wies, miasto do 20 tys. mieszkancow, miasto
do 50 tys. mieszkancéw, miasto do 100 tys. mieszkancodw, miasto do 500 tys.
mieszkancow i miasto powyzej 500 tys. mieszkancéw). Ostatecznie waga
poczatkowa obserwacji nalezacej do okreslonej podproby wyznaczona byta
na podstawie ilorazu pierwotnie zaplanowanego udziatu danej podproby
w calej prébie i poziomu kompletnosci odpowiedzi respondenta nalezacego
do danej podpréby. Drugim etapem omawianej procedury byta korekta wag
poczatkowych przy uzyciu procedury wazenia wieicowego. Procedura ta
ma charakter iteracyjny i zaktada w kolejnych krokach przyblizanie rozkta-
dow wybranych zmiennych w probie do ich rozkladéw w populacji general-
nej. W Polskim Sondazu Uprzedzen dane demograficzne wykorzystywane
w procesie doboru préoby i wazenia zbioru danych pochodzilty z zasobow
Gléwnego Urzedu Statystycznego (bazy demograficzne oraz raporty z ba-
dania ,Badanie Aktywnos$ci Ekonomicznej Ludnosci”) oraz z panstwowego
rejestru PESEL. W procedurze wykorzystywane byly nastepujgce zmienne
demograficzne: ple¢, wojewddztwo zamieszkania, wiek, wyksztalcenie,
aktywnos$¢ zawodowa oraz rodzaj miejscowosci zamieszkania.

Charakterystyka proby badawczej
Plec i wiek
W PPS 2021 wzieto udzial w sumie 1016 os6b. Préba sktadata sie z 536
(52,8%) kobiet i 480 (47,2%) mezczyzn. Miescili sie oni w przedziale wieko-
wym od 18 do 91 lat, a $rednio mieli 48,01 lat (SD = 17,51), w tym 9,9% o0s6b
mialo od 18 do 24 lat, 17% - od 25 do 34 lat, 19,7% — od 35 do 44 lat, 22,4%
- 0d 45 do 59 lat, 26% - od 60 do 75 lat, oraz 5,1% - 76 lat i wigcej.
Przynalezno$¢ etniczna
Dwadzie$cia pie¢ 0séb (2,5%) zadeklarowalo, ze jest przedstawicielem lub
przedstawicielkg mniejszosci etnicznej. Nie prosilismy jednak o wskazanie,
o jakg mniejszo$¢ konkretnie chodzi.

Wielkos$¢ miejscowosci zamieszkania

Sposrod respondentek i respondentéw, 40,7% osdb mieszkato na wsi, 8%



w miastach do 19 999 mieszkancow, 10,6% w miastach od 20 000 do 49 999
mieszkancow, 10,1% w miastach od 50 000 do 99 999 mieszkancow, 20%
w miastach od 100 000 do 499 999 mieszkancoéw, i w koncu 10,7% w naj-
wiekszych miastach od 500 000 mieszkancow i powyzej.

Wyksztalcenie

Odpowiedzi dotyczace poziomu wyksztalcenia os6b badanych podzieli-
liSmy dla ulatwienia na cztery gléwne kategorie. Wyksztalcenie podsta-
wowe (niepelne podstawowe, podstawowe i gimnazjalne) uzyskato 15,7%
respondentek i respondentdw, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe — 23,1%,
wyksztalcenie $rednie (niepetne srednie, srednie ogdlnoksztalcace, srednie
zawodowe i pomaturalne) - 33,7% oraz wyksztalcenie wyzsze (niepeine,
wyzsze licencjackie lub zawodowe, wyzsze magisterskie i wyzszy stopien
naukowy) - 27,4% os6b badanych. Ponadto w badaniu zadawalis$my takze
pytanie o liczbe lat edukacji (M = 13,24; SD = 4,09).

Warunki materialne

Subiektywna ocena warunkow materialnych wlasnego gospodarstwa do-
mowego ujawnita, ze 2,6% os6b badanych postrzegalo je jako zle, 4,4% jako
raczej zle, 32,5% jako ani dobre, ani zle, 33,4% jako raczej dobre i 27,1% jako
dobre. Jedna osoba wybrata opcje trudno powiedzieé. Srednia odpowiedzi
wyniosta 3,78 (SD = 0,98), czyli powyzej srodka pieciostopniowej skali.

Udzial w praktykach religijnych i wiara

W sondazu zawarli$my pytanie o to, jak czesto osoby badane uczestnicza
w praktykach religijnych, takich jak: msze, nabozenstwa lub spotkania
religijne. Niemal jedna piata badanych (19,8%) wskazala, ze w praktykach
religijnych nie uczestniczy w ogole, 31,5% uczestniczyto kilka razy w roku,
38,7% kilka razy w miesiagcu, 8% kilka razy w tygodniu i 1% codziennie.
Osiem oséb wybrato odpowiedz trudno powiedzieé, a jedna odmowita
odpowiedzi. Osoby badane poprosilismy takze o ocene, w jakim stopniu
osoby badane uwazaly sie za wierzace niezaleznie od udziatu w praktykach
religijnych. W prébie byto wiec 17,2% oséb gleboko wierzacych, 46,9% ra-
czej wierzacych, 13,2% raczej niewierzacych i 5,1% catkowicie niewierzacych.
Dodatkowo 16% 0s6b wskazalo odpowiedz neutralna, czyli ,,4” na sied-
miostopniowej skali. Dziesie¢ oséb wybrato odpowiedz trudno powiedziec,
a pie¢ odmoéwito odpowiedzi.

Poglady polityczne, gospodarcze i obyczajowe

Pod koniec kwestionariusza respondentki i respondenci byli proszeni o opi-
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sanie swoich pogladéw politycznych na skali od 1 - zdecydowanie lewicowe
do 7 - zdecydowanie prawicowe, pogladéw gospodarczych na skali od 1-
— model wolnego rynku do 7 — model socjalny - paristwo opiekuticze oraz swo-
ich pogladow obyczajowych na skali od 1 - zdecydowanie konserwatywne do
7 — zdecydowanie liberalne. Tabela 1 prezentuje gléwne statystyki opisowe
odpowiedzi na trzy pytania.

Tabela 1
Statystyki opisowe odpowiedzi na pytania o poglgdy polityczne, gospodarcze
i obyczajowe

Poglady polityczne Poglady gospodarcze ~ Poglady obyczajowe

1 3,8% 22,4% 5,1%
2 6,8% 13,9% 7,5%
3 8,6% 14,7% 11,1%
4 34,4% 21,4% 29,1%
5 9,3% 6,1% 10,1%
6 9,3% 5,8% 9,7%
7 10,70% 6,60% 15,70%
Trudno powiedzie¢ / 15,7% / 8,4% / 10,9% /
odmowa odpowiedzi 1,4% 0,7% 0,9%
M 4,32 3,21 4,40
SD 1,57 1,83 1,73

Poparcie dla partii politycznych

Uzupelniajgce pytanie na temat pogladéw politycznych dotyczylo tego, na
jaka partie respondenci i respondentki by zaglosowali, gdyby wybory do
Sejmu i Senatu odbywaly sie w najblizsza niedziele (w odniesieniu do mo-
mentu przeprowadzania sondazu). Okazalo sie, ze 24,4% os6b badanych
zagltosowaloby na Prawo i Sprawiedliwos¢ (z Solidarng Polska i Partig
Republikanska), 13,7% na Koalicje Obywatelska (Platforma Obywatelska,
Nowoczesna, Inicjatywa Polska, Zieloni), 2,9% na Lewice (Nowa Lewica,
SLD, Wiosna, Lewica Razem, PPS), 4,9% na Konfederacje Wolnos¢
i Niepodlegtos¢ (KORWIiN, Ruch Narodowy, Braun), 2,3% na Polskie
Stronnictwo Ludowe - Koalicje Polskg (PSL, UED), 11% na Polske 2050
Szymona Hotowni, oraz 3,3% na inne partie i ugrupowania (w tym 0,8%
na Kukiza’l5 i 0,2% na Porozumienie Jarostawa Gowina). Nie glosowatoby
14,1% osob. Wsérod badanych, 21,1% zaznaczylo trudno powiedziec i 2,3%
odméwilo odpowiedzi.



Kwestionariusz

W kwestionariuszu PPS 2021 znalazlo sie 276 pozycji w formie pytan lub
stwierdzen, do ktorych ustosunkowywaly sie osoby badane. Wigkszo$¢
z tych pozycji skladala si¢ na skale poprzedzane krétkimi instrukcjami do-
tyczacymi ich tresci oraz sposobu udzielania odpowiedzi. Kwestionariusz
byt podzielony na bloki tematyczne, ktoérych kolejnos¢ w ankiecie wynikata
z teorii i poprzednich badan. Na poczatku ankiety znalazly si¢ narzedzia
mierzgce zmienne niezalezne i potencjalne moderatory, za$ w dalszej czesci
miary zmiennych zaleznych. Kwestionariusz utozony byt w taki sposdb, by
po pytaniach trudniejszych nastepowaly pytania tatwiejsze. Wypelnienie
kwestionariusza zajmowalo okolo 55 minut.

Skale

PPS 2021 byt w przewazajacej mierze poswiecony tematyce stereotypow.
W zwigzku z tym pytania dotyczace stereotypowego postrzegania konkret-
nych grup mniejszo$ciowych - Zydéw, Roméw, Ukraiicéw, os6b homoseksu-
alnych oraz uchodzcow - zajely pokazng czes¢ ankiety. Kwestionariusz zawie-
ral takze klasyczne skale, wielokrotnie uzywane we wczesniejszych badaniach,
za pomocg ktoérych mierzylismy uogélnione postawy wobec innych grup

spolecznych (np. kobiet, muzulmandw, zob. Mirucka i in., w tym tomie). Ponadto,
podobnie jak w poprzednich edycjach Polskiego Sondazu Uprzedzen (w 2009,
2013 i 2017 roku), kwestionariusz dopelnialy pytania i skale mierzace zmienne

psychologiczne i pozwalajace na wyjasnienie mechanizméw lezacych u pod-
staw okreslonych postaw. Te zmienne krotko oméwimy ponizej.

Uzasadnianie systemu

Tendencja do usprawiedliwiania systemu (Jost i Banaji, 1994) zwigzana jest
z ludzka sktonnoscig do postrzegania systemu panujacego w spoleczenstwie
jako jedynego stusznego i sprawiedliwego. Pomaga on bowiem odnalez¢ si¢
w nieprzewidywalnym $wiecie, nadaje strukture oraz zapewnia poczucie
stabilizacji - niezaleznie od tego, jak niesprawiedliwy by byl. Ludzie za-
tem postuguja sie r6znymi mechanizmami, ktorych celem jest obrona praw
i zasad obowigzujacych w danym spoteczenstwie, nawet jezeli reguly te sa
dyskryminujace lub szkodliwe. Potrzeba usprawiedliwiania systemu jest na
tyle silna, ze obserwuje si¢ ja rowniez w spoleczenstwach antyegalitarnych,
a takze wérdd osob, ktdre w takich spoteczenstwach sg w najwiekszym stop-
niu pokrzywdzone (van der Toorn i in., 2015). W PPS 2021 uzasadnianie
systemu mierzyli$my skalg sktadajaca sie z trzech stwierdzen (rzetelno$¢
a = 0,75). Zadaniem oséb badanych bylo ustosunkowanie do nich przy
uzyciu skali od 1 - zdecydowanie si¢ nie zgadzam do 5 - zdecydowanie sig
zgadzam. Tabela 2 przedstawia tre$¢ stwierdzen oraz statystyki opisowe
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odpowiedzi.

Tabela 2
Tres¢ i statystyki opisowe stwierdzeni sktadajgcych sie na skale uzasadniania
systemu

Pozycja M SD
1. System polityczny w Polsce dziala tak, jak powinien. 2,29 1,22
2. Ogolnie biorac, nasze spoleczenstwo urzadzone jest sprawiedliwie. 2,40 1,11

3. W Polsce kazdy ma dzisiaj mniej wigcej rowne szanse, aby by¢

bogatym i szcze$liwym.

Cata skala 2,39 0,98

Prawicowy autorytaryzm

Prawicowy autorytaryzm to uogélniona postawa spoleczno-polityczna
stanowigca jeden z najwazniejszych fundamentéw uprzedzen wobec grup
obcych (Duckitt, 2001; Duckitt i Sibley, 2010). Osoby o wysokim poziomie
prawicowego autorytaryzmu postrzegaja swiat jako peten niebezpieczenstw
i w zwigzku z tym poszukujg struktury, ktéra pozwoli im poradzi¢ sobie
z tym, co nieprzewidywalne. Z tego tez wzgledu zwracaja si¢ one w strone
autorytetow i ku wladzy, ktdra w ich postrzeganiu jest swoistym gwarantem
bezpieczenstwa (Altemeyer, 1998). Ten element prawicowego autorytary-
zmu nazywany jest autorytarng ulegloscig. Procz niej osoby autorytarne
wykazuja si¢ konwencjonalizmem, tj. sg silnie przywigzane do tradycji
i panujgcych w spoleczenstwie norm. Ponadto osoby takie majg tendencje
do autorytarnej agresji, czyli stosowania lub akceptacji przemocy wobec
jednostek lub grup, ktore naruszaja ustalony porzadek rzeczy (Feldman,
2003). Osoby o wysokim poziomie prawicowego autorytaryzmu sg prze-
waznie negatywnie nastawione wobec grup obcych, w tym w szczegdlnosci
do takich grup, ktére naruszaja ustalony porzadek rzeczy (np. osoby niehe-
teronormatywne, imigranci).

W biezacym sondazu prawicowy autorytaryzm zmierzylismy, uzy-
wajac niemieckiej skali prawicowego autorytaryzmu (Die Kurzskala
Autoritarismus [KSA-3]) autorstwa Constanze Beierlein i wspotpracowni-
kow (2014), zaadaptowanej na jezyk polski przez Michata Bilewicza i wspot-
pracownikow (2017). Skala ta sktada si¢ z dziewieciu pozycji (rzetelnosé
a = 0,83), pozwalajgcych na oszacowanie poziomdw trzech sktadowych
autorytaryzmu: autorytarnej uleglosci, autorytarnej agresji oraz konwen-
cjonalizmu (np. Altemeyer, 1998). Zadaniem respondentek i respondentow
bylo ustosunkowanie si¢ do kazdego z prezentowanych im stwierdzen
i zaznaczenie odpowiedzi na skali od 1 - zdecydowanie si¢ nie zgadzam
do 5 - zdecydowanie si¢ zgadzam. Pelna lista pozycji i statystyki opisowe



znajduja sie w tabeli 3.

Tabela 3
Tres¢ i statystyki opisowe stwierdzet sktadajgcych sig na skale prawicowego
autorytaryzmu

Podskala Pozycja M SD

1. Spoteczenstwo powinno twardo postepowaé

z odszczepiencami i obibokami. 348 1,32
Autorytarna 2. Siewcom zametu nalezy wyraznie da¢ odczud, ze sa 333 133
agresja niechciani w spoleczenstwie. ’ ’
3. Zasady spoleczne powinny by¢ bezwzglednie
3,83 1,13
egzekwowane.
4. Potrzebujemy silnych przywodcow, zeby
AP . . . 3,93 1,24
w spoleczenstwie zylo si¢ bezpiecznie.
Autorytarna 5. Ludzie powinni zostawi¢ przywodcom spotecznie
‘o B . 2,82 1,34
ulegtos¢ wazne decyzje.
6. Powinni$my by¢ wdzieczni osobom na szczycie za to, 259 137
Ze jasno moéwig nam, co mozna zrobic. ’ ’
7. Koniecznie nalezy zachowywac i pielegnowac tradycje. 4,24 1,02
Konwencjona- 8. Nie nalezy kwestionowa¢ sprawdzonych sposobow 325 L18
lizm postepowania. ’ ’
9. Zawsze najlepiej jest dziata¢ zgodnie ze zwyczajem. 3,26 1,22
Cala skala 3,42 0,82

Orientacja na dominacje spoleczng

Orientacja na dominacje spoleczng to drugi, obok prawicowego autoryta-
ryzmu, kluczowy predyktor uprzedzen wobec grup obcych (Duckitt, 2001;
Hodson i in., 2017). W literaturze przedmiotu orientacja na dominacje spo-
teczng nazywana jest takze konserwatyzmem ekonomicznym (Brandt i in.,
2021). Wynika to z faktu, ze osoby o wysokim poziomie SDO postrzegaja
swiat jako dzungle, w ktdrej silniejsze i stabsze grupy nieustannie rywalizujg
o pozycje w hierarchii spotecznej. Zycie jest wiec dla nich wieczng walka
o utrzymanie pozycji — zaréwno indywidualnej, jak i przede wszystkim gru-
powej. Osoby takie jednoczesnie otwarcie opowiadajg sie za hierarchiczna
organizacjg spoleczenstwa i starajg si¢ usprawiedliwia¢ nieréwnosci miedzy
grupami (Pratto i in., 1994). Badania pokazujg, ze SDO dobrze sprawdza
sie przede wszystkim jako predyktor negatywnych postaw wzgledem grup
o niskim statusie (Duckitt, 2006).
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W PPS 2021 (podobnie jak w jego poprzednich edycjach), orientacje
na dominacj¢ spoleczng zmierzylismy skalg zlozong z pieciu stwierdzen
zapozyczonych od Josta i Thompsona (2000; obecnie rzetelno$¢ wyniosta
a = 0,63). Respondeci i respondentki oceniali, w jakim stopniu zgadzajg si¢
z kazdym ze sformufowan i zaznaczali swoja odpowiedz na podanej skali od
1 - zdecydowanie si¢ nie zgadzam do 5 — zdecydowanie sie zgadzam. Tabela
4 przedstawia statystyki opisowe odpowiedzi.

Tabela 4
Tres¢ i statystyki opisowe stwierdzen sktadajgcych sie na skale orientacji na
dominacje spoteczng

Pozycja M SD
1. Prawdopodobnie to dobrze, ze pewne grupy sa na szczycie, a inne 241 116
na dole.
2. Mniej wazne grupy powinny zna¢ swoje miejsce. 2,48 1,35
3. Powinni$my zrobi¢ wszystko, co w naszej mocy, zeby wyréwnywac 419 1,00
szanse roznych grup®.
4. Powinni$émy zwieksza¢ réwnoé¢ spoleczng®. 4,15 1,02
5. Grupy lepsze powinny dominowa¢ nad grupami gorszymi. 1,88 1,10
Cala skala 2,09 0,72

2 Pozycja odwrocona, ktorg rekodowano przed usrednieniem w jeden wskaznik.
Identyfikacja z grupg wlasng

Jak wynika z teorii tozsamosci spotecznej — czyli jednej z najwazniejszych
teorii w dziedzinie psychologii spolecznej — przynalezno$¢ do grupy spo-
tecznej (np. religijnej, etnicznej, narodowej) lub §wiadomos¢ kategorii
spotecznej (np. kobieta lub mezczyzna) jest waznym elementem tozsamo-
$ci kazdego czlowieka (Tajfel i Turner, 1986). Bycie cz¢scig grupy (a nawet
sama $wiadomos¢ przynaleznosci) zaspokaja wazne potrzeby psychologicz-
ne, w tym moze by¢ jednym ze zrédet dobrego samopoczucia (zob. Jetten
iin., 2017) lub wysokiej samooceny. W przypadku tej drugiej dzieje sie tak,
szczegolnie wowczas, gdy grupa, do ktorej nalezymy (tj. grupa wlasna) wy-
pada w naszych oczach lepiej niz grupy obce (Hewstone i in., 2002). Silna
tozsamos$¢ grupowa motywuje nas rowniez do dzialan na rzecz naszej
grupy (van Zomeren i in., 2008). W PPS 2021 identyfikacj¢ z grupa wlasna
rozumielismy dwojako: jako identyfikacje z narodem polskim, mierzona
skrécong i zaadaptowang wersja skali stworzonej przez Camerona (2004)
oraz jako generalng sktonnos¢ do identyfikacji z ré6znymi grupami (zob.
Puchata i Bilewicz, w tym tomie). W niniejszym rozdziale przedstawimy do-
kladnie pierwsza z tych miar. Uzyta skala skladala si¢ z szesciu stwierdzen
(rzetelnos¢ dla calej skali a = 0,89) i pozwalata na pomiar trzech aspektow
identyfikacji grupowej: site wiezi z pozostalymi czlonkami grupy, ogoélna



wazno$¢ (centralno$é) tozsamosci grupowej oraz samopoczucie (afekt)
wynikajgce z przynaleznosci do grupy. Ustosunkowujac si¢ do kazdego ze
stwierdzen, osoby badane uzywaly skali odpowiedzi od 1 - zdecydowanie
sig nie zgadzam do 5 — zdecydowanie si¢ zgadzam. Tres¢ wszystkich pozycji
i glowne statystyki opisowe prezentuje tabela 5.

Tabela 5
Tres¢ i statystyki opisowe stwierdzen skladajgcych sig¢ na skale identyfikacji
z grupg wlasng

Podskala Pozycja M SD
1. Mam wiele wspdlnego z innymi Polakami. 3,99 1,00
Wiezi
2. Czuje silng wiez z innymi Polakami. 4,00 1,01
3. Czesto mysle o tym, ze jestem Polka/Polakiem. 4,00 1,17
Centralno$¢ 4. Ogélnie, bycie Polka/Polakiem to wazna czes¢ tego, 419 100
kim jestem. ’ ’
5. Ogolnie jestem zadowolony z bycia Polka/Polakiem. 4,22 0,98
Afekt 6. Ogdlni je sie dobrze, gd $1 bie jak
gélnie czuje sie dobrze, gdy mysle o sobie jako 42 0.95
o Polce/Polaku.
Cata skala 4,10 0,82
Kolektywny narcyzm

Kolektywny narcyzm to specyficzny sposob grupowej samooceny pole-
gajacy na idealizowaniu grupy wlasnej przy jednoczesnym wyczuleniu
na wszelkie sygnaly krytyki z nig zwigzane (Golec de Zavala i in., 2009).
Osoby o wysokim poziomie kolektywnego narcyzmu odbierajg wszelkie
niejednoznaczne komunikaty ptyngce z otoczenia jako mogace zniszczy¢
pozytywny obraz grupy wlasnej i tym samym wymierzone przeciwko niej.
Poniewaz zgodnie z wynikami badan ten typ identyfikacji grupowej wiaze
sie z tendencja do postrzegania grup obcych jako zagrazajacych, jest on
traktowany jako kolejny czynnik przewidujacy negatywne postawy mie-
dzygrupowe (Cichocka, 2016). W PPS 2021 pomiar kolektywnego narcyzmu
dotyczyl grupy narodowej, czyli Polakéw i Polek. W sktad skali do pomiaru
tego zjawiska weszlo pie¢ stwierdzen (rzetelnos¢ skali wyniosta a = 0,90).
Zadaniem oséb badanych bylo oszacowanie, w jakim stopniu zgadzajg sie
z kazdym z nich i zaznaczenie odpowiedzi na skali od 1 - zdecydowanie
sig nie zgadzam do 6 — zdecydowanie si¢ zgadzam. Tre$¢ stwierdzen oraz
gltowne statystyki opisowe zamieszczono w tabeli 6.

323

Rozdziat 12: Polski Sondaz Uprzedzeih 2021 : metodologia badania | Dominika Bulska, Aleksandra Swiderska



324

Rozdziat 12: Polski Sondaz Uprzedzeii 2021 : metodologia badania | Dominika Bulska, Aleksandra Swiderska

Tabela 6
Tres¢ i statystyki opisowe stwierdzen wchodzqgcych w sktad skali kolektywnego
narcyzmu

Pozycja M SD
1. Gdyby naréd polski mial wigcej do powiedzenia w $wiecie, $wiat 3,92 1,55
bylby o wiele lepszym miejscem.
2. Nardd polski zastuguje na specjalne traktowanie. 3,18 1,71
3. Naprawde zlosci mnie, gdy inni krytykuja naréd polski. 4,14 1,59
4. Niewielu ludzi rozumie jak wazny jest naréd polski. 3,90 1,50
5. Nie spoczne, dopoki Polacy nie spotkajg sie z uznaniem na jakie 3,39 163
zastuguja.
Cala skala 3,70 1,35
Mpyslenie spiskowe

W sondazu mierzylismy takze generalng predyspozycje do wiary w teorie
spiskowe, nazywang mentalnoscia spiskowa. Osoby o takiej mentalnosci
generalnie wierza w to, Ze negatywne wydarzenia spoleczne, ekonomiczne
lub polityczne mogg by¢ przypisane sekretnym dzialaniom wplywowych
ludzi lub grup (Imhoft i Bruder, 2014). Teorie spiskowe sa dla wielu ludzi
atrakcyjne, bo dostarczaja szerokich, wewnetrznie spdjnych wyjasnien,
ktére pozwalajg zachowaé spokdj i poczucie bezpieczenstwa w obliczu nie-
pewnego i niebezpiecznego $wiata. Co wazne, osoby z wysokim poziomem
mentalnosci spiskowej sg sklonne wierzy¢ w spiski rowniez wowczas, gdy
alternatywne wyja$nienia majgcych miejsce zdarzen sg bardziej prawdo-
podobne (Aaronovitch, 2009). Badania pokazujg, Ze tendencja do wiary
w spiski stanowi wazny korelat postaw miedzygrupowych oraz zachowan
politycznych (Sutton i Douglas, 2020). Do pomiaru poziomu mentalno$ci
spiskowej 0séb badanych w PPS 2021 uzyli$my skali zbudowanej z pieciu
pozycji na podstawie pracy Imhoffa i Brudera (2014) o zadowalajacej rzetel-
nosci (a = 0,77). Badani wskazywali, w ilu procentach zgadzaja sie z kazdym
stwierdzeniem, uzywajac skali procentowej, gdzie 0% oznaczalo catkowity
brak zgody a 100% catkowitg zgode. Tres¢ stwierdzen i statystyki opisowe
dla odpowiedzi prezentuje tabela 7.



Tabela 7

Tresc¢ i statystyki opisowe stwierdzent wchodzgcych w sktad skali myslenia

spiskowego
Pozycja M SD

1. Na $wiecie dzieje si¢ wiele waznych rzeczy, ktérych nie podaje si¢ 76.87 2348
do ogolnej wiadomosci. ’ ’
2. Jestem przekonana/przekonany, ze agencje rzagdowe dokladnie 64.32 28.44
obserwuja wszystkich obywateli. ’ ’
3. Uwazam, ze politycy zazwyczaj nie ujawniajg prawdziwych 8164 21.43
motywow swoich dziatan. ’ ’
4. Mysle, ze wydarzenia, ktore pozornie nie maja ze soba zwigzku, sg 65.85 26.26
czesto efektem tajnych dziatan. ’ ’
5. Sqd?g, ze istniejg tajne organizacje, majace ogromny wplyw na 67,36 27.88
decyzje polityczne.

Cata skala 71,23 18,45
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